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Α. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
 

ΟΝΟΜΑ Μεταξία 

 

ΕΠΩΝΥΜΟ Μπαρέκα 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 27-07-1978 

 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ Τρίκαλα 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ Λάρισα 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 6947845083 

 

Ε-MAIL barekametaxia@hotmail.com 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Έγγαμος, 2 παιδιά 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ Αγγλικά, Γερμανικά 

 

ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 26/07/2002, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 

ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 29/07/2002, Νομ. Αυτοδ. Τρικάλων 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 28/07/2008, Νομ. Αυτοδ. Ηρακλείου 

 

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογίας 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας 
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ΑΛΛΟΙ ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ – ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  

  

Φεβρουάριος 2010 Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην 

Αναισθησιολογία 

CEEA: Committee for the European Education in 

Anesthesiology 
  

Οκτώβριος 2007 European Diploma in Anaesthesiology and Intensive Care 

Part I Examination 
[Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Αναισθησιολογίας και Εντατικής 

Θεραπείας (DEAA)] Μέρος 1ο  

European Academy of Anaesthesiology 

  

11 Σεπτεμβρίου 2006 Πιστοποιητικό Επάρκειας στην Επείγουσα 

Προνοσοκομειακή Ιατρική (ΕΠΙ) 

Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ)-Υπουργείο Υγείας 

  

5 – 6 Απριλίου 2008 Generic Instructor Trainer of the European Resuscitation 

Council 

[Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου 

Αναζωογόνησης] 

Resuscitation Teaching Council of Greece - Ελληνικό 

Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση 

  

3 – 4 Μαρτίου 2007 Advanced Life Support (ALS) Instructor Course 

European Resuscitation Council - Ελληνικό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης 

  

10-11 Ιουνίου 2006 Advanced Trauma Life Support (ATLS) Student Course 

American College of Surgeons – Hellenic Chapter 

  

27 - 29 Μαΐου 2005 Advanced Paediatric Life Support (APLS) Provider Course 

ALS Group UK  
  

Φεβρουάριος 2005 Advanced Life Support (ALS) Provider Course 

European Resuscitation Council - Ελληνικό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης 

  

5 Δεκεμβρίου 2004  AED Instructor of the European Resuscitation Council 

Medical School, Heraklion, Crete , Greece 

  

5 Δεκεμβρίου 2004 BLS Instructor of  the European Resuscitation Council 

Medical School, Heraklion, Crete , Greece 

  

29 Μαΐου 2004 Basic Life Support / Automatic External Defibrillation 

(BLS/AED) Provider Course 

European Resuscitation Council-Ελληνικό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης 
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Β. ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ-ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
 
 

Β1. ΑΠΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΠΤΥΧΙΟΥ ΜΕΧΡΙ 

ΤΗ ΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 

4/2/2003-3/3/2003 

(1 μήνας) 

Εκπαιδευόμενη ιατρός στην Β΄ Παθολογική Κλινική του 

Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων στα 

πλαίσια της υποχρεωτικής τρίμηνης εκπαίδευσης για την 

εκπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου. 

  

4/3/2003-3/4/2003 

(1 μήνας) 

Εκπαιδευόμενη ιατρός στην Β΄ Χειρουργική Κλινική του 

Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων στα 

πλαίσια της υποχρεωτικής τρίμηνης εκπαίδευσης για την 

εκπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου. 

  

4/4/2003-3/5/2003 

(1 μήνας) 

Εκπαιδευόμενη ιατρός στην Καρδιολογική Κλινική του 

Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων στα 

πλαίσια της υποχρεωτικής τρίμηνης εκπαίδευσης για την 

εκπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου. 

  

9/6/2003-31/3/2004 

(9 μήνες & 23 ημέρες) 

Ειδικευόμενη Ιατρός Αναισθησιολογικής κλινικής 

Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Έδεσσας. 

  

26/4/2004-29/4/2008 

(4 χρόνια & 4 ημέρες) 

Ειδικευόμενη Ιατρός Αναισθησιολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης. 
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Κατά την διάρκεια της ειδικότητας: 

1/1/2006-31/03/2006 

(3 μήνες) 

Εκπαιδευόμενη στην Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 

Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Κρήτης 

  

1/4/2006-30/6/2006 

(3 μήνες) 

Εκπαιδευόμενη στην Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 

Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Κρήτης 

  

1/4/2007-30/6/2007 

(3 μήνες) 

Εκπαιδευόμενη στο Αναισθησιολογικό Τμήμα του 

Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου 

  

1/8/2007-5/2/2008 

(6 μήνες) 

Εκπαιδευόμενη στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας στου 

Νοσοκομείου St George’s, Λονδίνο, Αγγλία 

  

 

 

Β2. ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 
 
 

2/9/2008 – 1/9/2009 

 

Επικουρική Επιμελήτρια Αναισθησιολογικής Κλινικής 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

  

6/9/2009 – 5/9/2010 

 

Επικουρική Επιμελήτρια Αναισθησιολογικής Κλινικής 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

  

4/2/2011 – 30/6/2011 Επικουρική Επιμελήτρια Αναισθησιολογικής Κλινικής 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

  

30/6/2011 – 30/1/2013 

 

Επιμελήτρια Β’ Αναισθησιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης «Γ. Παππανικολάου» 

  

31/1/2013 – σήμερα 

 

Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογικής Κλινικής του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 
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Γ. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

Γ1. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΑΙ 

ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

  ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

1. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ & ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: Οι Απόψεις 

των ασθενών για την επιθυμητή έκταση της ενημέρωσης 

Λέγγα Α, Μπαρέκα Μ, Σουβατζή Ξ, Βανταράκης Μ, Τζανάκης Ν, Ασκητοπούλου Ε. 

16Ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Αναισθησιολογίας 

Μύκονος, 11 - 15 Μαΐου 2005 

  

2. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ & ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: Οι Απόψεις 

των Ελλήνων αναισθησιολόγων 

Λέγγα Α, Μπαρέκα Μ, Σουβατζή Ξ, Παπαντωνάκη Σ, Μεταξάτη Μ, Μαυρομάτη Ε 

16Ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Αναισθησιολογίας 

Μύκονος, 11 - 15 Μαΐου 2005 

  

3. ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΜΕ DEXMEDETOMIDINE. ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ 

ΤΟ ΙΔΑΝΙΚΟ ΣΧΗΜΑ; 

Γερωμαρκάκη Ε, Μπαρέκα Μ, Σγουρού Κ, Μαργαριτσανάκη Ε, Λεφάκη Τ. 

17Ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Αναισθησιολογίας 

Αθήνα, 9 - 13 Μαΐου 2007 

  

4. ΥΠΟΞΙΚΟ ΣΥΜΒΑΜΑ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΣΦΥΓΜΙΚΗΣ ΟΞΥΜΕΤΡΙΑΣ. 

Παπαδημητρίου Στ., Νύκταρη Β., Μπουφίδης Σπ., Μπαρέκα Μ. ,Σουβατζή Ξ., 

Ασκητοπούλου Ε. 

17Ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Αναισθησιολογίας 

Αθήνα, 9 - 13 Μαΐου 2007 

  

5. ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠO ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ SEVOFLURANE 

Μπαρέκα Μ, Μεταξάρη Μ, Λέγγα Ν, Δερμιτζάκης Ε, Σγουρού Κ, Λεφάκη Τ 

17Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναισθησιολογίας 

Αθήνα, 9 - 13 Μαΐου 2007 

  

6. CRASH CART 

Καπριανού Μ., Λαμπρίδη Α., Κορδα Ε., Βαμβούρης Ε, Τρικούπη Α, Μπαρέκα Μ. 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας με Διεθνή 

Συμμετοχή 

Θεσσαλονίκη, 27 – 29 Απριλίου 2012 

  

7. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΕΙΣΟΔΟΣ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

Καπριανού Μ., Λαμπρίδη Α., Κορδα Ε., Βαμβούρης Ε, Τρικούπη Α, Μπαρέκα Μ. 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας με Διεθνή 

Συμμετοχή 

Θεσσαλονίκη, 27 – 29 Απριλίου 2012 



M. Μπαρέκα / ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

~ 7 ~ 
 

  

8. ΠΗΞΗ ΗΠΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΉ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 

& ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ 

Σπύρου Ε., Μπαρέκα Μ., Ελευθεριάδης Α., Δαλαμπίνη Ε., Τρικούπη Α. 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας με Διεθνή 

Συμμετοχή 

Θεσσαλονίκη, 27 – 29 Απριλίου 2012 

  

9. Σύγκριση Δύο σχημάτων Ελεγχόμενης από τον ασθενή θωρακικής επισκληριδίου 

αναλγησίας σε μείζονες επεμβάσεις κοιλίας 

Κοράκη Ε., Μπαρέκα Μ., Ελευθεριάδης Α., Σπύρου Ε., Βανάκας Θ., Δημηνίκος Γ., 

Πέτρου Β., Τρικούπη Α. 

12ο Συνέδριο Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής 

Θεσσαλονίκη, 27 – 30 Σεπτεμβρίου 2012 

 
 
 

ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

  

1. UOC Life Support Center: Audit of the BLS/AED courses 

Bareka M., Legga A., Fraidakis O., Papaioannou A., Chatzimichali K.., Askitopoulou 

H. 

4th European Congress on Emergency Medicine 

Heraklion – Crete, Greece, 4 - 8 October 2006 

 
  

2. INTRAOPERATIVE FLUID RESTRICTION REDUCES BLOOD PRODUCT 

USE IN TRANSFUSION-PRONE ADULTS UNDERGOING CARDIAC 

SURGERY 

Karanikolas M., Kleitsaki A., Stamatiou G., Bareka M.,  Ieropoulos C., Dimtsa V. 

IARS 2010 Annual Meeting 

Hawaii, 20 - 23 March 2010 
  

3. Intraoperative fluid restriction reduces red blood cell transfusions in transfusion-

prone adults undergoing elective cardiac surgery 

Athina Kleitsaki, Menelaos Karanikolas, Konstastinos Stamoulis, Vassilios Tasoudis, 

Metaxia Bareka, George Vretzakis 

EACTA, 25th Annual Meeting of the European Association of Cardiothoracic 

Anaesthesiologists 

Edinburgh, 9 - 11 June 2010 
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Γ2. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 
1. The feasibility of laparoscopic general surgery under regional anaesthesia 

Pratsas Konstantinos, Georgopoulou Stauroula, Bareka Metaxia., Ieropoulos 

Chronis, Flossos Andreas, Vretzakis George 

The Greek E-Journal of perioperative Medicine 2010;8:1-10 

  

2. Intra-operative intravenous fluid restriction reduces perioperative red blood cell 

transfusion in elective cardiac surgery, especially in transfusion-prone patients: a 

prospective, randomized controlled trial 

Vretzakis George, Kleitsaki Athina, Stamoulis Konstantinos, Bareka Metaxia, 

Georgopoulou Stavroula, Karanikolas Menelaos, Giannoukas Athanasios 

Journal of Cardiothoracic Surgery 2010;5:7 

  

3. Thoracic epidural analgesia with levobupivacaine for 6 postoperative days 

attenuates sympathetic activation after thoracic surgery 

Simaioforidou Marina, Vretzakis George, Bareka Metaxia, Chantzi Eleni, Flossos 

Andreas, Giannoukas Athanasios, Tsilimingas Nikolaos 

J Cardiothorac Vasc Anesth. 2011 Oct;25(5):817-23. 

 

4. Management of sigmoid volvulus avoiding sigmoid resection. 

Katsikogiannis N, Machairiotis N, Zarogoulidis P, Sarika E, Stylianaki A, Zisoglou 

M, Zervas V, Bareka M, Christofis C, Iordanidis A. 

Case Rep Gastroenterol. 2012 May;6(2):293-9  

 

5. Effect of interscalene brachial plexus block on heart rate variability. 

Simeoforidou M, Vretzakis G, Chantzi E, Bareka M, Tsiaka K, Iatrou C, Karachalios 

T. 

Korean J Anesthesiol. 2013 May;64(5):432-8 

 

6. Regional anesthesia for laparoscopic surgery: a narrative review. 

Vretzakis G, Bareka M, Aretha D, Karanikolas M. 

J Anesth. 2014 Jun;28(3):429-46 

 

7. Supraventricular arrhythmias after thoracotomy: is there a role for autonomic 

imbalance? 

Vretzakis G, Simeoforidou M, Stamoulis K, Bareka M. 

Anesthesiol Res Pract. 2013;2013:413985 

  

8. Peripheral nerve blockade as an exclusive approach to obturator nerve block in 

anterior cruciate ligament reconstructive surgery. 

Simeoforidou M, Bareka M, Basdekis G, Tsiaka K, Chantzi E, Vretzakis G. 

Korean J Anesthesiol. 2013 Nov;65(5):410-7  

9.  

 Superior perioperative analgesia with combined femoral-obturator-sciatic nerve 

block in comparison with posterior lumbar plexus and sciatic nerve block for 

ACL reconstructive surgery. 

Bareka M, Hantes M, Arnaoutoglou E, Vretzakis G. 

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy. 2018 Feb1;26(2):478-84 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22754489
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23741566
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24197290
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24235971
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24235971
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24363843
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24363843


M. Μπαρέκα / ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

~ 9 ~ 
 

  

Γ3. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με θέμα διατριβής 

«Σύγκριση οσφυϊκού – ισχιακού αποκλεισμού vs μηριαίου – θυροειδούς – ισχιακού 

αποκλεισμού για αρθροσκοπική αποκατάσταση ρήξης πρόσθιου χιαστού: 

Προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη» 

Η μελέτη είναι εγγεγραμμένη στο www.clinicaltrials.gov (registration number 

NCT01194505). Πρόκειται για προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη, από την οποία 

έχουν προκύψει δύο εργασίες: 

Peripheral nerve blockade as an exclusive approach to obturator nerve block in 

anterior cruciate ligament reconstructive surgery. 

Simeoforidou M, Bareka M, Basdekis G, Tsiaka K, Chantzi E, Vretzakis G. 

Korean J Anesthesiol. 2013 Nov;65(5):410-7 

Superior perioperative analgesia with combined femoral-obturator-sciatic nerve 

block in comparison with posterior lumbar plexus and sciatic nerve block for 

ACL reconstructive surgery. 

Bareka M, Hantes M, Arnaoutoglou E, Vretzakis G. 

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy. 2018 Feb1;26(2):478-84. 

Ορκωμοσία Ιούλιος 2018 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Φοιτήτρια στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» 

Ολοκλήρωση της 1ης Θεματικής Ενότητας κατά το Ακαδημαϊκό Έτος 2014 – 2015. 

Ολοκλήρωση της 2ης Θεματικής Ενότητας κατά το Ακαδημαϊκό Έτος 2017 – 2018. 

Φοιτήτρια της 3ης Θεματικής Ενότητας κατά το Ακαδημαϊκό Έτος 2018 – 2019. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ 

ΑΛΛΟΔΑΠΗΣ 

 

1/07/1999 – 28/07/1999 

(1 μήνας) 

Εκπαίδευση 1 μηνός στην 1η Χειρουργική Κλινική της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Semmelweis στη 

Βουδαπέστη, υπό την επίβλεψη του Assoc. Prof. of 

Surgery Peter Kokas M.D., Ph.D 

  

1/08/2007-5/02/2008 

(6 μήνες) 

Μετεκπαίδευση 6 μηνών στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας  στο Νοσοκομείο St Georges’ στο Λονδίνο , 

υπό την επίβλεψη του Dr Phil Newman. 

  

http://www.clinicaltrials.gov/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24363843
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24363843
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ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΙΑΤΡΩΝ 

Εκπαιδεύτρια (Full Intructor) σεμιναρίων, BLS/AED, ILS, ALS, GIC του ERC 

Διευθύντρια σεμιναρίων BLS/AED, ILS, ALS του ERC 

Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα των κλινικών του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Λάρισας 

Συμμετοχή στα μαθήματα των ειδικευομένων της αναισθησιολογικής κλινικής του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ – ΔΙΑ ΒΙΟΥ 

ΜΑΘΗΣΗΣ ΙΑΤΡΩΝ 

 
1. Εκπαιδεύτρια Εργαστηρίου του Μαθήματος «Επείγουσα Ιατρική» των 

φοιτητών πέμπτου εξαμήνου του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου 

Κρήτης (Πρακτική Άσκηση στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση σε 

προπλάσματα) τα ακαδημαϊκά έτη: 2005-2008 

  

2. Εκπαιδεύτρια στο Κλινικό Φροντιστήριο «Αναγνώριση Ρυθμών & 

Ηλεκτρικών Θεραπειών» 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας 

Θεσσαλονίκη, 28 Απριλίου 2012 

  

3. Εκπαιδεύτρια στο Κλινικό Φροντιστήριο «ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ» 

Αθήνα, 15 Δεκεμβρίου 2012 

  

4. Εκπαιδεύτρια, στο 1ο Κλινικό Φροντιστήριο Περιφερικών Αποκλεισμών Άνω 

Άκρου. 

Θεσσαλονίκη, 25 – 26 Ιουνίου 2016 

  

5. Σεμινάριο Περιφερικών Αποκλεισμών, 22 – 24 Ιουνίου 2018, Γ. Ν. Θ. 

«Γ.Παπανικολάου» 

  

6. Κλινικό Φροντιστήριο: Χρήση υπερήχων στο χρόνιο πόνο. 12ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αλγολογίας, 8 – 10 Νοεμβρίου, Αθήνα 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

Συμμετοχή στο πρόγραμμα εργαστηρίων της Αναισθησιολογίας στην Ιατρική 

Σχολή Ηρακλείου στο Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Συμμετοχή στο ακαδημαϊκό πρόγραμμα των φοιτητών της Ιατρικής Σχολής 

Λάρισας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το μάθημα της Αναισθησιολογίας και 

της Επείγουσας Ιατρικής. 

 

  

 

ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7.  

Εταιρεία Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδος (από το 2004) 

 

General Medical Council, Ref. N., 6165263, since 2007 

 

European Resuscitation Council 

 

Obstetric Anaesthetists’ Association 

 

Ελληνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση 

 

Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας 

 

Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής 

 

 

Ζ. ΔΙΑΦΟΡΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 
 
 

1. Zertifikat, Deutsch als Fremdsprache, Goethe – Institut, November 1992 

  

2. Zeugnis Zentrale Mittelstuffenprufung, Goethe – Institut, October 1994 

  

3. Certificate of Proficiency in English, by The University of Michigan, February 1995 

  

4. Foundation Level Certificate in IT Skills, Cambridge International Examinations, 

March 2003 

  

 


