
 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δρ ΛΑΜΠΡΟΣ Κ. ΜΙΧΑΛΗΣ  MRCP, FESC 

 

Καθηγητής Καρδιολογίας 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2015 



 

 

2 

 

 

 ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

Προσωπικά στοιχεία 

 

Επώνυμο Μιχάλης 

Όνομα Λάμπρος 

Όνομα πατρός  Κωνσταντίνος 

Ημερομηνία γέννησης 19 Αυγούστου 1960 

Τόπος γέννησης Άρτα 

Υπηκοότητα Ελληνική 

Διεύθυνση κατοικίας Πατριάρχου Ιωάσαφ 13α 

 452 21 Ιωάννινα 

Tηλέφωνο 26510 - 77423 

Οικογενειακή κατάσταση  Έγγαμος με τρία παιδιά 

Ξένες γλώσσες Αγγλικά 

 

 

Σπουδές 

Οκτ   1984 Πτυχίο Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ιούν  1992 Member of the Royal College of Physicians (M.R.C.P.) 

Αυγ   1993 Ειδικότητα Καρδιολογίας 

 

 

Ακαδημαϊκοί Τίτλοι 

Ιουν 1989 Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Σεπτ 1993 Lecturer, University of Keele 

Μάιος 1994 Λέκτορας Καρδιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων 

Φεβρ 1999 Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Μάιος 2005 Καθηγητής Καρδιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων.  

 

 

Tωρινή Θέση Εργασίας 

Νοέμ 2014 Διευθυντής Β Καρδιολογικής Κλινικής ΠΓΝΙ 

 

Μέλος σε Επιστημονικές Εταιρείες 
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1988 British Medical Association, UK 

1992 Member of the Royal College of Physicians, UK (MRCP) 

1992 British Society of Echocardiography 

1994 Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 

1996 Member of the British Cardiac Society  

1996 Μέλος της Ομάδας Εργασίας Επεμβατικής Καρδιολογίας της Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας 

1997 Fellow of the European Society of Cardiology (FESC) 

1998 Member of the Scientific Councils of Arterosclerosis/Thrombosis and 

Vascular Biology of the American Heart Association (AHA) 

2000 Member of the International Society of Endovascular Specialists 

2004 Professional Member of the American Heart Association and American 

Stroke Association.  

2009 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαγγειακής Έρευνας.  

2010 Μέλος της Ομάδας Εργασίας Αορτής – Περιφερικών Αγγείων της Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας.  

 

 

Υποτροφίες – Διακρίσεις  

 

1978 Κατατάχθηκα πέμπτος (5ος) στις εισαγωγικές εξετάσεις της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 

1978,’79,’81,’82,’83 Υπότροφος Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών Ελλάδας 

1984 Αποφοίτησα με ‘Άριστα’ την Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Αθηνών 

1989 Αναγορεύτηκα Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών με 

‘Άριστα’ 

 
Δεκ 2013 Βραβείο Ακαδημίας Αθηνών: Βραβείο Βασιλικής χήρας 

Γερασίμου Νοταρά, εις μνήμην Γεωργίου Ι. Δεμερτζή, για 
πρωτότυπη εργασία επί της θεραπείας του καρκίνου ή επί 
της θεραπείας των παθήσεων της καρδιάς  
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Kλινικό – Διδακτικό – Ερευνητικό και Διοικητικό ΄Εργο 

 

Κλινικό έργο: 

Κλινική Καρδιολογία: Λήψη κλινικών αποφάσεων που αφορούν ασθενείς 

νοσηλευόμενους στην Καρδιολογική Κλινική του ΠΓΝΙ 

καθώς και ασθενείς που παρακολουθούνται στα τακτικά 

εξωτερικά ιατρεία του ΠΓΝΙ  

Αντιμετώπιση οξέως πασχόντων ασθενών που εισάγονται 

στην Καρδιολογική Κλινική του ΠΓΝΙ από το Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών ή διακομίζονται στην 

Καρδιολογική του ΠΓΝΙ από Περιφερικά Γενικά 

Νοσοκομεία 

Επεμβατική Καρδιολογία:  Το σύνολο των Διαγνωστικών και Επεμβατικών Πράξεων 

σχετικών με: 

 Α) στεφανιαία νόσο (στεφανιογραφία, ενδοστεφανιαίος 

υπέρηχος, οπτική συνεκτική τομογραφία, μέτρηση 

κλασματικής στεφανιαίας ροής, αγγειοπλαστική, 

rotablation) 

Β) δομικές καρδιοπάθειες (διαδερμική αντικατάσταση 

αορτικής βαλβίδας) 

Γ) περιφερική αρτηριακή νόσο (αγγειογραφίες, 

αγγειοπλαστική υποκλειδίου, νεφρικών αρτηριών, 

λαγονίων, μηριαίων και κνημιαίων αρτηριών).  

 

 

Εκπαιδευτικό έργο 

Προπτυχιακό επίπεδο 

 Παθολογική Φυσιολογία (καρδιοαγγειακό) 

 Καρδιολογία 

  Από αμφιθεάτρου διδασκαλία  

  Κλινική άσκηση  

 Επεμβατική Καρδιολογία: υπεύθυνος μαθήματος 

 Παθολογία (Καρδιολογικά θέματα)  

  

Mεταπτυχιακό επίπεδο 

 Υπεύθυνος εκπόνησης διδακτορικών διατριβών  

 Μέλος τριμελούς επιτροπής εκπόνησης διδακτορικών 

διατριβών 
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Συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση 

  Συνυπεύθυνος ετησίου κύκλου μαθημάτων περί την Καρδιολογία, στα πλαίσια 

του Προγράμματος ‘Ιωάννινα Καρδιαγγειακή Εκπαίδευση’ της Επιτροπής 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 Συμμετοχή σε συνέδρια, σεμινάρια, ημερίδες κλπ που οργανώνονται από 

διάφορους φορείς στην Ελλάδα και στο Εξωτερικό  

  

Πλήρη βιβλία ή κεφάλαια σε βιβλία (την τελευταία 5ετία) 

 

Πλήρη βιβλία  

1. Bourantas C, Fotiadis DI, Michalis LK (editors) Reconstruction of coronary 

anatomy using intravascular ultrasound and coronary angioplasty. VDM Verlag 

Dr. Muller, Deutchland, 2012 

2. Arampatzis C, McFadden EP, Michalis LK, Virmani R, Serruys PW (editors) 

Coronary Atherosclerosis: Current Management and Treatment. Informa 

Healthcare, London, UK 2012. 

3. Tsakanikas VD, Michalis LK, Fotiadis DI, Naka KK, Bourantas CV  

Intravascular Imaging Current Applications and Research Developments  

Premier Reference Source. Medical Information Science Referecne, Hershey, USA 

2012  

 

Κεφάλαια σε βιβλία  

1. New developments in intracoronary ultrasound processing.  Chapter IV.  

Bourantas CV, Naka KK, Fotiadis DI, Michalis LK.   

Handbook of Research on Advanced Techniques in Diagnostic Imaging and 

Biomedical Applications,  2009; pp. 48-59.   

2. Vibrational angioplasty.  Chapter 22.  

Michalis LK.   

In: Waksman R, Saito S (eds): Chronic Total Occlusions. Wiley-Blackwell,  2009; pp. 

145-149.  

3. An-harmonic modeling of the peripheral distortion of the arterial pulse.   

Voltairas PA, Fiotiadis DI, Charalambopoulos A, Michalis LK.   

Single and two-Phase Flows on Chemical and Biomedical Engineering, 2010, 

Lima R, Yginuma T, et al (Eds), Bentham Science Publishers LTD, (Submitted) 

4. ”Shear stress” and restenosis.   

Papafaklis MI, Naka KK, Michalis LK.   

Coronary Stent Restenosis, Tintoiu I, Rvard A, Pinte F, Gabriel C, Regar E (eds), 

Romanian Medical Academy Press 2011; pp:109-120.  

5. IVUS image processing methodologies.   

Sakellarios AA, Bourantas CV, Athanasiou LS, Fotiadis DI, Michalis LK.   

Intravascular Imaging Current Applications and Research Developments  
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Tsakanikas VD, Michalis LK, Fotiadis DI, Naka KK, Bourantas CV, Medical 

Information Science Referecne, Hershey, USA 2012; pp:36-54.  

6. Implications of intracoronary ultrasound imaging for clinical practice.   

Bourantas CV, Naka KK, Garg S, Alamgir FM, Hoye A, Sakellarios AA, Athanasiou 

LS, Fotiadis DI, Michalis LK.   

Intravascular Imaging Current Applications and Research Developments  

Tsakanikas VD, Michalis LK, Fotiadis DI, Naka KK, Bourantas CV, Medical 

Information Science Referecne, Hershey, USA 2012; pp:94-108.  

7. Analysis of the existing data fusion methodologies for 3D coronary imaging.   

Siogkas P, Fotiadis DI, Bourantas CV, Tweddel AC, Garg S, Michalis LK, 

Koutsouris D.   

Intravascular Imaging Current Applications and Research Developments  

Tsakanikas VD, Michalis LK, Fotiadis DI, Naka KK, Bourantas CV, Medical 

Information Science Referecne, Hershey, USA 2012; pp:278-292.  

8. Intravascular imaging and haemodynamics: the role of shear stress in 

atherosclerosis and in-stent restenosis.   

Papafaklis MI, Michalis LK.   

Intravascular Imaging Current Applications and Research Developments  

Tsakanikas VD, Michalis LK, Fotiadis DI, Naka KK, Bourantas CV, Medical 

Information Science Referecne, Hershey, USA 2012; pp:32-349.  

9. Optimization of primary and secondary prevention.   

Naka KK, Bechlioulis A, Michalis LK.   

Coronary Atherosclerosis: Current management and treatment.  Arampatzis Ch, 

McFadden EP, Michalis LK, Virmani R, Serruys PW (eds),Informa Healthcare, 

UK, 2012; pp:259-277.  

10. An harmonic modeling of the peripheral distortion of the arterial pulse.   

Voltairas PA, Fotiadis DI, Charalambopoulos A, Michalis LK.   

Single and Two-Phase Flows on Chemical and Biochemical Engineering. Dias R, 

Martins AA, Lima R, Mata TM (eds), Bentham Science, USA, 2012; pp: 472-488. 

 

11. Vibrational angioplasty. 

Michalis LK. 

Chronic total occlusions. A guide to revascularization. 2nd edition 

Waksman R. and Saito Sh (eds), Wiley-Blackwell, UK, 2013; pp:235-239 

 

12. 3D reconstruction of coronary anatomy using invasive imaging modalities. 
Methods, Applications and Challenges. 

Rammos AS, Bourantas CV, Sakellarios AI, Athanasiou LS, Naka KK, Fotiadis DI, 
Michalis LK. 

3D Reconstruction: Methods, Applications and Challenges.  

Ashworth J and Brasher K (eds), Nova New YorK, 2014; pp 45-67 

13. Stent Deployment Computer Based Simulations for Health Care Treatment of 

Diseased Arteries, in Concepts and Trends in Healthcare Information Systems 
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Karanasiou G.S., Tripoliti E.E., Edelman E.R., Michalis L.K., Fotiadis D.I. 

(Eds. A. Lazakidou and D.D. Koutsouris), Springer 2014 

 

 

  

Προσκεκλημένες παρουσιάσεις - διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια (την 

τελευταία 5ετία) 

1. Ομιλητής στο Forum με θέμα: ST segment elevation myocardial infarction 

(STEMI) & Stent for Life Forum.   

EuroPCR 2010  

25-28 Μαΐου 2010, Παρίσι. 

2. Εισηγητής με θέμα: Percutaneous coronary intervention in patients with 

multivessel coronary artery disease who have not been accepted by 

surgeons for coronary artery bypass grafting.   

Υπό την αιγίδα της Ομάδας Εργασίας Επεμβατικής Καρδιολογίας της Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας  

EuroPCR 2010  

25-28 Μαΐου 2010, Παρίσι. 

3. Εισηγητής στο Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: Stent For Life – First year 

achievements and learning points  

Stent for Life Initiative, ESC Congress 2010  

28 August – 1 September 2010, Stockholm, Sweden. 

4. Ομιλία με θέμα: Challenging cases in coronary and structural heart 

intervention.   

Transcatheter Cardiovascular Therapeutics (TCT) 2010  

September 21-25, 2010, Washington, DC, USA. 

5. Διάλεξη με θέμα: Assessment of myocardial viability in the Cath Lab   

Innovations in Cardiovascular Interventions meeding (ICI 2010),   

December 5-7, 2010, Tel-Aviv, Israel.  

6. Εισηγητής με θέμα: Invasive assessment of ischaemia and viability (FFR) 

4th National Meeting on Interventional Cardiology & Fellow Course in 

Interventional Cardiology with International Participation.  

March 24-27, 2011, Dubrovnik, Croatia.  

7. Διάλεξη με θέμα: Effects of insulin resistance on the cardiovascular 

system.   

Workshop 9 of the 45th Annual Scientific Meeting of ESCI,   

April 13-16, 2011, Crete, Greece.  

8. Διάλεξη με θέμα: Fractional flow reserve in unstable or myocardial 

infarction patients with multivessel coronary artery disease. How 

should I treat?  

Euro-PCR 2011,   

May 10, 2011, Paris, France.  
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9. Ομιλία με θέμα: The role of shear stress in plaque destabilization.   

Annual Congress and Education Course on Complex Coronary Interventions 

Working Group on Interventional Cardiology of the Hungarian Society of 

Cardiology.  

26-29 October 2011, Szeged, Hungary. 

10. Ομιλία με θέμα: A case of non ST ACS.   

ESC at Mexican Congress of Cardiology.  

20 November 2011, Puerto Vallarta, Mexico. 

11. Ομιλία με θέμα: Left main PCI.   

TCT Mediterranean.  

May 4-5 2012, Limassol, Cyprus. 

12. Πρόεδρος και Εισηγητής στο Session με θέμα: Decision-making process in 

difficult clinical situations.  

Euro-PCR.  

15-18 May 2012, Paris, France. 

13. Ομιλία με θέμα: Flow measurement techniques using pressure data.  

Invasive and non-invasive imaging of coronary artery disease.  

June 29-30, 2012, Corfu, Greece. 

14. Ομιλία με θέμα: Hybrid imaging techniques of coronary artery disease.  

ICI Meeting 2012.  

2-4 Δεκεμβρίου 2012, Tel Aviv, Israel. 

15. Ομιλία με θέμα: A new software for FFR estimation without the use of 

pressure wire.   

ICI Meeting 2012.  

2-4 Δεκεμβρίου 2012, Tel Aviv, Israel. 

16. Ομιλία με θέμα: Third universal definition of myocardial infarction  

Cardio Vascular International Cyprus 2013  

26 - 28 April 2013, Nicosia, Hilton Cyprus 

17. Ομιλία με θέμα: ATS Plaque Formation and progression today  

ARTreat Workshop - Atherosclerosis: From Clinical Diagnosis to Multiscale 

Modeling of Plaque Progression  

12 - 13 May 2013, Hotel Cape Sounio Attica, Greece 

18. Ομιλία με θέμα: Is professional autonomy still feasible in continuing 

medical education/ continuing professional development?  

ESC and the Cardiology Section of the Union of European Medical Specialists 

31 Aug - 4 Sep 2013, ESC Congress Amsterdam - Netherlands 

19. Ομιλία με τίτλο: How imaging leads to Intervention 

ESCR Cardiac Imaging 2013 

24 - 26 Οκτωβρίου 2013, London, United Kingdom 
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20. Ομιλία με τίτλο: Mechanical Interventions for High - Risk Plaques 

G. Behrakis Cardiovascular Symposium on Vascular Biology 

14 Νοεμβρίου 2013, Brigham & Womens Hospital, Harvard Medical School, USA 

21. Ομιλία με τίτλο: The Role of Hybrid Imaging with OCT and Coronary 

Angiography in the Study of the Atherosclerotic Process 

ICI meeting 2013 

1 - 3 Δεκεμβρίου 2013, Tel - Aviv, Israel 

22. Ομιλία με τίτλο: “ Is femoral access acceptable in 2014?” 

 Cyprus Transradial Course (CTC) 

25 - 26 Απριλίου 2014, Amathus Beach Hotel, Limassol 

23. Διάλεξη με τίτλο: “European Scientific Societies and the UEMS Speciality 

Sections: Competition or Collaboration?”                                                                                                  

Gesellschaft der Arzte 

30 Απριλίου 2014, Billroth Haus, Vienna 

24. Ομιλία με τίτλο: “Plaque detection: how can we identify a vulnerable 

plaque?” 

 Euro PCR 2014 

20 - 23 Μαίου 2014, Palais des Congres, Paris 

25. Ομιλία με τίτλο: “OCT-guided left main PCI” 

 New Frontiers in Interventional Cardiology (NFIC 2014) 

3 - 6 Δεκεμβρίου 2014, Slowacki Theatre, 1 Sw. Ducha Sq., Krakow, Poland 

26. Ομιλία με τίτλο: “Stent selection for the culprit lesion PCI in AMI: BVS 

Implantation is a future of the culprit lesion treatment in AMI” 

 New Frontiers in Interventional Cardiology (NFIC 2014) 

3 - 6 Δεκεμβρίου 2014, Slowacki Theatre, 1 Sw. Ducha Sq., Krakow, Poland 

 

 

 

Ερευνητικό έργο – Ερευνητικά ενδιαφέροντα – Ερευνητικές 

Συνεργασίες 

Ερευνητικό έργο – Ερευνητικά Ενδιαφέροντα (την τελευταία 5ετία) 

 Βιοιατρική τεχνολογία 

Αλγόριθμοι αυτόματης διάγνωσης του ηλεκτροκαρδιογραφήματος 

Αλγόριθμοι αυτόματης  ταυτοποίησης του είδους της αθηρωματικής πλάκας στο 

ενδοστεφανιαίο υπερηχογράφημα, την οπτική συνεκτική τομογραφία, την 

μαγνητική τομογραφία και την αξονική τομογραφία 

Αλγόριθμοι τρισδιάστατης απεικόνισης αγγείων με βάση αγγειογραφικά 

δεδομένα 

Αλγόριθμοι τρσδιάστατης απεικόνισης αγγείων χρησιμοποιώντα μίξη 

δεδομένων από αγγειογραφία και: ενδοστεφανιαίο υπέρηχο - οπτική συνεκτική 

τομογραφία – near infrared spectroscopy 
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Αλγόριθμοι εκτίμησης της κλασματικής εφεδρείας ροής από: αγγειογραφία, 

μείξη δεδομένων αγγειογραφίας και ενδοστεφανιαίου υπερήχου, μείξη 

δεδομένων αγγειογραφίας και οπτικής συνεκτικής αγγειογραφίας 

Αλγόριθμοι προσομοίωσης της συμπεριφοράς διαφόρων τύπων 

ενδοστεφανιαίων προθέσεων κατά την έκπτυξή τους σε στεφανιαία αγγεία 

 Αλγόριθμοι πρόβλεψης της εξέλιξης της αθηρωματικής πλάκας που λαμβάνουν 

υπόψη πέραν της αιματικής ροής διάφορους βιοχημικούς και γενετικούς 

παράγοντες   

Η επίδραση της αιματικής ροής στην εξέλιξη και υποστροφή της 

αθηρωμάτωσης 

Η σημασία της αιματικής ροής στην επαναστένωση μετά από τοποθέτηση 

διαφόρων τύπων ενδοστεφανιαίων προθέσεων  

Η σημασία της αιματικής ροής στην δημιουργία ευαλώτων αθηρωματικών 

πλακών 

Η σημασία της αιματικής ροής στην δημιουργία σταθερών αθηρωματικών 

πλακών 

Βιοδείκτες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την εκτίμηση της 

υποκλινικής και κλινικής αθηρωμάτωσης 

Επίδραση διαφόρων παραγόντων κινδύνου καθώς και 

φαρμακευτικών ουσιών στην λειτουργικότητα του ενδοθηλίου  

Παράγοντες που επηρεάζουν την εμφάνιση και την έκταση της 

στεφανιαίας νόσου 

 Συνδυασμοί κλασσικών παραγόντων κινδύνου 

 Γονιδιακοί παράγοντες 

Ο ρόλος της λειτουργικότητας των αρτηριών στην εμφάνιση και 

πρόγνωση της καρδιακής ανεπάρκειας 

Ανάπτυξη επεμβατικών τεχνικών για την αντιμετώπιση των χρονίων 

ολικών αποφράξεων 

Τεχνική των δονουμένων συρμάτων 

Ανάπτυξη επεμβατικών τεχνικών για την αντιμετώπιση της κριτικής 

ισχαιμίας των κάτω άκρων  

 

Κυριώτερες Διεθνείς Ερευνητικές συνεργασίες (την τελευταία 

5ετία) 

Cardialysis: Prof P W Serruys 

Harvard Medical School: Prof P Stone 

Massachussets General Hospital: Prof I K Jang 

ESCF: Prof Reinhard Greebenow 

VA Hospital Texas USA: Associate Prof E Brillakis 
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Χρηματοδοτούμενα Ερερυνητικά Προγράμματα (την τελευταία 

5ετία) 

 

1. Διερεύνηση της αντιθρομβωτικής δράσης σε in vivo συνθήκες ισχυρών  

πεπτιδικών αναστολέων της συσσώρευσης των αιμοπεταλίων.  

Διαχείριση: Επιτροπή Ερευνών του ΠΙ 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Καρδιολογίας ΛΚ Μιχάλης 

Χρηματοδότηση: Υπουργείο Υγείας.  
 

2.  Ανάπτυξη λογισμικού με βάση την ανάλυση εικόνας και τον υπολογισμό των 

διατμητικών τάσεων για την βέλτιση εκτίμηση και την επεμβατική 

αντιμετώπιση στενώσεων στεφανιαίων αρτηριών.  

 Θεματική Προτεραιότητα 01 "Δραστηριότητες έρευνας και τεχνολογικής 

ανάπτυξης σε κέντρα ερευνών" (ΝΕΑ ΓΝΩΣΗ), Άξονας προτεραιότητας 

"Ψηφιακή Σύγκλιση και επιχειρηματικότητα Ηπείρου" του Ε.Π. "ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ- 

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ- ΗΠΕΙΡΟΥ 2007-2013"  με χρηματοδοτηση απο το 

Ευρωπαϊκό Ταμείο  Κοινωνικής Ανάπτυξης (ΕΣΠΑ).   

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Λ.Κ. Μιχάλης 

 

3.  Μελέτη της επίδρασης του σακχαρώδους διαβήτη στην επίπτωση και την 

έκταση της στεφανιαίας νόσου. Πιθανός ρόλος γενετικών πολυμορφισμών.  
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