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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 

Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  
«ΑΣΚΗΣΗ, ΕΡΓΟΣΠΙΡΟΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ»  

 

 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΟ ΕΝΤΥΠΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

1. ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Διαεπαγγελματική συνεργασία στη φροντίδα υγείας 

 
2. ΚΩΔ. Μ/ΤΟΣ:   ΜΓ03 
 

3.    ΚΥΡΙΟI  ΔΙΔΑΣΚONTEΣ:   

  ΚΙ Γουργουλιάνης, Καθηγητής Πνευμονολογίας Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας   
Τηλ:2413 502812,  e-mail: kgourg@uth.gr 

 

   Γερογιάννη Ειρήνη Διευθύντρια ΕΣΥ Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΓ, Παν. Θεσσαλίας 

Τηλ: 2413502893, email: igerogianni@yahoo.gr 

 

4.    ΑΛΛΟΙ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ:    

Αλμπάνη Ελένη                         Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής  

 Πανεπιστημίου Πατρών. 

     lenaalmpa@yahoo.gr  

                                                                                                   

Ανυφαντής Ιωάννης            Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικό Μέλος 

     Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

     Ηλεκ/γος Μηχ. Μηχανικός Υπολογιστών,MEng, MSc, PhD 

     yiannis4@gmail.com             

 

Γούλας Απόστολος            Oικονομολόγος  

                        goulasap@yahoo.com    

 

Γουργουλιάνη Σοφία           Νομικός  

                        sgourgou@gmail.com    

 

Γώγου Ευδοξία                                 ΕΔΙΠ Εργαστηρίου Φυσιολογίας Τμ. Ιατρικής        

                            Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

                                                           egogou@uth.gr  

 

Γκούβα Μαίρη    Ψυχολόγος Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

      mgouva@yahoo.gr 

 

Καρέλα Χριστίνα                         Ψυχολόγος 

     tina_karela@yahoo.gr 

 

Κουτσιμπού Παναγιώτα        Κοινωνική λειτουργός Msc  

     yiotakutsibu@yahoo.gr  

 

Κύργου Παρασκευή   Βιολόγος, Υποψήφια διδάκτορας 

     paraskevi.kirgou@gmai.com 
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Κώτσιου Ουρανία   Πνευμονολόγος,  Ακαδημαϊκή υπότροφος   

     Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

     raniakotsiou@gmail.com 

 

Λαμπρόπουλος Ιωάννης  BSc Λογιστικής, MSc Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

           MSc Τραπεζική & Χρηματοοικονομική Υποψ. Διδάκτωρ    

 Πανεπ. Πατρών και Υποψ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

     johnis08@yahoo.gr  

 

Mέντης Μανώλης   Κοινωνικός Λειτουργός Μsc 

            manosmentis@yahoo.gr  

 

Πανταζόπουλος Ιωάννης  Πνευμονολόγος-εντατικολόγος, Επίκ. Καθηγητής  

     Επείγουσας Ιατρικής Τμ.Ιατρικής Π.Θ. 

     pantazopoulosioannis@yahoo.com  

 

Παπακώστα Στυλιανή  MD, PhD, ιατρός αποκατάστασης, Fellow of European 

     Board of Physical & Rehabilitation Medicine 

     επιστημονική υπεύθυνη Κ.Α.Α. "ΕΥ ΠΡΑΤΤΕΙΝ- ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ" 

     & ΕΛ.Ε.Π.Α.Π. Βόλου γραμματέας της Δ.Ε. του Τμ/τος  

     Γηριατρικής Αποκατάστασης της Ε.Ε.Φ.Ι.Απ. 

     spapakosta@gmail.com  
 

Σαλούστρος  Εμμανουήλ  Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας 

     esaloustros@yahoo.gr 

      

Σκεντέρης Νικόλαος    Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Τμήμα Ιατρικής Π.Θ.   

                       Παιδίατρος, Ιατρός Κοινωνικής Ιατρικής  

nskenter@uth.gr   

 

Τζούνης Θέμης Νοσηλευτής ΤΕ, ΜSc, Phd ΠΕΔΥ Μ.Υ ΒΟΛΟΥ 

     etzounis@yahoo.gr  

 

5.   ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  : Το μάθημα θα πραγματοποιηθεί μέσω ακαδημαϊκών διαλέξεων 

 

6.   ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Μάθημα Υποχρεωτικό  του Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

Λέξεις-κλειδιά για αναζήτηση στο διαδίκτυο: 

 interprofessional Collaboration, Interprofessional Education, Teamwork,  Interprofessional 

Communication, interdisciplinary, multidisciplinary Team, healthcare 

 

7. ΣΚΟΠΟΙ & ΣΤΟΧΟΙ TOY MAΘΗΜΑΤΟΣ  

Σκοπός του μαθήματός είναι να δώσει τη δυνατότητα στον φοιτητή: 

• Να γνωρίσει την έννοια, τις βασικές αρχές και τους στόχους της διαεπαγγελματικής 

συνεργασίας και τους παράγοντες που την επηρεάζουν.  

• Να εξοικειωθεί με τις στρατηγικές της δια-επαγγελματικής συνεργασίας που μπορεί να 

χρησιμοποιηθούν στην λειτουργία των διαεπαγγελματικών ομάδων στη φροντίδα 

υγείας. 

• Να βελτιώσει την κατανόηση των επαγγελματικών συνόρων ενθαρρύνοντας τη 

μάθηση μέσω συνεργασίας που θα ωφελήσει τον ασθενή/χρήστη των υπηρεσιών 

υγείας.  

• Να αναπτύξει δεξιότητες απαραίτητες για τη βελτιστοποίηση του ρόλου του στο πλαίσιο 

λειτουργίας μιας δια-επαγγελματικής ομάδας. 
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8.    ΜΕΘΟΔΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  

  Η διδασκαλία της ενότητας γίνεται υπό τη μορφή ακαδημαϊκών διαλέξεων.  

 

9. ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΥΛΗΣ (Αίθουσα 2, 3ος όροφος) 

Α

/

Α 

Εισηγητής 

 

Θέμα  

1.  Ειρήνη Γερογιάννη 

Πέμπτη 21.11.2019 

 15:00-16:00 

 

Εισαγωγή στη διαεπαγγελματική συνεργασία. 

2.  Στυλιανή Παπακώστα 

16:00-17:00 

Υπάρχει  νοητική ευπάθεια σε ηλικιωμένους? Πώς ορίζεται και Πώς 

αλληλεπιδρά με υποκείμενα νοσήματα 

3.  Σαλούστρος Εμμανουήλ 

17:00-18:00 

Γενετική και καρκίνος. 

4.  Αλμπάνη Ελένη 

18:00-19:00 

Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας ως διεπιστημονική και 

διατομεακή προσέγγιση. 

5.  Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος 

19:00-20:00 

Ο ρόλος της προσωπικότητας στον επαγγελματία υγείας 

6.  Σκεντέρης Νικόλαος 

Παρασκευή 22.11.2019 

09:00-13:00 

 

Μοντέλα συνεργασίας μεταξύ επαγγελματιών υγείας 

7.  Γούλας  Απόστολος  

13:00-14:00 

Πρωτοβουλία για διεπαγγελματική συνεργασία επαγγελμάτων 

υγείας-αθλούμενων, κοινωνικοοικονομικές προεκτάσεις 

8.  Ανυφαντής Ιωάννης 

14:00-15:00 

(skype) 

Επαγγελματική Ασφάλεια και Υγεία στον κλάδο παροχής 

υπηρεσιών υγείας. 

9.  Τζούνης Θέμης 

16:00-17:00 

Φροντίδα για τους άτυπους Φροντιστές. Αναγνωρίζοντας τις 

ανάγκες τους, φροντίζοντας για την ευημερία τους.  

10.  Πανταζόπουλος Ιωάννης 

17:00-18:00 

Μη τεχνικές δεξιότητες στα ΤΕΠ. 

11.  Λαμπρόπουλος Ιωάννης 

18:00-17:00 

Η συσχέτιση του εθελοντισμού με την υγεία, την εκπαίδευση, την 

οικονομία και η αποτίμηση σε μονάδα κόστους. 

12.  Κουτσιμπού Παναγιώτα 

19:00-20:00 

Ποιότητα παροχής υπηρεσιών υγείας στους ασθενείς στα 

πλαίσια  της οικονομικής κρίσης. 

13.  Γκούβα Μαίρη 

Σάββατο 23.11.2019  

9:00-11:00 

Διεπιστημονική συνεργασία της ψυχολογίας σε κλινικό και 

εκπαιδευτικό περιβάλλον. 

 

14.  Μέντης Μανώλης 

11:00-13:00  

Κοινωνική φροντίδα στο πλαίσιο αποκατάστασης ασθενών. 

Μελέτη περίπτωσης στην κατεύθυνση της ολιστικής 

διεπιστημονικής προσέγγισης. 

15.  Καρέλα Χριστίνα 

13:00-14:00 

Διάγνωση & Αντιμετώπιση των Ειδικών εκπαιδευτικών αναγκών: ο 

ρόλος της διεπιστημονικής ομάδας & η συνεργασία οικογένειας, 

σχολείου & ιατροπαιδαγωγικών υπηρεσιών 

16.  Γουργουλιάνη Σοφία 

15:00-16:00 

Τα ανθρώπινα δικαιώματα στην αποκατάσταση των χρονίως 

πασχόντων. 

17.  Γώγου Ευδοξία 

16:00-17:00 

Συμβολή της επιδημιολογικής έρευνας στον έλεγχο , στην 

πρόληψη νόσου και στη διαμόρφωση πολιτικής υγείας 

18.  Κώτσιου Ουρανία 

17:00-18:00 

Υπηρεσίες επείγουσας Ιατρικής Φροντίδας στην Ελλάδα 

19.  Κύργου Παρασκευή 

18:00-19:00 

Πόνος και άσκηση 

 

 

10. ΤΡΟΠΟΣ ΚΑΙ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ: 

• Γραπτές εξετάσεις (100%) 


