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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

  

ΟNΟMA:                                     ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΕΠΩΝΥΜΟ:                      ΜΠΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ:            ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
ΟΝΟΜΑ ΜΗΤΡΟΣ:           ΕΛΙΣΑΒΕΤ 

ΕΤΟΣ  ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ:        01-05-1973 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ:      ΛΑΡΙΣΑ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:            ΕΓΓΑΜΟΣ, ΠΑΤΕΡΑΣ 3 ΠΑΙΔΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:                   ΣΙΚΕΛΙΩΤΗ 3 ΛΑΡΙΣΑ 
T.K.:                                 41335 

ΤΗΛ:                                 2410671879- 6979339461 
ΕMAIL:                           balioan@hotmail.com, ibalogian@med.uth.gr 
 
 

 

 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 
20Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ (1979-1985) 
12Ο  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ      (1985-1988) 

  8Ο  ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ  (1988-1991) 
 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 
 

1993-1999:  ΦΟΙΤΗΣΗ ΣΤΟ ΚΡΑΤΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΓΙΑΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ 
ΡΩΣΙΑΣ « ΑΚΑΔΗΜ. Ι. Π. ΠΑΒΛΟΒ». 

 
23 ΙΟΥΝΙΟY 1999: ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  ΜΕ ΒΑΘΜΟ « ΑΡΙΣΤΑ» 

 
28-03-2000: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ   ΤΙΤΛΟΥ  ΣΠΟΥΔΩΝ  ΑΠΟ ΤΟ  Δ.Ι.Κ.Α.Τ.Σ.Α. 

 

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 
ΑΓΓΛΙΚΑ:  ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΟΥ HIGHER CERTIFICATE IN ENGLISH (1990) 

 

ΡΩΣΙΚΑ:  ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΡΩΣΙΚΗΣ   
ΓΛΩΣΣΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΤΟΥ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΑΓΙΑΣ 

ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΡΩΣΙΑΣ. 
ΑΡΙΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΓΡΑΠΤΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΦΟΡΙΚΟΥ ΛΟΓΟΥ.  

 
ΧΡΗΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ  

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΙΤΛΟΥ ΤΟΥ EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE (ECDL) 

LARISSA 10-09-2003 
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ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 
             

16-12-2000 ΕΩΣ 27-9-2001: ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΒΟΗΘΟΣ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ 

404 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
 

 
ΤΡΙΜΗΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΥΠΟΧΡΕΩΣΗ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 
 
 

30-10-2001 ΕΩΣ  29-01-2002: ΤΡΙΜΗΝΗ  ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ   ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  ΣΤΑ  
ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ  ΙΑΤΡΕΙΑ  ΚΑΙ ΣΤΑ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ  ΤΜΗΜΑΤΑ  ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΟΥ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ, ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ  ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ « ΚΟΥΤΛΙΜΠΑΝΕΙΟ & ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΕΙΟ». 

 

 
 

21-02-2002 ΕΩΣ 20-02-2003: ΕΚΠΛΗΡΩΣΗ   ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ   ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ   ΥΠΑΙΘΡΟΥ   
ΣΤΟ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ  ΙΑΤΡΕΙΟ  ΤΟΥ ΜΑΚΡΥΧΩΡΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ-   Κ.Υ. ΓΟΝΝΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ. 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ   ΠΡΩΙΝΟΥ  ΙΑΤΡΕΙΟΥ, ΚΑΤ’ ΟΙΚΩΝ  ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ,  ΕΦΗΜΕΡΙΩΝ  ΚΑΙ  

ΔΙΑΚΟΜΙΔΩΝ 
 

 

ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΓΕΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2003- ΙΟΥΝΙΟΣ 2009: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ   ΚΛΙΝΙΚΗ,  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  ΛΑΡΙΣΑΣ 
(ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Κ. ΧΑΤΖΗΘΕΟΦΙΛΟΥ) 

 
ΙΟΥΛΙΟΣ 2006: ΕΝΑΡΞΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΤΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΜΕ ΤΙΤΛΟ: 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΣΦΙΓΚΤΗΡΟΤΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΟΛΟΛΙΘΙΑΣΗΣ – ΧΟΛΗΔΟΧΟΛΙΘΙΑΣΗΣ ΣΕ 

ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ.  
 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ:  21 ΙΟΥΛΙΟΥ 2009 
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ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
 
 

ΙΟΥΛΙΟΣ 2009: ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Κ. ΧΑΤΖΗΘΕΟΦΙΛΟΥ 
 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2010 - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2011: ΕΝΑΡΞΗ ΑΣΚΗΣΗΣ  ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ ΩΣ 

ΙΔΙΩΤΗΣ ΙΑΤΡΟΣ. ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ «ΙΑΣΩ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ» ΜΕ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ 
ΕΦΗΜΕΡΙΩΝ ΠΟΥ ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΕΠΙΣΗΜΟ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΦΗΜΕΡΙΩΝ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ. 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2011 - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2012: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΛΑΡΙΣΑΣ.  

 
ΙΟΥΝΙΟΣ 2012: ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2013 - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2017: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΛΑΡΙΣΑΣ. 
 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2017 - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2018: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΛΑΡΙΣΑΣ.  

 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2018: ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΤΟΜΕΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ. ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΛΙΑΣ. 

 

 
 
 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ  
 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2009-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2009:  

HONORARY CLINICAL ASSISTANT. 
DEPARTMENT OF BIOSURGERY AND SURGICAL TECHNOLOGY 

HEPATOPANCREATOBILIARY SURGERY DEPARTMENT 
IMPERIAL COLLEGE LONDON 

HAMMERSMITH HOSPITAL CAMPUS (HEAD: PROFESSOR N.A. HABIB) 
 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2012 – ΜΑΡΤΙΟΣ 2013: HONORARY CLINICAL FELLOW. ROYAL MARSDEN 

HOSPITAL. DEPARTMENT OF COLORECTAL SURGERY. LONDON UK  
(HEAD: PROFESSOR P. TEKKIS).   

 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2012 – ΜΑΡΤΙΟΣ 2013: HONORARY CLINICAL FELLOW. CHELSEA AND 

WESTMINSTER HOSPITAL. DEPARTMENT OF COLORECTAL SURGERY. LONDON UK 

(HEAD: PROFESSOR P. TEKKIS).  
 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2017: VISITING SURGEON DEPARTMENT OF ABDOMINAL SURGERY – 
COLORECTAL UNIT. UNIVERSITY HOSPITAL OF LEUVEN - BELGIUM  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 

 

1. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
2. EUROPEAN SOCIETY OF COLOPROCTOLOGY (ESCP) 

3. ΕΤΑΙΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ (ΕΜ-ΚΑΠΕΣ) 
4. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

 

 ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ-ΣΥΜΒΟΥΛΙΑ 
 

    1. ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

    2. GENERAL MEDICAL COUNCIL, GREAT BRITAIN, Ν 7054944 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 
ΔΙΕΘΝΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 
1.  13th INTERNATIONAL POSTGRADUATE COURSE, CURRENT 

TRENDS AND DEVELOPMENTS IN THE MANAGEMENT 

OFABDOMINAL MALIGNANCIES: 
A MULTIDISCIPLINARY APPROACH INVOLVING SURGICAL  

&MEDICAL ONCOLOGISTS AND PATHOLOGISTS                                                                  
DECEMBER 8-10, 2005 ATHENS- GREECE 

 

2.  5th INTERNATIONAL POSTGRADUATE COURSE “FRONTIERS IN  
HPB DISEASES” 

MARCH 9-10, 2007 ATHENS- GREECE 
 

3. 15th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN  
ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 

JULY 4-7, 2007 ATHENS- GREECE 

 
4.  8th CONGRESS OF THE EUROPEAN HEPATO-PANCREATO-   

 BILLIARY ASSOCIATION 
 JUNE 18-20, 2009 ATHENS-GREECE 

 

5. 18th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN ASSOCIATION FOR 
ENCOSCOPIC SURGERY 

16-19 JUNE, 2010 GENEVA, SWITZERLAND 
 

6. 19th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN  
ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 

JUΝΕ 15-18, 2011 TORINO- ITALY 

 
7. 10th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL HEPATO-PANCREATO-

BILIARY ASSOCIATION 
JULY 1-5, 2012 PARIS, FRANCE 
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8. EUROPEAN COLORECTAL CONGRESS. COMPLICATIONS IN COLORECTAL 
SURGERY.  

2-5 December 2013, St Gallen, Switzerland 
 

9. 13. 6th International Meeting Colorectal Games 

12-13 Ιουνίου 2014, Αθήνα 
 

10. EUROPEAN COLORECTAL CONGRESS. INNOVATION MEETS TRADITION 
1-4 December 2014, Munich, Germany 

 
11. ESCP TENTH SCIENTIFIC AND ANNUAL MEETING 

23-25 September 2015, Dublin, Ireland 

 
12. EUROPEAN COLORECTAL CONGRESS. – 10 YEARS ECC 

28 November - 2 December 2016, St Gallen, Switzerland  
 

13. ESCP TWELFTH SCIENTIFIC AND ANNUAL MEETING 

26-28 September 2017, Berlin, Germany 
 

14. 11th EUROPEAN COLORECTAL CONGRESS. 
4-7 December 2017, St Gallen, Switzerland 

 
15. ESCP THIRTEENTH SCIENTIFIC AND ANNUAL MEETING 

26-28 September 2018, Nice, France 

 
 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

 
1.  ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ 2002 

 27-29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2002   ΛΑΡΙΣΑ 

 
2.  23Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ  FORUM 
9-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2002 ΑΘΗΝΑ 

 
3.   8η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΗΠΑΤΟΣ  ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ   

ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 

20-21 ΜΑΙΟΥ 2004  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 
 

4.   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΤΗ   
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙA 

19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2004 ΛΑΡΙΣΑ 

 
5.  24Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

2-5 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2004 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

6.  7Ο   ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ   
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

7th INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ADVANCED LAPAROENOSCOPIC   SURGERY 

5η   EΠΙΣΤΗΜOΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗΣ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

19-22 ΜΑΙΟΥ 2005 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
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7.  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΜΕ ΘΕΜΑ: ΝΟΣΟΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ  

ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ: ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ   
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

10-12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2005 ΒΟΛΟΣ 

 
8.  10Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑΣ  

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
20-22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2006 ΑΘΗΝΑ 

 
9.  25Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 2006 

22-26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2006 ΑΘΗΝΑ 
 

10.  5η   ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΟΥ  
ΔΙΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ  ΑΠΟ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ 

19-21 ΜΑΙΟΥ 2006 ΛΑΡΙΣΑ 

 
11.  8Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
5-7 ΙΟΥΛΙΟΥ 2007  ΑΘΗΝΑ 

 
12.  8Ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

18-21 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2007  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
13.  3η  ΕΤΗΣΙΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 

18-19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2008  ΛΑΡΙΣΑ 
 

14.  26Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 2008 
12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΑΘΗΝΑ 

 
15.  10η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΗΠΑΤΟΣ-  

ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ-ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 

14-15 ΜΑΙΟΥ 2010 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 
 

16. 40 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ 
ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

19-22 ΜΑΙΟΥ 2011 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

17. ΕΑΡΙΝΗ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 

27-28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2012, ΛΑΡΙΣΑ 
 

18. 1O  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ.  
25-27 ΜΑΊΟΥ 2012 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  

 

19. 28o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2012 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012, ΑΘΗΝΑ 
 

20. 11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΑΣ.  
27 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2013, ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

 

21. 5Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
7-9 ΜΑΡΤΙΟΥ 2014, ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 
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22. 29Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2014 

12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014, ΑΘΗΝΑ 
 

23. 11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

8-10 ΜΑΪΟΥ 2015, ΑΘΗΝΑ 
 

24. 6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΠΡΩΚΤΟΥ 

31 ΜΑΡΤΙΟΥ-02 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016, ΑΘΗΝΑ 
 

25. 30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2016 
9-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
26.8η ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 

ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΕΣ (MULTIMODALITY) ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
16-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΛΑΡΙΣΑ 

 
27. 12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 
 

28. ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΟΡΘΟΠΡΩΚΤΙΚΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΚΑΙ ΕΛΑΣΣΟΝΟΣ ΠΥΕΛΟΥ 

7-8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 
 

29. 13ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ. ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

3-5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
30. 7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ 

ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 
15-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 

 

31. ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
11 ΜΑΪΟΥ 2018, ΛΑΡΙΣΑ 

 
32. 7Η ΔΙΗΜΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ «ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ»                                                                                

5-6 Οκτωβρίου 2018, Λάρισα 
 

33. 4Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

12-14 Οκτωβρίου 2018, Αλεξανδρούπολη 
 

34. 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα 

 
35. ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ.  

11-13 Απριλίου 2019, Λάρισα 
 

36. 13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 11Ο 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

12-14 Απριλίου 2019, Αθήνα 

 
37. 2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΗΠΑΤΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 

ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ 
3-5 Μάϊου 2019, Θεσσαλονίκη 
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38. 16Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
8Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

3-6 Οκτωβρίου 2019, Θεσσαλονίκη 
 

39. ΔΙΗΜΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

11-12 Οκτωβρίου 2019, Λάρισα 
 

 
 

ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

 

ΔΙΕΘΝΗ 

 
1.  1ST Symposium Colorectal Games  

3-5 February 2005, Athens, Greece 
 

2.  3rd Symposium Colorectal Games 

16-17 October 2008, Rethymno- Crete, Greece 
 

3.  5th Symposium Colorectal Games 
8-9 June 2012 Heraklion – Crete, Greece 

 

4. 1st International Symposium on Pelvic Surgery 
3-5 March 2016 Athens, Greece 

 
5. 7th Symposium Colorectal Games 

10-12 June, Thessaloniki, Greece 

 
6. International Symposium on TaTME 

10-11 February 2017, Larissa, Greece 
 

7. 8th Symposium Colorectal Games 
3-5 May 2018, Heraklion, Crete, Greece 

 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
 
1.  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

25-26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2005 ΛΑΡΙΣΑ 
 

 

2.  1Ο  ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑΣ  
27-28 ΜΑΙΟΥ 2006  ΛΑΡΙΣΑ 

 
 

3.  2Ο  ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑΣ 
1-3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2007 ΛΑΡΙΣΑ 

 

 
4.  3Ο  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-2 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2007 ΛΑΡΙΣΑ 
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5.  3Ο  ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑΣ 

23-25 ΜΑΙΟΥ 2008 ΛΑΡΙΣΑ 
 

 

6.  4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 

 
 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 
ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΣ 

 
1.  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

«ΟΛΙΚΗ ΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΠΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΦΛΕΒΑ» 
8 ΙΟΥΝΙΟΥ 2004 ΛΑΡΙΣΑ 

 

2.  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΒΑΣΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
1Ο ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2004 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 
 

3. STUDENT ATLS (Advanced Trauma Life Support) COURSE 

ΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ  
ΚΟΛΕΓΙΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ ΚΑΙ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
27-28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2007 ΛΑΡΙΣΑ 

 
4.  POST GRADUATE COURSES ON HPB SURGERY (2006-2007) 

ΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟ Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  

Ν. ΙΩΝΙΑΣ «Η ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ» ΚΑΙ ΤΟ EUROPEAN HEPATO – PANCREATO –  
BILIARY ASSOCIATION 

ATHENS DECEMBER 2007 
 

5.  DEFINITIVE SURGICAL TRAUMA CARE (DSTC) COURSE  

3-5 DECEMBER, 2007 LARISSA, GREECE 
 

6.  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ   
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ- ΠΡΩΚΤΟΥ 

25-26 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2008  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

7.  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
1η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 15 & 18 ΜΑΪΟΥ 2008 ΡΕΘΥΜΝΟ ΚΡΗΤΗ 

2η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 11-14 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ 
 

8. STUDENT ATLS (Advanced Trauma Life Support) COURSE 

ΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ  
ΚΟΛΕΓΙΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ ΚΑΙ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
1-2 ΙΟΥΛΙΟΥ 2012 ΛΑΡΙΣΑ 
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9. 6th European Digestive Surgery (EDS) Postgraduate Course 
April 19-21 2012 Thessaloniki, Greece 

 
10. Advanced Laparoscopic Training Course – 6th EDS Postgraduate Course 

19-21 April 2012, Thessaloniki, Greece 

 
11. Evidence Based Medicine Workshop – 6th EDS Postgraduate Course 

19 – 21 April 2012, Thessaloniki, Greece 
 

12. Εκπαιδευτικό σεμινάριο «Λαπαροσκοπικές κολεκτομές» 
Αθήνα 2012 

 

13. The Low Rectal Cancer National Development Programme Workshop (LOREC) 
6 March 2013, The Pelican Centre Basingstoke, UK 

 
14. 1o Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΜ-ΚΑΠΕΣ.  

22-24 Νοεμβρίου 2013, Θεσσαλονίκη 

 
15. Advanced Course In Colorectal Surgery 

November 26-27 2013, Rijeka. Croatia 
 

16. 1η Συνάντηση του 5ου  Κύκλου Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος 
Εντέρου.  

10-11 Ιανουαρίου 2014, Αθήνα 

 
17. 2η Συνάντηση του 5ου  Κύκλου Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος 

Εντέρου.  
12 Ιουνίου 2014, Αθήνα  

 

18. Μεθοδολογία της έρευνας και εφαρμογές στην Ιατρική Στατιστική 
Λάρισα, 2013-2014 

 
19. 2ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΜ-ΚΑΠΕΣ 

24-26 Οκτωβρίου 2014, Θεσσαλονίκη  

 
20. Instructor ATLS Course.  

Πάτρα 13-14 Δεκεμβρίου 2014 
 

21. Masterclass στον καρκίνο του παχέος εντέρου (1η συνάντηση) 
22-23 Οκτωβρίου 2015, Θεσσαλονίκη 

 

22. 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο ΕΜ-ΚΑΠΕΣ 
22-25 Οκτωβρίου 2015, Θεσσαλονίκη 

 
23. 9ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Εταιρείας Μελέτης Μεταστατικής Νόσου του 

Ήπατος  

17-19 Μαρτίου 2016, Ιωάννινα 
 

24. Masterclass στον καρκίνο του παχέος εντέρου (2η συνάντηση) 
17-18 Μαρτίου 2016, Ιωάννινα  

 
25. 6ος Κύκλος Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου 

8-9 Ιουνίου 2016, Θεσσαλονίκη 

 
26. Masterclass στον καρκίνο του παχέος εντέρου (3η συνάντηση) 

11-12 Ιουνίου 2016, Θεσσαλονίκη 
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27. Medical Expert Training in Transanal Total Mesorectal Excision (TATME) 
6-7 July 2016, Leuven, Belgium  

 
28. Benign Anorectal Disease Masterclass 

3-4 March 2017, Thessaloniki, Greece  

 
29. Workshop on Laparoscopic Posterior Component Separation – TAR 

27th – 28th May, 2019, Sevilla, Spain 
 

30. EMEA Course: Optimizing the Anastomosis 
18th – 19th June 2019, Hamburg, Germany 

 

31. 2019 Colorectal Laparoscopic Surgical Skills Courses on Rectal Cancer – 
MASTER C.LA.SS 

05th – 06th July 2019, Athens, Greece 
 

 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 
ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

 
1.  General considerations (indications, patient selection, preparation, 
instruments) 

Minimally Invasive Surgery Course in Colorectal Surgery 
7-8 June 2013, Larissa, Greece 

 

2. Why laparoscopic repair: Indications, evidence 
Laproscopic Hernia Repair Course 

26-27 September 2014, Larissa, Greece 
 

3. ATLS Student Course. 
28 Φεβρουαρίου- 1 Μαρτίου 2015, Θεσσαλονίκη 

 

4. Νέες τεχνικές και λαπαροσκοπική προσέγγιση στη χειρουργική θεραπεία του 
καρκίνου του παχέος εντέρου (Ι μέρος).  

5-7 Μαρτίου 2015, Λάρισα 
 

5. Νέες τεχνικές και λαπαροσκοπική προσέγγιση στη χειρουργική θεραπεία του 

καρκίνου του παχέος εντέρου (ΙΙ μέρος).  
16-18 Απριλίου 2015, Λάρισα 

 
6. ATLS Student Course.  

6-7 Νοεμβρίου 2015, Λάρισα 
 

7. ATLS Student Course. 

8-9 Απριλίου 2016, Λάρισα 
 

8. ATLS Student Course.  
4-5 Νοεμβρίου 2016, Λάρισα 

 

9. 2ο Masterclass στους Καρκίνους του Πεπτικού Συστήματος  
15-19 Μαρτίου 2017, Βόλος 
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10. ATLS Student Course.  
7-8 Ιουλίου 2017, Λάρισα 

 
11. 3ο Masterclass στους Καρκίνους του Πεπτικού Συστήματος  

21-25 Φεβρουαρίου 2018, Δελφοί 

 
12. ATLS Student Course.  

29-30 Ιουνίου 2018, Λάρισα 
 

 
13. 4ο Masterclass στους Καρκίνους του Πεπτικού Συστήματος  

20-24 Φεβρουαρίου 2018, Ανώγεια Ρεθύμνης 

 
14. ATLS Student Course.  

17-18 Μάϊου 2019, Λάρισα 
 

 

 
 

 
 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
 

 

 
1.   1Ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑΣ 

27-28/05/2006 ΛΑΡΙΣΑ 
 

2. ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

27-29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2013, ΛΑΡΙΣΑ 
 

3. 7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ 
ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

15-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 

 
 

 
ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

 
 

ΕΠΑΙΝΟΣ 

 
ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΗΚΕ ΣΤΟ  

25Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ-ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 
2006 

 

 
ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗ 3/4  ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ. ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ 

ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
Ζαχαρούλης Δ., Κατσογριδάκης Ε., Χριστοδουλίδης Γ., Μπαλογιάννης Ι., 

Πουλτσίδου Α., Τζοβάρας Γ., Σιώκα Ε., Χατζηθεοφίλου Κ.  
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ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ – ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 

 
 

1. Ανοιχτή προπεριτοναϊκή τοποθέτηση πλέγματος ή τεχνική χωρίς τάση για την 

αποκατάσταση της βουβωνοκήλης.  
Εαρινή Πολυθεματική Επιστημονική Διημερίδα 

27-28 Απριλίου 2012, Λάρισα 

 
2. Επιπλοκές αναστομωτικών επεμβάσεων του γαστρεντερικού 

 ( αιμορραγία, διαφυγή, στένωση). 
Αντιμετώπιση διεγχειρητικών και μετεγχειρητικών επιπλοκών από αναστόμωση 

1Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Χειρουργικής  
25-27 Μαϊου 2012, Θεσσαλονίκη  

 

3. Αμφιλεγόμενα ζητήματα στην αποκατάσταση της βουβωνοκήλης.  
Ανοικτή αποκατάσταση: Shouldice, Lichtenstein, ή plug; 

28o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής. Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2012 
21-24 Νοεμβρίου 2012, Αθήνα 

 

4. General considerations (indications, patient selection, preparation, 
instruments) 

Minimally Invasive Surgery Course in Colorectal Surgery 
7-8 June 2013, Larissa, Greece 

 
5. Why laparoscopic repair: Indications, evidence 

Laproscopic Hernia Repair Course 

26-27 September 2014, Larissa, Greece 
 

6. Αδενοκαρκινώματα πεπτικού και λεμφαδενικός καθαρισμός: Προγνωστική και 
θεραπευτική σημασία – Παχύ έντερο.  

5Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής Πεπτικού 

7-9 Μαρτίου 2014, Καλαμπάκα 
 

7. Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση οξείας εκκολπωματίτιδας 
Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Χειρουργικής – Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 

2014- 2015, Αθήνα 

 
8. Ολική εκτομή μεσοκόλου και μεσο-ορθού: 

Λαπαροσκοπική CME και ΤΜΕ 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής  Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου και Πρωκτού 

31 Μαρτίου-02 Απριλίου 2016, ΑΘΗΝΑ 
 

9. Λαπαροσκοπική ή κλασσική χειρουργική στον κολο-ορθικό καρκίνο; 

8η Πολυθεματική Διημερίδα- Πολυδύναμες (Multimodality) Στρατηγικές στη Χειρουργική 
Ογκολογία του Πεπτικού 

16-17 Δεκεμβρίου 2016, Λάρισα 
 

10. Surgical Treatment of the Digestive System Cancer in the Third Age. Treatment 

of Colorectal Cancer. 
23o Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος. 

11o Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής & Νέων Ιατρών Ελλάδος 
12-14 Μαϊου 2017, Λάρισα 

 
11. ΙΦΝΕ Ορθοπρωκτικού Σωλήνα και Περινέου -  Περιεδρικά Συρίγγια 

Διημερίδα Παθήσεων Ορθοπρωκτικού Σωλήνα και Ελάσσονος Πυέλου 

7-8 Οκτωβρίου 2017, Λάρισα 



 16 

 
12. Χειρουργική αντιμετώπιση νόσου Crohn.  

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου – Πρωκτού 
15-17 Δεκεμβρίου 2017, Λάρισα 

 

13. Επείγοντα προβλήματα από κήλες κοιλιακού τοιχώματος – Θεραπευτικές 
επιλογές 

Σεμινάριο Επείγουσας Χειρουργικής 
11 Μάϊου 2018, Λάρισα 

14. Ειλεός παχέος εντέρου. Περιεγχειρητική υποστήριξη και χειρουργικές τεχνικές. 

7η Διήμερη Συνεδρία «Οξεία Κοιλία»                                                                                
5-6 Οκτωβρίου 2018, Λάρισα 

15. Νέα Δεδομένα στην Αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ - Χειρουργική αντιμετώπιση νόσου 

Crohn.  
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Χειρουργικής 

12-14 Οκτωβρίου 2018, Αλεξανδρούπολη 
 

16. «Αναστομώσεις στη Χειρουργική του παχέος εντέρου: Τεχνικές – Επιπλοκές» 
Πρόληψη των αναστομωτικών διαφυγών: Ο ρόλος της προστατευτικής loop 

στομίας 

31o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής. Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2018 
21-24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα 

 
17. Δεξιά κολεκτομή με ΟΕΜ. Λαπαροσκοπική προσέγγιση 

4ο Masterclass στους Καρκίνους του Πεπτικού Συστήματος  

20-24 Φεβρουαρίου 2019, Ανώγεια Ρεθύμνης 
 

18. Χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του ορθού 
Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας 

11-13 Απριλίου 2019, Λάρισα 
 

19. Τακτικές διατήρησης του οργάνου στον καρκίνο του ορθού 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής & 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

12-14 Απριλίου 2019, Αθήνα 
 

20. Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές αντιμετώπισης της εχινοκόκκου κύστεως 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Ήπατος Παγκρέατος Χοληφόρων 
3-5 Μάϊου 2019, Θεσσαλονίκη 

 
21. Πολυδύναμη αντιμετώπιση της Οξείας Παγκρεατίτιδας – Χειρουργικές τεχνικές 

και πρόγνωση 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων 
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής 

3-6 Οκτωβρίου 2019, Θεσσαλονίκη 
 

22. Λαπαροσκοπική αποκατάσταση παραοισοφαγικής κήλης 
Διήμερη Συνεδρία - Συνεργασία Εκπαιδευτικού Συμβουλίου Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας  

Και Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής Του Τμήματος Ιατρικής Του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 
11-12 Οκτωβρίου 2019, Λάρισα 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

1. Συμμετοχή με ομιλίες στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Πανεπιστημιακής Κλινικής 

Γενικής Χειρουργικής του ΠΓΝ Λάρισας (2004-2009) 

 

2. Συμμετοχή ως ειδικευόμενος βοηθός Χειρουργικής στη θεωρητική και πρακτική εκπαίδευση 

των νεοτέρων ειδικευομένων 

 

3. Συμμετοχή στην Κλινική άσκηση των φοιτητών του  11ου και 12ου εξαμήνου ( 2004-2009) 

 

4. Συμμετοχή στην διδασκαλία του μαθήματος “Χειρουργική Σημειολογία” των φοιτητών του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  (2011- σήμερα) 

 

5. Συμμετοχή στην διδασκαλία του μαθήματος “Χειρουργική Ι” των φοιτητών του Τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2011- σήμερα)  

 

6. Συμμετοχή στην διδασκαλία του μαθήματος “Χειρουργική ΙΙ” των φοιτητών του Τμήματος 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2011- σήμερα) 

 

7. Συμμετοχή στην Κλινική άσκηση διμήνου τελειοφοίτων φοιτητών του Τμήματος Ιατρικής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. (2011- σήμερα) 

 

8. Συμμετοχή στο πρόγραμμα μαθημάτων “Χειρουργική Ι” και “Χειρουργική ΙΙ” των 

φοιτητών του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με διαλέξεις από 

αμφιθεάτρου (2011 – σήμερα) με θέμα: 

 - Χειρουργικές Παθήσεις Τραχήλου (εκτός θυρεοειδούς) 

 - Χειρουργικές Παθήσεις Λεπτού Εντέρου 

 - Οξεία κοιλία και σκωληκοειδής 

 

9. Συμμετοχή στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων της Πανεπιστημιακής  

Χειρουργικής Κλινικής ως Συντονιστής (2011- σήμερα) 

 

10. Συμμετοχή στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων Παθολογικής Κλινικής και 

Ομώνυμου Ερευνητικού Εργαστηρίου 2014-2015. Ομιλία με θέμα: «Ηπατικά αποστήματα. 

Ο ρόλος του χειρουργού».  
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11. Διδασκαλία ως πιστοποιημένος εκπαιδευτής (instructor) στο εγκεκριμένο από το American 

College of Surgeons σεμινάριο για την αντιμετώπιση του πολυτραυματία  

(ATLS Course, 2015-σήμερα) 

 

12. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Η διατροφή στην υγεία και στη 

νόσο» με θέματα (2016 – 2017):  

 - Ο κίνδυνος καρκίνου παχέος εντέρου μετά από χειρουργική αντιμετώπιση της 

παχυσαρκίας 

 - Διατροφή και παχυσαρκία στην αποκατάσταση του χειρουργικού τραύματος 

 

13. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Χειρουργική Παχέος Εντέρου - 

Ορθού» με θέματα: 

 - Εκκολπωματική Νόσος:  

-Χειρουργική θεραπεία ανεπίπλεκτης εκκολπωματικής νόσου – έχει θέση; 

- των επιπλοκών (πλην οξείας εκκολπωτίτιδας) 

- επίπτωση στην ποιότητα ζωής, αλήθειες και μύθοι 

 - οξεία επιπλεγμένη εκκολπωματίτιδα (στάδιο Ιβ – ΙΙ) -έχει θέση η χειρουργική 

θεραπεία και τί είδους 

 - οξεία εκκολπωματίτιδα -στρατηγική μετά την παρέλευση του οξέος επεισοδίου 

 

 - οξεία επιπλεγμένη εκκολπωματίτιδα (στάδιο ΙΙΙ – ΙV)- χειρουργική 

αντιμετώπιση 

 - οξεία εκκολπωματίτιδα - εκλεκτική αντιμετώπιση μετά την αντιμετώπιση του 

οξέος επεισοδίου 

 

 - Καλοήθεις Παθήσεις του Πρωκτού: Αιμορροϊδοπάθεια 

 - Μη χειρουργικές επεμβατικές θεραπείες 

- Αποτελέσματα και επιπλοκές χειρουργικών τεχνικών 
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Καρκίνος Παχέος Εντέρου 

          - Προετοιμασία εντέρου ναι / όχι, πότε; 

          - Mηχανικός καθαρισμός, αντιβιοτικά  

            Αρχές χειρουργικής θεραπείας καρκίνου παχέος εντέρου 

          - CME, CVL, έκταση εκτομής, δε vs αρ κόλον 

          - Ο αριθμός και η σημασία των λεμφαδένων 

 Αρχές χειρουργικής θεραπείας καρκίνου του οθρού 

          - Τακτική αναμονής    

14. Συμμετοχή στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων Πανεπιστημιακής Ουρολογικής 

Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας – Πανθεσσαλικά Μαθήματα Ουρολογίας 2017-

2018. Ομιλία με θέμα: «State of the art: Βασικές αρχές λαπαροσκοπικής χειρουργικής».  
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ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

1. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 404 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

Κατά τη διάρκεια της στρατιωτικής μου θητείας υπηρέτησα ως Οπλίτης Ιατρός Άνευ 

Ειδικότητας, αρχικά στη Μονάδα Πυροβολικού 88 ΜΕΑ/ΑΠ και στη συνέχεια ολοκλήρωσα τη 

στρατιωτική μου θητεία στο 404 ΓΣΝ Λάρισας. Κατά την παραμονή μου στο Νοσοκομείο 

συμμετείχα  ως εσωτερικός βοηθός στις δραστηριότητες της Χειρουργικής Κλινικής όπως 

εξέταση ασθενών στα Εξωτερικά Ιατρεία, επισκέψεις σε θαλάμους ασθενών, λίστα 

χειρουργείου, ενώ συμμετείχα στο πρόγραμμα των εφημεριών του Νοσοκομείου τόσο για τον 

χειρουργικό όσο και για τον παθολογικό τομέα. Κατά τη διάρκεια της παραμονής μου 

συμμετείχα ως βοηθός στη διενέργεια χειρουργικών επεμβάσεων μικρής και μέσης βαρύτητας 

της Γενικής Χειρουργικής, ΩΡΛ και της Ορθοπαιδικής.  

 

2. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 

 Το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας είναι Νοσοκομείο τριτοβάθμιας περίθαλψης. Η 

Χειρουργική Κλινική διαθέτει 45 κλίνες και σε αυτή εκπαιδεύονται 10 ειδικευόμενοι ιατροί 

(Διευθυντής: Καθηγητής Κ. Χατζηθεοφίλου).  Στη Χειρουργική Κλινική ξεκίνησα το Δεκέμβριο 

του 2003 και ολοκλήρωσα την ειδικότητα της Γενικής Χειρουργικής τον Ιούνιο του 2009, ενώ 

μέχρι το Σεπτέμβριο του 2009 εργάστηκα ως υπεράριθμος Ειδικευόμενος Ιατρός. Κατά τη 

διάρκεια της ειδίκευσής μου είχα τη δυνατότητα να αποκτήσω ευρεία εμπειρία στη 

διαγνωστική προσέγγιση αλλά και στη θεραπευτική αντιμετώπιση του συνόλου της 

Χειρουργικής Παθολογίας. Συμμετείχα ενεργά σε όλες τις δραστηριότητες της κλινικής στα 

Εξωτερικά Ιατρεία, στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, στους θαλάμους των ασθενών, ενώ 

συμμετείχα σε ένα ευρύ φάσμα επεμβάσεων του πεπτικού ιδιαίτερης βαρύτητας, τόσο σαν 

βοηθός όσο και σαν πρώτος χειρουργός. Παράλληλα είχα τη δυνατότητα να εκτεθώ σε 

μεγάλο αριθμό επεμβάσεων της χειρουργικής του μαστού και των ενδοκρινών αδένων. Είχα 

επίσης τη δυνατότητα να αποκτήσω σημαντική εμπειρία σε ένα ευρύ φάσμα λαπαροσκοπικών 

επεμβάσεων, απλών και προχωρημένων (χολοκυστεκτομή, σκωληκοειδεκτομή, αποκατάσταση 

βουβωνοκήλης, θολοπλαστική κατά Nissen, σπληνεκτομή, λαπαροενδοσκοπικό rendez vous) 

διενεργώντας ως πρώτος χειρουργός μεγάλο αριθμό λαπαροσκοπικών χολοκυστεκτομών 

καθώς και ικανό αριθμό λαπαροσκοπικών σκωληκοειδεκτομών. Η κάλυψη της 

Αγγειοχειρουργικής Κλινικής από τους ειδικευόμενους χειρουργούς της Χειρουργικής Κλινικής 

το πρώτο διάστημα της σύστασής της, μου έδωσε τη δυνατότητα να αποκτήσω περαιτέρω 

κλινική και χειρουργική εμπειρία στην αντιμετώπιση ασθενών με αγγειοχειρουργικές παθήσεις.  

Τα τελευταία 2,5 χρόνια της ειδικότητάς μου στη Χειρουργική Κλινική υπήρξα επικεφαλής των 

ειδικευόμενων χειρουργών (Chief Resident) της Κλινικής με αυξημένες αρμοδιότητες στο 

συντονισμό των εργασιών στους θαλάμους των ασθενών αλλά και στον προγραμματισμό της 
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εκπαίδευσης των ειδικευόμενων στα Εξωτερικά Ιατρεία, στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 

καθώς και στην κατάρτιση της χειρουργικής λίστας.  

Σχεδόν καθ’ όλη τη διάρκεια της άσκησής μου στη Χειρουργική ήμουν υπεύθυνος για την 

παραπομπή ασθενών με νεοπλασίες στο Ογκολογικό Συμβούλιο, ενώ συμμετείχα ενεργά στην 

τήρηση των πρωτοκόλλων της μετεγχειρητικής παρακολούθησης (follow up) αυτών των 

ασθενών. Η δραστηριότητά μου αυτή αποτέλεσε σημαντική εμπειρία στην κατανόηση της 

σημασίας της πολυπαραγοντικής προσέγγισης στους ογκολογικούς ασθενείς στα πλαίσια ενός 

οργανωμένου Ογκολογικού Συμβουλίου (Multidisciplinary Meeting).  

Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου ασχολήθηκα ενεργά με το κλινικό και ερευνητικό έργο 

της Κλινικής, γεγονός που είχε σαν αποτέλεσμα την εκπόνηση της διδακτορικής μου 

διατριβής, καθώς και τη συμμετοχή μου σε εργασίες που δημοσιεύθηκαν σε διεθνή έγκριτα 

περιοδικά.     

 

3. DEPARTMENT OF BIOSURGERY AND SURGICAL TECHNOLOGY/ 
HEPATOPANCREATOBILIARY SURGERY DEPARTMENT /HAMMERSMITH HOSPITAL 

 

Μετά τη λήψη της ειδικότητας στη Γενική Χειρουργική μετέβηκα στη Μεγάλη Βρετανία για 

μετεκπαίδευση στη Μονάδα Χειρουργικής Ήπατος, Χοληφόρων, Παγκρέατος του 

Hammersmith Hospital. Η μονάδα αυτής αποτελεί Κέντρο Αναφοράς για τις παθήσεις Ήπατος, 

Χοληφόρων, Παγκρέατος στη Μεγάλη Βρετανία και τελεί μέχρι και σήμερα υπό τη διεύθυνση 

του διεθνούς φήμης Professor N.A Habib. Κατά τη διάρκεια της εκεί παραμονής μου, 

συμμετείχα σε όλες τις κλινικές δραστηριότητες, συμπεριλαμβανομένων και των επισκέψεων 

στους θαλάμους, των χειρουργείων, των εξωτερικών ιατρείων και των εβδομαδιαίων 

Διεπιστημονικών συναντήσεων. Στα πλαίσια της εργασίας μου στην εν λόγω Μονάδα 

απέκτησα εξειδικευμένη εμπειρία στην Ογκολογική Χειρουργική Ήπατος, Χοληφόρων, 

Παγκρέατος, καθώς και στη χειρουργική αποκατάσταση ιατρογενών κακώσεων χοληφόρων.  

 

4. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 

Από τον Φεβρουάριο του 2011 ανέλαβα καθήκοντα στο βαθμό του Επιμελητή Β΄ στην 

Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝ Λάρισας υπό τη διεύθυνση του Αναπληρωτή 

Καθηγητή Ε. Αθανασίου αρχικά και του Καθηγητή Χειρουργικής Κ. Τεπετέ από τον Σεπτέμβριο 

του 2015 μέχρι σήμερα.  

Το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας αποτελεί Κέντρο Τραύματος, καθώς και Κέντρο 

Τριτοβάθμιας Περίθαλψης τόσο για την Κεντρική Ελλάδα όσο και για τμήμα της Στερεάς 

Ελλάδας.  

Η Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική εντάσσεται  στο πρόγραμμα γενικών εφημεριών για το 

Νομό Λάρισας 15 ημέρες το μήνα.     

Σήμερα, η κλινική δραστηριότητα της Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής καλύπτει όλο το 

φάσμα των επεμβάσεων της κλασικής χειρουργικής καθώς και ένα ευρύ φάσμα 

λαπαροσκοπικών επεμβάσεων.  
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Με την ανάληψη των καθηκόντων μου συμμετείχα άμεσα στο πρόγραμμα των γενικών 

εφημεριών της Κλινικής πραγματοποιώντας περίπου 4-5 ενεργές γενικές εφημερίες κάθε μήνα 

μέχρι και σήμερα. Είχα έτσι τη δυνατότητα να διαχειριστώ περιστατικά ασθενών κλινικά, 

διαγνωστικά και θεραπευτικά αλλά και να εκτεθώ στη χειρουργική αντιμετώπιση  ασθενών 

που αφορούν σχεδόν στο σύνολο της Επείγουσας Χειρουργικής Παθολογίας και του 

Τραύματος με αποτέλεσμα να έχω πραγματοποιήσει αυτοδύναμα ένα σημαντικό αριθμό 

επειγουσών  επεμβάσεων μέσης και μεγάλης βαρύτητας.  

Από την ημέρα ανάληψης των καθηκόντων μου είμαι υπεύθυνος για τη λειτουργία των 

πρωινών Εξωτερικών Ιατρείων της Χειρουργικής Κλινικής δύο φορές την εβδομάδα ( Δευτέρα- 

Τρίτη).  

Σε επίπεδο προγραμματισμένων χειρουργικών επεμβάσεων έχω πραγματοποιήσει αυτόνομα 

επεμβάσεις ευρέως φάσματος και βαρύτητας με ιδιαίτερη έμφαση στη Χειρουργική Παχέος 

Εντέρου και Ορθού. Οι επεμβάσεις λαπαροσκοπικής χειρουργικής τόσο οι συμβατικές όσο και 

εκείνες της προχωρημένης λαπαροσκοπικής χειρουργικής αποτελούν ένα σημαντικό μέρος του 

κλινικού μου έργου. Έτσι, μέχρι σήμερα έχω πραγματοποιήσει αυτόνομα ένα μεγάλο αριθμό 

λαπαροσκοπικών χολοκυστεκτομών. Σε συνεργασία με τη Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 

Κλινική έχω πραγματοποιήσει ικανό αριθμό λαπαροενδοσκοπικών επεμβάσεων με την τεχνική 

Rendez vous, παίρνοντας τη σκυτάλη από τον Καθηγητή Χειρουργικής Γ. Τζοβάρα, 

προσφέροντας επιπλέον θεραπευτικές επιλογές σε ασθενείς νεαρής ηλικίας με χολολιθίαση- 

χοληδοχολιθίαση για την αντιμετώπιση της νόσου σε ένα στάδιο, αλλά και μια εναλλακτική 

μέθοδο θεραπείας σε ασθενείς με το ίδιο πρόβλημα, στους οποίους έχει αποτύχει η κλασσική 

μέθοδος αντιμετώπισης σε δύο στάδια, έχοντας αποδείξει τα πλεονεκτήματα της μεθόδου στα 

πλαίσια της Διδακτορικής μου Διατριβής.  

Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στη Χειρουργική Κλινική εκπαιδεύτηκα στην διενέργεια 

λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης (διακοιλιακή προπεριτοναϊκή προσπέλαση - 

ΤΑΡΡ) υπό την καθοδήγηση και επίβλεψη του Καθηγητή Χειρουργικής Γ. Τζοβάρα με 

αποτέλεσμα να έχω διενεργήσει αυτόνομα μέχρι σήμερα πάνω από 70 επεμβάσεις 

λαπαροσκοπικής αποκατάστασης. Ένα μεγάλο μέρος αυτών των ασθενών έχει συμπεριληφθεί 

στην Προοπτική Τυχαιοποιημένη Μελέτη που δημοσιεύθηκε πρόσφατα (βλ. δημοσίευση Ν 25) 

και αποτέλεσε θέμα Διδακτορικής Διατριβής. 

Επιπλέον, έχω συμμετάσχει ως πρώτος βοηθός σε λαπαροσκοπικές επεμβάσεις Βαριατρικής 

Χειρουργικής (Sleeve Gastrectomy, Laparoscopic Gastric By Pass), Ανωτέρου Πεπτικού 

(γαστρεκτομές για πρώιμο γαστρικό καρκίνο, θολοπλαστική Nissen), Ενδοκρινών αδένων 

(επινεφριδεκτομές), Αιματολογικών Νοσημάτων (σπληνεκτομές). Επίσης, έχω συμμετάσχει ως 

πρώτος βοηθός σε επεμβάσεις κλασσικής χειρουργικής ιδιαίτερης βαρύτητας 

(παγκρεατεκτομές, ηπατεκτομές, οισοφαγεκτομές).  
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5. THE ROYAL MARSDEN NHS FOUNDATION TRUST 
    CHEALSEA & WESTMINSTER HOSPITAL 

 

Τον Οκτώβριο του 2012 μετέβηκα στη Μεγάλη Βρετανία για μετεκπαίδευση στη Μονάδα 

Χειρουργικής Παχέος Εντέρου, Ορθού και Πρωκτού, στα πλαίσια εκπαιδευτικής άδειας που 

μου χορηγήθηκε μετά από αίτησή μου στο ΚΕΣΥ.  

Η συγκεκριμένη Μονάδα αποτελεί ένα από τα μεγαλύτερα Κέντρα Αναφοράς της Μεγάλης 

Βρετανίας στην αντιμετώπιση ασθενών με παθήσεις παχέος εντέρου, ορθού και πρωκτού και 

διευθύνεται από τον εγνωσμένο παγκοσμίως Professor P. Tekkis.  

Κατά τη διάρκεια εργασίας μου στην εν λόγω Μονάδα, συμμετείχα ως μέλος της Χειρουργικής 

Ομάδας Παχέος Εντέρου και Ορθού, στις επισκέψεις στους θαλάμους των ασθενών, είχα 

ενεργό παρουσία στη Μονάδα Ενδοσκοπήσεων πραγματοποιώντας μικρό αριθμό 

κολονοσκοπήσεων, ενώ  παρακολούθησα και εκπαιδεύτηκα σε τεχνικές εκτίμησης και 

θεραπείας διαφόρων παθήσεων της ορθοπρωκτικής περιοχής και του πυελικού εδάφους στο 

Colorectal Physiology Laboratory στο Chelsea & Westminster Hospital. Παρακολούθησα 

επίσης, όλες της εβδομαδιαίες Διεπιστημονικές συναντήσεις, καθώς και συναντήσεις για 

συζήτηση επιπλοκών του Νοσοκομείου.  

Ως μέλος της Χειρουργικής Ομάδας, συμμετείχα στη λίστα χειρουργείων και των δύο 

Νοσοκομείων, καθώς και στη λίστα χειρουργείων στο London Clinic και πραγματοποίησα ικανό 

αριθμό επεμβάσεων ως πρώτος χειρουργός υπό την επιτήρηση του Professor P. Tekkis.  

Έτσι, είχα τη δυνατότητα να αποκτήσω εξειδικευμένη εμπειρία στην ογκολογική χειρουργική 

του κολο-ορθικού καρκίνου, στην χειρουργική των ΙΦΕΝ (κολεκτομές, ειλεοδακτυλικές 

αναστομώσεις – pouch) και στην χειρουργική αντιμετώπιση της ακράτειας των κοπράνων 

καθώς και άλλων παθήσεων της ορθοπρωκτικής περιοχής. Είχα επίσης, τη δυνατότητα να 

αποκτήσω εξειδικευμένη εμπειρία σε ιδιαίτερης βαρύτητας επεμβάσεις  όπως πυελικές 

εξεντερώσεις (pelvic exenterations), άλλοτε σε συνδυασμό με εκτομή ιερού οστού 

(sacrectomies). Παράλληλα, είχα την ευκαιρία να παρακολουθήσω, αλλά και να συμμετάσχω 

ως πρώτος βοηθός σε επεμβάσεις λαπαροσκοπικής κολεκτομής. 

 

6. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 

Τον Απρίλιο του 2013 επέστρεψα στην οργανική μου θέση στο Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας και συνεχίζω μέχρι σήμερα το κλινικό μου έργο έχοντας εστιάσει το 

κλινικό και επιστημονικό ενδιαφέρον μου κυρίως στη Χειρουργική του Παχέος Εντέρου και 

Ορθού.  

Μετά την επιστροφή μου και κατά τη διάρκεια των τελευταίων ετών μέχρι σήμερα, 

συμμετέχω ενεργά στην ανάπτυξη και οργάνωση τόσο της κλασσικής όσο και της 

λαπαροσκοπικής χειρουργικής του παχέος εντέρου και του ορθού έχοντας πραγματοποιήσει 

αυτόνομα ικανό αριθμό χειρουργικών επεμβάσεων. Ιδιαίτερα, όσον αφορά στη 

λαπαροσκοπική χειρουργική, μέχρι σήμερα, στη Χειρουργική Κλινική  έχουν διενεργηθεί περί 
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τις 200 λαπαροσκοπικές επεμβάσεις για παθήσεις παχέος εντέρου και ορθού. Ο αριθμός αυτός 

κατατάσσει την κλινική μας στις πρώτες θέσεις πανελλαδικά, μεταξύ των κέντρων που 

διενεργούνται τέτοιου είδους επεμβάσεις. Αποτελέσματα αυτής της δραστηριότητας έχουν 

ανακοινωθεί σε πανελλήνια χειρουργικά συνέδρια και χειρουργικά φόρουμ.  

Η συνεχής έκθεσή μου, καθώς και η προοδευτικά αυξανόμενη αυτόνομη εμπειρία μου σε 

προχωρημένες λαπαροσκοπικές επεμβάσεις είχε σαν αποτέλεσμα τη συνεργασία με την 

Ουρολογική Κλινική και την άμεση εμπλοκή μου τον τελευταίο 1,5 χρόνο, στην ανάπτυξη, 

οργάνωση και διενέργεια των πρώτων λαπαροσκοπικών νεφρεκτομών που 

πραγματοποιήθηκαν στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο από την ημέρα ίδρυσής του.   
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
Από το 2003 που ξεκίνησα την ειδίκευσή μου στη Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝ Λάρισας, 

συμμετείχα ενεργά σε διάφορα ερευνητικά πρωτόκολλα, τα αποτελέσματα των οποίων έχουν 

ανακοινωθεί σε Ιατρικά Συνέδρια, καθώς και δημοσιευθεί, ως ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις σε 

αξιόλογα διεθνή περιοδικά. Συγκεκριμένα: 

 

- συμμετοχή στην υλοποίηση της προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης για την χορήγηση 

αντιβιοπροφύλαξης στην αποκατάσταση κηλών με χρήση συνθετικού πλέγματος, με την 

διενέργεια της μετεγχειρητικής παρακολούθησης των ασθενών που συμμετείχαν στη μελέτη. 

Τα αποτελέσματα της μελέτης έχουν ανακοινωθεί στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, 

Θεσσαλονίκη 2004 (βλ. Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια υπ αριθμόν 1).  

 

- συμμετοχή στην  υλοποίηση της προοπτικής μελέτης λαπαροσκοπικής διερεύνησης άλγους 

(δε) λαγονίου στις γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας. ως υπεύθυνος καταγραφής εισόδου των 

ασθενών στη μελέτη καθώς και στη διενέργεια της μετεγχειρητικής παρακολούθησης των 

ασθενών που συμμετείχαν στη μελέτη. Τα αποτελέσματα της μελέτης έχουν ανακοινωθεί στο 

24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2004 (βλ. Ανακοινώσεις σε ελληνικά 

συνέδρια υπ αριθμόν 7), ενώ η πλήρης μελέτη έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό Surgical 

Endoscopy ( ξενόγλωσση δημοσίευση υπ αριθμόν 1). 

 

- συμμετοχή στην  υλοποίηση της προοπτικής τυχαιοποιημένης συγκριτικής μελέτης μεταξύ 

ανοικτής και λαπαροσκοπικής σκωληκοειδεκτομής στους άνδρες ως υπεύθυνος καταγραφής 

εισόδου των ασθενών στη μελέτη καθώς και στη διενέργεια της μετεγχειρητικής 

παρακολούθησης των ασθενών που συμμετείχαν στη μελέτη. Τα αποτελέσματα της μελέτης 

έχουν ανακοινωθεί στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2004, ενώ η 

πλήρης μελέτη έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό Surgical Endoscopy ( ξενόγλωσση δημοσίευση 

υπ αριθμόν 11).  

 

- συμμετοχή στην υλοποίηση της προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης για τη χρήση 

παροχέτευσης σε ασθενείς που υποβάλλονται σε εκλεκτική λαπαροσκπική χολοκυστεκτομή.  

Η πλήρης μελέτη έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό American Journal of Surgery (ξενόγλωσση 

δημοσίευση υπ αριθμόν 5).  

 

- συμμετοχή στην υλοποίηση της προοπτικής μη τυχαιοποιημένης μελέτης για την 

αντιμετώπιση της αιμορροϊδικής νόσου με τεχνική Longo, χρήση ψαλιδιού υπερήχων ή με 

συμβατικές τεχνικές, ως υπεύθυνος καταγραφής εισόδου των ασθενών στη μελέτη, 

μετεγχειρητικής παρακολούθησης, επεξεργασίας αποτελεσμάτων. Τα αποτελέσματα της 
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μελέτης έχουν ανακοινωθεί στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 2004 

(βλ. Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια υπ αριθμόν 9).  

 

- συμμετοχή στην πιλοτική μελέτη για την λαπαροσκοπική διακοιλιακή προπεριτοναϊκή 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης (ΤΑΡΡ) υπό περιοχική αναισθησία. Τα αποτελέσματα της 

μελέτης καθώς και τα απώτερα αποτελέσματα αυτής  έχουν ανακοινωθεί στο 9ο και 10ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής Αθήνα 2009 και 2011 αντίστοιχα( βλ. 

Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια υπ αριθμόν 24,36). Η πιλοτική μελέτη καθώς και τα 

απώτερα αποτελέσματα αυτής έχουν δημοσιευθεί στα περιοδικά  American Journal of Surgery 

και Hernia αντίστοιχα ( ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις υπ αριθμόν 7,18).  

 

- συμμετοχή στην προοπτική μη τυχαιοποιημένη μελέτη λαπαροσκοπικής αποκατάστασης 

κοιλιοκήλης σε παχύσαρκους ασθενείς υπό περιοχική αναισθησία. Τα αποτελέσματα της 

μελέτης έχουν ανακοινωθεί στο 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Αθήνα 2012 (βλ. 

Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια υπ αριθμόν 39), ενώ η μελέτη έχει δημοσιευθεί στο 

περιοδικό International Journal of Surgery, London, England (ξενόγλωσση δημοσίευση υπ 

αριθμόν 21).  

 

 

Κατά τη διάρκεια παραμονής μου στο The Royal Marsden NHS Foundation Trust 

συμμετείχα στην οργάνωση και υλοποίηση της αναδρομικής μελέτης για την αναστροφή του 

δεξιού κόλου ως τεχνική διάσωσης για τη δημιουργία κολοορθικής και κολοπρωκτικής 

αναστόμωσης (ξενόγλωσση δημοσίευση υπ αριθμόν 23).  

 

 

Από την ανάληψη των καθηκόντων μου ως Επιμελητής Β΄ στη Χειρουργική Κλινική του 

ΠΓΝ Λάρισας έχω αναπτύξει την ακόλουθη δραστηριότητα σε επίπεδο κλινικής έρευνας: 

- συμμετοχή στην Πολυκεντρική, Προοπτική, Συγκριτική Μελέτη Παρατηρήσεως: 

Προετοιμασία για Επιλεγμένη Κολεκτομή: Μηχανικός Καθαρισμός και Αντιβιοτικό από το 

στόμα ή Καθόλου Προετοιμασία - PREPARATION WITH MECHANICAL BOWEL CLEANSING 

AND ORAL ANTIBIOTICS OR NOTHING FOR ELECTIVE COLECTOMY - MECCLANT-C Trial 

(Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας).  

- συμμετοχή στην  Πολυκεντρική, Προοπτική, Συγκριτική Μελέτη Παρατηρήσεως: 

Προετοιμασία με Μηχανικό Καθαρισμό ή Μηχανικό Καθαρισμό και Αντιβιοτικό από το στόμα 

για την Επιλεγμένη Εκτομή του Ορθού για Νεοπλασία - PPREPARATION WITH MECHANICAL 

BOWEL CLEANSING OR ORAL ANTIBIOTICS AND MECHANICAL BOWEL PREPARATION FOR 

ELECTIVE RESECTION OF RECTUM – MECCLANT -R Trial.   (Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας). 
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- συμμετοχή στην Ευρωπαϊκή Πολυκεντρική Μελέτη αξιολόγησης της ασφάλειας και 

σκοπιμότητας της χορήγησης Νέο-επικουρικής Χημειοθεραπείας με m FOLFOX ακολουθούμενη 

από χειρουργική επέμβαση για Προχωρημένο Καρκίνο του Ορθού.  

NEO-ADJUVANT TREATMENT FOR ADVANCED RECTAL CANCER WITH CHEMOTHERAPY A 

MULTICENTER PHASE II TRIAL - NEARCHO-II Trial.  (Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας). 

 

- συμμετοχή ως υπεύθυνος της Χειρουργικής Κλινικής του ΠΓΝ Λάρισας για την καταγραφή 

ασθενών με καρκίνο παχέος εντέρου και ορθού στην πανελλαδική ηλεκτρονική βάση 

δεδομένων που ξεκίνησε τον Μάιο του 2013 και συνεχίζεται μέχρι σήμερα στη ανανεωμένη 

της μορφή από την Εταιρεία Μελέτης Καρκίνου του Πεπτικού Συστήματος (ΕΜΚΑΠΕΣ).  

 

- συμμετοχή μετά από πρόσκληση της Ελληνικής Εταιρείας Κλινικής Ογκολογίας (HeSMO), 

στην εκπόνηση των κατευθυντήριων οδηγιών για την θεραπευτική αντιμετώπιση του 

καρκίνου παχέος εντέρου και ορθού, καθώς και για τη θεραπευτική αντιμετώπιση του 

μεταστατικού κολο-ορθικού καρκίνου.  

 

- συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στη Διεθνή Πολυκεντρική Μελέτη για τη Σύγκλειση 

Στομίας: Snapshot Audit 2016- Closure of Intestinal Stoma, που διοργανώθηκε από την 

European Society of Coloproctology (ESCP) 

 

-  συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στη Διεθνή Πολυκεντρική Μελέτη για τις εκτομές 

αριστερού κόλου, σιγμοειδούς και ορθού: Snapshot Audit 2017-Left Colon, Sigmoid and 

Rectal Resections, που διοργανώθηκε από την European Society of Coloproctology (ESCP) 

 

 

Από την ανάληψη των καθηκόντων μου ως Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής έχω 

αναπτύξει την ακόλουθη δραστηριότητα σε επίπεδο κλινικής έρευνας: 

 

- υπεύθυνος σχεδιασμού και υλοποίησης του πρωτοκόλλου προοπτικής τυχαιοποιημένης 

συγκριτικής μελέτης: διεγχειρητική χρήση λιδοκαϊνης και επίπεδα μετεγχειρητικής αναλγησίας 

μετά από επεμβάσεις λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής. Η μελέτη έχει εγκριθεί από το 

Επιστημονικό Συμβούλιο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας με αρ. 

πρωτοκόλλου 27823/23/06/2018 και έχει καταγραφεί στο ClinicalTrials.gov. με αριθμό: 

NCT03620591 

 

-  μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής διατριβής, της Γεωργίας 

Κατσογριδάκη, με θέμα: «Επίδραση της επιμήκους γαστρεκτομής (SLG) στο διατροφικό 

προφίλ και τη θρέψη του ασθενούς». 
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- μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής αξιολόγησης της αίτησης εκπόνησης 

διδακτορικής διατριβής, του Μπακάλη Αθανάσιου με θέμα: «Αξιολόγηση της ποιότητας ζωής 

των ασθενών με καρκίνο προστάτη και των συντρόφων τους.  Η θέση των ερωτηματολογίων 

ποιότητας ζωής στην καθημερινή κλινική άσκηση των Ελλήνων Ουρολόγων».  

 

- μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής αξιολόγησης της αίτησης εκπόνησης 

διδακτορικής διατριβής, της Μπόμπου Ευφροσύνης με θέμα: « Ο ρόλος του συνδυασμού 

αξονικής και μαγνητικής τομογραφίας στη βελτίωση της προεγχειρητικής σταδιοποίησης του 

καρκίνου του παχέος εντέρου» 

 

- μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής διατριβής, του Μπούλιαρη 

Κωνσταντίνου, με θέμα: «Συγκριτική μελέτη συνθετικών πλεγμάτων σε συνδυασμό με τη 

χρήση αντισυμφυτικών παραγόντων σε πειραματικό μοντέλο κοιλιοκήλης».  

 

- μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής επίβλεψης της διδακτορικής διατριβής, της 

Μπόμπου Ευφροσύνης με θέμα: « Ο ρόλος του συνδυασμού αξονικής και μαγνητικής 

τομογραφίας στη βελτίωση της προεγχειρητικής σταδιοποίησης του καρκίνου του παχέος 

εντέρου» 

 

- μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής διατριβής, του Σαμαρίνα 

Μιχαήλ, με θέμα: «Μεταβολές στον προστάτη αδένα από τη δράση του Serenoa Repens». 

 

- Μέλος της ερευνητικής ομάδας ως κύριος ερευνητής των κάτωθι ερευνητικών 

προγραμμάτων με ευρωπαϊκή χρηματοδότηση: 

 

- HORIZON 2020 - Health 3 grant 57,200.00 €, με reference number 121-09-ESW-10-2017-1-

EL-SCC-SNCES (OCTOBER/2017) και τίτλο: ‘THE ROLE OF TUMOR LOCALIZATION AND 
MICROBIOME IN COLORECTAL CANCER’ 

 

- HORIZON 2020 - Health 3 – έγκριση για χρηματοδότηση 240,000.00 € με reference number 
590709-EPP-1-2017-1-EL-SPO-SNC ESE (JUNE/2017) και τίτλο έργου: ’THE ROLE OF 

MICROENVIRONMENT IN COLON CANCER: CORRELATION OF INFLAMMATORY 
MARKERS IN CARCINOGENESIS’  

 

- Operational Programme Competitiveness, Entrepreneurship and Innovation 2014-2020 
(EPAnEK) “Competitiveness, Entrepreneurship and Innovation”, με τίτλο: ‘MOLECULAR 

STAGING OF COLON CANCER: STUDY OF BASIC MOLECULARA PATHWAYS IN 
PATIENTS WITH COMPLETE MESOCOLIC EXCESION AND HIGH LIGATION’ με 

αριθμό αίτησης MIS 5005858. Ποσό: 62.650,00 €.  
 

- EASME's SME instrument (H2020-EIC-SMEInst-2018-2020) με τίτλο:΄EXOSOMES 

STAGING SYSTEM (ESS), FOR COLORECTAL CANCER’. Ποσό: 1.550.000,00 € 
 

- HORIZON 2020 ως τμήμα του H2020 3rd EU Health Programme, Topic: Innovation 
platforms for advanced therapies of the future, με τίτλο: ENDOVASCULAR DEVICE OF 
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TUMOR TREATING FIELDS (TTF) FOR NON-RESPECTABLE PANCREATIC 
CANCER. (ENDOVASC-TTF-HPB). Ποσό: 1.200.000,00 €. 

 

-  συμμετοχή ως κύριος ερευνητής στη Διεθνή Πολυκεντρική Μελέτη για την αντιμετώπιση 

της Ελκώδους Κολίτιδας: Cohort Study 2019 - Management of Acute Severe Ulcerative Colitis 

Audit (MASC), που διοργανώθηκε από την European Society of Coloproctology (ESCP) 

 
-   επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας του μεταπτυχιακού φοιτητή Μπακάλη 

Αθανάσιου με θέμα: «Πλήρης εκτομή μεσοκόλου στη χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου 
του παχέος εντέρου». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου και 

Ορθού (Ιούνιος 2019 – Άριστα). 

 
-  επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας της μεταπτυχιακής φοιτήτριας 

Καρώνα Παρασκευής με θέμα: «Τοπική εκτομή σε καρκίνο ορθού Τ2, Τ3 μετά από νέο-
επικουρική θεραπεία». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου 

και Ορθού. 
 

-  επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας του μεταπτυχιακού φοιτητή 

Τσαραμανίδη Σάββα με θέμα: «Η περιτοναϊκή έκπλυση (Laparoscopic Lavage) ως μέθοδος 
οριστικής αντιμετώπισης της εκκολπωματίτιδας κατά Hinchey III». Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου και Ορθού (Ιούνιος 2019 – Άριστα). 
 

-  επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας του μεταπτυχιακού φοιτητή Παζίδη 

Άγγελου με θέμα: «Μη επεμβατική αντιμετώπιση ασθενών με αδενοκαρκίνωμα του ορθού που 
έχουν υποβληθεί σε νέο-επικουρική θεραπεία». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

Χειρουργική Παχέος Εντέρου και Ορθού (Φεβρουάριος 2018 – Άριστα). 
 

-  επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας της μεταπτυχιακής φοιτήτριας 
Μπόμπου Ευφροσύνης με θέμα: «Σύγκριση τεχνικών αντιμετώπισης αιμοροϊδοπάθεις 

THD/HAL/HAL-RAR vs LONGO/STAPLED HEMORRHOIDEPEXY». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου και Ορθού (Φεβρουάριος 2018 – Άριστα). 
 

-  επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας της μεταπτυχιακής φοιτήτριας 
Βεδεράκη Στυλιανής με θέμα: «Ο ρόλος της επικουρικής χημειοθεραπείας στον καρκίνο του 

ορθού, έπειτα από νέο-επικουρική χημειοθεραπείας ή/και ακτινοθεραπείας και θεραπευτική 

χειρουργική επέμβαση». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου 
και Ορθού. 

 
-    επιβλέπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας του μεταπτυχιακού φοιτητή Ζιάμα 

Δημητρίου με θέμα: «Ενδοεγχειρητική ακτινοθεραπεία στον καρκίνο του παχέος εντέρου: 

συστηματική ανασκόπηση και μετανάλυση των τεχνικών. Μακροπρόθεσμα αποτελέσματα». 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος Εντέρου και Ορθού. 

 
-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

του μεταπτυχιακού φοιτητή Συλλαίου Αθανάσιου με θέμα: « GISTs κατωτέρου πεπτικού: 
ανασκόπηση της βιβλιογραφίας ». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Παχέος 

Εντέρου και Ορθού (Φεβρουάριος 2018 – Άριστα). 

 
-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

της μεταπτυχιακής φοιτήτριας Σάρρου Αλίκης με θέμα: «Λοιμώξεις ανώτερου και κατώτερου 
ουροποιητικού συστήματος». Οι νοσηλευτικές παρεμβάσεις για την καταπολέμηση των 

λοιμώξεων». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Ιούνιος 

2019 – Άριστα). 
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-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 
του μεταπτυχιακού φοιτητή Ζαχαρή Κωνσταντίνου με θέμα: «Εντεροκολπικά και 

κυστεοκολπικά συρίγγια: Διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις» Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου (Ιούλιος 2019 – 

Άριστα) 
 
-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

του μεταπτυχιακού φοιτητή Μπακάλη Αθανάσιου με θέμα: «Διαπρωκτική Ολική Εκτομή του 
Μεσοορθού». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και 

Περινέου (Ιούλιος 2019 – Άριστα) 
 

-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

του μεταπτυχιακού φοιτητή Περιβολιώτη Κωνσταντίνου με θέμα: «Διεγχειρητική νεύρο 
παρακολούθηση του αυτόνομου πυελικού νευρικού πλέγματος κατά τη διάρκεια ολικής 

εκτομής μεσοορθού». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου 

και Περινέου (Ιούλιος 2019 – Άριστα) 

 

-   μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

του μεταπτυχιακού φοιτητή Μούσιου Πασχάλη με θέμα : «Η επίπτωση της ορθοκήλης στην 
δυσκοιλιότητα, την ακράτεια κοπράνων και την χαλάρωση του πυελικού εδάφους». 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου (Ιούλιος 

2019) 
 

-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 
του μεταπτυχιακού φοιτητή Ψαριανού Κυριάκου με θέμα : «Ουρογεννητικές κακώσεις μετά 

από επεμβάσεις για ορθοπρωκτικό καρκίνο». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 
Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου (Ιούλιος 2019) 

 

-  μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 
της μεταπτυχιακής φοιτήτριας Λουτζίδου Λυδίας με θέμα: «Προπτωση ορθού - Διακοιλιακές vs 

Περινεϊκές τεχνικές αποκατάστασης» Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Χειρουργική 
Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου 
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
A. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 
 
"ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΦΙΓΚΤΗΡΟΤΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΧΟΛΟΛΙΘΙΑΣΗΣ– ΧΟΛΗΔΟΧΟΛΙΘΙΑΣΗΣ  ΣΕ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ" 
 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας – Τμήμα Ιατρικής 
Έναρξη: Σεπτέμβριος 2006  
Περάτωση: Σεπτέμβριος 2011 
Παρουσίαση: Μάιος 2012 (Άριστα) 
Ορκωμοσία: Ιούλιος 2012 
 

 
Αν και η ιδανική θεραπεία της χολολιθίασης–χοληδοχολιθίασης παραμένει αμφισβητούμενη, η 

θεραπεία δύο σταδίων (ενδοσκοπική παλίνδρομη χολαγγειοπαγρεατογραφία (ERCP), 

σφιγκτηροτομή, και καθαρισμός του χοληδόχου πόρου ακολουθούμενη από λαπαροσκοπική 

χολοκυστεκτομή, παραμένει η συνηθέστερη θεραπευτική αντιμετώπιση παγκοσμίως. Η 

θεραπεία σε ένα στάδιο με την τεχνική “rendezvous” προσφέρει ορισμένα πλεονεκτήματα, 

όπως η μικρότερη παραμονή των ασθενών στο νοσοκομείο και η μείωση των κινδύνων για 

ανάπτυξη μετά-ERCP παγκρεατίτιδας.  

Σκοπός της μελέτης είναι η σύγκριση της ενός σταδίου αντιμετώπιση με την τεχνική 

“rendezvous” με τη θεραπεία δύο σταδίων η οποία περιλαμβάνει την προεγχειρητική ERCP και 

τη λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή, στη θεραπευτική αντιμετώπιση της χολολιθίασης-

χοληδοχολιθίασης , που αντιμετωπίζεται είτε εκλεκτικά είτε με χαρακτήρα εκτάκτου / 

επείγοντος στα πλαίσια μιας προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης 

Μεθοδολογικά, ασθενείς με χολολιθίαση-χοληδοχολιθίαση, τυχαιοποιήθηκαν να υποβληθούν 

σε θεραπεία ενός ή δύο σταδίων. Στη μελέτη συμπεριλήφθηκαν ασθενείς τόσο σε τακτική όσο 

και σε επείγουσα βάση. Πρωταρχικός στόχος της μελέτης ήταν η καταγραφή διαφορών στη 

συνολική παραμονή των ασθενών στο νοσοκομείο, ενώ δευτερεύοντες στόχοι ήταν 

καταγραφή πιθανών διαφορών στη νοσηρότητα, ειδικά στη μετα-ERCP παγκρεατίτιδα και 

στην υπεραμυλασαιμία, καθώς και στα ποσοστά επιτυχούς καθαρισμού του χοληδόχου πόρου.  

Στα αποτελέσματα της μελέτης καταγράφηκε ότι  μέση παραμονή των ασθενών στο 

νοσοκομείο ήταν σημαντικά μικρότερη στην ομάδα που έλαβε θεραπεία σε ένα στάδιο: 

median 4 (2-19) ημέρες vs 5.5 (3-22) ημέρες, p=0.0004. Δεν υπήρξε διαφορά στη 

νοσηρότητα και στα ποσοστά επιτυχούς καθαρισμού του χοληδόχου πόρου μεταξύ των δύο 

ομάδων. Η μέση τιμή της αμυλάσης ορού μετά τη σφιγκτηροτομή ήταν σημαντικά 

χαμηλότερη στην πρώτη ομάδα ασθενών: median 65 (16-1159) vs 91 (30-1846), p= 0.02. 



 32 

Συμπερασματικά, η ανάλυση των αποτελεσμάτων αναδεικνύει την υπεροχή της ενός σταδίου 

αντιμετώπισης με την τεχνική “rendezvous”, όσον αφορά στην παραμονή των ασθενών στο 

νοσοκομείο και στην μετα-ERCP υπεραμυλασαιμία. 

Τα αποτελέσματα της προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης έχουν ανακοινωθεί στο 25ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 2006, καθώς και στο 8th Congress of the European 

Hepato-Pancreato-Biliary Association, Athens 2009 (βλ. Ανακοινώσεις σε διεθνή και ελληνικά  

συνέδρια υπ αριθμόν 6 και 12 αντίστοιχα).   

Επίσης, τα πλεονεκτήματα της μεθόδου έχουν δημοσιευθεί στο περιοδικό Surgical Endoscopy, 

ενώ η πλήρης μελέτη έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό Annals of Surgery (ξενόγλωσση 

δημοσίευση υπ αριθμόν 10, 17 αντίστοιχα).  
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B. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 

ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 

1.  Laparoscopic appendectomy: differences between male and female patients 
with suspected acute appendicitis  

Tzovaras G, Liakou P, Baloyiannis I, Spyridakis M, Mantzos F, Tepetes K,  
Athanasiou E, Hatzitheofilou C.  

World J Surg. 2007 Feb;31 (2): 409-13 
PMID: 17219281                                Impact Factor: 1.78 

 

2. The use of Santulli enterostomy 
Tepetes K, Liakou P, Balogiannis I. 

World J Surg. 2007 Jun;31 (6): 1343-4 
PMID: 17431718                               Impact Factor: 1.78 

 

3.  The evolution of lower limb amputation through the ages.  
Historical note 

Mavroforou A, Koutsias S, Fafoulakis F, Balogiannis I, Stamatiou G, Giannoukas AD.   
Int Angiol. 2007 Dec;26(4): 385-9 

PMID: 18091708                              Impact Factor:  0.93 
 

4.  Modification of end-loop ileostomy for the treatment of ischemic or radiation 

enteritis 
Tepetes K, Liakou P, Balogiannis I, Kouvaraki M, Hatzitheofilou K. 

World J Gastroenterol. 2008 Aug 14;14(30):4776-8 
PMID: 18720538                             Impact Factor: 2.081 

 

5.  Is there a role for drain use in elective laparoscopic cholesystectomy? A 
controlled randomized trial 

Tzovaras G, Liakou P, Fafoulakis F, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Hatzitheofilou C. 
Am J Surg. 2009 Jun; 197(6):759-63 

PMID: 18926516                             Impact Factor:  2.363 

 
6.  Superior Mesenteric Artery Sundrome 

Efthimiou M, Kouritas V, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Hatzitheofilou K 
Case Rep Gastoenterol 2009 May 27; 3(2):156-161. 

PMID:21103268   
 

7.  Laparoscopic transabdominal preperitoneal repair of inguinal hernia under 

spinal anesthesia: a pilot study 
Zacharoulis D, Fafoulakis F, Baloyiannis I, Sioka E, Georgopoulou S, Pratsas C, Hantzi E, 

Tzovaras G.  
Am J Surg. 2009 Sep; 198(3):456-9 

PMID: 19716889                           Impact Factor:  2.363 

 
8. Late presentation of jejunal perforation after thoracic trauma. 

Kouritas VK, Matheos E, Baloyiannis I, Spyridakis M, Desimonas N, Hatzitheofilou K.  
Am J Emerg Med. 2009 Nov; 27(9):1177 

PMID: 19931795                          Impact Factor: 1.542 
 

9. Rib fractures with heamothorax after labor: A case report 

Kouritas VK, Baloyiannis I, Desimonas N, Daponte A, Kouvaraki M, Hatzitheofilou K.  
Cases J. 2009 Sep 10; 2: 8950 

PMID: 20184704  
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10.  Laparoendoscopic rendezvous: an effective alternative to a failed preoperative 
ERCP in patients with cholecystocholedocholithiasis. 

Tzovaras G, Baloyiannis I, Kapsoritakis A, Psychos A, Paroutoglou G, Potamianos S.                                        
Surg Endosc. 2010 Oct; 24(10):2603-06 

PMID: 20349090                                 Impact Factor: 3,436 

 
11. Laparoscopic versus open appendectomy in men: a prospective randomized 

trial.                                                                                                                                              
Tzovaras G, Baloyiannis I, Kouritas V, Symeonidis D, Spyridakis M, Poultsidi A, Tepetes K, 

Zacharoulis D.                                                                                                                       
Surg Endosc. 2010 Dec; 24(12):2987-92                                                                                                     

PMID: 20552369                                   Impact Factor: 3,436 

 
12. Loop stomas with a subcutaneously placed bridge device.                                  

Baloyiannis I. Christodoulidis G, Symeonidis D, Hatzinikolaou I, Spyridakis M, Tepetes K.                                                                                              
Tech. Coloproctol. 2010 Nov; 14 Suppl 1:S75-76                                                                            
PMID: 20683745                                  Impact Factor: 1.533 

13. Symptoms Suggestive of Dumping Syndrome After Provocation in Patients 

After Laparoscopic Sleeve Gastrectomy.                                                                                            
Tzovaras G, Papamargaritis D, Sioka E, Zachari E, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Koukoulis G.                                                                                                           

Obes Surg. 2011 Jun 7.                                                                                                             
PMID: 21647622                                  Impact Factor: 3.286 

14. Spontaneous expulsion from rectum: a rare presentation of intestinal lipomas.                                                                            
Kouritas VK, Baloyiannis I, Koukoulis G, Mamaloudis I, Zacharoulis D, Efthimiou M.                                                                                                          

World J Emerg Surg. 2011 Jun 13; 6:19                                                                                       
PMID: 21668995                                  Impact Factor: 1.583 

15. Side-to side anastomosis fashioned as stoma after sigmoid resection for 
sigmoid volvulus: a case report.                                                                                                       

Christodoulidis G, Symeonidis D, Koukoulis G, Balogiannis I, Spyridakis M, Tepetes K.                                                                                

Tech Coloproctol. 2011 Oct;15 Suppl 1:S33-6 
PMID: 21887561                                   Impact Factor: 1.288 

16. Isolated right diaphragmatic rupture following blunt trauma. 

Baloyiannis I, Kouritas VK, Karagiannis K, Spyridakis M, Efthimiou M. 

Gen Thorac Cardiovasc Surg. 2011 Nov; 59(11):760-2.  

PMID:22083696   

 
17. Laparoendoscopic rendezvous versus preoperative ERCP and laparoscopic 

cholecystectomy for the management of cholecysto-choledocholithiasis: interim 

analysis of a controlled randomized trial. 

Tzovaras G, Baloyiannis I, Zachari E, Symeonidis D, Zacharoulis D, Kapsoritakis A, 

Paroutoglou G, Potamianos S. 

Ann Surg. 2012 Mar; 255(3):435-9.  

PMID:22261836                                      Impact Factor:  6.329 

 

18. Long-term results after laparoscopic transabdominal preperitoneal (TAPP) 
inguinal hernia repair under spinal anesthesia. 

Tzovaras G, Symeonidis D, Koukoulis G, Baloyiannis I, Georgopoulou S, Pratsas C, 

Zacharoulis D. 

Hernia. 2012 Dec; 16(6):641-5 

PMID:2272925                                        Impact Factor: 1.639 
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 35 

19. Complicated Cholelithiasis: An Unusual Combination of Acute Pancreatitis and 
Bouveret Syndrome. 

Baloyiannis I, Symeonidis D, Koukoulis G, Zachari E, Potamianos S, Tzovaras G. 
Case Rep Gastroenterol. 2012 May;6(2):459-464 

PMID:22855661   

 

20. Ingested fish bone: an unusual mechanism of duodenal perforation and 

pancreatic trauma.                                                                                    
Symeonidis D, Koukoulis G, Baloyiannis I, Rizos A, Mamaloudis I, Tepetes K.                                                                                                                             

Case Rep Gastrointest Med. 2012; 2012:308510. 
PMID: 22919520   

 

21. Laparoscopic ventral hernia repair in obese patients under spinal anesthesia.                                                                                             
Symeonidis D, Baloyiannis I, Georgopoulou S, Koukoulis G, Athanasiou E, Tzovaras G.                                                                                                          

Int J Surg. 2013; 11(9):926-9.  
PMID: 23860228                            Impact Factor: 2.202 

 
22. Prospective non-randomized comparison of open versus laparoscopic 

transabdominal preperitoneal (TAPP) inguinal hernia repair under different 
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Symeonidis D, Baloyiannis I, Koukoulis G, Pratsas K, Georgopoulou S, Efthymiou M, 
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Surg Today. 2014 May; 44(5):906-13.  

PMID: 24318366                            Impact Factor: 1.526 

23. Modified right colon inversion technique as a salvage procedure for colorectal 

or coloanal anastomosis.                                                                                              
Kontovounisios C, Baloyiannis Y, Kinross J, Tan E, Rasheed S, Tekkis P                                

Colorectal Dis. 2014 Dec;16(12):971-5                                                                                        
PMID: 25243891                            Impact Factor: 2.351 

24. Current status of laparoendoscopic rendezvous in the treatment of 
cholelithiasis with concomitant choledocholithiasis.                                                                                           

Baloyiannis I, Tzovaras G.                                                                                                              

World J Gastrointest Endosc. 2015 Jun 25;7(7):714-9.                                                                 
PMID: 26140098    

25. Spinal versus general anesthesia for transabdominal preperitoneal (TAPP) 

repair of inguinal hernia: Interim analysis of a controlled randomized trial                                                    

Sarakatsianou C, Georgopoulou S, Baloyiannis I, Chatzimichail M, Vretzakis G, Zacharoulis 
D, Tzovaras G                                                                                                                                      

Am J Surg 2017 Aug;214(2):239-245. 
PMID:28173938                               Impact Factor: 2.403 

 

26. Laparoendoscopic rendezvous may be an effective alternative to a failed 
preoperative endoscopic retrograde cholangiopancreatography in patients with 

cholecystocholedocholithiasis. 
Tsiopoulos F, Kapsoritakis A, Psychos A, Manolakis A, Oikonomou K, Tzovaras 

G, Baloyiannis I, Tsikrika A, Potamianos S. 
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27. Laparoscopic total extraperitoneal hernia repair under regional anesthesia: a 
systematic review of the literature. 

Baloyiannis I, Perivoliotis K, Sarakatsianou C, Tzovaras G. 
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Disturbances and Reduces Readmissions in Patients With a Diverting Ileostomy 
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2017 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group. 

Colorectal Dis. 2018 Sep;20 Suppl 6:47-57.  
PMID: 30255647                       Impact Factor: 2.778  
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3.  LAPAROSCOPIC DRAINAGE AND PARTIAL CYSTECTOMY FOR 

LIVER HYDATID DISEASE 

Tepetes Konstantinos, Spyridakis Midhael, Baloyiannis John,   
Christodoulidis Gregory, Hatzitheofilou Constantinos 
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2006 

ΤΟΜΟΣ 78, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 179 

 
16.  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (ΤΑΡΡ) 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΡΑΧΙΑΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 
Ζαχαρουλης Δ., Τζοβάρας Γ., Γεωργοπούλου Σ., Πράτσας Κ., Σταματίου Γ. Φαφουλάκης Φ., 

Μπαλογιάννης Ι., Χατζηθεοφίλου Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 25Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 

22-26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2006 ΑΘΗΝΑ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2006 

ΤΟΜΟΣ 78, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 183 
 

17.  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΕΥΔΟΚΥΣΤΕΩΝ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΕΞΙ ΕΤΩΝ 
Αθανασίου Ε., Σιώκα Ε., Τζοβάρας Γ., Τεπετές Κ., Σπυριδάκης Μ., 

Ζαχαρούλης Δ., Μπαλογιάννης Ι., Χατζηθεοφίλου Κ. 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 25Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 

22-26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2006 ΑΘΗΝΑ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2006 

ΤΟΜΟΣ 78, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 189 
 

18.  ΧΑΜΗΛΟ ΟΠΙΣΘΙΟ ΠΕΡΙΟΡΘΙΚΟ BLOCK ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΩΚΤΟΥ 
Δεληκούλος Σ., Φαφουλάκης Φ., Χριστοδουλίδης Γ., Μπαλογιάννης Ι., 

Χατζηθεοφίλου Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 2Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ & ΠΡΩΚΤΟΥ 

10-12 ΜΑΪΟΥ 2007 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
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19.  ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΕΓΧΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ CD34+ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΚΙΡΡΩΣΗ ΗΠΑΤΟΣ 

Ζαχαρουλης Δ., Μπαλογιάννης Ι., Σιώκα Ε., Κουρίτας Β., Συμεωνίδης Δ., Λαχανάς Α., 
Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε., Χατζηθεοφίλου Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 26Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 
12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΑΘΗΝΑ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2008 
ΤΟΜΟΣ 80, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 38 

 
20.  ΑΡΧΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΔΙΠΟΛΙΚΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΜΕ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ (HEXABLATE) ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ  ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΩΝ ΟΓΚΩΝ ΗΠΑΤΟΣ 
Ζαχαρούλης Δ., Μπαλογιάννης Ι., Σιώκα Ε., Κουρίτας Β., Συμεωνίδης Δ. Λαχανάς Α., 

Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε., Χατζηθεοφίλου Κ.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 26Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 

12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΑΘΗΝΑ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2008 

ΤΟΜΟΣ 80, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 38 
 

21.  Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ D-DIMERS ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ 
Ευθυμίου Μ., Χριστοδουλίδης Γ., Αθανασίου Ε., Ζαχαρούλης Δ., Μπαλογιάννης Ι., 

Χατζηθεοφίλου Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 26Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 

12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΑΘΗΝΑ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2008 

ΤΟΜΟΣ 80, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  ΣΕΛ: 106-107 

 
22.  ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΚΛΕΚΤΙΚΗΣ 

ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΓΙΑ ΥΔΡΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΣΕ ΧΟΙΡΟ 

Ζαχαρούλης Δ., Μπαλογιάννης Ι., Σιώκα Ε., Κουρίτας Β., Συμεωνίδης Δ. 

Λαχανάς Α., Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε., Χατζηθεοφίλου Κ. 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 26Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 
12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 ΑΘΗΝΑ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2008ΤΟΜΟΣ 80, ΤΕΥΧΟΣ 6 Ι ,  
ΣΕΛ: 150 

23.  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΑΣ ΑΠΛΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ 

Συμεωνιδης Δημήτριος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Χριστοδουλίδης Γρηγόριος, Τεπετές 
Κωνσταντίνος  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 90  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

21-23 ΜΑΙΟΥ 2009 ΑΘΗΝΑ 

 
24.  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ (TAPP) ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΥΠΟ ΡΑΧΙΑΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Τζοβαρας Γεώργιος, Ζαχαρούλης Δημήτριος, Συμεωνίδης Δημήτριος, Μπαλογιάννης 

Ιωάννης, Σιώκα Ελένη, Αγορογιάννης Βασίλειος,Πράτσας  Κωνσταντίνος, Χαντζή Ελένη, 
Γεωργοπούλου Σταυρούλα, Σταματίου Γεωργία 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 90  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ    

ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
21-23 ΜΑΙΟΥ 2009 ΑΘΗΝΑ 
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25.  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
Τζοβαρας Γεώργιος, Ζαχαρούλης Δημήτριος,  Σιώκα Ελένη,  Μπαλογιάννης Ιωάννης, 

Συμεωνίδης Δημήτριος, Χατζηθεοφίλου   Κωνσταντίνος 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 90  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

21-23 ΜΑΙΟΥ 2009 ΑΘΗΝΑ 
 

26.  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΑΣ ΑΠΛΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ 
Συμεωνίδης Δημήτριος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Γαρουφαλής Γρηγόρης, Σπυριδάκης 

Μιχάλης, Τεπετές Κωνσταντίνος.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 

 
27. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ ΗΠΑΤΟΣ 

Συμεωνίδης Δημήτριος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Χριστοδουλίδης Γρηγόρης, Ζαχαρή Ελένη, 
Κουκούλης Γιώργος, Τεπετές Κωνσταντίνος.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 
 

28.  HABIB VESEAL: ΜΙΑ ΝΕΑ ΣΥΣΚΕΥΗ ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 
ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ 

Ζαχαρούλης Δ., Σιώκα Ε., Μπαλογιάννης Γ., Αγορογιάννης Β., Συμεωνίδης Δ., Λαχανάς Α., 
Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε., Κουκούλης Γ., Αθανασοπούλου Μ., Μαμαλούδης Ι., Τσαντίλας Α., 

Χατζηθεοφίλου Κ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 

 
29. ΜΕΣΟ- ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 

ΕΠΙΜΗΚΟΥΣ ΓΑΣΤΡΚΤΟΜΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ 

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
Τζοβάρας Γ., Ζαχαρούλης Δ., Σιώκα Ε., Παπαμαργαρίτης Δ., Μπαλογιάννης Γ., Αγορογιάννης 

Β., Συμεωνίδης Δ., Λαχανάς Α.,Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε      Αθανασοπούλου Μ., 
Μαμαλούδης Ι., Τσαντίλας Α., Χατζηθεοφίλου Κ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 
 

30. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
Τζοβάρας Γ., Ζαχαρούλης Δ., Σιώκα Ε., Παπαμαργαρίτης Δ., Μπαλογιάννης Γ., Αγορογιάννης 

Β., Συμεωνίδης Δ., Λαχανάς Α.,Καραγιάννης Κ., Ζαχαρή Ε, Αθανασοπούλου Μ., Μαμαλούδης 
Ι., Τσαντίλας Α., Χατζηθεοφίλου Κ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4Ο   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΥΜΠOΣΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

26-28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2009 ΛΑΡΙΣΑ 
 

31.  ΑΡΧΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΔΙΠΟΛΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΟΦΗΤΙΚΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΜΕ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ (HEXABLATE) ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ 
Ζαχαρούλης Δ., Τζοβάρας Γ., Σιώκα Ε., Μπαλογιάννης Ι.,Αγορογιάννης Β., Συμεωνίδης Δ., 

Χατζηθεοφίλου Κ. 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 9Ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΑΣ 

29 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ-1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
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32. ΜΕΣΟ- ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 
ΕΠΙΜΗΚΟΥΣ ΓΑΣΤΡΚΤΟΜΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ 

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
Ζαχαρούλης Δ., Τζοβάρας Γ., Σιώκα Ε., Τασιούδης Β., Μπαλογιάννης Ι., Συμεωνίδης Δ., 

Ζαχαρή Ε., Χατζηθεοφίλου Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 9Ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΑΣ 
29 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ-1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  

 
33.  ΗΠΑΤΕΚΤΟΜΕΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΗΠΑΤΙΚΟΥ ΠΑΡΕΓΧΥΜΑΤΟΣ ΣΕ  ΚΙΡΡΩΤΙΚΟΥΣ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Συμεωνίδης Δημήτριος, Χριστοδουλίδης Γρηγόριος, Χατζηνικολάου Ιωάννης ,Μπαλογιάννης 

Ιωάννης, Τεπετές Κωνσταντίνος 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΗ 10η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΗΠΑΤΟΣ-ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ-
ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 

14-15 ΜΑΙΟΥ 2010 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 
 

34.  ΕΠΙΠΛΑΚΕΙΣΑ ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟΣ ΚΥΣΤΗ ΗΠΑΤΟΣ. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
Χριστοδουλίδης Γ., Συμεωνίδης Δ., Μπαλογιάννης Ι., Κουρίτας Β., Καραγιάννης Κ., Τεπετές 

Κ.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΠΕΠΤΙΚΟΥ    
11-14 ΙΟΥΝΙΟΥ 2010 ΑΘΗΝΑ 

 

35. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΡΟΦΗ 
ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

Χριστοδουλίδης Γ., Συμεωνίδης Δ., Κουκούλης Γ., Μπαλογιάννης Ι.,  Σπυριδακης Μ., 
Τεπετές Κ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 40 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 
19-22 ΜΑΙΟΥ 2011 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
36.ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ (TAPP) ΥΠΟ 

ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ. 
Τζοβάρας Γεώργιος, Συμεωνίδης Δημήτριος, Κουκούλης Γεώργιος Μπαλογιάννης Ιωάννης, 

Μαμαλούδης Ιωάννης, Ζαχαρούλης Δημήτριος.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 100 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

26-28 ΜΑΙΟΥ 2011, ΑΘΗΝΑ 
 

37. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ.  
Συμεωνίδης Δημήτριος, Κουκούλης Γεώργιος, Μπαλογιάννης Ιωάννης Αθανασίου 

Ευάγγελος, Ευθυμίου Ματθαίος, Μαμαλούδης Ιωάννης, Τζοβάρας Γεώργιος.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 28o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2012 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012, ΑΘΗΝΑ 
 

38. ΣΗΜΕΙΟ ΚΕΛΑΙΔΙΤΗ: ΜΙΑ ΠΑΡΑΠΛΑΝΗΤΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟ.  
Συμεωνίδης Δημήτριος, Μαμαλούδης Ιωάννης, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Κουκούλης 

Γεώργιος, Σπυριδάκης Μιχαήλ, Αθανασίου Ευάγγελος, Τεπετές Κωνσταντίνος.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 28o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2012 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012, ΑΘΗΝΑ 
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39. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΣΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 

Συμεωνίδης Δημήτριος, , Μπαλογιάννης Ιωάννης, Κουκούλης Γεώργιος, Μαμαλούδης 
Ιωάννης, Χατζηνικολάου Ιωάννης, Τζοβάρας Γεώργιος. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 28o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2012 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012, ΑΘΗΝΑ 

 
40. ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ 
Μπαλογιάννης Ι., Κουκούλης Γ., Μαμαλούδης Ι., Μπούλιαρης Κ., Παπανδρέου Χ., Τζοβάρας Γ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 12Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 

5-8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2013, ΑΘΗΝΑ 
 

41. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑΣ ΣΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΟΡΘΟΣΙΓΜΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ.  

Μιγδάνης Α. Κουκούλης Γ. Μαμαλούδης Ι. Μιγδάνης Ι. Μπαλογιάννης Ι. Αθανασίου Ε. 

Τζοβάρας Γ.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 29ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2014 
12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014, ΑΘΗΝΑ 

 
42. ΣΥΓΚΡΙΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΜΕ ΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ.  

Ι. Μαμαλουδης, Ι. Μπαλογιάννης, Γ.  Κουκούλης, Β. Αγορογιάννης, Ι. Χατζηνικολάου, Ε. 
Μαργώνης, Α. Διαμαντής, Θ. Μπαλφούσιας, Δ. Βασδέκη, Γ. Τζοβάρας.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 29ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2014 

12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014, ΑΘΗΝΑ 

 
43. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΗΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 

ΣΗΜΑΝΣΗΣ ΜΕ ΣΙΝΙΚΗ ΜΕΛΑΝΗ ΩΣ ΜΕΣΟ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΥ ΠΟΛΥΠΟΔΩΝ ΚΑΙ 
ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΠΡΩΙΜΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΟΡΘΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΝ ΛΟΓΩ ΣΗΜΑΝΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΟΥ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ.  
Γ. Κουκούλης, Ι. Μπαλογιάννης, Ι. Μαμαλούδης, Κ. Μπούλιαρης, Χ. Έξαρχος, Θ. 

Μπαλφούσιας, Γ. Παρουτογλου, Σ. Ποταμιάνος, Γ. Τζοβάρας. 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 29ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2014 
12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014, ΑΘΗΝΑ  

 

43. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΞΑΙΡΕΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗΣ ΓΙΑ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ, ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ. 

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Μαμαλούδης Ι., Μπαλογιάννης Ι., Διαμαντής Α,. Περιβολιώτης Κ., Τζοβάρας Γ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ.  

17-20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

44. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΑΦΥΔΑΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΦΕΡΟΥΝ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑ 

Μιγδάνης Α, Κουκούλης Γ, Μαμαλούδης Ι, Μιγδάνης Ι, Μαλισσιόβα Ε, Μπαλογιάννης Ι, 
Αθανασίου Ε, Τζοβάρας Γ.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΠΡΩΚΤΟΥ 
31 ΜΑΡΤΙΟΥ-02 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016, ΑΘΗΝΑ 
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45. ΣΥΓΚΡΙΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ  ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΟΙΚΤΗ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ: ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ  
Μπαλογιάννης Ι, Μαμαλούδης Ι, Διαμαντής Α, Περιβολιώτης Κ. Τζοβάρας Γ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΠΡΩΚΤΟΥ 
31 ΜΑΡΤΙΟΥ-02 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016, ΑΘΗΝΑ 

 
46. ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ VS ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤΗ ∆ΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TAPP) ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 
ΜΕΛΕΤΗ  

Σαρακατσιάνου Χ., Γεωργοπούλου Σ., Μπαλογιάννης Ι., Τσιάκα Αι., Κούντρια Β., Θεοδώρου 

Ε., Έξαρχος Χ., Τζοβάρας Γ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 14Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

15-18 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

47. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΟΝ ΚΟΛΟ-

ΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Μαμαλουδης Ι, Μπαλογιάννης Ι, Παπαχαραλάμπους Κ, Σαμαρά Μ, Κουκούλης Γ, Τζοβάρας Γ  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2016 

8-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  
 

48. DEVELOPMENT AND CHARACTERIZATION OF PATIENT DERIVED PANCREATIC 

ADENOCARCINOMA XENOGRAFTS 
Γαρουφαλής Γ, Μπαλογιάννης Ι, Μπόμπου Ε, Κατσάνας Α, Μαργώνης Ε, Μαμαλούδης Ι, 

Τσιμπλούλη Γ, Jiao L, Δήμας Κ, Ζαχαρούλης Δ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2016 

8-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  
 

49. ΜΙΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΛΗΡΗΣ ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΜΕΣΟΚΟΛΟΥ (CME) ΘΑ 
ΜΠΟΡΟΥΣΕ ΝΑ ΕΧΕΙ ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 

ΚΛΑΣΣΙΚΗ CME; ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

Μαμαλουδης Ι, Μπαλογιάννης Ι, Παπαχαραλάμπους Κ, Σαμαρά Μ, Κουκούλης Γ, Τζοβάρας Γ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2016 
8-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
 

50. Η ΠΛΗΡΗΣ ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΜΕΣΟΚΟΛΟΥ ΚΑΙ Η ΥΨΗΛΗ ΑΠΟΛΙΝΩΣΗ ΤΩΝ 

ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ 
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΜΕ ΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ   

Iωάννης Μπαλογιάννης, Ιωάννης Μαμαλούδης, Γεώργιος Κουκούλης, Κωνσταντίνα 
Παπαχαραλάμπους, Μαρία Σαμαρά, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ευφροσύνη Μπόμπου, 

Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Γεώργιος Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 

 
51. ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TAPP) ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: 

ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ VS ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Χαμαϊδή Σαρακατσιάνου, Ιωάννης Μπαλογιάννης, Σταυρούλα Γεωργοπούλου, Αλέξανδρος 

Διαμαντής, Γεώργιος Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 

 



 52 

52. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ 

ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΟΡΘΟΥ  
Μαμαλούδης Ι., Μπαλογιάννης Ι. Μπόμπου Ε., Παπαχαραλάμπους Κ., Κουκούλης Γ., Τάσιος 

Α., Περιβολιώτης Κ., Τζοβάρας Γ. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

15-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 
 

53. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΣΩΣΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΚΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΜΟΡΦΟΜΕΤΡΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ  

Μπαλογιάννης Ι., Μαμαλούδης Ι., Μπόμπου Ε., Περιβολιώτης Κ., Κατσάνας Α., Διαμαντής 
Α., Αναγνώστου Α., Τζοβάρας Γ.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

15-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 

 
54. ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΛΙΔΟΚΑΪΝΗΣ ΚΑΙ _ΕΠΙΠΕΔΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗΣ 
Ιωάννης Μπαλογιάννης, Χαμαιδί Σαρακατσιάνου, Σταυρούλα Γεωργοπούλου, 

Κωνσταντίνος Τεπετές, Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Ελένη Αρναούτογλου, Γεώργιος 
Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 

 
55. ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΙΑΣ ΟΠΗΣ VS ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΟΠΩΝ ΣΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΝΑΛΥΣΗ  
Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Ιωάννης Μπαλογιάννης, Χαμαιδί Σαρακατσιάνου, Γεώργιος 

Τζοβάρας 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

56. ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ: ΘΩΡΑΚΙΚΗ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ (ΤΕΑ) VS AΝΑΛΓΗΣΙΑ 

ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ (PCA) ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΝΑΛΥΣΗ  

Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Χαμαιδί Σαρακατσιάνου, Γεώργιος Τζοβάρας, Σταυρούλα 

Γεωργοπούλου, Ιωάννης Μπαλογιάννης 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 

 

57. ΤΟ MIR-542-3P ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ _ 
Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Γρηγόριος Χριστοδουλίδης, Ιωάννης 

Μπαλογιάννης, Κωνσταντίνος Τεπετές 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
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58. ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣΣΕ _ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ _ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΡΑΧΙΑΙΑ 

VS ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ  
Χαμαιδί Σαρακατσιάνου, Ιωάννης Μπαλογιάννης, Σταυρούλα Γεωργοπούλου, 

Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Γεώργιος Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

59. ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΝΕΥΡΟΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΕΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ. ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ  

Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ιωάννης Μπαλογιάννης, Γρηγόριος 

Χριστοδουλίδης, Δημήτριος Συμεωνίδης, Κωνσταντίνος Τεπετές 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 

 

60. Η ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΟΣΙΜΟΥ ΙΣΟΤΟΝΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΓΡΩΝ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ ΚΑΙ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΙΣ ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΦΕΡΟΥΝ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑ, ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΤΟΥ ΟΡΘΟΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ, 

ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ  
Αθανάσιος Μιγδάνης, Γεώργιος Κουκούλης, Ιωάννης Μαμαλούδης, Ιωάννης Μπαλογιάννης, 

Ιωάννης Μιγδάνης, Μαρία Κανάκη, Ελένη Μαλισσιόβα, Γεώργιος Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

61. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΛΗΡΩΣ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΥΠΟ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Κωνσταντίνος Περιβολιώτη, Χαμαιδί Σαρακατσιάνου, Γεώργιος 
Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 

 
62. ASSOCIATION BETWEEN AGE AND SYNCHRONOUS LIVER METASTASIS IN 

COLORECTAL CANCER PATIENTS  
Alexandros Diamantis, Ioannis Baloyiannis, Ioannis Mamaloudis, Effrosyni Bompou, 

Konstantinos Bouliaris, Apostolos Katsanas, Konstantinos Tepetes 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

63. TRANSCRIPTOMIC ANALYSIS OF THE TIGHT JUNCTION PROTEINS IN RECTAL 

CANCER  
Dimitrios Magouliotis, Vasiliki Tasiopoulou, Ioannis Baloyiannis, George Theocharis 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
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64. ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΛΕΜΦΑΔΕΝΕΚΤΟΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  

Ioannis Mamaloudis, Ioannis Mpalogiannis, Konstantina Papacharalampous, Ioanna 
Chiotoglou, Apostolis Katsanas, Konstantinos Perivoliotis, Fay Mpompou, Christos Zlatanos, 

Efrosini Palla, George Tzovaras 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

65. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΣΩΣΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΚΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΜΟΡΦΟΜΕΤΡΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ  

Ioannis Mpalogiannis, Ioannis Mamaloudis, Konstantina Papacharalampous, Ioanna 
Chiotoglo, Alexandros Diamantis1, Fay Mpompou, Christos Zlatanos, George Volakakis, 

George Dimou, Lamprini Kissa, George Tzovaras 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2018 

21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
 

66. Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΓΑΣΤΡΟΝΗΣΤΙΔΙΚΗΣ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗΣ ΔΙΑ ΧΕΙΡΟΣ Ή ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΣΥΡΡΑΠΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΣΤΗ ΓΑΣΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗ ΚΑΤΑ ROYX EN Y 

ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ.  
Μπαλογιάννης Ιωάννης, Μαμαλούδης Ιωάννης, Ζαχαρή Ελένη, Περιβολιώτης 

Κωνσταντίνος, Βολακάκης Γεώργιος, Τζοβάρας Γεώργιος 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 
11Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

12-14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΘΗΝΑ 
 

67. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ 

ΚΟΛΕΚΤΟΜΗΣ ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΔΕΞΙΟΥ ΚΟΛΟΥ.  
Μαγουλιώτης Δημήτριος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Μαμαλούδης Ιωάννης, Μπόμπου 

Ευφροσύνη, Διαμαντής Αλέξανδρος, Περιβολιώτης Κωνσταντίνος, Βολακάκης Γεώργιος, 
Τζοβάρας Γεώργιος 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 

11Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
12-14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΘΗΝΑ 

 
68. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ: 

ΜΟΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ.  
Μαγουλιώτης Δημήτριος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Μαμαλούδης Ιωάννης, Διαμαντής 

Αλέξανδρος, Περιβολιώτης Κωνσταντίνος, Κατσάνας Απόστολος, Μπόμπου Ευφροσύνη 

Τζοβάρας Γεώργιος 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 

11Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
12-14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΘΗΝΑ 
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Δ. ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΕΣ 
 

1. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 

Μαμαλούδης Ι, Μπαλογιάννης Ι, Έξαρχος Χ, Μαργώνης Ε, Περιβολιώτης Κ, Τζάννης Α, 
Τζοβάρας Γ 

30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 
2016 

8-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
2. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ – ΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΙΚΗ ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ IVOR-LEWIS ΓΙΑ 

ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΚΑΤΩ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
Μαμαλούδης Ι, Μπαλογιάννης Ι, Διαμαντής Α, Περιβολιώτης Κ, Μπόμπου Ε, Κουκούλης Γ, 

Τζοβάρας Γ 

30ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 
2016 

8-12 NΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 

3. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΓΑΣΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗ KATA ROUX-EN-Y: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ. ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ  
Ιωάννης Μπαλογιάννης, Ελένη Ζαχαρή, Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Ελένη Σιώκα, 

Δημήτριος Παπαμαργαρίτης, Δημήτριος Ζαχαρούλης, Γεώργιος Τζοβάρας 
10ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

23-24 IOYNIOY 2017, ΠΑΤΡΑ 
 

4. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΛΟΓΩ ΜΕΤΑ-ΑΚΤΙΝΙΚΗΣ ΣΤΕΝΩΣΗΣ 

ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ ΚΟΛΟΥ 
Iωάννης Μπαλογιάννης, Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ιωάννης 

Μαμαλούδης, Γεώργιος Τζοβάρας 
12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 

 
5. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΙΛΕΟ-ΤΥΦΛΕΚΤΟΜΗ ΛΟΓΩ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN 

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Ιωάννης Μαμαλούδης, Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Απόστολος 
Κατσάνας, Γεώργιος Τζοβάρας 

12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 

 

6. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΥΦΟΛΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΚΤΟΜΗ ΚΑΤΑ ROUX EN Y ΓΙΑ ΠΡΩΙΜΟ 
ΚΑΡΙΚΙΝΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ  

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Ελένη Ζαχαρή, Αλέξανδρος Διαμαντής, Γεώργιος Τζοβάρας 
12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ- 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ 

 
7. OΛΙΚΗ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΟΡΘΟΥ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΟΡΘΟΠΗΞΙΑ ΜΕ 

ΧΡΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ  
Μπόμπου Ε., Μπαλογιάννης Ι., Μαμαλούδης Ι., Τάσιος Α., Διαμαντής Α., Τζοβάρας Γ. 

7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΧΕΟΣ 
ΕΝΤΕΡΟΥ-ΠΡΩΚΤΟΥ 

15-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΛΑΡΙΣΑ 

 
8. TRANSANAL MINIMALLY INVASIVE SURGERY (TAMIS)  

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ιωάννης Μαμαλούδης, Κωνσταντίνος 
Περιβολιώτης, ΓεώργιοςΤζοβάρας 

31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 

2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 
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9. LAPAROSCOPIC TRANSANAL TOTAL MESORECTAL EXCISION (TATME) FOR 
RECTAL CANCER  

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ιωάννης Μαμαλούδης, Κωνσταντίνος 
Περιβολιώτης, ΓεώργιοςΤζοβάρας 

31ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 

2018 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018, ΑΘΗΝΑ 

 

10. TRANSANAL MINIMALLY INVASIVE SURGERY (TAMIS)  

Ιωάννης Μπαλογιάννης, Ευφροσύνη Μπόμπου, Αλέξανδρος Διαμαντής, Κωνσταντίνος 

Περιβολιώτης, Αθανάσιος Χαϊδούλης, Γεώργιος Βολακάκης, Ιωάννης Μαμαλούδης, Γεώργιος 
Τζοβάρας 

13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 11Ο 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

12-14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΘΗΝΑ 
 

11. LAPAROSCOPIC TRANSANAL TOTAL MESORECTAL EXCISION (TATME) FOR 

RECTAL CANCER  
Ιωάννης Μπαλογιάννης, Κωνσταντίνος Περιβολιώτης, Αλέξανδρος Διαμαντής, Ευφροσύνη 

Μπόμπου, Χρήστος Ζλατάνος, Ιωάννης Μαμαλούδης, ΓεώργιοςΤζοβάρας 

13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ & 11Ο 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

12-14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΘΗΝΑ 
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Ε. ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTERS) 
 

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTERS) 
 

1.   ULTRASONIC DISSECTION FOR THE TRANSANAL RESECTION OF RECTAL 
POLYPS 

K. Tepetes, M.E. Spyridakis, G. Garoufalis, G. Christodoulidis, J. Baloyannis, F. Fafoulakis, C. 

Hatzitheofilou 
POSTER ΣTO 13th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN 

ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 
1-4 JUNE, 2005 VENICE LIDO, ITALY 

 
2.   ULTRASONIC DISSECTION FOR THE TRANSANAL RESECTION OF RECTAL 

POLYPS 

K. Tepetes, M.E. Spyridakis, G. Garoufalis, G. Christodoulidis, J. Baloyannis, F. Fafoulakis, C. 
Hatzitheofilou 

POSTER ΣTO 2ND INTERNATIONAL CONGRESS ON GASTROINTESTINAL 
ONCOLOGY 

23-25 JUNE 2005 SANTORINI-GREECE 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ANNALS OF GASTROENTEROLOGY VOL 18 (2) 
APRIL-   JUNE 2005 

 
3.  LAPAROSCOPIC VENTRAL HERNIA REPAIR: THE LARISSA EXPERIENCE 

G.Tzovaras, D.Zacharoulis, F. Fafoulakis, P. Liakou, I. Baloyiannis, C. Hatzitheofilou   
POSTER ΣΤΟ 15th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN 

ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 

4-7 JULY 2007, ATHENS- GREECE 
 

4.  LAPAROSCOPIC RESECTION OF A HEPATIC CAVERNOUS HEMANGIOMA 
K. Tepetes, I. Mpalogiannis, P. Liakou, C. Hatzitheofilou 

POSTER ΣΤΟ 15th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN  

ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 
4-7 JULY 2007, ATHENS- GREECE 

 
5.  EXPERIMENTAL STUDY OF THE SPLENIC REMNANT FUNCTION AFTER 

RADIOFREQUENCY ASSISTED PARTIAL SPLENECTOMY  

D. Zacharoulis, G. Tzovaras, A. Poultsidis, I. Balogiannis, E. Sioka, E.  
Katsogridakis, C. Hatzitheofilou 

POSTER ΣΤΟ 15th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN  
ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY 

4-7 JULY 2007, ATHENS- GREECE 
 

6.   INITIAL CLINICAL RESULTS OF A NEW BIPOLAR RADIOFREQUENCY 

ABLATION/ASPIRATOR DEVICE(HEXABLATE) IN THE MANAGEMENT OF  
PRIMARY AND SECONDARY LIVER CANCERS 

D. Zacharoulis, J. Balogiannis, E. Sioka, S.E. Khorsandi, G. Navarra, L.R. Jiao, N. Habib 
POSTER ΣΤΟ EASL MONOTHEMATIC CONFERENCE LIVER CANCER: 

FROM MOLECULAR PATHOGENESIS TO NEW THERAPIES 

JUNE 12-14, 2008 PRAGUE, CZECH REBUBLIC 
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7.  COMPLICATED LIVER HYTADID DISEASE  

I. Balogiannis, K. Tepetes, V. Kouritas, M. Spyridakis, G. Christodoulides, K. Karagiannis, E. 
Sioka, K. Hatzitheofilou 

POSTER ΣΤΟ 8th CONGRESS OF THE EUROPEAN HEPATO-PANCREATO- 
BILIARY ASSOCIATION  

JUNE 18-20 2009 ATHENS GREECE  

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΗPB VOLUME 11 SUPPLEMENT 2 
JUNE 2008 p 104 

   
8. VESEAL CATHETER: A NEW RADIOFREQUENCY ASSISTED HAEMOSTATIC  

DEVICE 
D. Zacharoulis, G. Tzovaras, E. Sioka, J. Balogiannis, D. Symeonidis, A. Lahanas, E. 
Zachari, G. Koukoulis, K. Hatzitheofilou, N. Habib 

POSTER ΣΤΟ 8th CONGRESS OF THE EUROPEAN HEPATO-PANCREATO- 
BILIARY ASSOCIATION  

JUNE 18-20 2009 ATHENS GREECE  
ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΗPB VOLUME 11 SUPPLEMENT 2 

JUNE 2008 p 138 

 
9. INITIAL CLINICAL RESULTS OF A NEW BIPOLARRADIOFREQUENCY 

ABLATION/ASPIRATOR DEVICE (HEXABLATE) IN THE MANAGEMENT OF PRIMARY 
AND SECONDARY LIVER CANCERS 
D. Zacharoulis, G. Tzovaras, E. Sioka, J. Balogiannis, D. Symeonidis, A. Lahanas, Κ. 

Κaragiannis, E. Zachari, G. Koukoulis, K. Hatzitheofilou 

POSTER ΣΤΟ 8th CONGRESS OF THE EUROPEAN HEPATO-PANCREATO- 

BILIARY ASSOCIATION  
JUNE 18-20 2009 ATHENS GREECE  

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΗPB VOLUME 11 SUPPLEMENT 2 
JUNE 2008 p 146 

 
10. IS THERE ANY ROLE OF DRAIN USE IN ELECTIVE LAPAROSCOPIC 

CHOLECYSTECTOMY? A CONTROLLED RANDOMIZED TRIAL 

G. Tzovaras , P. Liakou, F. Fafoulakis, I. Baloyiannis, D. Zacharoulis, C. Hatzitheofilou. 
POSTER ΣΤΟ 8th CONGRESS OF THE EUROPEAN HEPATO-PANCREATO- 

BILIARY ASSOCIATION  
JUNE 18-20 2009 ATHENS GREECE  

ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΕ ΣΤΟ ΗPB VOLUME 11 SUPPLEMENT 2 

JUNE 2008 p 168 
 

11.   LAPAROSCOPIC MANAGEMENT OF SYMPTOMATIC NONPARASITIC CYSTS OF 
THE LIVER 

Dimitris Symeonidis, Gregory Christodoulidis, Michael Spyridakis, Balogiannis Ioannis, 
Konstantinos Tepetes 

POSTER ΣΤΟ 17TH INTERNATIONAL POSTGRADUATE COURSE OF  

INTERNATIONAL ASSOCIATION OF SURGEONS   
GASTROENTEROLOGISTS AND ONCOLOGISTS. NEW FRONTIERS IN THE MANAGEMENT OF 

ABDOMINAL MALIGNANCIES 
4-5 DECEMBER 2009 ATHENS-GREECE   

 

12. LAPARO-ENDOSCOPIC RENDEZ VOUS: AN EFFECTIVE ALTERNATIVE TO A 
FAILED PREOPERATIVE ERCP IN PATIENTS WITH CHOLECYSTO-

CHOLEDOCHOLITHIASIS 
G. Tzovaras, I. Baloyiannis, A. Kapsoritakis, A. Psychos, G. Paroutoglou, S. Potamianos.  

POSTER ΣΤΟ 18th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN ASSOCIATION FOR 
ENCOSCOPIC SURGERY16-19 JUNE, 2010 GENEVA, SWITZERLAND 
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13. DIFFERENTIAL GENE EXPRESSION PROFILE OF THE AQUAPORIN (AQP) GENE 
FAMILY COMPONENTS IN RECTAL CANCER 

D. Magouliotis, V. Tasiopoulou, I. Baloyiannis, G. Tzovaras 
POSTER ΣΤΟ ESCP THIRTEENTH SCIENTIFIC AND ANNUAL MEETING 

26-28 SEPTEMBER 2018, NICE, FRANCE 

 
14. TRANSCRIPTOMIC ANALYSIS OF TH TIGHT JUNCTION PROTEINS IN RECTAL 

CANCER 
D. Magouliotis, V. Tasiopoulou, I. Baloyiannis, G. Tzovaras 

POSTER ΣΤΟ ESCP THIRTEENTH SCIENTIFIC AND ANNUAL MEETING 
26-28 SEPTEMBER 2018, NICE, FRANCE 

 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTERS) 
 
 

1. ΚΑΤΑΠΟΣΗ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ: ΕΝΑΣ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΔΙΑΤΡΗΣΗΣ 
ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟΥ ΚΑΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ.  

Συμεωνίδης Δημήτριος, Κουκούλης Γεώργιος, Μπαλογιάννης Ιωάννης, Μαμαλούδης 

Ιωάννης, Χατζηνικολάου Ιωάννης, Τεπετές Κωνσταντίνος. 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 28o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΦΟΡΟΥΜ 2012 
21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012, ΑΘΗΝΑ 

 
2. ΜΕΛΕΤΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ.  

Ι. Μπαλογιάννης, Ι. Μαμαλούδης, Γ. Κουκούλης, Κ. Μπούλιαρης, Ε. Κελεμουρίδου, Κ. 
Περιβολιώτης, Κ. Δούλη, Γ. Τζοβάρας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 29ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΦΟΡΟΥΜ 2014 

12-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014, ΑΘΗΝΑ 

 
3. Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 

ΚΟΛΟ-ΟΡΘΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΝΑΝΤΙ 
ΤΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΜΠΥΛΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ. 

Ι. Μπαλογιάννης, Ι. Μαμαλούδης, Κ. Μπούλιαρης, Α. Διαμαντής, Γ. Κουκούλης, Γ. 

Τζοβάρας.  
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

8-10 ΜΑΪΟΥ 2015, ΑΘΗΝΑ 
 

4. ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΥΣΤΕΡΟΠΗΞΙΑΣ ΣΕ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΜΗΤΡΑΣ 
Α. Καραθανάσης, Ι. Ζάχος, Σ. Γκράβας, Α. Οικονόμου, Α. Καρατζάς, Ε. Αραβαντινός,  

Π. Βανακάρα, Ι. Μπαλογιάννης, Μ. Σαμαρίνας, Κ. Δημητρόπουλος, Β. Τζώρτζης 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΤΟ 23Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
20-23 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016, ΡΟΔΟΣ 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΥΠΟΜΝΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

 

1. Laparoscopic appendectomy: differences between male and female patients 
with suspected acute appendicitis  
Tzovaras G, Liakou P, Baloyiannis I, Spyridakis M, Mantzos F, Tepetes K,  
Athanasiou E, Hatzitheofilou C.  
World J Surg. 2007 Feb;31 (2): 409-13 
 

Ο ρόλος της λαπαροσκόπησης στην αντιμετώπιση ασθενών με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα 

παραμένει  αμφιλεγόμενος. Η λαπαροσκόπηση έχει προταθεί ως χρήσιμη μέθοδος σε γυναίκες 

αναπαραγωγικής ηλικίας προσφέροντας πλεονεκτήματα κυρίως λόγω των υψηλών ποσοστών 

λανθασμένης διάγνωσης σε αυτούς τους ασθενείς. Στη μελέτη αυτή όλες οι γυναίκες 

αναπαραγωγικής ηλικίας με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα αντιμετωπίσθηκαν λαπαροσκοπικά, 

ενώ οι άρρενες ασθενείς τυχαιοποιήθηκαν να υποβληθούν είτε σε ανοικτή ή λαπαροσκοπική 

σκωληκοειδεκτομή. Σε χρονικό διάστημα τριών ετών, 132 ασθενείς – 54 γυναίκες και 78 

άνδρες με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα αντιμετωπίσθηκαν χειρουργικά σύμφωνα με το 

προαναφερθέν πρωτόκολλο. Η επίπτωση της εσφαλμένης διάγνωσης στις γυναίκες ήταν 

υψηλή και ανήλθε στο 26% ενώ το ποσοστό μετατροπής ήταν 5,5%. Σε αντίθεση στην υπο-

ομάδα των ανδρών αποτελέσματα ήταν αντίστροφα ( 5,2% και 18,5% αντίστοιχα). Τα 

ποσοστά νοσηρότητας δεν διέφεραν μεταξύ των ομάδων ασθενών που συμμετείχαν στη 

μελέτη. Η λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή διήρκεσε περισσότερο σε σχέση με την ανοικτή 

μέθοδο. Η χορήγηση μετεγχειρητικής αναλγησίας, η διάρκεια παραμονής στο νοσοκομείο και 

η επιστροφή στις συνήθεις καθημερινές δραστηριότητες δεν διέφεραν σημαντικά μεταξύ των 

ασθενών που χειρουργήθηκαν είτε ανοικτά ή λαπαροσκοπικά. Στη μελέτη αυτή η 

λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή δεν φαίνεται να προσφέρει κάποιο σημαντικό πλεονέκτημα 

στη θεραπεία του ανδρικού πληθυσμού, ενώ το διαγνωστικό πλεονέκτημα της 

λαπαροσκόπησης στις γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας φαίνεται να προσφέρει 

πλεονεκτήματα, καθιστώντας τη μέθοδο ιδιαίτερα ελκυστική για τη συγκεκριμένη 

πληθυσμιακή ομάδα.  

 
2. The use of Santulli enterostomy 
Tepetes K, Liakou P, Balogiannis I. 
World J Surg. 2007 Jun;31 (6): 1343-4 
 
Στην επιστολή αυτή προτείνεται η χρήση μιας τροποποιημένης τεχνικής για τη δημιουργία 

τελικής αναστομωτικής στομίας που χρησιμοποιείται στην κλινικής μας, για την χειρουργική 

αντιμετώπιση ενηλίκων ασθενών με παθήσεις όπως η  εμβολή μεσεντερίων αγγείων και η 

μετακτινική εντερίτιδα.   

Περιγράφεται εν συντομία η τροποποιημένη τεχνική και αναφέρονται τα πλεονεκτήματά της 

σε σύγκριση με την κατά Santulli εντεροστομία.  
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3.  The evolution of lower limb amputation through the ages.  
Historical note 
Mavroforou A, Koutsias S, Fafoulakis F, Balogiannis I, Stamatiou G, Giannoukas AD.   
Int Angiol. 2007 Dec;26(4): 385-9 
 

Στη μελέτη αυτή δίδεται έμφαση στα σημαντικά στάδια της εξέλιξης του ακρωτηριασμού των 

άκρων διαμέσου των αιώνων, μέσω της ανασκόπησης της διεθνούς βιβλιογραφίας. Ο 

ακρωτηριασμός των άκρων αποτελεί μία από τις  πιο σοβαρές χειρουργικές επεμβάσεις, η 

οποία σχετίζεται με υψηλά ποσοστά θνητότητας και νοσηρότητας. Οι πρώτες επεμβάσεις 

ακρωτηριασμού φαίνεται να έχουν πραγματοποιηθεί κατά τη Νεολιθική Εποχή. Τα πιο 

σημαντικά βήματα στην εξέλιξη της τεχνικής του ακρωτηριασμού συντελέστηκαν τον 16ο, 

17ο, και 18ο αιώνα, όταν συστήθηκε η απολίνωση των αγγείων και η εφαρμογή ίσχαιμης 

περίδεσης για την ελάττωση της αιμορραγίας από τους A. Pare και Morell αντίστοιχα. 

Παράλληλα την ίδια χρονική περίοδο περιγράφηκαν και εξελίχθηκαν διάφορες τεχνικές 

ακρωτηριασμού, όπως οι τεχνικές με τη δημιουργία κρημνών με αποτέλεσμα τη δημιουργία 

ενός λειτουργικού κολοβώματος, οι οποίες χρησιμοποιούνται μέχρι σήμερα.     

 

4.  Modification of end-loop ileostomy for the treatment of ischemic or radiation 
enteritis 
Tepetes K, Liakou P, Balogiannis I, Kouvaraki M, Hatzitheofilou K. 
World J Gastroenterol. 2008 Aug 14;14(30):4776-8 
 
Η αξιολόγηση μιας καινούργιας τεχνικής δημιουργίας προσωρινής ειλεοστομίας σε ασθενείς 

που υποβλήθηκαν σε εκτομή λεπτού εντέρου και αναμένεται να παρουσιάσουν διαταραχές 

αιμάτωσης και αμφίβολη βιωσιμότητα. Πέντε ασθενείς της Χειρουργικής Κλινικής 

υποβλήθηκαν σε εντερεκτομή λόγω εμβολής μεσεντερίων αγγείων, μετα-ακτινικής εντερίτιδας 

ή τραυματισμό λεπτού εντέρου, ακολουθούμενη από τη δημιουργία αναστομωμένης τελικής 

ειλεοστομίας. Μετεγχειρητικά κανένας από τους ασθενείς δεν εμφάνισε επιπλοκές που να 

αφορούσαν τη στομία ή την αναστόμωση, ενώ δεν υπήρχαν άλλες μείζονες επιπλοκές. Όλοι οι 

ασθενείς εξήλθαν μεταξύ της 8ης και 15ης μετεγχειρητικής ημέρας. Η σύγκλειση της 

ειλεοστομίας πραγματοποιήθηκε μετά από 3 έως 4 εβδομάδες από την χειρουργική θεραπεία. 

Η δημιουργία της προτεινόμενης, τροποποιημένης  ειλεοστομίας είναι ασφαλής και εφικτή και 

φαίνεται να συνοδεύεται από ορισμένα πλεονεκτήματα, αφού σχετίζεται με ελάχιστη 

νοσηρότητα και αναστρέφεται σχετικά εύκολα.  

 

5.  Is there a role for drain use in elective laparoscopic cholesystectomy? A 
controlled randomized trial 
Tzovaras G, Liakou P, Fafoulakis F, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Hatzitheofilou C. 
Am J Surg. 2009 Jun; 197(6):759-63 
 
Μελετάται η αξία της χρήσης παροχέτευσης στους ασθενείς που υποβάλλονται σε εκλεκτική 

λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή στα πλαίσια προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης.  
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Κατά τη διάρκεια 5 ετών 284 ασθενείς τυχαιοποιήθηκαν στην ομάδα ασθενών στους οποίους 

τοποθετήθηκε παροχέτευση μετά από λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή, ενώ 281 ασθενείς 

τυχαιοποιήθηκαν στην ομάδα ασθενών στους οποίους δεν τοποθετήθηκε παροχέτευση. Η 

θνητότητα ήταν μηδενική κατά τη διάρκεια της μελέτης ενώ τα ποσοστά νοσηρότητας και η 

παραμονή στο νοσοκομείο δε διέφεραν σημαντικά στατιστικά μεταξύ των δύο ομάδων. Τα 

ποσοστά μετεγχειρητικού όμως ήταν σημαντικά μεγαλύτερα στην ομάδα των ασθενών στους 

οποίους τοποθετήθηκε παροχέτευση 

(VAS score 5 vs VAS score 3) – p=0,001. Επίσης, σε δύο ασθενείς της ομάδας ασθενών στους 

οποίους τοποθετήθηκε παροχέτευση, αυτή δεν απέτρεψε το σχηματισμό μετεγχειρητικής 

συλλογής. Τα συμπεράσματα της μελέτης συνοψίζονται ως εξής: η χρήση παροχέτευση μετά 

από εκλεκτική χολοκυστεκτομή δεν προσφέρει κανένα πλεονέκτημα. Αντίθετα, η χρήση της 

σχετίζεται με μεγαλύτερο μετεγχειρητικό πόνο. Είναι όμως φρόνιμο να τοποθετείται 

παροχέτευση όταν υπάρχει υψηλός δείκτης υποψίας μετεγχειρητικής χολόρροιας, έχοντας 

υπόψιν ότι η χρήση της δεν εγγυάται την πρόληψη ή τη θεραπεία της μετεγχειρητικής 

αιμορραγίας, των μετεγχειρητικών συλλογών καθώς και της περιτονίτιδας.  

 

6.  Superior Mesenteric Artery Sundrome 
Efthimiou M, Kouritas V, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Hatzitheofilou K 
Case Rep Gastoenterol 2009 May 27; 3(2):156-161. 
 
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται ένα ενδιαφέρον περιστατικό ασθενούς με σύνδρομο άνω 

μεσεντερίου αρτηρίας ή αλλιώς γνωστό ως σύνδρομο Wilkie, η συνολική επίπτωση του οποίου 

κυμαίνεται μεταξύ 0,013 έως 0,3% στο γενικό πληθυσμό. Η διάγνωση του συνδρόμου 

βασίζεται στην κλινική εικόνα, ενώ η διάγνωση επιβεβαιώνεται με τα αποτελέσματα 

απεικονιστικών μεθόδων που μπορεί να περιλαμβάνουν σχεδόν το σύνολο των συγκεκριμένων 

μεθόδων. Η θεραπεία είναι αρχικά συντηρητική. Επί αποτυχίας έχουν προταθεί διάφορες 

χειρουργικές παρεμβάσεις για την οριστική αντιμετώπιση του συνδρόμου.  

 

7.  Laparoscopic transabdominal preperitoneal repair of inguinal hernia under 
spinal anesthesia: a pilot study 
Zacharoulis D, Fafoulakis F, Baloyiannis I, Sioka E, Georgopoulou S, Pratsas C, Hantzi E, 
Tzovaras G.  
Am J Surg. 2009 Sep; 198(3):456-9 
 
Πρόκειται για κλινική πιλοτική μελέτη όπου εξετάζεται η ασφάλεια και η εφικτότητα 

διενέργειας λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης με τη διακοιλιακή προπεριτοναϊκή 

μέθοδο (ΤΑΡΡ), υπό ραχιαία αναισθησία. Στη μελέτη συμπεριλήφθηκαν 45 ασθενείς, με 

συνολικά 50 βουβωνοκήλες, οι οποίοι υποβλήθηκαν λαπαροσκοπική αποκατάσταση 

βουβωνοκήλης  υπό ραχιαία αναισθησία σε συνθήκες χαμηλής πίεσης πνευμοπεριτοναίου. 

Υπήρξε μια μετατροπή της αναισθησίας σε γενική και 2 μετατροπές από λαπαροσκοπική σε 

ανοικτή αποκατάσταση, με μέσο χρόνο διενέργειας της επέμβασης 50 λεπτά. Δέκα ασθενείς 

παραπονέθηκαν για πόνο στον ώμο, 6 ασθενείς εμφάνισαν υπόταση ενώ 7 ασθενείς 



 63 

εμφάνισαν βραδυκαρδία κατά τη διάρκεια της επέμβασης, συμβάματα τα οποία 

αντιμετωπίσθηκαν επιτυχώς με τη χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής διεγχειρητικά. Ο μέσος 

χρόνος παραμονής στο νοσοκομείο ήταν 1 ημέρα. Δεκαέξι ασθενείς εμφάνισαν επίσχεση 

ούρων η οποία αντιμετωπίσθηκε με καθετηριασμό της ουροδόχου κύστης. Με μέσο χρόνο 

παρακολούθησης τους 20 μήνες δεν υπήρχαν υποτροπές. Στη μελέτη αυτή αποδείχθηκε ότι η 

ΤΑΡΡ αποκατάσταση βουβωνοκήλης υπό ραχιαία αναισθησία είναι ασφαλής και εφικτή αν και 

φαίνεται να σχετίζεται με υψηλά ποσοστά επίσχεσης ούρων.    

 

8. Late presentation of jejunal perforation after thoracic trauma. 
Kouritas VK, Matheos E, Baloyiannis I, Spyridakis M, Desimonas N, Hatzitheofilou K.  
Am J Emerg Med. 2009 Nov; 27(9):1177 
 
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται ένα ενδιαφέρον περιστατικό με καθυστερημένη διάτρηση 

λεπτού εντέρου μετά από αμβλύ τραύμα κοιλίας. Ο ασθενής ενεπλάκη σε τροχαίο ατύχημα και 

διαγνώσθηκε αρχικά με σοβαρού βαθμού θωρακικό τραύμα και ελαφρά κρανιοεγκεφαλική 

κάκωση. Υποβλήθηκε σε πλήρη απεικονιστικό έλεγχο που περιλάμβανε μεταξύ άλλων και 

αξονική τομογραφία κοιλίας η οποία δεν ανέδειξε παθολογικά ευρήματα. Κατά τη διάρκεια της 

νοσηλείας του λόγω σοβαρού θωρακικού τραύματος με αίμο-πνευμοθώρακα αριστερά, την 4η 

μέρα εμφάνισε πόνο στο επιγάστριο και σημεία οξείας κοιλίας. Η ακτινογραφία κοιλίας 

ανέδειξε παρουσία αέρα υποδιαφραγματικά. Υποβλήθηκε σε ερευνητική λαπαροτομία η οποία 

ανέδειξε διάτρηση λεπτού εντέρου 10 εκ. περίπου από το σύνδεσμο του Treitz. 

Πραγματοποιήθηκε συρραφή της διάτρησης σε δύο στρώματα. Η μετεγχειρητική πορεία του 

ασθενή ήταν ομαλή και εξήλθε την 10η μτχ ημέρα.  

 

9. Rib fractures with heamothorax after labor: A case report 
Kouritas VK, Baloyiannis I, Desimonas N, Daponte A, Kouvaraki M, Hatzitheofilou K.  
Cases J. 2009 Sep 10; 2: 8950 
PMID: 20184704 
 
Παρουσιάζεται ένα ασύνηθες περιστατικό νεαρής γυναίκας η οποία προσήλθε στο Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών αιτιώμενη θωρακικό άλγος αμφοτερόπλευρα. Το άλγος εμφανίστηκε 

μετά το πέρας ενός δύσκολου τοκετού 15 ημέρες πριν και ήταν προοδευτικά αυξανόμενο. 

Αφού αποκλείστηκε το ενδεχόμενο πνευμονικής εμβολής διενεργήθηκε απεικονιστικός έλεγχος 

που ανέδειξε ανέδειξε κατάγματ πλευρών αμφοτερόπλευρα και μικρό αιμοθώρακα δεξιά. Η 

ασθενής νοσηλεύθηκε για δύο ημέρες και εξήλθε με οδηγίες για παρακολούθηση στο 

Εξωτερικό Ιατρείο. Η περίπτωση θωρακικού τραύματος μετά από δύσκολο τοκετό είναι 

εξαιρετικά σπάνια και δεν έχει αναφερθεί ξανά στη βιβλιογραφία.  
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10.  Laparoendoscopic rendezvous: an effective alternative to a failed preoperative 
ERCP in patients with cholecystocholedocholithiasis. 
Tzovaras G, Baloyiannis I, Kapsoritakis A, Psychos A, Paroutoglou G, Potamianos S.                                        
Surg Endosc. 2010 Oct; 24(10):2603-06 
PMID: 20349090 
 
Αν και η ιδανική θεραπεία για την αντιμετώπιση της χολολιθίασης- χοληδόχολιθίασης 

παραμένει αμφιλεγόμενη, εντούτοις η θεραπεία σε δύο στάδια (ενδοσκοπική παλίνδρομη 

χολαγγειοπαγκρεατογραφία -ERCP, σφιγκτηροτομή και καθαρισμός του χοληδόχου πόρου, 

ακολουθούμενη από λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή) αποτελεί τη θεραπεία εκλογής στα 

περισσότερα θεραπευτικά κέντρα παγκοσμίως. Παρόλα αυτά η ERCP συνοδεύεται από 

ποσοστά αποτυχίας καθετηριασμού του φύματος Vater που κυμαίνονται από 4 έως 18%, ενώ 

κάποιοι ασθενείς θα χρειαστεί να υποβληθούν στην εν λόγω εξέταση υπό γενική αναισθησία 

για διάφορους λόγους. Σε αυτές τις περιπτώσεις, οι λαπαροσκοπικές μέθοδοι καθαρισμού του 

χοληδόχου πόρου αποτελούν την εναλλακτική λύση. Είναι όμως τεχνικά ,απαιτητικές μέθοδοι, 

ενώ για τη διενέργειά τους απαιτείται επιπλέον εξοπλισμός. Μια άλλη εναλλακτική λύση 

αποτελεί η μέθοδος του λαπαροενδοσκοπικού Rendezvous, η οποία συνδυάζει την αφαίρεση 

της χοληδόχου κύστης και του καθαρισμού του χοληδόχου πόρου με εκλεκτικό καθετηριασμό 

αυτού ενδοσκοπικά σε ένα χρόνο. Σε αυτή τη μελέτη 22 ασθενείς στους οποίους η 

προεγχειρητική ERCP είχε αποτύχει ή ήταν αδύνατη, αντιμετωπίσθηκαν με την μέθοδο του 

λαπαροενδοσκοπικού Rendezvous. Η θεραπευτική αντιμετώπιση σε ένα στάδιο ολοκληρώθηκε 

επιτυχώς σε 21 ασθενείς με διάμεσο χρόνο διάρκειας χειρουργικής επέμβασης 110 min (75-

160 min). Σε δύο ασθενείς ήταν αδύνατη η προώθηση του οδηγού σύρματος μέσω του 

φύματος. Σφιγκτηροτομή διενεργήθηκε σε όλες τις περιπτώσεις ενώ ο καθαρισμός του 

χοληδόχου πόρου δεν επιτεύχθηκε σε μόνο έναν ασθενή λόγω παρουσίας ευμεγέθους λίθου 

και στον οποίο τοποθετήθηκε stent. Δεν υπήρξε νοσηρότητα ή θνητότητα και οι ασθενείς 

εξήλθαν του νοσοκομείου μέσα σε 24 έως 48 ώρες. Αποδείχθηκε ότι το λαπαροενδοσκοπικό  

rendezvous αποτελεί μια ελκυστική εναλλακτική μέθοδο σε ασθενείς στους οποίους η 

προεγχειρητική ERCP έχει αποτύχει, αποφεύγοντας έτσι την καταφυγή σε τεχνικά απαιτητικές 

λαπαροσκοπικές μεθόδους ή σε ανοικτή επέμβαση, ενώ προσφέρει τη δυνατότητα οριστικής 

θεραπείας σε ένα στάδιο.   

11. Laparoscopic versus open appendectomy in men: a prospective randomized 
trial.                                                                                                                                              
Tzovaras G, Baloyiannis I, Kouritas V, Symeonidis D, Spyridakis M, Poultsidi A, Tepetes K, 
Zacharoulis D.                                                                                                                                       
Surg Endosc. 2010 Dec; 24(12):2987-92                                                                                              
PMID: 20552369  

Ο ρόλος της λαπαροσκοπικής σκωληκοειδεκτομής στην αντιμετώπιση της οξείας 

σκωληκοειδίτιδας παραμένει ασαφής. Αν και υπάρχουν ενδείξεις υπέρ της μεθόδου στις 

γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα, εντούτοις υπάρχει 

αρκετός σκεπτικισμός για τη χρησιμότητα της μεθόδου στους άνδρες. Στην εργασία αυτή 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20552369
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20552369
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συγκρίνεται η ανοικτή με τη λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή στους άνδρες, στα πλαίσια 

προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης. Μεθοδολογικά, στη μελέτη συμμετείχαν όλοι οι άνδρες 

με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα, άνω των 15 ετών, ΑSA I-III, χωρίς ιστορικού προηγούμενης 

επέμβασης στην κοιλία και χωρίς αντενδείξεις στη δημιουργία πνευμοπεριτοναίου. Οι ασθενείς 

τυχαιοποιήθηκαν να υποβληθούν είτε σε ανοικτή ή λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή. Ο 

πρωταρχικός στόχος της μελέτης ήταν η ανίχνευση πιθανών διαφορών στην παραμονή των 

ασθενών στο νοσοκομείο, ενώ οι δευτερεύοντες στόχοι ήταν η ανίχνευση πιθανών διαφορών 

στην μετεγχειρητική αναλγησία, στη νοσηρότητα και στην διάρκεια της περιόδου ανάρρωσης. 

Στη μελέτη αυτή, 75  άνδρες σε σύνολο 147 ανδρών με πιθανή οξεία σκωληκοειδίτιδα 

υποβλήθηκαν σε ανοικτή σκωληκοειδεκτομή, ενώ 72 ασθενείς υποβλήθηκαν σε 

λαπαροσκοπική επέμβαση. Η διάρκεια της λαπαροσκοπικής επέμβασης ήταν σημαντικά 

μεγαλύτερη σε σύγκριση με την ανοικτή μέθοδο (p=0.0027). Σε 16 ασθενείς (22%), η 

επέμβαση μετατράπηκε σε ανοικτή. Η θνητότητα ήταν μηδενική ενώ το ποσοστό 

νοσηρότητας ανήλθε στο 7,48% και για τις  δύο ομάδες, ενώ δεν υπήρξαν σημαντικές 

διαφορές τόσο στον πρωταρχικό όσο και στους δευτερεύοντες στόχους της μελέτης μεταξύ 

των δύο ομάδων. Αποδείχθηκε ότι η παραμονή στο νοσοκομείο δε διέφερε σημαντικά μεταξύ 

των δύο ομάδων ενώ η λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή διήρκεσε περισσότερο.  Φάνηκε 

ότι η λαπαροσκοπική σκωληκοειδκεκτομή δεν προσφέρει πλεονεκτήματα σε σύγκριση με την 

ανοικτή μέθοδο.  

12. Loop stomas with a subcutaneously placed bridge device.                               
Baloyiannis I. Christodoulidis G, Symeonidis D, Hatzinikolaou I, Spyridakis M, Tepetes K.                                                                                              
Tech. Coloproctol. 2010 Nov; 14 Suppl 1:S75-76                                                                        
PMID: 20683745 

Περιγράφεται κι αξιολογείται μια νέα τεχνική στήριξης στομίας αγκύλης με τη χρήση μιας 

απλής αφαιρούμενης γέφυρας που τοποθετείται υποδορίως και η οποία αποτελείται από τον 

ελαστικό σωλήνα σύνδεσης παροχέτευσης κενού. Αυτός φέρεται δια του μεσεντερίου της 

κινητοποιημένης έλικας του εντέρου και του υποδορίως στο δέρμα σε απόσταση 5 εκ. 

τουλάχιστον από το άνοιγμα της στομίας. Κατά τη διάρκεια επτά ετών 55 ασθενείς 

υποβλήθηκαν σε χειρουργική επέμβαση τόσο για καλοήθεις όσο και για κακοήθεις νόσους, η 

οποία είχε σαν αποτέλεσμα τη δημιουργία στομίας αγκύλης. Δεν υπήρξε μετεγχειρητική 

νοσηρότητα που να σχετίζεται με τη δημιουργία στομίας ή με τη λειτουργικότητά της, με 

αποτέλεσμα η προτεινόμενη τεχνική υποστήριξης να αποτελεί μια ασφαλή και εφικτή μέθοδο 

χωρίς σημαντικές επιπλοκές.  
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13. Symptoms Suggestive of Dumping Syndrome After Provocation in Patients 
After Laparoscopic Sleeve Gastrectomy.                                                                                   
Tzovaras G, Papamargaritis D, Sioka E, Zachari E, Baloyiannis I, Zacharoulis D, Koukoulis G.                                                                                                           
Obes Surg. 2011 Jun 7.                                                                                                       
PMID: 21647622  

Μελετάται η επίπτωση του συνδρόμου dumping, σε ασθενείς που υποβάλλονται σε 

βαριατρική επέμβαση λαπαροσκοπικής επιμήκους γαστρεκτομής. Το σύνδρομο dumping 

αποτελεί γνωστή επιπλοκή μετά από χειρουργικές επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού, ενώ τα 

δεδομένα στη βιβλιογραφία για τη επίπτωση του συνδρόμου μετά από βαριατρικές επεμβάσεις 

είναι ελάχιστα. Επίσης, δεν υπάρχουν δεδομένα που να σχετίζουν την εμφάνιση του 

συνδρόμου μετά από λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή. Διεξήχθη μια προοπτική κλινική 

μελέτη για να αξιολογηθεί η παρουσία, η επίπτωση και η σοβαρότητα του συνδόμου Dumping 

μετά από λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή. Αξιολογήθηκαν 31 νοσογόνα παχύσαρκοι 

ασθενείς με ελεύθερο ιστορικό σακχαρώδους διαβήτη, οι οποίοι επιλέχθηκαν για να 

υποβληθούν σε επιμήκη γαστρεκτομή. Η διάμεση ηλικία των ασθενών ήταν 38 έτη, ενώ ο 

μέσος ΒΜΙ ήταν 45,55. Η διάγνωση του συνδρόμου βασίστηκε σε κλινική πρόκληση σημείων 

και συμπτωμάτων με τη δοκιμασία γλυκόζης πριν τη χειρουργική επέμβαση και 6 εβδομάδες 

μετά. Το Sigstad Dumping Score χρησιμοποιήθηκε για τον διαχωρισμό των ασθενών με 

dumping από αυτούς χωρίς dumping. To  Arts Questionnaire συμπληρώθηκε για τη διάκριση 

μεταξύ πρώιμου και καθυστερημένου dumping. Επίσης, μετρήθηκαν τα επίπεδα γλυκόζης 

αίματος κατά τη διάρκεια της δοκιμασίας γλυκόζης. Από τα αποτελέσματα της μελέτης, 

κανένας ασθενείς δεν είχε συμπτώματα μετά τη δοκιμασία πρόκλησης προεγχειρητικά, ενώ 9 

ασθενείς εμφάνισαν ξεκάθαρα συμπτώματα και 6 ασθενείς συμπτώματα που υποδηλώνουν 

την εμφάνιση του συνδρόμου μετεγχειρητικά. Από την αξιολόγηση του ερωτηματολογίου η 

εμφάνιση των συμπτωμάτων συνέβη πρώιμα, ενώ σε έναν ασθενή η υπογλυκαιμία συνέβη 

καθυστερημένα. Ως συμπέρασμα, ένας σημαντικός αριθμός ασθενών μετά από επιμήκη 

γαστρεκτομή εμφάνισε συμπτώματα συνδρόμου dumping μετά από πρόκληση. Θα πρέπει 

λοιπόν η επιμήκης γαστρεκτομή να μην θεωρείται πλέον μια επέμβαση περιοριστικού τύπου, η 

οποία μπορεί να αποτελέσει την σωστή επιλογή επέμβαση για τους heavy sweeters ασθενείς 

αλλάζοντας έτσι το μοτίβο αντοχής διατροφικής ανοχής τους.  

14. Spontaneous expulsion from rectum: a rare presentation of intestinal lipomas.                                                                            
Kouritas VK, Baloyiannis I, Koukoulis G, Mamaloudis I, Zacharoulis D, Efthimiou M.                                                                                                          
World J Emerg Surg. 2011 Jun 13; 6:19                                                                                
PMID: 21668995 

Η παρούσα μελέτη αποτελεί μια ανασκόπηση που αφορά την αυτόματη αποβολή λιπωμάτων 

του εντέρου από το ορθό. Τα λιπώματα του εντέρου περιγράφηκαν πρώτη φορά το 1757 από 

το Bauer, ενώ μέχρι το 2001 υπήρξαν 275 αναφορές στη διεθνή βιβλιογραφία. Εμφανίζονται 

σπάνια ως υποορογόνιες μονήρεις βλάβες που φέρουν μίσχο και εντοπίζονται κυρίως στο 

παχύ έντερο. Παραμένουν συνήθως ασυμπτωματικά για πολλά χρόνια, ενώ γίνονται 
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συμπτωματικά σε ποσοστό περίπου 30% όταν αυξηθούν σε μέγεθος πάνω από 2-3 εκ. σε 

διάμετρο. Το πιο σύνηθες σύμπτωμα εμφάνισης αποτελεί η αιμορραγία κατωτέρου πεπτικού 

ενώ αυτή εμφανίζεται όταν το λίπωμα ξεπερνά σε διάμετρο τα 4 εκ. Συμπτώματα και σημεία 

εντερικής απόφραξης συναντώνται αρκετά συχνά. Σε σπάνιες περιπτώσεις τα μεγάλα σε 

μέγεθος λιπώματα αποκολλάται και αποβάλλονται αυτόματα από το ορθό. Η αιτία αυτού του 

γεγονότος παραμένει άγνωστη. Συμπτώματα όπως κοιλιακό άλγος και σημεία εντερικής 

απόφραξης συναντώνται συχνά ενώ συνήθως υπάρχει αιμορραγία. Η αποβαλλόμενη μάζα 

θέτει συνήθως τη διάγνωση ενώ στις περισσότερες περιπτώσεις τα συμπτώματα υποχωρούν. 

Η διάγνωση των λιπωμάτων εντέρου σπάνια γίνεται πριν τη χειρουργική επέμβαση και σε 

αυτή συμβάλλουν η αξονική τομογραφία και η κολονοσκόπηση η οποία με τη σειρά της 

μπορεί να επιτύχει και θεραπευτικό αποτέλεσμα με την αφαίρεσή τους. Σε άτυπες περιπτώσεις 

καθώς και στις περιπτώσεις που δεν μπορεί να αποκλειστεί κακοήθεια συστήνεται η 

χειρουργική αντιμετώπιση.  

15. Side-to side anastomosis fashioned as stoma after sigmoid resection for 
sigmoid volvulus: a case report.                                                                                              
Christodoulidis G, Symeonidis D, Koukoulis G, Balogiannis I, Spyridakis M, Tepetes K.                                                                                
Tech Coloproctol. 2011 Oct;15 Suppl 1:S33-6 
PMID: 21887561 

Παρουσιάζεται μια ενδιαφέρουσα περίπτωση ασθενούς με  συστροφή σιγμοειδούς ο οποίος 

αντιμετωπίσθηκε χειρουργικά. Είναι γνωστό ότι η συστροφή παχέος εντέρου αποτελεί μια από 

τις αιτίες εντερικής απόφραξης. Η χειρουργική θεραπεία ενδείκνυται σε περίπτωση εμφάνισης 

περιτονίτιδας ή όταν η ενδοσκοπική θεραπεία έχει αποτύχει. Στην συγκεκριμένη περίπτωση ο 

ασθενής υποβλήθηκε σε λαπαροσκοπικά υποβοηθούμενη σιγμοειδεκτομή σε επείγουσα βάση. 

Επειδή η κατάσταση του εντέρου απέκλειε τη δυνατότητα δημιουργίας αναστόμωσης 

διενεργήθηκε πλαγιο- πλάγια αναστόμωση η οποία εκστομώθηκε ως τελική στομία όπως έχει 

περιγραφεί σε προηγούμενες εργασίες. Η μετεγχειρητική πορεία του ασθενούς ήταν ομαλή και 

η σύγκλειση της στομίας διενεργήθηκε μετά από 8 εβδομάδες υπό τοπική αναισθησία και 

μέθη. Η δημιουργία της αναστομωμένης τελικής στομίας όπως αυτή έχει περιγραφεί σε 

προηγούμενες εργασίες βρίσκει εφαρμογή και σε περιπτώσεις συστροφής σιγμοειδούς.  

 
16. Isolated right diaphragmatic rupture following blunt trauma. 
Baloyiannis I, Kouritas VK, Karagiannis K, Spyridakis M, Efthimiou M. 
Gen Thorac Cardiovasc Surg. 2011 Nov; 59(11):760-2.  
PMID:22083696 
 
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η ενδιαφέρουσα περίπτωση ασθενούς με μεμονωμένη ρήξη 

δεξιού  ημιδιαφράγματος μετά από αμβλύ θωρακικό τραύμα συνέπεια τροχαίου ατυχήματος. 

Το ενδιαφέρον της περίπτωσης εστιάζεται στο γεγονός ότι η ρήξη διαφράγματος διαγνώσθηκε 

2 εβδομάδες μετά το τροχαίο ατύχημα, όταν ο ασθενής προσήλθε στο τμήμα επειγόντων 

περιστατικών αιτιώμενος άλγος δεξιού ημιθωρακίου και δύσπνοια. Ο ασθενής υπεβλήθη σε 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22083696
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ερευνητική λαπαροτομία η οποία επιβεβαίωσε τα ευρήματα της προηγηθείσας αξονικής 

τομογραφίας θώρακος και κοιλίας. Διενεργήθηκε αποκατάσταση της ρήξης με μεμονωμένες 

ραφές και η μετεγχειρητική πορεία του ασθενούς ήταν ομαλή. Εξήλθε την 7η μετεγχειρητική 

ημέρα. Συμπεραίνεται ότι η διάγνωση της ρήξης του δεξιού ημιδιαφράγματος είναι συνήθως 

δύσκολη λόγω της παρουσίας του ήπατος το οποίο μπορεί να καλύψει το έλλειμα. Η 

ιδιαιτερότητα αυτή μπορεί να συμβάλλει στην καθυστέρηση της διάγνωσης από εβδομάδες 

έως χρόνια.  

 
17. Laparoendoscopic rendezvous versus preoperative ERCP and laparoscopic 
cholecystectomy for the management of cholecysto-choledocholithiasis: interim 
analysis of a controlled randomized trial. 
Tzovaras G, Baloyiannis I, Zachari E, Symeonidis D, Zacharoulis D, Kapsoritakis A, 

Paroutoglou G, Potamianos S. 
Ann Surg. 2012 Mar; 255(3):435-9. 
 

Αν και η ιδανική θεραπεία της χολολιθίασης–χοληδοχολιθίασης παραμένει αμφισβητούμενη, η 

θεραπεία δύο σταδίων (ενδοσκοπική παλίνδρομη χολαγγειοπαγρεατογραφία (ERCP), 

σφιγκτηροτομή, και καθαρισμός του χοληδόχου πόρου ακολουθούμενη από λαπαροσκοπική 

χολοκυστεκτομή], παραμένει η συνηθέστερη θεραπευτική αντιμετώπιση παγκοσμίως. Η 

θεραπεία σε ένα στάδιο με την τεχνική “rendezvous” προσφέρει ορισμένα πλεονεκτήματα, 

όπως η μικρότερη παραμονή των ασθενών στο νοσοκομείο και η μείωση των κινδύνων για 

ανάπτυξη μετά-ERCP παγκρεατίτιδας.  

Σκοπός της μελέτης είναι η σύγκριση της ενός σταδίου αντιμετώπιση με την τεχνική 

“rendezvous” με τη θεραπεία δύο σταδίων η οποία περιλαμβάνει την προεγχειρητική ERCP και 

τη λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή, στη θεραπευτική αντιμετώπιση της χολολιθίασης-

χοληδοχολιθίασης , που αντιμετωπίζεται είτε εκλεκτικά είτε με χαρακτήρα εκτάκτου / 

επείγοντος στα πλαίσια μιας προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης 

Μεθοδολογικά, ασθενείς με χολολιθίαση-χοληδοχολιθίαση, τυχαιοποιήθηκαν να υποβληθούν 

σε θεραπεία ενός ή δύο σταδίων. Στη μελέτη συμπεριλήφθηκαν ασθενείς τόσο σε τακτική όσο 

και σε επείγουσα βάση. Πρωταρχικός στόχος της μελέτης ήταν η καταγραφή διαφορών στη 

συνολική παραμονή των ασθενών στο νοσοκομείο, ενώ δευτερεύοντες στόχοι ήταν 

καταγραφή πιθανών διαφορών στη νοσηρότητα, ειδικά στη μετα-ERCP παγκρεατίτιδα και 

στην υπεραμυλασαιμία, καθώς και στα ποσοστά επιτυχούς καθαρισμού του χοληδόχου πόρου.  

Στα αποτελέσματα της μελέτης καταγράφηκε ότι  μέση παραμονή των ασθενών στο 

νοσοκομείο ήταν σημαντικά μικρότερη στην ομάδα που έλαβε θεραπεία σε ένα στάδιο: 

median 4 (2-19) ημέρες vs 5.5 (3-22) ημέρες, p=0.0004. Δεν υπήρξε διαφορά στη 

νοσηρότητα και στα ποσοστά επιτυχούς καθαρισμού του χοληδόχου πόρου μεταξύ των δύο 

ομάδων. Η μέση τιμή της αμυλάσης ορού μετά τη σφιγκτηροτομή ήταν σημαντικά 

χαμηλότερη στην πρώτη ομάδα ασθενών: median 65 (16-1159) vs 91 (30-1846), p= 0.02. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22261836
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22261836
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22261836
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Συμπερασματικά, η ανάλυση των αποτελεσμάτων αναδεικνύει την υπεροχή της ενός σταδίου 

αντιμετώπισης με την τεχνική “rendezvous”, όσον αφορά στην παραμονή των ασθενών στο 

νοσοκομείο και στην μετα-ERCP υπεραμυλασαιμία. 

 

18. Long-term results after laparoscopic transabdominal preperitoneal (TAPP) 
inguinal hernia repair under spinal anesthesia. 
Tzovaras G, Symeonidis D, Koukoulis G, Baloyiannis I, Georgopoulou S, Pratsas C, 

Zacharoulis D. 

Hernia. 2012 Dec; 16(6):641-5 

PMID:2272925 
 
Στην εργασία αυτή παρουσιάζονται τα μακροπρόθεσμα αποτελέσματα της λαπαροσκοπικής 

αποκατάστασης βουβωνοκήλης με τη διακοιλιακή προπεριτοναϊκή μέθοδο υπό ραχιαία 

αναισθησία. Η λαπαροσκοπική αποκατάσταση βουβωνοκήλης αποτελεί μια πολύτιμη μέθοδο 

αποκατάστασης ιδιαίτερα στις υποτροπιάζουσες και αμφοτερόπλευρες βουβωνοκήλες, ενώ 

πρόσφατες μελέτες υποστηρίζουν τη μέθοδο για την αποκατάσταση πρωτοπαθούς 

βουβωνοκήλης. Παραδοσιακά, οι λαπαροσκοπικές επεμβάσεις συμπεριλαμβανομένης και της 

λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης πραγματοποιούνται υπό γενική αναισθησία. 

Πρόσφατα, έχει αποδειχθεί η αποτελεσματικότητα της χρήσης της ραχιαίας αναισθησίας στη 

διενέργεια της λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης από τη δική μας ομάδα. 

Μεθοδολογικά σε διάστημα 3 ετών, 94 ασθενείς υποβλήθηκαν σε λαπαροσκοπική 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης με τη διακοιλιακή προπεριτοναϊκή μέθοδο (ΤΑΡΡ) υπό ραχιαία 

αναισθησία. Παρουσιάζονται τα άμεσα μετεγχειρητικά καθώς και τα μακροπρόθεσμα 

αποτελέσματα όσον αφορά στην υποτροπή και τον χρόνιο πόνο. Ένας ασθενής εμφάνισε 

αιμάτωμα οσχέου, ένας ασθενής λοίμωξη τραύματος στο σημείο εισόδου του trocar. Δύο 

ασθενείς εμφάνισαν ορχίτιδα σχετιζόμενη με την χειρουργική επέμβαση, ενώ 31 ασθενείς 

(33%) εμφάνισαν επίσχεση ούρων. Σε διάμεσο χρόνο παρακολούθησης 35 μηνών, 4 ασθενείς 

εμφάνισαν υποτροπή, ενώ το 89% των ασθενών ήταν ικανοποιημένο από του αποτέλεσμα 

της επέμβασης μακροπρόθεσμα. Χρόνιο πόνο δεν ανέφερε κανείς ασθενείς, ενώ 4 ασθενείς 

ανέφεραν αίσθημα ξένου σώματος και 2 ασθενείς ανέφεραν αιμωδίες στη χειρουργηθείσα 

περιοχή. Συμπερασματικά η λαπαροσκοπική ΤΑΡΡ υπό ραχιαία αναισθησία αποτελεί μια 

ασφαλή και αποτελεσματική προσέγγιση με πολύ καλά μακροπρόθεσμα αποτελέσματα. Η 

ραχιαία αναισθησία δεν φαίνεται να επηρεάζει την ποιότητα της αποκατάστασης, ενώ 

προσφέρει στον ασθενή μια ελκυστική εναλλακτική μέθοδο αναισθησίας, έχοντας πάντα 

υπόψιν το υψηλό ποσοστό μετεγχειρητικής επίσχεσης ούρων.  

 
 

 
 

 
 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22729252
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22729252
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19. Complicated Cholelithiasis: An Unusual Combination of Acute Pancreatitis and 
Bouveret Syndrome. 
Baloyiannis I, Symeonidis D, Koukoulis G, Zachari E, Potamianos S, Tzovaras G. 
Case Rep Gastroenterol. 2012 May;6(2):459-464 
PMID:22855661 
 
Μια ενδιαφέρουσα περίπτωση γυναίκας ασθενούς με οξεία παγκρεατίτιδα σε έδαφος 

απόφραξης γαστρικής εξόδου από χολόλιθο (σύνδρομο Bouveret) παρουσιάζεται στην 

παρούσα εργασία. Ως σύνδρομο Bouveret ορίζεται η απόφραξη της γαστρικής εξόδου από 

ευμεγέθη χολόλιθο και αποτελεί επιπλοκή της χολολιθίασης. Εμφανίζεται πιο συχνά σε 

γυναίκες προχωρημένης ηλικίας μετά από επανειλημμένα επεισόδια χολοκυστίτιδας με 

αποτέλεσμα τη δημιουργία χολοκυστο- δωδεκαδακτυλικού συριγγίου. Τα ποσοστά 

θνητότητας κυμαίνονται μεταξύ 12 έως 30% στη διεθνή βιβλιογραφία. Οι εξελίξεις στην 

διαγνωστική απεικόνιση, η ευρεία χρήση ενδοσκοπικών παρεμβάσεων και η λαπαροσκοπική 

χειρουργική μπορούν να καθορίσουν την πρόγνωση του συνδρόμου. Στην παρούσα μελέτη η 

συνύπαρξη οξείας παγκρεατίτιδας και απόφραξης γαστρικής εξόδου δυσχεραίνουν τόσο τη 

διάγνωση όσο και τον καθορισμό του βέλτιστου χρόνου έναρξης της θεραπείας.  

 

20. Ingested fish bone: an unusual mechanism of duodenal perforation and 
pancreatic trauma.                                                                                    
Symeonidis D, Koukoulis G, Baloyiannis I, Rizos A, Mamaloudis I, Tepetes K.                                                                                                                             
Case Rep Gastrointest Med. 2012; 2012:308510. 
PMID: 22919520 
 
Στην παρούσα μελέτη παρουσιάζεται μια ενδιαφέρουσα περίπτωση κατάπoσης ξένου σώματος 

που είχε σαν αποτέλεσμα την διάτρηση του δωδεκαδακτύλου και την πρόκληση παγκρεατικού 

τραύματος. Τα κλινικά συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την κατάποση ξένου σώματος 

ποικίλουν και ανάλογα με την εμφάνισή τους ορίζουν και το θεραπευτικό πλάνο. Η κατάποση  

αιχμηρών ξένων σωμάτων όπως κόκκαλο κρέατος ή ψαριού αποτελούν την πιο συχνή αιτία 

ατυχηματικής κατάποσης στους ενήλικες. Το σχήμα, το μέγεθος και το υλικό του ξένου 

σώματος ορίζουν και τη φυσική εξέλιξη της κλινικής κατάστασης. Τα αιχμηρά ξένα σώματα 

ενέχονται για την εμφάνιση επιπλοκών με αποτέλεσμα την ανάγκη χειρουργικής παρέμβασης, 

τα ποσοστά της οποίας ανέρχονται στο 14% στη διεθνή βιβλιογραφία. Το είδος της 

παρέμβασης καθορίζεται από το σημείο της διάτρησης καθώς και από την κλινική εκδήλωση 

συμπτωμάτων. Γι’ αυτό χρειάζεται υψηλός δείκτης υποψίας για την έγκαιρη διάγνωση και 

θεραπεία.  

 

21. Laparoscopic ventral hernia repair in obese patients under spinal anesthesia.                                                                                             
Symeonidis D, Baloyiannis I, Georgopoulou S, Koukoulis G, Athanasiou E, Tzovaras G.                                                                                                          
Int J Surg. 2013; 11(9):926-9.  
PMID: 23860228 
 
Σκοπός αυτής της μελέτης είναι η αξιολόγηση της σκοπιμότητας και της αποτελεσματικότητας 

της λαπαροσκοπικής αποκατάστασης κοιλιοκήλης υπό ραχιαία αναισθησία σε παχύσαρκους 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22855661
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22855661
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ασθενείς (ΒΜΙ>30 kg/m2). Μεθοδολογικά, κατά τη διάρκεια τριών ετών 23 παχύσαρκοι 

ασθενείς υποβλήθηκαν σε λαπαροσκοπική αποκατάσταση κοιλιοκήλης υπό ραχιαία 

αναισθησία. Μελετήθηκαν τα διεγχειρητικά  συμβάματα, καθώς και τα άμεσα μετεγχειρητικά 

και μακροπρόθεσμα αποτελέσματα. Ο διάμεσος χρόνος χειρουργικής επέμβασης ήταν 55 min. 

Διεγχειρητικά, 6 ασθενείς παραπονέθηκαν για πόνο στον ώμο, 3 ασθενείς παρουσίασαν 

βραδυκαρδία, ενώ 2 ασθενείς εμφάνισαν υπόταση με αποτέλεσμα να χρειαστεί η επιπλέον 

χορήγηση φαρμάκων για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων. Ο μέσος χρόνος παραμονής 

στο νοσοκομείο ήταν 1 ημέρα. Σε διάμεσο χρόνο παρακολούθησης 39 μηνών, ένας ασθενής 

εμφάνισε υποτροπή. Η λαπαροσκοπική αποκατάσταση κοιλιοκήλης σε παχύσαρκους ασθενείς 

υπό ραχιαία αναισθησία αποδείχθηκε ασφαλής και αποτελεσματική εναλλακτικής της γενικής 

αναισθησίας στο συγκεκριμένο δείγμα ασθενών.  

 

22. Prospective non-randomized comparison of open versus laparoscopic 
transabdominal preperitoneal (TAPP) inguinal hernia repair under different 
anesthetic methods.                                                       
Symeonidis D, Baloyiannis I, Koukoulis G, Pratsas K, Georgopoulou S, Efthymiou M, 
Tzovaras G.                                                                              
Surg Today. 2014 May; 44(5):906-13.  
PMID: 24318366 
 
Στην προοπτική μη τυχαιοποιημένη αυτή μελέτη, συγκρίνεται η ανοικτή με την 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση βουβωνοκήλης με τη διακοιλιακή προπεριτοναϊκή μέθοδο 

(ΤΑΡΡ) υπό διαφορετικές μεθόδους αναισθησίας στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής πράξης 

στην κλινική μας. Μελετήθηκε η επίπτωση του άμεσου μετεγχειρητικού άλγους (κατά τη 

διάρκεια των πρώτων 24 ωρών) ενώ καταγράφηκαν οι βραχυπρόθεσμες και οι 

μακροπρόθεσμες επιπλοκές. Στη μελέτη αυτή, 175 ασθενείς υποβλήθηκαν είτε σε ανοικτή 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης υπό τοπική, ραχιαία και γενική αναισθησία, ή σε 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση υπό ραχιαία αναισθησία. Στην ανάλυση των αποτελεσμάτων, η 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση υπό ραχιαία αναισθησία συνοδεύτηκε από τον μικρότερο 

μετεγχειρητικό πόνο, ενώ η ανοικτή αποκατάσταση υπό γενική αναισθησία συνοδεύθηκε από 

τον μεγαλύτερο μετεγχειρητικό πόνο. Η ανοικτή αποκατάσταση υπό τοπική ή γενική 

αναισθησία είχαν τα μικρότερα ποσοστά επίσχεσης ούρων σε σύγκρισης με την 

αποκατάσταση υπό ραχιαία αναισθησία. Η επίπτωση του χρόνιου πόνου ήταν σημαντικά 

μικρότερη στην λαπαροσκοπική αποκατάσταση. Δεν καταγράφηκαν σημαντικές διαφορές στις 

βραχυπρόθεσμες και μακροπρόθεσμες επιπλοκές. Το συμπέρασμα της μελέτης ήταν ότι η 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση υπό ραχιαία αναισθησία, ήταν ανώτερη των ανοικτών μεθόδων 

υπό διάφορες μορφές αναισθησίας, όσον αφορά στον μετεγχειρητικό πόνο το πρώτο 24-ωρο. 

Η μέθοδος της αναισθησίας (ραχιαία) θα μπορούσε να συνεισφέρει στο ευνοϊκό αυτό 

αποτέλεσμα, λαμβάνοντας πάντα υπόψιν τα υψηλά ποσοστά επίσχεσης ούρων που 

συνοδεύουν τη συγκεκριμένη μέθοδο.  
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23. Modified right colon inversion technique as a salvage procedure for colorectal 
or coloanal anastomosis.                                                                                         
Kontovounisios C, Baloyiannis Y, Kinross J, Tan E, Rasheed S, Tekkis P                            
Colorectal Dis. 2014 Dec;16(12):971-5                                                                                   
PMID: 25243891 

Στην αναδρομική αυτή μελέτη συμπεριλήφθηκαν όλοι οι ασθενείς από την προοπτική βάση 

δεδομένων του Royal Marsden Hospital από τον Οκτώβριο 2008 έως τον Δεκέμβριο 2013 που 

υποβλήθηκαν σε αναστροφή του δεξιού κόλου – μια τροποποιημένη τεχνική της Deloyer 

προσέγγισης- ως επέμβαση διάσωσης  για τη δημιουργία κολο-ορθικής ή κολο-πρωκτικής 

αναστόμωσης. Η μελέτη αυτή αποτελεί τη δεύτερη μεγαλύτερη σειρά τέτοιων περιστατικών 

στη διεθνή βιβλιογραφία.  Η πραγματοποίηση μιας καλά αιματούμενης και χωρίς τάση κολο-

ορθικής ή κολο-πρωκτικής αναστόμωσης μετά από εκτομή του σιγμοειδούς ή του ορθού δεν 

είναι πάντοτε δυνατή. Υπάρχουν καταστάσεις οι οποίες εμποδίζουν την χρησιμοποίηση του 

αριστερού κόλου για τη δημιουργία των παραπάνω αναστομώσεων, όπως προηγηθείσες 

αριστερέ κολεκτομής, ανεπαρκές μήκος αριστερού κόλου, επηρεασμένη αιμάτωση και 

σύγχρονες βλάβες αριστερού κόλου και ορθού. Η προσέγγιση Deloyer έχει περιγραφεί για τη 

δημιουργία αναστομώσεων μετά από τις παραπάνω περιγραφείσες καταστάσεις και συνίσταται 

στη δημιουργία αναστόμωσης μεταξύ του δεξιού ή εγκαρσίου κόλου και του ορθού ή του 

πρωκτού μετά την πλήρη κινητοποίηση και αναστροφή του δεξιού κόλου διατηρώντας την 

αιμάτωση από το μίσχο των ειλεοκολικών αγγείων.  Συμπεριλήφθηκαν 14 ασθενείς με διάμεση 

ηλικία 58,7 έτη. Η κύρια ένδειξη ήταν η εκτεταμένη εκκολπωματική νόσος, και η προηγηθείσα 

κολεκτομή. Προστατευτική ειλεοστομία πραγματοποιήθηκε σε 9 ασθενείς. Η μέσος διάρκεια 

της επέμβασης ήταν 228 λεπτά, ενώ ο μέσος χρόνος νοσηλείας 10,9 ημέρες. Η θνητότητα 

ήταν μηδενική, ενώ νοσηρότητα καταγράφηκε σε 3 ασθενείς οι οποίου αντιμετωπίσθηκαν 

συντηρητικά. Όσον αφορά στη λειτουργικότητα της αναστόμωσης, ο μέσος όρος του αριθμού 

των κενώσεων ήταν 2 ανά 24ωρο. Η συγκεκριμένη τεχνική είναι ασφαλής και εξασφαλίζει τη 

συνέχεια του πεπτικού με μια καλά αιματούμενη αναστόμωση. Σχετίζεται με χαμηλά ποσοστά 

νοσηρότητας και θνητότητας καθώς και με καλά λειτουργικά αποτελέσματα. Κάτω από 

ιδιαίτερες συνθήκες αποτελεί μια καλή εναλλακτική της ολικής κολεκτομής με ειλεο-ορθική 

αναστόμωση.  

24. Current status of laparoendoscopic rendezvous in the treatment of 
cholelithiasis with concomitant choledocholithiasis.                                                                               
Baloyiannis I, Tzovaras G.                                                                                                              
World J Gastrointest Endosc. 2015 Jun 25;7(7):714-9.                                                                 
PMID: 26140098  

Το άρθρο αυτό αποτελεί μια μελέτη ανασκόπησης για τη λαπαροενδοσκοπική τεχνική 

rendezvous, η οποία αποτελεί μια πολλά υποσχόμενη τεχνική για την αντιμετώπιση ασθενών 

με χολολιθίαση και χοληδοχολιθίαση σε ένα στάδιο. Σε αυτό το άρθρο δίδεται έμφαση στα 

κυριότερα πλεονεκτήματα της συγκεκριμένης προσέγγισης σε σύγκριση με την παραδοσιακή 



 73 

τεχνική αντιμετώπισης σε δύο στάδια – προεγχειρητική ERCP ακολουθούμενη από 

λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή. Τα πλεονεκτήματα αυτά περιλαμβάνουν μεταξύ άλλων, τον 

εκλεκτικό καθετηριασμό του χοληδόχου πόρου και την αποφυγή έγχυσης σκιαγραφικού 

μέσου υπό πίεση στον παγκρεατικό πόρο – δύο παράγοντες που σχετίζονται άμεσα με την 

παθογένεση της μετα-ERCP παγκρεατίτιδας. Οι τρέχουσες ενδείξεις που περιγράφονται στο 

συγκεκριμένο άρθρο είναι υπέρ  της λαπαροενδοσκοπικής τεχνικής. Ωστόσο, αυτή η τεχνική 

δεν είναι μέχρι σήμερα ευρέως αποδεκτή.   

25. Spinal versus general anesthesia for transabdominal preperitoneal (TAPP) 
repair of inguinal hernia: Interim analysis of a controlled randomized trial                                                    
Sarakatsianou C, Georgopoulou S, Baloyiannis I, Chatzimichail M, Vretzakis G, Zacharoulis 
D, Tzovaras G                                                                                                                               
Am J Surg 2017 Feb 2  
PMID:28173938 
 
Στη μελέτη αυτή συγκρίνεται η περιοχική αναισθησία με τη γενική αναισθησία στη διενέργεια 

λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης με τη διακοιλιακή προπεριτοναϊκή 

προσέγγιση (ΤΑΡΡ) σε ασθενείς χαμηλού κινδύνου. Η γενική αναισθησία έχει χρησιμοποιηθεί 

παραδοσιακά για τη διενέργεια της λαπαροσκοπικής αποκατάστασης βουβωνοκήλης. Σε 

προηγούμενες εργασίες της ομάδας μας έχει αποδειχθεί η ασφάλεια και η εφικτότητα της 

λαπαροσκοπικής προσέγγισης υπό ραχιαία αναισθησία. Στην παρούσα μελέτη η ραχιαία 

αναισθησία συγκρίνεται με τη γενική για την λαπαροσκοπική αποκατάσταση (ΤΑΡΡ) 

βουβωνοκήλης στα πλαίσια μιας προοπτικής τυχαιοποιημένης μελέτης.  

Μεθοδολογικά, 70 ασθενείς με ASA I-III τυχαιοποιήθηκαν να υποβληθούν σε εκλεκτική 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση βουβωνοκήλης είτε υπό ραχιαία ή υπό γενική αναισθησία. Ο 

πρωταρχικός στόχος της μελέτης ήταν η καταγραφή πιθανών διαφορών στη μετεγχειρητική 

χρήση οπιοειδών τα οποία χορηγήθηκαν μέσω ενδοφλέβιας χορήγησης με βοήθεια  PCA 

αντλίας μεταξύ των δύο ομάδων. Στα αποτελέσματα της μελέτης καταγράφηκε σημαντικά 

μικρότερη χρήση μορφίνης άμεσα μετεγχειρητικά στην ομάδα της ραχιαίας αναισθησίας. Ο 

μετεγχειρητικός πόνος ήταν επίσης σημαντικά μικρότερος κατά τη διάρκεια των πρώτων 8 

ωρών μετεγχειρητικά, στην ομάδα της ραχιαίας αναισθησίας. Από τη μελέτη προκύπτει 

συμπερασματικά ότι η ραχιαία αναισθησία προσφέρει ορισμένα πλεονεκτήματα στην 

αναλγησία των ασθενών κατά την άμεση μετεγχειρητική περίοδο που υποβλήθηκαν σε 

λαπαροσκοπική αποκατάσταση (ΤΑΡΡ) βουβωνοκήλης.  
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