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Dear colleagues,

On behalf of the Organizing Committee, it is a great pleasure to welcome you to the                
6th International Congress of Internal Medicine of Central Greece, which takes place 
on March 27-29, 2014 at Larissa Imperial Hotel, in Larissa, Greece.

The Congress is organized by the Institute of Internal Medicine and Hepatology 
and the Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine of 
the University of Thessaly Medical School, Larissa, Greece in cooperation with the 
Department of Immunology & Histocompatibility, University of Thessaly Medical 
School, Larissa, Greece.

The Congress is held under the auspices of the University of Thessaly Medical School, 
the Hellenic Society of Internal Medicine and the Internal Medicine Society of 
Northern Greece. In an eff ort to keep up with the educational nature of the past 5 
Congresses, the Organizing and Scientifi c Committees have prepared a stimulating 
scientifi c program, which will highlight the latest scientifi c achievements in a variety of 
diseases encountered in everyday clinical practice of Internal Medicine.

The scientifi c programme is comprised of plenary state-of-the-art lectures delivered by 
invited leading foreign and local experts, along with round tables which address topics 
with broad, interdisciplinary interest, and oral and poster presentations covering various 
section fi elds in Internal Medicine. This Congress provides a unique opportunity for 
experts to share their experiences and expertise and scientists are encouraged to present 
their work.

We are confi dent that the 6th International Congress of Internal Medicine of Central 
Greece will be a valuable and enjoyable experience to you.

Kind regards,

The President of the Organizing Committee

George N. Dalekos
Professor of Medicine,

President, Institute of Internal Medicine and Hepatology,
Vice President, Internal Medicine Society of Northern Greece,

Vice President, Hellenic Society for the Study of Liver,
Head, Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine,

Medical School, University of Thessaly, Larissa, Greece

WELCOME MESSAGE
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ (SPC) 
 Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. 

Αυτό θα επιτρέψει τον ταχύ προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες του τομέα της υγειο-
νομικής περίθαλψης να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογού-
μενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο 
αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
DIFICLIR 200 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία.
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ
Κάθε δισκίο περιέχει 200 mg fidaxomicin. Για τον πλήρη κατάλογο 
των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ
Επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο. Δισκία σχήματος καψακίου, 
χρώματος λευκού έως υπόλευκου, με τυπωμένο το «FDX» στη μία 
πλευρά και «200» στην άλλη πλευρά.
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Θεραπευτικές ενδείξεις: Το DIFICLIR ενδείκνυται σε ενήλικες για 
τη θεραπεία των λοιμώξεων του Clostridium difficile (CDI), επίσης 
γνωστή ως διάρροια συσχετιζόμενη με το C. difficile (CDAD) (βλέπε 
παράγραφο 5.1). Θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι επίσημες οδη-
γίες για την κατάλληλη χρήση των αντιβακτηριακών παραγόντων.
Δοσολογία: Ενήλικες και ηλικιωμένοι (≥ 65 ετών):
Η συνιστώμενη δόση είναι 200 mg (ένα δισκίο) δύο φορές ημερησί-
ως (μία φορά κάθε 12 ώρες) για 10 ημέρες.
Παιδιατρικός πληθυσμός: Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα 
της fidaxomicin σε παιδιά ηλικίας κάτω των 18 ετών δεν έχει ακόμη 
εδραιωθεί. Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. 
Ειδικοί πληθυσμοί: Νεφρική δυσλειτουργία: Δεν θεωρείται απα-
ραίτητη η προσαρμογή της δόσης. Λόγω των περιορισμένων κλινικών 
δεδομένων σε αυτόν τον πληθυσμό, το DIFICLIR πρέπει να χρησιμοποι-
είται με προσοχή σε ασθενείς με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία (βλ. 
παραγράφους 4.4 και 5.2). 
Ηπατική δυσλειτουργία: Δεν θεωρείται απαραίτητη η προσαρ-
μογή της δόσης. Λόγω των περιορισμένων κλινικών δεδομένων σε 

αυτόν τον πληθυσμό, το DIFICLIR θα πρέπει να χρησιμοποιείται με 
προσοχή σε ασθενείς με μέτρια έως σοβαρή ηπατική δυσλειτουρ-
γία (βλέπε παραγράφους 4.4 και 5.2).
Τρόπος χορήγησης: Το DIFICLIR προορίζεται για χορήγηση από το 
στόμα. Το DIFICLIR μπορεί να ληφθεί με ή χωρίς τροφή. 
Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο 
από τα έκδοχα που αναφέρονται στο τμήμα 6.1.
Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση
Έχουν αναφερθεί αντιδράσεις υπερευαισθησίας συμπεριλαμβα-
νομένου του σοβαρού αγγειοοιδήματος. Εάν παρατηρηθεί μια 
σοβαρή αλλεργική αντίδραση κατά τη διάρκεια της θεραπείας 
με Dificlir, το φαρμακευκευτικό προϊόν πρέπει να διακόπτεται και 
να λαμβάνονται τα κατάλληλα μέτρα. Λόγω των περιορισμένων 
κλινικών δεδομένων, η fidaxomicin πρέπει να χρησιμοποιείται με 
προσοχή σε ασθενείς με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία ή μέτρια 
έως σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία (βλέπε παράγραφο 5.2). Λόγω 
των περιορισμένων κλινικών δεδομένων, η fidaxomicin πρέπει να 
χρησιμοποιείται με προσοχή σε ασθενείς με ψευδομεμβρανώδη 
κολίτιδα, κεραυνοβόλο ή απειλητική για τη ζωή CDI.
Δεν υπάρχουν στοιχεία σε ασθενείς με συνοδό φλεγμονώδη νόσο 
του εντέρου. Η fidaxomicin θα πρέπει να χρησιμοποιείται με προ-
σοχή σε αυτούς τους ασθενείς λόγω του κινδύνου της αυξημένης 
απορρόφησης και τον πιθανό κίνδυνο συστηματικών ανεπιθύ-
μητων αντιδράσεων.  Η συγχορήγηση ισχυρών αναστολέων της 
P-γλυκοπρωτεΐνης, όπως κυκλοσπορίνη, κετοκοναζόλη, ερυθρο-
μυκίνη, κλαριθρομυκίνη, βεραπαμίλη, δρονεδαρόνη και αμιωδα-
ρόνη δεν συνιστάται (βλέπε παραγράφους 4.5 και 5.2).
Περιγραφή του πληθυσμού ασθενών σε κλινικές δοκιμές:  Στις 
δύο κλινικές δοκιμές ασθενών με CDI, το 47,9% (479/999) των 
ασθενών (σύμφωνα με τον πληθυσμό του πρωτοκόλλου) ήταν ηλι-
κίας ≥ 65 ετών και το 27,5% (275/999) των ασθενών υποβλήθηκε σε 
ταυτόχρονη θεραπεία με αντιβιοτικά κατά τη διάρκεια της περιόδου 
της μελέτης. Το είκοσι τέσσερα τοις εκατό των ασθενών εκπλήρωσε 
τουλάχιστον ένα από τα ακόλουθα τρία κριτήρια στη τιμή αναφοράς 
σε ό,τι αφορούσε τη σοβαρότητα της διαβάθμισης: θερμοκρασία σώ-

ματος > 38,5°C, αριθμός λευκοκυττάρων > 15.000 ή τιμή κρεατινίνης 
≥ 1,5  mg/dl. Οι ασθενείς με κεραυνοβόλο κολίτιδα και οι ασθενείς με 
πολλαπλά επεισόδια (οριζόμενα ως περισσότερα του ενός προηγού-
μενα επεισόδια εντός των προηγούμενων 3 μηνών) CDI αποκλείστη-
καν από τις μελέτες. 
Ανεπιθύμητες ενέργειες: Το προφίλ ασφαλείας του DIFICLIR 
βασίζεται σε δεδομένα από 564 ασθενείς με CDI στους οποίους 
χορηγήθηκε θεραπεία με fidaxomicin σε μελέτες Φάσης 3. Οι πιο 
συχνές σχετιζόμενες με τη θεραπεία ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν 
έμετος (1,2%), ναυτία (2,7%) και δυσκοιλιότητα (1,2%).  Παρακάτω 
παρουσιάζονται οι ανεπιθύμητες ενέργειες που σχετίζονται με 
τη δις ημερησίως χορήγηση της fidaxomicin στη θεραπεία της 
λοίμωξης από C. difficile, που αναφέρθηκαν σε τουλάχιστον δύο 
ασθενείς, παρουσιάζονται ανά κατηγορία οργανικού συστήματος.
Η συχνότητα των ανεπιθύμητων ενεργειών ορίζεται ως εξής: πολύ 
συχνές (≥1/10), συχνές (≥1/100 έως <1/10), όχι συχνές (≥1/1.000 έως 
<1/100), σπάνιες (≥1/10.000 έως <1/1.000), πολύ σπάνιες (<1/10.000), 
μη γνωστές (δεν μπορούν να εκτιμηθούν με βάση τα διαθέσιμα 
δεδομένα). Εντός κάθε κατηγορίας συχνότητας εμφάνισης, οι ανεπι-
θύμητες ενέργειες παρατίθενται κατά φθίνουσα σειρά σοβαρότητας. 
Κατηγορία/Οργανικό Σύστημα κατά MedDRA:
Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος - Όχι συχνές: εξάνθη-
μα, κνησμός.- Συχνότητα μη γνωστή: αντιδράσεις υπερευαισθησίας 
(αγγειοοίδημα, δύσπνοια). Διαταραχές του μεταβολισμού και θρέψης 
- Όχι συχνές: μειωμένη όρεξη. Διαταραχές του νευρικού συστήματος - 
Όχι συχνές: ζάλη, κεφαλαλγία, δυσγευσία. Διαταραχές του γαστρεντε-
ρικού - Συχνές: έμετος, ναυτία, δυσκοιλιότητα. - Όχι συχνές: κοιλιακή 
διάταση, μετεωρισμός, ξηροστομία. Διαταραχές του ήπατος - Όχι 
συχνές:  αυξημένη αμινοτρανσφεράση της αλανίνης. 
Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών
Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από 
τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος 
είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης 
οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από 
τους επαγγελματίες του τομέα της υγειονομικής περίθαλψης να 

αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέρ-
γειες μέσω: Ελλάδα: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, 
Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585,
 Ιστότοπος: http://www.eof.gr
Κύπρος: Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας
CY-1475 Λευκωσία, Φαξ: + 357 22608649
Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Astellas Pharma Europe B.V., 
Sylviusweg 62, 2333 BE Leiden, Ολλανδία .
ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: EU/1/11/733/001-004. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 05/12/2011 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ:  Ιoύνιος 2013.
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.
Νοσοκομειακή τιμή: 1342 €

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.

Astellas Pharmaceuticals A.E.B.E.
Θουκυδίδου 1, 14565 Αγ. Στέφανος Αττικής

Τηλ.: 210 8189 900, Fax: 210 8189 960

 
 

     

1. Louie TJ et al. N Engl J Med 2011; 364(5): 422–431.
2. Cornely OA et al. Lancet Infect Dis 2012; 12: 281–289.
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Venue
LARISSA IMPERIAL HOTEL
182 Farsalon Str., GR 413 35 Larissa, Greece 
Tel: +30 2410 687600 
Fax: +30 2410 687687 
Email: li@classicalhotels.com
Website: http://www.classicalhotels.com/larissaimperial

Dates & Hours
Thursday, March 27th, 2014 14:30 - 21:00
Friday, March 28th, 2014  08:00 - 21:00
Saturday, March 29th, 2014 08:00 - 21:00

Offi  cial Language
The offi  cial languages of the Congress are Greek & English.
Simultaneous translation (interpretation) will not be provided.

Website
Find all useful information about the Congress at www.internalmedicine-uth.gr
Contact: admin@internalmedicine-uth.gr 
Newsletter: If you wish to receive information and be updated about congress issues, you may 
subscribe in the newsletter subscription form available on the website.

Accreditation
The Congress has been accredited with 15 Continuing Medical Education (C.M.E.) Credits 
by the Panhellenic Association according to the EACCME-UEMS criteria.

(Barcode) Name Badge-Scanning (mandatory)
All Participants upon confi rmation of their registration at the Secretariat will be provided 
with a name badge.
It must be clearly understood that barcode badges must be scanned before entering 
AND after exiting the Congress Halls for each session (in order the exact duration of 
attendance to be recorded).
According to the National Organization of Medicines Regulation participation for at 
least of 60% of the total duration of the scientifi c programme must be secured and 
recorded!

Notes:
Barcode name badge already used for recording attendance cannot be replaced with  -
a second badge (as duration of attendance will not be allocated properly).
Name badges are also necessary to be returned to the Secretariat for receiving the  -
Certifi cate(s) of Attendance.
Time slots for satellite symposiums and breaks will not be recorded. -

GENERAL INFORMATION
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Certifi cate of Attendance
All registered participants are entitled to receive a Certifi cate of Attendance (accredited). 
The Certifi cate will be issued only upon return of the name badge and the Evaluation 
Form (completed) at the Secretariat desk onsite by the end of the Congress.

Evaluation Form (mandatory)
All participants by the end of the Congress are requested to complete and deliver to 
the Secretariat a relative Evaluation Form (anonymous) as feedback of their experience 
during the Congress. 

CD-ROM/e-Abstract Book
All registered participants are entitled to receive a CD-ROM disk with the e-Abstract 
Book (included in the Congress material). The e-Abstract Book will be consisted of 
the invited faculty lectures, and abstracts of the oral and e-poster presentations of the 
Congress.

Registration
Registration Fees (Euro/incl. VAT 23%)
Category Cost
1Doctors 70,00€
1Trainees 50,00€
2Nursing Staff Free
2Students Free
3Other 30,00€

1. Registration for doctors and trainees includes:
Admission to the Congress area and scientifi c sessions• 
Admission to the exhibition area• 
Congress material• 
Certifi cate of Attendance• 
Coff ee Breaks• 
Welcome Reception• 
Farewell Dinner (upon invitation)• 

2. Registration for nursing staff  and students includes
Admission to the congress area and scientifi c sessions• 
Admission to the exhibition area• 
Certifi cate of Attendance• 

3. Registration for other includes:
Admission to the Congress area and scientifi c sessions• 
Admission to the exhibition area• 
Congress material• 
Certifi cate of Attendance• 

GENERAL INFORMATION



12 6th International Congress of Internal Medicine of Central Greece, March 27-29, 2014, Larissa, Greece.

Social Events
Welcome Reception
Date: Thursday, March 27, 2014
Time: 21:00 (after the Opening Ceremony)
Location: Larissa Imperial Hotel

Farewell Dinner (upon invitation)
Date: Saturday, March 29, 2014
Time: 21:30 
For more information please advice 
your invitation.

Technical Support Personnel
The technical support personnel will be operating during the sessions of the scientifi c 
programme outside the venue Halls in order to assist speakers/presenting authors with 
their Presentations.

Sponsors/ Exhibition
A major exhibition will accompany the Congress, where pharmaceutical and/or 
equipment/device industries will display relevant products, services and therapeutic 
developments, reach and interact with the medical community, promote their activities, 
research and technologies.

Liability and Insurance
The Organizers as well as the Organizing-Administrative Bureau of the Congress will 
assume no liability for injuries or losses of any nature incurred by participants and/or 
accompanying persons, or for the damage, loss or theft of their personal property during 
the Congress. Participants are advised to take out their own health, travel and personal 
insurances.

Mobile Phones
Everyone is requested to switch off  his/her mobile phone while in session Halls.

Receipts and Invoices
Receipts and Invoices for Registration, Accommodation & other expenses paid to  -
Conferre Ltd for individual services will be provided to participants during the Congress 
by the Secretariat, upon request. 
Invoices to companies will be issued and sent AFTER the Congress (and within one  -
month).

Contact
Organizing-Administrative Bureau/Secretariat:

Conferre Ltd 
4th klm Ioannina-Dodoni Avenue, GR 45110 Ioannina, Greece
Tel.: (+30) 26510 68610, Fax: (+30) 26510 68611
E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr 

GENERAL INFORMATION
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Guidelines for Invited Faculty & Presenting Authors

For PPT Presentations  - (applies to all presenters)

Formal Requirements

Advertising: Advertising of products is prohibited. Be sure your slides are free of any 
commercial bias (eg company names or logos).
Patient anonymity: Kindly make sure that no patient names or any other information 
allowing the identifi cation of a patient appear in your presentation.
Copyright reserved: It is the author’s responsibility to ensure that any part of the slide 
show (fi gures, tables, images, etc.) is free of any third party right.
Language: The material for the presentation (PowerPoint slides, templates etc) should 
be prepared in English Language.
The presentation can be delivered in Greek or English Language.

Technical Requirements

Preparation -
Format: preferable format is MS PowerPoint (pptx or ppsx). Macintosh presentations will 
be accepted*.
Versions: up to MS PowerPoint 2010.
Saving of fi les: For onsite upload, the presentation has to be saved on a USB fl ash 
(recommended), CD-ROM or DVD-ROM drive.
Video clips: If you are using embedded video clips in your presentation, please remember 
to also have the video clips in a separate fi le (not only in the presentation).
Fonts & character: To avoid any possible compatibility problems, it is preferable not use 
any special fonts or special characters.

Onsite presentation -
You are kindly requested to deliver your presentation(s) to the technical support personnel 
at least one (1) hour before the beginning of the Session (in order to ensure on time 
they run smoothly and to be able of making any possible changes). If the presentation 
is scheduled early in the morning, you are kindly requested to check your presentation 
with the technical support personnel the day before.

Your PPT presentation will be made available in the lecture hall via computer network. 
There will be no possibility to connect your personal laptop in the lecture hall, due to 
very restricted timeslots (row of the presentations).

The main Hall will be equipped with the following:
• LCD projector with remote control (operated by presenter-no mouse will be available)
• Screen & Lighted pointer • Podium mounted microphone • Audience aisle microphones

SCIENTIFIC INFORMATION
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It is very important to respect the fl ow of the session and the exact time available for 
each presentation and therefore you are requested to be consistent with the time slots. It 
is advisable to rehearse your presentation prior to the meeting to ascertain that the time 
is not exceeded.

*To the attention of Mac users:

Please make sure to come with the suitable adapter and to also have a backup PPT for 
PC.
You are kindly requested to meet with the technical support personnel at least two(2) 
hours before the beginning of the session, in order to assure compatibility (or backup 
solutions).

-Confl ict of Interest Disclosure (applies to all Invited Faculty)

According to the Greek National Organization for Medicines policy, no invited presentation 
should be commercial. Therefore, in compliance with their guidelines, all invited faculty 
(speakers/chairmen/ moderators etc) participating in the Congress are strictly requested 
to disclose or indicate potential confl  icts of interest (with the Congress sponsors) that 
might cause a bias.

You are requested (if not already done) to:
Advise the sponsors fi le1. 
Declare any potential or actual confl ict of interest regarding the above sponsors and 2. 
topics of the presentation(s)

at the  - Second Slide of your PowerPoint Presentation (if speaker)
or  - orally at the beginning of the session (if chairperson etc)

The existence of potential confl icts of interest does not necessarily indicate a bias. However 
it is your ethical obligation to inform organizers and participants so that they are made 
aware of any relationship with the sponsors that might cause unintentional bias. A potential 
confl ict of interest may arise from various relationships, past or present, such as employment, 
consultancy, funding for research, investments, family relationship etc.

SCIENTIFIC INFORMATION
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Hall OLYMPOS

14:00 Registration

14:30 - 16:00 ORAL PRESENTATIONS

 OP01-OP09 Hall OLYMPOS

 CARDIOVASCULAR MEDICINE
 Chairpersons: A. Polizos, S. Karamagkiolis

OP01 CIRCADIAN BLOOD PRESSURE AND HEART RATE PATTERNS IN 
ACUTE ISCHEMIC STROKE AND THEIR RELATIONSHIP WITH SHORT 
TERM MORTALITY: PRELIMINARY RESULTS
1 N. Kakaletsis, 2 G. Ntaios, 3 H. Milionis, 1 C. Savopoulos, 2 K. Makaritsis,

 1 K. Tziomalos, 2 G.N. Dalekos, 3 M. Elisaf, 1 A.I. Hatzitolios
1 First Propedeutic Department of Internal Medicine, Medical School, 
Aristotle University of Thessaloniki, AHEPA University Hospital, Thessaloniki, 
Greece

 2 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece

 3 Department of Medicine, University of Ioannina, Medical School, Ioannina, 
Greece

OP02 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΕΠΙΘΕΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ 
ΕΠΙΘΕΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΣΤΑΤΙΝΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Κ. Τζιόμαλος, Σ. Μπουζιανά, Μ. Σπανού, Μ. Παπαδοπούλου,

 Β. Γιάμπατζης, Π. Καζαντζίδου, Β. Δούρλιου, Σ. Κωστάκη,
 Χ. Σαββόπουλος, Α. Ι. Χατζητόλιος

Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

OP03 PATIENT WITH SUDDEN-ONSET LEFT HEMIPLEGIA, ATRIAL 
FIBRILLATION ON ACENOCOUMAROL AND INR 4.1: A CASE REPORT
1 Ε. Manoulakas, 1 C. Lazarou, 1 Th. Palantzas, 1 K. Οikonomou,

 1 D. Kolovos, 1 A. Bakalis,1 P. Thoda, 2 Μ. Vlychou, 1 M. Sgantzos,
 1 V. Papavasileiou, 1 G. Papadamou, 1 Κ. Μakaritsis, 1 G. Ntaios,
 1 G.Ν. Dalekos

1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Department of Radiology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece
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Hall OLYMPOS

OP04 THE ANALYZE OF NUTRITIONAL FACTORS AND LIFESTYLE IN 
PATIENTS WITH CARDIO-VASCULAR DISEASES
R. Luci, M. Canga, B. Subashi, Y. Bilushi, E. Nocka, G. Sinanaj, l. Sinanaj,

 S. Durmishi
Faculty of Public Health, University of Vlora, Albania

OP05 ACUTE STROKE MULTIMODAL IMAGING DOES NOT IMPROVE 
ASTRAL SCORE’S ACCURACY DESPITE HAVING AN INDEPENDENT 
PROGNOSTIC VALUE
1 G. Ntaios, 1 V. Papavasileiou, 2 M. Faouzi, 3 P. Vanacker, 4 M. Wintermark,

 5 P. Michel
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Institute of Social and Preventive Medicine, Centre Hospitalier Universitaire 
Vaudois and University of Lausanne, Lausanne, Switzerland
3 Department of Neurology, University Hospital Antwerp, Edegem, Belgium
4 Department of Radiology, Division of Neuroradiology, University of 
Virginia, Charlottesville, USA
5 Stroke Center, Neurology Service, Department of Neurosciences, Centre 
Hospitalier Universitaire Vaudois and University of Lausanne, Lausanne, 
Switzerland

OP06 ISCHEMIC STROKE IS ASSOCIATED WITH INCREASED 
CARDIOVASCULAR RISK IRRESPECTIVE OF THE TOAST TYPE
1 G. Ntaios, 1 V. Papavasileiou, 1 K. Makaritsis, 2 H. Milionis, 3 P. Michel,

 4 K. Vemmos
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Department of Internal Medicine, School of Medicine, University of 
Ioannina, Ioannina, Greece
3 Neurology Service, CHUV, University of Lausanne, Lausanne, Switzerland
4 Stroke division, Hellenic Cardiovascular Research Society, Athens, Greece
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Hall OLYMPOS

OP07 DIVERSE EFFECT OF HYDROXYCHLOROQUINE ON 
ATHEROSCLEROSIS IN APOE KNOCKOUT MICE
1 I. Poulakida, 1 K. Makaritsis, 2 M. Ioannou, 2 E. Kouvaras, 3 E. Begas,

 2 G. Koukoulis, 1 G. Dalekos
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Department of Pathology, University of Thessaly School of Medicine, 
Larissa, Greece
3 Department of Pharmacology, University of Thessaly School of Medicine, 
Larissa, Greece

OP08 LARISSA STROKE OUTCOME (LASTRO) REGISTRY: DESIGN AND 
METHODOLOGY
V. Melikoki, I. Tsantzali, K. Perlepe, G. Perifanos, T. Palantzas, N, Beradze,

 E. Poulianiti, M. Poulikakou, K. Papageorgiou, M. Sgantzos,
 E. Papadopoulos, V. Papavasileiou, K. Makaritsis, G. Ntaios, G.Ν. Dalekos

Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece

OP09 ANEMIA ON ADMISSION PREDICTS SHORT AND LONG-TERM 
OUTCOME IN PATIENTS WITH ACUTE ISCHEMIC STROKE
1, 2 H. Milionis, 1,3 V. Papavasileiou, 1 A. Eskandari, 1 S. D’Ambrogio-Remillard, 
1, 3 G. Ntaios,  1 P. Michel
1 Neurology Service, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois and University 
of Lausanne, Lausanne, Switzerland
2 Department of Internal Medicine, School of Medicine, University of 
Ioannina, Ioannina, Greece
3 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece

16:00 - 16:30 STATE-OF-THE-ART LECTURE

 Chairperson: A. Germenis

 Medical residency in Greece. Where we stand?
 I. Dimoliatis

16:30 - 17:00 Coff ee Break

17:00 - 17:30 SATELLITE LECTURE
 Preventing thromboembolism with dabigatran: what’s new

sponsored by BOEHRINGER INGELHEIM HELLAS SA
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Hall OLYMPOS

17:30 - 19:00 ROUND TABLE
 Stroke and cervical artery disease

 Chairpersons: T. Tatlisumak, A. Giannoukas

 How should I treat my patient with stroke and cervical artery dissection?
 T. Tatlisumak

 Asymptomatic carotid disease: how confi dent are we about the benefi t  
 of endarterectomy?
 G. Ntaios

 Symptomatic carotid disease: endarterectomy or stenting?
 A. Giannoukas

Voting system

19:00 - 19:30 STATE-OF-THE-ART LECTURE
Hellenic Society of Internal Medicine

 Chairperson: S.A. Raptis

 Current aspects in diabetes mellitus
 G.D. Dimitriadis

19:30 - 19:45 Break

19:45 - 21:00 OPENING CEREMONY
 Welcome
 Inaugural Lecture
 The 19th Century in Greece: The complexities of a painful birth
 M. Efthymiou

21:00 WELCOME RECEPTION
“Larissa Imperial” Hotel
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Hall OLYMPOS

08:00 - 09:30 ORAL PRESENTATIONS

 OP10-OP18 Hall OLYMPOS

 HEPATOLOGY - GASTROENTEROLOGY
 Chairpersons: E.I. Rigopoulou, E. Cholongitas

OP10 Η ΕΝΔΟΚΥΤΤΑΡΙΑ ΦΩΣΦΟΡΥΛΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ CAGA ΤΟΥ  
H. PYLORI ΣΥΜΒΑΛΕΙ ΣΤΗΝ ΕΠΑΓΩΓΗ ΕΚΚΡΙΣΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ-8 
ΣΤΑ ΓΑΣΤΡΙΚΑ ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ
Κ. Παπαδάκος, Ι. Σουγλέρη, B. Martinez, Α. Μεντής, Δ. Σγούρας
Εργαστήριο Ιατρικής Μικροβιολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα, 
Ελλάδα

OP11 AUTOIMMUNE HEPATITIS NATURAL HISTORY: A SINGLE CENTER 
EXPERIENCE, FOCUSING ON LONG TERM FOLLOW UP OF PATIENTS 
TREATED WITH MYCOPHENOLATE MOFETIL AS FIRST LINE 
TREATMENT
1 S. Gabeta, 1 K. Zachou, 1 N. Gatselis, 1 A. Saitis, 1 G. Papadamou,

 1 E. Rigopoulou, 2 G.K. Koukoulis, 1 G.N. Dalekos
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Department of Pathology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Thessaly, Greece

OP12 CLINICAL SIGNIFICANCE OF ANTI-SLA/LP ALONE OR IN 
COMBINATION WITH ANTI-RO52 IN PATIENTS WITH AUTOIMMUNE 
HEPATITIS
1 S.  Gabeta, 1 K . Zachou, 1 N.K. Gatselis, 1 K. Oikonomou, 2 I. Goulis,

 3 D.P Bogdanos, 4 G.K. Koukoulis, 1 G.N. Dalekos
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 4th Department of Internal Medicine, School of Medicine, Aristotelian 
University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
3 Division of Rheumatology, School of Medicine, University of Thessaly, 
Larissa, Greece
4 Department of Pathology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece
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Hall OLYMPOS

OP13 B-CELL EPITOPES OF RO52 AUTOANTIGEN IN ANTI-SLA/LP-POSITIVE 
AND -NEGATIVE PATIENTS WITH AUTOIMMUNE HEPATITIS
1 S.  Gabeta, 1 K . Zachou, 1 N.K. Gatselis, 2 D.P Bogdanos,

 3 M.N. Manoussakis, 4 G.K. Koukoulis, 1 G.N. Dalekos
1 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece
2 Division of Rheumatology, School of Medicine, University of Thessaly, 
Larissa, Greece
3 Department of Pathophysiology, School of Medicine, National University 
of Athens, Athens, Greece
4 Department of Pathology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece

OP14 CARTILAGE OLIGOMERIC MATRIX PROTEIN (COMP): A NOVEL NON-
INVASIVE MARKER FOR ASSESSING LIVER CIRRHOSIS AND RISK OF 
PROGRESSION TO HCC
1 G.L. Norman, 2 N.K. Gatselis, 1 Z. Shums, 2 C. Liaskos, 3,4 D. Bogdanos,

 5 G.K. Koukoulis, 2 G.N. Dalekos
1 INOVA Diagnostics, San Diego, CA
2 Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
Medical School, University of Thessaly, Larissa, Greece
3 Division of Rheumatology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece
4 Institute of Liver Studies, Division of Transplantation Immunology and 
Mucosal Biology Kings College London School of Medicine, Denmark Hill 
Campus, London, UK
5 Department of Pathology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece

OP15 COMP SERUM LEVELS: A NEW NON-INVASIVE BIOMARKER OF LIVER 
FIBROSIS IN PATIENTS WITH CHRONIC VIRAL HEPATITIS
1 S. Gabeta, 1 K . Zachou, 1 N.K. Gatselis, 2A. Saitis, 2 G.K. Koukoulis,

 1 G.N. Dalekos 
1 Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine, 
Medical School, University of Thessaly, Larissa, Greece
2 Department of Pathology, Medical School, University of Thessaly, Larissa, 
Greece
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Hall OLYMPOS

OP16 Η ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΜΕ ΤΑ ΝΕΟΤΕΡΑ ΝΟΥΚΛΕΟΣ(Τ)ΙΔΙΚΑ ΑΝΑΛΟΓΑ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΠΟΣΥΡΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΣ 
ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΕΙΝΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΗΒV ΛΟΙΜΩΞΗΣ МЕТА ΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ
1 Ε. Χολόγκιτας, 1 Π. Χαλέβας, 1 Ι. Γουλής, 2 Ν. Αντωνιάδης, 2 Ι. Φούζας, 

 2 Γ. Ίμβριος, 2 Α. Τσάκνη,    2 Σ. Τσακαλίδου, 2 Β. Παπανικολάου, 1 Ε. Ακριβιάδης
1 Δ’ Παθολογική Kλινική Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

OP17 Η ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ 
ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΟ ΒΑΘΜΟ ΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ (PDR) ΤΟΥ 
ΠΡΑΣΙΝΟΥ ΤΗΣ ΙΝΔΟΚΥΑΝΙΝΗΣ (ICG) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ 
ΑΝΤΙΡΡΟΠΟΥΜΕΝΗ ΚΙΡΡΩΣΗ
1 Ε. Χολόγκιτας, 1 Π. Χαλέβας, 2 Ν. Αντωνιάδης, 1 Ι. Γουλής, 1 Μ. Ιωαννίδου, 
1 Χ. Μάμμου, 1 Μ. Αλευρούδης, 1 Σ. Σουλαϊδόπουλος, 2 Β. Παπανικολάου, 
1 Ε. Ακριβιάδης
1 Δ’ Παθολογική Kλινική Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
2 Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

OP18 Η ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
ΜΕ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ 
ΑΝΤΙΡΡΟΠΟΥΜΕΝΗ ΗΠΑΤΙΚΗ ΚΙΡΡΩΣΗ
Ε. Χολόγκιτας, Π. Χαλέβας, Ι. Γουλής, Γ. Κοκκώνης, Μ. Ιωαννίδου, Χ. Μάμμου, 
Μ. Αλευρούδης, Φ. Κυριακοπούλου, Κ.Β. Κουτούζη, Ε. Ακριβιάδης
Δ’ Παθολογική Kλινική Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

09:30 - 10:30 SYMPOSIUM
 Hepatitis D virus infection

 Chairperson: G.N. Dalekos

 Immunopathogenesis of Delta hepatitis
 T. Pollicino

 Diagnosis and clinical approach of hepatitis Delta virus infection
 G. Raimondo

10:30 - 11:00 Coff ee Break
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Hall OLYMPOS

11:00 - 12:30 ROUND TABLE
 Scleroderma

 Chairpersons: P.P. Sfi kakis, L. Sakkas 

 Vascular manifestations of scleroderma
 P.P. Sfi kakis

 Fibrotic manifestations of scleroderma
 D. Daoussis

 Localized scleroderma
 A. Patsatsi

12:30 - 13:15 SATELLITE LECTURE
 The role of tigecycline in the era of antimicrobial resistance. 
 Experience from observational studies in Europe

sponsored by PFIZER HELLAS SA

13:15 - 14:00 SATELLITE LECTURE
 Off ering optimal clinical eff ectiveness while reducing the   
 healthcare costs: The case of anti - infective pharmacotherapy

sponsored by ASTELLAS PHARMACEUTICALS HELLAS

14:00 - 15:30 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP01 - e-PP10 Hall ALKISTIS - THETIDA

 HEPATOLOGY - GASTROENTEROLOGY
 Chairpersons: S. Karatapanis, E. Sinakos

Screen B e-PP11 - e-PP20 Hall ALKISTIS - THETIDA

 CARDIOVASCULAR MEDICINE - METABOLIC SYNDROME
 - GERIATRIC MEDICINE
 Chairpersons: A. Stefos, S. Skrimpas

Screen C e-PP21 - e-PP30 Hall CHRISALIDA

 ENDOCRINOLOGY
 Chairpersons: M. Boulbou, I. Gkountios

15:30-16:00 Leisure time



FINAL SCIENTIFIC PROGRAMME

Fr
id

ay
, M

ar
ch

 2
8,

 2
01

4

256th International Congress of Internal Medicine of Central Greece, March 27-29, 2014, Larissa, Greece.

Hall OLYMPOS

16:00 - 17:30 ROUND TABLE 
 Peptic ulcer disease

Hellenic Society of Gastroenterology

 Chairperson: G.I. Mantzaris

 Introduction-Epidemiology
 G.I. Mantzaris

 Pathogenesis of peptic ulcer disease
  in Helicobacter pylori infection: D. Sgouras
  in other etiologies: S. Michopoulos

 Clinical features, complications, prevention - gastroprotection
 G.I. Mantzaris

 Treatment of peptic ulcer disease
  in Helicobacter pylori infection: A. Mentis
  in aspirin- and NSAIDs-related: S. Michopoulos

 Management of complications
 S. Michopoulos

Voting system

17:30 - 18:00 Coff ee Break

18:00 - 19:30 ROUND TABLE 
 Non-alcoholic fatty liver disease/non-alcoholic steatohepatitis   
 (NAFLD/NASH)

Hellenic Society for the Study of Liver

 Chairpersons: J. Koskinas, J. Vlachogiannakos

 Epidemiology and natural history of NAFLD/NASH 
 J. Vlachogiannakos

 Diagnostic fl ow-chart of NAFLD/NASH
 W.K. Syn

 NAFLD/NASH: From pathogenesis to treatment
  D. Samonakis 
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Hall OLYMPOS

19:30 - 20:15 SATELLITE SYMPOSIUM
 Viral Hepatitis: Present and Future

sponsored by GILEAD SCIENCES HELLAS

20:15 - 21:00 SATELLITE LECTURE
 The role of pegylated interferon alpha-2a in chronic hepatitis B 
 today: The Greek experience from “PERSEAS” study

sponsored by ROCHE HELLAS SA
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Parallel Session
08:00 - 09:00 ORAL PRESENTATIONS

 OP19-OP24 Hall OLYMPOS

 INFECTIOUS DISEASES - MISCELLANEOUS
 Chairpersons: G. Giannoulis, S. Georgiadou

OP19 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΤΟΥ CLOSTRIDIUM DIFFICILE ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΡΡΟΙΑ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
1 Χ. Χατεδάκη, 1 Σ. Σάρρου, 1 A. Λιακόπουλος, 1 Σ. Καδδίτη,

 1 Α. Φιλιππίδου, 2 Α. Στέφος, 2 Σ. Γεωργιάδου, 2 Γ. Νταλέκος, 1 Ε. Πετεινάκη
1 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα, Ελλάδα
2 Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα, Ελλάδα

OP20 ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΜΕ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS CC398 ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
1 Σ. Σάρρου, 1 A. Λιακόπουλος, 2 Κ. Μακαρίτσης, 2 Ε. Ρηγοπούλου,

 2 Γ. Νταλέκος, 1 Ε. Πετεινάκη
1 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Ελλάδα
2 Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα, Ελλάδα

OP21 ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘΙΚΙΛΛΙΝΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ S. 
AUREUS ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΣΤΟ 
Π.Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ
1 Α. Βασδέκη, 1 Σ. Ξύτσας, 1 Κ. Σαμαράς, 1 Ν. Γκανιάς, 2 Σ. Σκρίμπας,

 2 Γ. Παπαδάμου, 2 Μ. Μπούλμπου, 2 Κ. Μακαρίτσης, 2 Γ. Νταλέκος,
 1 Ε. Πετεινάκη

1 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Ελλάδα
2 Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα, Ελλάδα

OP22 VISCERAL LEISHMANIASIS: THE EXPERIENCE OF TWO UNIVERSITY 
MEDICAL CENTERS
1 T. Nikolopoulou, 1 S. Georgiadou, 1 Α. Stefos, 1 S. Skrimpas,

 1 Ε. Manoulakas, 1 G. Papadamou, 1 Ι. Samaras, 1 M. Boulbou, 2 Ν. Sipsas,
 1 G.N. Dalekos

1 Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine, 
Medical School, Thessaly University, Larissa, Greece
2 Pathophysiology Department, Laikon General Hospital of Athens, Medical 
School, National and Kapodistrian University, Athens, Greece
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Hall OLYMPOS

OP23 CENTRAL NERVOUS SYSTEM INFECTIONS: A SINGLE GREEK CENTER 
EXPERIENCE
1 S. Valais, 1 S. Skrimpas, 1 T. Nikolopoulou, 1 S. Manoulakas,

 1 S. Georgiadou, 1 K.P. Makaritsis, 1 E.I. Rigopoulou, 1 N.K. Gatselis,
 2 E. Petinaki, 1 G.N. Dalekos

1 Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine, 
Medical School, Thessaly University, Larissa, Greece
2 Department of Microbiology, Medical School, Thessaly University, Larissa, 
Greece

OP24 FAMILIAL MEDITERRANEAN FEVER: A SINGLE GREEK CENTER 
EXPERIENCE

 1 N.K. Gatselis, 2 P. Skendros, 1 K. Zachou, 1 K. Giannotaki, 1 E. Ntantou,
 1 A. Saitis, 1 A. Stefos, 2 K. Ritis, 1 G.N. Dalekos
 1Department of Medicine and Research Laboratory of Internal Medicine, 

Medical School, Thessaly University, Larissa, Greece.
 2First Department of Internal Medicine, Democritus University of Thrace, 

Alexandroupolis, Greece

Parallel Session
08:00 - 09:00 ORAL PRESENTATIONS

 OP25-OP30 Hall ACHILLEAS

 ENDOCRINOLOGY- METABOLIC SYNDROME-NEPHROLOGY
 Chairpersons: C. Drakoulis, C. Mandros

OP25 ΠΟΙOΤΗΤΑ ΖΩHΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕIΣ ΜΕ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚH 
ΟΦΘΑΛΜΟΠAΘΕΙΑ ΜΕΤA ΤΗ ΛHΨΗ ΘΕΡΑΠΕIΑΣ ΜΕ ΕΝΔΟΦΛEΒΙΑ 
ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔH
1 Θ. Τσιρούκη, 3 Ζ. Γιωτάκη, 2 Α. Ριζούλης, 3 Σ. Τίγκας, 3 Α. Τσατσούλης,

 1 Ε. Τσιρώνη, 2 Α. Μπαργιώτα
1 Οφθαλμολογική Kλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Ελλάδα
2 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Ελλάδα
3 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ελλάδα
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Hall ACHILLEAS

OP26 ASSOCIATION OF COMMON ABCB1 GENE POLYMORPHISMS WITH 
BLOOD LIPIDS IN HYPERLIPIDAEMIC PATIENTS FROM NORTHERN 
GREECE
1 Ch. Savopoulos, 1,2 D.I. Agapakis, 3 A. Goulas, 3 A. Panderi, 3 V. Gouda,

 3 E. Gbandi, 1 A.I. Hatzitolios
1 1st Propedeutic Department of Internal Medicine, AHEPA Hospital, Medical 
School, Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2 Department of Internal Medicine, General Hospital of Goumenissa, 
Goumenissa, Greece
3 Department of Pharmacology, Medical School, Aristotle University of 
Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

OP27 ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΝ ΕΙΝΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΙ;
1 Κ. Τσολάκη, 2 Κ. Παφίλη, 2 Κ. Παπαθεοδώρου, 3 Ε. Χαρταμπά, 4 Ε. Λεοντίδου, 
2 Ε. Τιάκα, 5 Α. Θεοχάρη, 2 Δ. Παπάζογλου, 2 Ν. Παπάνας, 2 Ε. Μαλτέζος
1 Κέντρο Υγείας Σαπών Ροδόπης
2 Εξωτερικό Ιατρείο Παχυσαρκίας, Διαβήτη και Μεταβολικού συνδρόμου,   
Β΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
3 Κέντρο Υγείας Σουφλίου Έβρου
4 Κέντρο Υγείας Ιάσμου Ροδόπης
5 Κέντρο Υγείας Ορεστιάδας Έβρου

OP28 DO DIABETIC PATIENTS HAVE BREAKFAST?
1 M. Bristianou, 2 Ch. Panou, 3 I. Chatzidakis, 1 A.Kalantzi, 1 E. Papaggeli, 

 1 E. Karampousli, 1 M. Sarafadi, 1 Th. Tzika
1 Internal Medicine Clinic, Lamia General Hospital
2 Urology Clinic, Lamia General Hospital
3 KMOP- Non Governmental Organization

OP29 ASSOCIATION OF A COMMON CATALASE GENE POLYMORPHISM 
WITH GLYCATED HAEMOGLOBIN IN HYPERLIPIDEMIC PATIENTS 
FROM NORTHERN GREECE
1 A. Goulas, 2,3 D.I. Agapakis, 3 Ch. Savopoulos, 1 V. Gouda, 1 A. Panderi,

 3 A.I. Hatzitolios
1 Department of Pharmacology, Medical School, Aristotle University of 
Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2 Department of Internal Medicine, General Hospital of Goumenissa, 
Goumenissa, Greece
3 1st Propedeutic Department of Internal Medicine, AHEPA Hospital, Medical 
School, Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
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Hall ACHILLEAS

OP30 ΝΕΦΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
2 Ε. Γαβριηλάκη, 1 Ε. Πάσχου, 2 Ε. Τσότσιου, 2 Μ. Μάινου, 2 Μ. Γαλάνη,

 2 Π. Φαλιάγκας, 2 Σ. Δόλγυρας, 1 Ό. Τσακώντση, 1 Ν. Σαμπάνης,
 1 Σ. Βασιλείου

1 Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας, Έδεσσα
2 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας, Έδεσσα

Hall OLYMPOS

09:00 - 10:30 ROUND TABLE
 Infective endocarditis

 Chairperson: G. Saroglou

 Recent epidemiology of infective endocarditis in Greece and worldwide
 E. Giannitsioti

 Cardiovascular Implantable Electronic Device Infections
 A. Pefanis

 Indications and timing of valve surgery in the management of patients  
 with infective endocarditis
 B. Hoen

10:30 - 11:00 STATE-OF-THE-ART LECTURE

 Chairperson: A. Garyfallos

 Adult Still’s disease
 N. Akritidis

11:00 - 11:30 Coff ee Break
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Hall OLYMPOS

11:30 - 13:00 ROUND TABLE
 Myeloproliferative neoplasms

 Chairperson: G. Vassilopoulos

 Diagnostic work-up of a patient with a myeloproliferative neoplasm
 J. Apostolidis

 Chronic myeloid leukemia in the era of 2nd generation tyrosine kinase  
 inhibitors
 P. Giannoulia

 The come-back of interferon in the management of myeloproliferative  
 neoplasms
 G. Vassilopoulos

13:00 - 13:30 STATE-OF-THE-ART LECTURE

 Chairperson: E. Petinaki

 Addressing the Threat of Resistant Gram-negative Bacteria
 D. Wareham

13:30 - 15:00 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP31 - e-PP39 Hall ALKISTIS - THETIDA

 NEPHROLOGY - MISCELLANEOUS
 Chairpersons: K. Krapis, I. Gabranis

Screen B e-PP40 - e-PP47 Hall ALKISTIS - THETIDA

 INFECTIOUS DISEASES
 Chairpersons: P. Fanourgiakis, V. Sevastianos

Screen C e-PP48 - e-PP55 Hall CHRISALIDA

 HEMATOLOGY - ONCOLOGY
 Chairpersons: E. Bouronikou, A. Zafeiriou

15:00 - 16:00 Leisure time
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Hall OLYMPOS

16:00 - 17:30 ROUND TABLE
 Endocrine hypertension

 Chairpersons: A. Tsatsoulis, A. Bargiota

 Pathophysiology of endocrine hypertension
 Κ.P. Makaritsis

 Cushing’s syndrome and hypertension
 S. Tigas

 Endocrine Hypertension: a black spot in the hypertension arena 
 J. Lenders

17:30 - 19:00 ROUND TABLE
 Recent advances in anticoagulation

Internal Medicine Society of Northern Greece

 Chairpersons: A. Hatzitolios, D. Papazoglou

 Current use of anticoagulants in every-day clinical practice of the   
 internist
 C. Savopoulos

 Heparin treatment: from unfractionated heparin to low - molecular -  
 weight heparins and their analogues
 C. Antonoglou

 Novel oral anticoagulants: a new era
 R. Hobbs

19:00 - 19:30 Coff ee Break
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19:30 - 21:00 ROUND TABLE
 Chronic Hepatitis - Special populations

 Chairpersons: E. Manesis, G.N. Dalekos  
 Prevention of relapse of CHB in the liver graft: HBIs, NUCs or   
 combination?
 Th. Vasiliadis

 The immunocompromised patient with chronic HBV/HCV infection
 G. Hatzis

 HBV & HDV co-infection: new data
 E. Manesis

  The patient with chronic HCV infection and a history of IV drug use.  
 Concerns and effi  cacy of antiviral treatment
 G. Germanidis

21:30 FAREWELL DINNER
 upon invitation
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Akritidis Nikolaos Internal Medicine Consultant, Director, Department of 
Internal Medicine, “G. Hatzikosta” General Hospital of 
Ioannina, Ioannina, Greece

Antonoglou Christos Associate Professor of Internal Medicine, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, Democritus 
University of Thrace, 2nd Department of Internal Medicine, 
University Hospital of Evros, Alexandroupolis, Greece

Apostolidis John Consultant Hematologist, Department of Hematology and 
Lymphoma, Bone Marrow Transplant Unit, “Evangelismos” 
General Hospital of Athens, Athens, Greece

Bargiota Alexandra Assistant Professor of Internal Medicine-Endocrinology, 
Faculty of Medicine, School of Health Sciences, University 
of Thessaly, Director, Department of Endocrinology, 
University Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Boulbou Maria Internal Medicine Consultant, Department of Medicine 
& Research Laboratrory of Internal Medicine, University 
Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Bouronikou Eleni Consultant Hematologist, Department of Hematology, 
University Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Cholongitas Evangelos Assistant Professor of Internal Medicine, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, Aristotle University 
of Thessaloniki, 4th Department of Internal Medicine, 
“Hippokration” General Hospital of Thessaloniki, 
Thessaloniki, Greece

Dalekos George N. Professor of Medicine,
 President, Institute of Internal Medicine and Hepatology, 

Vice President, Internal Medicine Society of Northern Greece,
 Vice President, Hellenic Society for the Study of Liver, 

Head, Department of Medicine and Research Laboratory 
of Internal Medicine, Medical School, University of 
Thessaly, Larissa, Greece

Daoussis Dimitrios Assistant Professor of Internal Medicine-Rheumatology, 
Faculty of Medicine, School of Health Sciences, University 
of Patras, Division of Rheumatology, Department of 
Internal Medicine, Patras University Hospital, Patras, Greece

Dimitriadis Georgios D. Professor of Internal Medicine, Faculty of Medicine, 
School of Health Sciences, University of Athens, Director, 
2nd Department of Internal Medicine-Propaedeutic and 
Research Institute, “Attikon” University Hospital of Athens, 
Athens, Greece

Dimoliatis Ioannis Assistant Professor of Hygiene and Epidemiology, Faculty 
of Medicine, School of Health Sciences, University of 
Ioannina, Ioannina, Greece

INVITED FACULTY
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Drakoulis Christos Internal Medicine Consultant, Director, 2nd Department of 
Internal Medicine, “Agios Panteleimon” General Hospital of 
Nikaia, Piraeus, Greece

Efthymiou Maria Associate Professor of Early Modern Greek History, School 
of History and Archaeology, University of Athens, Athens, 
Greece

Fanourgiakis Panagiotis Internal Medicine Consultant and Infectious Diseases 
Specialist, Head, 2nd Department of Internal Medicine, 
“Achillopoulio” General Hospital of Volos, Volos, Greece

Gabranis Ioannis Internal Medicine Consultant, Department of Internal 
Medicine, General Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Garyfallos Alexandros Professor of Internal Medicine, Dean, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, Aristotle University 
of Thessaloniki, Director, 4th Department of Internal 
Medicine, “Hippokration” General Hospital of Thessaloniki, 
Thessaloniki, Greece

Georgiadou Sarah Internal Medicine Consultant and Infectious Diseases 
Specialist, Department of Medicine & Research Laboratory 
of Internal Medicine, University Hospital of Larissa, Larissa, 
Greece

Germanidis Georgios Assistant Professor of Gastroenterology, School of 
Medicine, Aristotle University of Thessaloniki,   
1st Department of Internal Medicine, “AHEPA” University 
Hospital of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

Germenis Anastasios Professor of Immunology, Director, Department of 
Immunology & Ηistocompatibilty, University of Thessaly 
Medical School, Larissa, Greece

Giannitsioti Efthimia Internal Medicine Consultant and Infectious Diseases 
Specialist, 4th Department of Internal Medicine, Athens 
Medical School, “Attikon” University Hospital of Athens, 
Athens, Greece

Giannoukas Athanasios Professor of Vascular Surgery, Faculty of Medicine, School 
of Health Sciences, University of Thessaly, Director, 
Department of Vascular Surgery, University Hospital of 
Larissa, Larissa, Greece

Giannoulia Panagiota Consultant Hematologist, Department of Hematology and 
Lymphoma, Bone Marrow Transplant Unit, “Evangelismos” 
General Hospital of Athens, Athens, Greece

Giannoulis Grigorios Internal Medicine Consultant, Department of Internal 
Medicine-Hepatology, “Metropolitan” Hospital of Athens, 
Athens, Greece

Gkountios Ioannis Consultant Endocrinologist, Department of Endocrinology, 
University Hospital of Larissa, Larissa, Greece

INVITED FACULTY
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Hatzis Grigorios Associate Professor of Pathophysiology, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, University of Athens, 
Athens, Greece, Department of Pathophysiology, “Laiko” 
General Hospital of Athens, Athens, Greece

Hatzitolios Apostolos Professor of Internal Medicine, Faculty of Medicine, School 
of Health Sciences, Aristotle University of Thessaloniki, 
Director, 1st Propaedeutic Department of Internal 
Medicine, “AHEPA” University Hospital, Thessaloniki, 
Greece, President of the Internal Medicine Society of 
Nothern Greece

Hobbs Richard Professor of Primary Care Health Sciences, Director, 
NIHR English School for Primary Care Research, Head, 
Department of Primary Care Health Sciences, University of 
Oxford, Oxford, UK

Hoen Bruno Professor, Department of Infectious Diseases, 
Dermatology and Internal Medicine, University Medical 
Center of Guadeloupe, Cedex, France

Karamagkiolis Spyridon Internal Medicine Consultant and  Diabetes Specialist,  
Department of Internal Medicine, General Hospital of 
Larissa, Larissa, Greece

Karatapanis Stylianos Internal Medicine Consultant, Director, 1st Department of 
Internal Medicine, General Hospital of Rhodes, Rhodes, 
Greece

Koskinas John Professor of Internal Medicine-Hepatolgy, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, 2nd Department of 
Internal Medicine, “Hippokration” General Hospital of 
Athens, Athens, Greece, President of the Hellenic Society 
for the Study of Liver

Krapis Konstantinos Internal Medicine Consultant,1st Department of Internal 
Medicine, General Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Lenders Jacques  Professor of General Internal Medicine & Vascular 
Medicine, Deputy Chairman, Department of General 
Internal Medicine, Radboud University Nijmegen Medical 
Center, Nijmegen, The Netherlands

Makaritsis Konstantinos P. Assistant Professor of Internal Medicine, Department of 
Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly Medical School, University Hospital 
of Larissa, Larissa, Greece

Mandros Charalambos Internal Medicine Consultant, 2nd Department of Internal 
Medicine, “Achillopoulio” General Hospital of Volos, Volos, 
Greece

INVITED FACULTY
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Manesis Emmanouil Professor Emeritus of Internal Medicine, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, University of Athens, 
Athens, Greece

Mantzaris Gerasimos I. Coordinator Consultant Gastroenterologist, Department 
of Gastroenterology, Evangelismos-Ophthalmiaterion-
Polykliniki Hospitals of Athens, Athens, Greece, President 
of the Hellenic Society of Gastroenterology

Mentis Andreas Director of Research, Laboratory of Medical Microbiology, 
Head, Diagnostic Services Department, Hellenic Pasteur 
Institute, Athens, Greece

Michopoulos Spyridon Consultant Gastroenterologist, Head, Department of 
Gastroenterology, “Alexandra” General Hospital of Athens, 
Athens, Greece

Ntaios Georgios Lecturer in Medicine, Department of Medicine & Research 
Laboratory of Internal Medicine, University of Thessaly 
Medical School, University Hospital of Larissa, Larissa, 
Greece

Papazoglou Dimitrios Associate Professor of Internal Medicine, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, Democritus 
University of Thrace, Director, 2nd Department of Internal 
Medicine, University Hospital of Evros, Alexandroupolis, 
Greece 

Patsatsi Aikaterini Assistant Professor of Dermatology & Venereology, 
Faculty of Medicine, School of Health Sciences, Aristotle 
University of Thessaloniki, 2nd Department of Dermatology 
& Venereology, “Papageorgiou” General Hospital of 
Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

Pefanis Angelos Internal Medicine Consultant and Infectious Diseases 
Specialist, Head, Department of Internal Medicine, “Sotiria” 
General Hospital of Athens, Athens, Greece

Petinaki Efthimia Associate Professor of Microbiology, Faculty of Medicine, 
Department of Microbiology, University of Thessaly, 
Director of Microbiology Laboratory, University Hospital of 
Larissa, Larissa, Greece

Polizos Asterios Internal Medicine Consultant, Department of Medicine 
& Research Laboratory of Internal Medicine, University 
Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Pollicino Teresa Hepatologist, Unit of Clinical and Molecular Hepatology, 
Department of Internal Medicine, University of Messina, 
Messina, Italy

Raimondo Giovanni Professor of Internal Medicine, Department of Internal 
Medicine, University of Messina, Messina, Italy

INVITED FACULTY
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Raptis Sotirios A. Professor M.D., PhD., M.D. (Hon), HMGSIM, HFEFIM, 
Academician and Senate Member of the European Academy 
of Sciences and Arts, Internal Medicine, Endocrinology and 
Gastroenterology, Universities of Athens - Hellas and Ulm - 
Germany, 2nd Department of Internal Medicine Propaedeutic 
- Research Institute and Diabetes Center, Athens University 
Medical School, University General Hospital “Attikon”, 
President of the Hellenic National Diabetes Center, President 
of the Hellenic Society of Internal Medicine, President of the 
Hellenic Academy of Medical Education, Athens, Hellas

Rigopoulou Eirini I. Assistant Professor of Internal Medicine, Department of 
Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly Medical School, University Hospital 
of Larissa, Larissa, Greece

Sakkas Lazaros Professor of Internal Medicine-Rheumatology, Faculty 
of Medicine, School of Health Sciences, University of 
Thessaly, Head, Department of Rheumatology, University 
Hospital of Larissa, Larissa, Greece

Samonakis Dimitrios Consultant Gastroentrerologist, Department of 
Gastroenterology, University Hospital of Heraklion, 
Heraklion, Greece

Saroglou Georgios Professor Emeritus of Internal Medicine-Infectious 
Diseases, Department of Nursing, School of Health 
Sciences, University of Athens, Athens, Greece

Savopoulos Christos Associate Professor of Internal Medicine, Faculty of 
Medicine, School of Health Sciences, Aristotle University 
of Thessaloniki, Stroke Unit, 1st Propaedeutic Department 
of Internal Medicine, “AHEPA” University Hospital of 
Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

Sevastianos Vasilios Internal Medicine Consultant, 4th Department of Internal 
Medicine, “Evangelismos” General Hospital of Athens, 
Athens, Greece

Sfi kakis Petros P. Professor of Internal Medicine, Faculty of Medicine, 
School of Health Sciences, University of Athens, Director, 
1st Department of Propaedeutic and Internal Medicine, 
“Laiko” General Hospital of Athens, Athens, Greece

Sgouras Dionisios Principal Investigator, Laboratory of Medical Microbiology, 
Hellenic Pasteur Institute, Athens, Greece

Sinakos Emmanouil Lecturer in Internal Medicine-Hepatology, Faculty of Medicine, 
School of Health Sciences, Aristotle University of Thessaloniki, 
4th Department of Internal Medicine, “Hippokration” General 
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School of Health Sciences, University of Ioannina, 
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of Health Sciences, University of Ioannina, Director, 
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University Hospital of Ioannina, Ioannina, Greece

Vasiliadis Themistoklis Hepatologist, Assistant Professor of Internal Medicine, Faculty 
of Medicine, School of Health Sciences, Aristotle University 
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Publication
All abstracts accepted for Oral & e-Poster Presentations, will be included in the 

e-Abstract Book of the Congress. A CD-ROM with the e-Abstract Book will be 
distributed to registered participants within other material.

Certifi cate
All presenting authors, who will participate in the scientifi c programme of the 

Congress with oral or/and e-poster presentations, will be entitled to also receive a 
Certifi cate for their presentation.

Certifi cates will be issued only upon confi rmation of complete presentation. 

All presenting authors are requested:
To be consistent with the timeslots -
To deliver their presentation(s) to the technical support personnel at least  - one (1) 
hour before the beginning of the Session. If the presentation is scheduled early in 
the morning, they are kindly requested to check their presentation with the technical 
support personnel the day before. 

ORAL PRESENTATIONS - PROGRAMME
Thursday, March 27, 2014
14:30 - 16:00 ORAL PRESENTATIONS

OP01-OP09 Hall OLYMPOS
CARDIOVASCULAR MEDICINE
Chairpersons: A. Polizos, S. Karamagkiolis

Friday, March 28, 2014
08:00 - 09:30 ORAL PRESENTATIONS

OP10-OP18 Hall OLYMPOS
HEPATOLOGY - GASTROENTEROLOGY
Chairpersons: E.I. Rigopoulou, E. Cholongitas

Saturday, March 29, 2014
08:00 - 09:00 ORAL PRESENTATIONS

OP19-OP24 Hall OLYMPOS
INFECTIOUS DISEASES - MISCELLANEOUS
Chairpersons: G. Giannoulis, S. Georgiadou

08:00 - 09:00 ORAL PRESENTATIONS
OP25-OP30 Hall ACHILLEAS
ENDOCRINOLOGY - METABOLIC SYNDROME - NEPHROLOGY
Chairpersons: Ch. Drakoulis, Ch. Mandros

Halls: OLYMPOS & ACHILLEAS
Duration (10 minutes in total):
Each oral presentation should not exceed 8 minutes. It will be followed by 2 minutes 
discussion. 
Language:

The presentation should be given in • Greek OR in English Language.
The material for the presentation (PowerPoint slides, templates etc) should be • 
prepared in English Language. 

ORAL PRESENTATIONS
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E-POSTER PRESENTATIONS  - PROGRAMME
Friday, March 28, 2014
14:00 - 15:30 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP01 - e-PP10 Hall ALKISTIS - THETIDA
 HEPATOLOGY - GASTROENTEROLOGY
 Chairpersons: S. Karatapanis, E. Sinakos

Screen B e-PP11 - e-PP20 Hall ALKISTIS - THETIDA

 
CARDIOVASCULAR MEDICINE-METABOLIC SYNDROME -GERIATRIC 
MEDICINE

 Chairpersons: A. Stefos, S. Skribas

Screen C e-PP21 - e-PP30 Hall CHRISALIDA
 ENDOCRINOLOGY
 Chairpersons: M. Boulbou, I. Gkountios

TIMETABLE
a/a TIME SCREEN A SCREEN B SCREEN C
1 14.00 - 14.08 e-PP01 e-PP11 e-PP21
2 14.09 - 14.17 e-PP02 e-PP12 e-PP22
3 14.18 - 14.26 e-PP03 e-PP13 e-PP23
4 14.27 - 14.35 e-PP04 e-PP14 e-PP24
5 14.36 - 14.44 e-PP05 e-PP15 e-PP25
6 14.45 - 14.53 e-PP06 e-PP16 e-PP26
7 14.54 - 15.02 e-PP07 e-PP17 e-PP27
8 15.03 - 15.11 e-PP08 e-PP18 e-PP28
9 15.12 - 15.20 e-PP09 e-PP19 e-PP29

10 15.21 - 15.29 e-PP10 e-PP20 e-PP30

Halls: ALKISTIS - THETIDA & CHRISALIDA
Duration (8 minutes in total):
Each oral presentation should not exceed 6 minutes. It will be followed by 2 minutes 
discussion. 
Language: The material for the presentation (PowerPoint slides, templates etc) should 
be prepared in English. 

E-POSTER PRESENTATIONS
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Saturday, March 29, 2014
13:30 - 15:00 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP31 - e-PP39 Hall ALKISTIS - THETIDA
 NEPHROLOGY - MISCELLANEOUS
 Chairpersons: K. Krapis, I. Gabranis

Screen B e-PP40 - e-PP47 Hall ALKISTIS - THETIDA
 INFECTIOUS DISEASES
 Chairpersons: P. Fanourgiakis, V. Sevastianos

Screen C e-PP48 - e-PP55 Hall CHRISALIDA
 HEMATOLOGY - ONCOLOGY
 Chairpersons: E. Bouronikou, A. Zafeiriou

TIMETABLE
a/a TIME SCREEN A SCREEN B SCREEN C
1 13.30 - 13.38 e-PP31 e-PP40 e-PP48
2 13.39 - 13.47 e-PP32 e-PP41 e-PP49
3 13.48 - 13.56 e-PP33 e-PP42 e-PP50
4 14.57 - 14.05 e-PP34 e-PP43 e-PP51
5 14.06 - 14.14 e-PP35 e-PP44 e-PP52
6 14.15 - 14.23 e-PP36 e-PP45 e-PP53
7 14.24 - 14.32 e-PP37 e-PP46 e-PP54
8 14.33 - 14.41 e-PP38 e-PP47 e-PP55
9 14.42 - 14.50 e-PP39   

E-POSTER PRESENTATIONS
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E-POSTER PRESENTATIONS

Friday, March 28, 2014

14:00 - 15:30 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP01 - e-PP10 Hall ALKISTIS - THETIDA

 HEPATOLOGY - GASTROENTEROLOGY
 Chairpersons: S. Karatapanis, E. Sinakos

e-PP01 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ IGM ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΜΕ ΤΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ
1 Γ. Κατσουρίνης, 1 Σ. Κόκκορης, 2 Χ. Καλιούλη, 1 Χ. Καράμπαμπα,

 1 Ε. Μούκα, 1 Χ. Χαμπάκης, 1 Λ. Καρασαβίδου, 1 Χ. Μπιλίνης, 2 Ε. Παππά,
 1 Χ. Δρακούλης

1 Ηπατολογικό Ιατρείο, Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»
2 Ανοσολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»

e-PP02 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΓΑΣΤΡΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ 
HILL ΜΕ ΤΗΝ ΟΛΙΣΘΑΙΝΟΥΣΑ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ ΣΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΙΣΟΦΑΓΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΑΣΤΡΟΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ 
ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΙΚΗ ΝΟΣΟ
Ν. Χρύσανθος, Ε. Αναγνωστοπούλου, Σ. Πατσαβέλα
Γαστρεντερολογικό Τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος»

e-PP03 ΓΑΣΤΡΙΚΟ ΣΥΡΙΓΓΙΟ ΜΕ ΡΑΓΕΙΣΑ ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟ ΚΥΣΤΗ- 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Μακρής, Γ. Τσιολακίδου, Ζ. Βέλκου, Ε. Φραγκουλίδου, Π. Κερασίδης, 

 Ι. Ακριτίδου, Φ. Λάγρα
Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα, Ελλάδα

e-PP04 Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ Β-ΝΑΤΡΙΟΥΡΗΤΙΚΟY ΠΕΠΤΙΔIΟΥ (BNP) 
ΣΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΑΣΚΙΤΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
1 Β. Παπαστεργίου, 1 Γ. Ντέτσκας, 1 Γ. Γιαννιάς, 2 Ι. Φαμηλιάς, 

 3 Τ. Γιακουμάκης, 4 Λ. Σκορδά, 1 Μ. Κλαδάς, 1 Ε. Αναστασίου, 
 1 Μ. Σταμπόρη, 1 Σ. Καραταπάνης

1 A’ Παθολογική Kλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα
2 Γαστρεντερολογική Kλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα
3 Καρδιολογική Kλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα
4 Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α. Ερυθρός Σταυρός «Κοργιαλένειο 
-Μπενάκειο», Αθήνα, Ελλάδα
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E-POSTER PRESENTATIONS

e-PP05 Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΣΚΟΡ APRI ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΚΙΡΣΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΟΡΡΓΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΑΝΩΤΕΡΟ 
ΠΕΠΤΙΚΟ
1 Β. Παπαστεργίου, 2 Ι. Φαμηλιάς, 1 Γ. Ντέτσκας, 1 Μ. Γιαννιάς, 1 Μ. Κλαδάς, 
1 Μ. Σταμπόρη, 1 Κ. Προδρομίδου, 1 Ε. Αναστασίου, 1 Ε. Ασωνίτης, 

 1 Σ. Καραταπάνης
1 Ά Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα

e-PP06 TREATMENT OF INTRAVENOUS DRUG USERS (IDUS) WITH CHRONIC 
HEPATITIS C, RECEIVING OPIOID REPLACEMENT WITH BUPRENORPHINE 
IN CENTRAL GREECE. EFFECTIVENESS, TOLERABILITY AND COMPLIANCE
1 I. Xynotroulas, 1 A. Delistathi, 2 D. Frongou, 1 A. Founta, 1 E. Lytotseta, 

 1 E. Kostaki, 1 P. Antoniadou, 1 G. Tsiaka 
1 General Hospital of Lamia, Lamia
2 OKANA Lamias, Lamia

e-PP07 ΟΞΕΙΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΕΝΕΡΓΟ 
ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β
1 Χ. Καράμπαμπα, 1 Σ. Κόκκορης, 1 Γ. Κατσουρίνης, 1 Ε. Μούκα, 

 1 Ξ. Κουφομιχάλη, 2 Μ. Καραγιάννη, 1 Λ. Καρασαβίδου, 3 Γ. Χαλιώτης, 
 1 Χ. Μπιλίνης, 1 Χ. Δρακούλης

1 Ηπατολογικό Ιατρείο, Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»
2 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»
3 Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Χαλκίδας

e-PP08 ΣΤΙΣ ΑΥΤΟΑΝΟΣΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΣΥΧΝΗ Η ΑΠΟΥΣΙΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ
Ι. Κετίκογλου, Γ. Καφίρη, Χ. Ζουμπούλη, Χ. Κουτσιάνας, 

 Β. Αναστασοπούλου, Σ. Παπαδάκη
1 Παθολογικό Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθήνας, Αθήνα
2 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθήνας, 
Αθήνα

e-PP09 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΤΗ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΝΟΥΚΛΕΟΣ(Τ)ΙΔΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β
1 Β. Παπαστεργίου, 2 Ι. Κετίκογλου, 3 Λ. Σκορδά, 4 Δ. Δημητρουλόπουλος, 1 
Γ. Ντέτσκας, 1 Μ. Σταμπόρη, 1 Γ. Γιαννιάς, 1 Ε. Αναστασίου, 

 1 Κ. Προδρομίδου, 1 Σ. Καραταπάνης
1 Α’ Παθολογική κλινική, Γ.Ν. Ρόδου
2 Κρατική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο»
3 Παθολογική Κλινική, Ν.Ε.Ε.Σ «Kοργιαλένειο-Μπενάκειο» Αθηνών
4 Γαστρεντερολογική Κλινική Νοσοκομείο «Αγ. Σάββας» Αθηνών
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E-POSTER PRESENTATIONS

e-PP10 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ 
ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΚΑΙ Δ ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΗ ΥΨΗΛΗΣ ΕΝΔΗΜΙΚΟΤΗΤΑΣ
Β. Παπαστεργίου, Δ. Μαγκαφάκης, Γ. Ντέτσκας, Χ. Παπαναστασοπούλου, 
Γ. Γιαννιάς, Λ. Σκορδά, Μ. Κλαδάς, Μ. Σταμπόρη, Κ. Προδρομίδου, 

 Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα

Screen B e-PP11 - e-PP20 Hall ALKISTIS - THETIDA

 CARDIOVASCULAR MEDICINE - METABOLIC SYNDROME
 - GERIATRIC MEDICINE
 Chairpersons: A. Stefos, S. Skribas

e-PP11 LΑRISSA STROKE OUTCOME (LASTRO) REGISTRY: BASELINE 
CHARACTERISTICS OF PATIENTS REGISTERED DURING THE FIRST 
FIVE MONTHS

 K. Perlepe, V. Melikoki, E. Poulianiti, M. Poulikakou, I. Tsantzali,
 G. Perifanos, T. Palantzas, N. Beradze, C. Lazarou, K. Papageorgiou,
 M. Sgantzos, E. Papadopoulos, V. Papavasileiou, K. Makaritsis, G. Ntaios, 

G.N. Dalekos
Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece

e-PP12 ESTIMATION OF THE NUMBER OF ACUTE STROKE PATIENTS WHO 
ARE ELIGIBLE FOR INTRAVENOUS THROMBOLYSIS ON ANNUAL 
BASIS IN DEPARTMENT OF MEDICINE IN LARISSA UNIVERSITY 
HOSPITAL
C. Lazarou, T. Palantzas, I. Tsantzali, V. Melikoki, K. Perlepe, N. Beradze,

 E. Poulianiti, M. Poulikakou, G. Perifanos, K. Papageorgiou, M. Sgantzos, 
E. Papadopoulos, V. Papavasileiou, K. Makaritsis, G. Ntaios, G.N. Dalekos
Department of Medicine & Research Laboratory of Internal Medicine, 
University of Thessaly, Medical School, Larissa, Greece

e-PP13 Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Π. Χέρας, Β. Νάτσης, Κ. Γρηγορίου, Α. Χατζόπουλος
Ελληνική Ιατρική Εταιρία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

e-PP14 QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH ACUTE MYOCARDIAL 
INFARCTION A YEAR AFTER THE EPISODE
 P. Heras, V. Natsis, K. Grigoriou, T. Sirbilantze, E. Seitanidi, G. Favatas, 

 A. Hatzopoulos
Hellenic Medical Society of Psychosomatic Problems
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E-POSTER PRESENTATIONS

e-PP15 ΣΠΛΗΝΙΚΑ ΕΜΦΡΑΚΤΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΟ ΩΟΕΙΔΕΣ 
ΤΡHΜΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΞΗ ΕΜΒΟΛΗ
1 Σ. Κόκκορης, 1 Γ. Καμπέλος, 1 Ξ. Κουφομιχάλη, 1 Χ. Καράμπαμπα, 

 2 Α. Στεφανίδης, 2 Ε. Καλκανδή, 3 Γ. Παπαθεοδώρου, 1 Ο. Μπουλαμάτση, 
 1 Χ. Μπιλίνης, 1 Χ. Δρακούλης

1 Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων”
2 Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων” 3 Τμήμα Αξονικού 
Τομογράφου, Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων” 

e-PP16 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤ’ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Μ.-Ε. Καραρρήγα, Α. Στογιάννη, Σ. Χαρίση, Ε. Μαγαλιός, Σ. Παπακώστα
Κέντρο Αποκατάστασης “ΑΡΩΓΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ” Λάρισας

e-PP17 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΓΧΩΔΟΥΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ “ΑΡΩΓΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ” ΛΑΡΙΣΑΣ 

 Σ. Παπακώστα, Ε. Τσιλιάκου, Μ. Γούτου, Α. Τριαντάρης, Μ. Καραούζα,
 Σ. Χαρίση, Α. Στογιάννη, Μ. Καραρρήγα, Α. Τσιβγούλης, Δ. Γαλλιόπουλος
 Κέντρο Αποκατάστασης “ΑΡΩΓΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ”, Λάρισα

e-PP18 Η ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗ-ΥΠΟΘΕΡΜΙΔΙΚΗ ΔΙΑΙΤΑ ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ ΣΤΗ 
ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΟΡΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΒΑΡΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
1 Δ. Καγιάφα, 2 Α. Μπουρδάκης, 3 Χ. Νταλαμπίρα
1 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα, Ελλάδα
2 Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα, Ελλάδα
3 Επισκέπτες Υγείας, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα, Ελλάδα

e-PP19 QUALITY OF SEXUAL LIFE IN DIABETIC PATIENTS AND THEIR SPOUSES
P. Heras, V. Natsis, A. Hatzopoulos 
Hellenic Medical Society of Psychosomatic Problems

e-PP20 PSYCHOSOCIAL FACTORS IN OLD MEN WITH DIABETES
P. Heras, V. Natsis, A. Hatzopoulos 
Hellenic Medical Society of Psychosomatic Problems
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Screen C e-PP21 - e-PP30 Hall CHRISALIDA

 ENDOCRINOLOGY
 Chairpersons: M. Boulbou, I. Gkountios

e-PP21 ΟΞΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ ΛΟΓΩ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΩΝ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΩΝ 
ΜΥΕΛΟΛΙΠΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

 1 Α. Βασιλείου, 1 Ν. Βάλβης, 1 Α. Ριζούλης, 1 Ι. Γκουντιός, 2 Δ. Ζαχαρούλης,
 1 Α. Μπαργιώτα

1 Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Γενικό 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα
2 Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα

e-PP22 ΨΗΛΑΨΗΤΗ ΤΡΑΧΗΛΙΚΗ ΜΑΖΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΜΥΕΛΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ (MTC)
1 N. Βάλβης, 1 Α. Ριζούλης, 1 Α. Βασιλείου, 1 Ι. Γκουντιός, 2 Χ. Νέπκα, 

 3 X. Σκουλάκης, 3 Ι. Μπιζάκης, 1 Α. Μπαργιώτα
1 Πανεπιστημιακή κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα
2 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα
3 Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα, Ελλάδα

e-PP23 ΥΠΟΣΤΡΟΦΗ ΧΩΡΟΚΑΤΑΚΤΗΤΙΚΗΣ ΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥΡΚΙΚΟΥ 
ΕΦΙΠΠΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ
Α. Βασιλείου, Α. Ριζούλης, Ν. Βάλβης, Ι. Γκουντιός, Α. Μπαργιώτα
Πανεπιστημιακή Kλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα

e-PP24 ΥΠΕΡΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ
Θ. Κουφάκης, Ι. Γκαμπράνης, Δ. Τουλουμενίδης, Α. Μαργαρίτης, Κ. Νταής, 
Σ. Μπατάλα, Σ. Γούλα, Γ. Παπαλαγάρα, Κ. Μακρυγιάννης, Κ. Καρανίκας
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

e-PP25 ΑΥΞΗΜEΝΗ ΑΛΚΑΛΙΚH ΦΩΣΦΑΤAΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝH AΝΔΡΑ 55 ΕΤΏΝ 
ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚO
Γ. Καρράς, Ν. Παπανδριανός
ΕΟΠΥΥ Λάρισας, Λάρισα

e-PP26 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Ε. Γαβριηλάκη, Ν. Σαμπάνης, Ε. Πάσχου, Ό. Τσακώντση, Α. Καλαϊτζόγλου, 
Α. Λυσίτσκα, Σ.Βασιλείου
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας
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e-PP27 ΟΞΕΙΑ ΥΠΕΡΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΝΕΦΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
1 Ε. Πάσχου, 2 Ν. Σαμπάνης, 3 Ε. Γαβριηλάκη, 3 Ε. Τσότσιου, 

 3 Σ. Γρηγοριάδης, 3 Α. Καλαϊτζόγλου, 3 Μ. Μάινου, 3 Π. Φαλιάγκας, 
 3 Σ. Δόλγυρας, 3 Μ. Σκαργάνη-Κόρακα

1 Τμήμα Γενικής Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα
2 Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα
3 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα

e-PP28 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΧΝΑ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΚΑΙ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
1 Ν. Σαμπάνης, 1 Ε. Γαβριηλάκη, 1 Ε. Πάσχου, 2 Θ. Γεωργιάδου, 

 1 Χ. Δόντσος, 1 Α. Παυλής, 3 Γ. Παπαΐωάννου
1 Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας, Έδεσσα
2 Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
3 Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

e-PP29 PREVALENCE OF VITAMIN D DEFICIENCY IN OLDER ADULTS AGED 65 
YEARS AND OLDER IN A RANDOM POPULATION CLINICAL STUDY IN 
ANDROS-GREECE
T. Athanasiou, I. Petsi, M. Mandaraka, E. Ammolochitou, G. Mitrou
EOPYY Medical Unit, Chora Andros, Andros, Greece

e-PP30 ΣΧΕΣΗ ΧΡΗΣΗΣ FACEBOOK ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ, ΣΕ 
ΑΤΟΜΑ 20-30 ΕΤΩΝ
1 Σ. Αγγελάκου-Βαΐτση, 1 Ν. Βαΐτσης, 2 Β. Παπαδόπουλος, 

 3 Ε. Αναστασοπούλου 
1 Ιδιωτικό Ιατρείο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Φάρσαλα
2 Ιδιωτικό Παθολογικό Ιατρείο, Ξάνθη
3 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Αθήνα
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Saturday, March 29, 2014

13:30 - 15:00 E-POSTER PRESENTATIONS

Screen A e-PP31 - e-PP39 Hall ALKISTIS - THETIDA

 NEPHROLOGY - MISCELLANEOUS
 Chairpersons: K. Krapis, I. Gabranis

e-PP31 ΔΙΑΛΕΙΠΟΝΤΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΠΥΡΕΤΟΥ ΚΑΙ ΑΙΜΑΤΟΥΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΓΥΝΑΙΚΑ 74 ΕΤΩΝ

 1 Γ. Καρράς, 2 Β. Τσίπα
1 Παθολογικό Τμήμα, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Μικροβιολογικό Τμήμα, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, Λάρισα

e-PP32 IgG4 ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΙΦΝΙΔΙΑ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΗΣ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ-ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
2 Γ. Ντέτσκας, 1 Φ. Λαμπριανού, 2 Β. Παπαστεργίου, 1 Μ. Κλαδάς, 

 1 Ε. Ασωνίτης, 2 Χ. Παλιούρας, 1 Μ. Σταμπόρη, 1 Ε. Αναστασίου, 
 1 Σ. Καραταπάνης

1 Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα
2 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος, Ελλάδα

e-PP33 ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΝΕΦΡΟΛΙΘΙΑΣΗ ΚΑΙ ΥΠΕΡΟΞΑΛΟΥΡΙΑ 
ΕΠΑΓΩΜΕΝΗ ΑΠΟ ΟΡΛΙΣΤΑΤΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ - 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
1 Ε. Πάσχου, 1 Ε. Γαβριηλάκη, 1 Α. Καλαϊτζόγλου, 2 Ν. Σαμπάνης
1 Παθολογικός Τομέας, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα
2 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα

e-PP34 ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΒΡΟΓΧΙΟΛΙΤΙΔΑ-ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ 
(ΒΟΟΡ) ΕΚΔΗΛΟΥΜΕΝΗ ΜΕ ΑΤΥΠΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ
1 Σ. Κόκκορης, 1 Γ. Καμπέλος, 1 Γ. Κατσουρίνης, 1 Ε. Μούκα, 

 1 Ο. Μπουλαμάτση, 1 Χ. Καράμπαμπα, 2 Λ. Μαρίνος, 3 Μ. Καραγιάννη, 
 1 Χ. Μπιλίνης, 1 Χ. Δρακούλης

1 Β Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων”
2 Αιμοπαθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”
3 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων”

e-PP35 PSYCHOLOGICAL DISTRESS AND ASSOCIATED SPECIFIC NEEDS IN 
CANCER PATIENTS
P. Heras, V. Natsis, A. Hatzopoulos 
Hellenic Medical Society of Psychosomatic Problems
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e-PP36 THE IMPACT OF STRESS AT WORK AND LINK THAT EXISTS BETWEEN 
STRESS AND ERRORS IN THE WORK OF THE PROFESSIONALS 
NURSES IN THE VLORA REGIONAL HOSPITAL, 8 MARCH TO 17 
SEPTEMBER 2013
1 G. Sinanaj, 1 B. Subashi, 1 R. Luçi, 1 E. Nocka, 1 Y. Bilushi, 1 A. Metaj, 

 1 D. Selfo, 2 B. Miftari
1 Faculty of Public Health, University of Vlora, Albania
2 University of Medicine Tirana, Albania

e-PP37 THE IDENTIFICATION OF EXPOSURE TO OCCUPATIONAL RISKS IN 
NURSING PERSSONEL, URGENCY WARD, INTENSIVE CARE UNIT, 
SURGERY ROOMS AND SURGERY SERVICE PROFESSIONALS IN 
VLORA REGIONAL HOSPITAL, APRIL-SEPTEMBER 2013
1 B. Subashi, 1 M. Çanga, 1 R. Luci, 1 G. Sinanaj, 1 D. Selfo, 1 Y. Bilushi, 

 1 R. Petani, 2 L. Subashi
1 Faculty of Public Health, University of Vlora, Albania
2 Regional Hospital of Vlora, Albania

e-PP38 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓHΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
 Σ. Χαρίση, Α. Τριαντάρης, Μ. Γούτου, Σ. Παπακώστα
Κέντρο Αποκατάστασης “ΑΡΩΓΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ” Λάρισας, Λάρισα

e-PP39 ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΣ ΠΥΡΕΤΟΣ (FAMILIAL MEDITERRANEAN 
FEVER): ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΕΠΙΒΙΩΣΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
1 Ε. Πάσχου, 1 Ε. Γαβριηλάκη, 1 Α. Καλαϊτζόγλου, 2 Σ. Βασιλείου, 

 2 Ν. Σαμπάνης
1 Παθολογικός Τομέας, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα
2 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Έδεσσα, Ελλάδα

Screen B e-PP40 - e-PP47 Hall ALKISTIS - THETIDA

 INFECTIOUS DISEASES
 Chairpersons: P. Fanourgiakis, V. Sevastianos

e-PP40 ΜΥΚΩΤΙΚΟ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΑΠΟ ΣΑΛΜΟΝΕΛΛΑ 
ΩΣ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΠΥΡΕΤΟΥ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Χ. Κουκουτζέλη, Δ. Στοϊμένης, Ν. Πετρίδης, Δ. Θεοδώρου, Σ. Πάσχου, 

 Ν. Παπαϊωάννου
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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e-PP41 ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΔΙΑΧΥΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΓΧΥΣΗ BCG ΓΙΑ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ
1 Α. Σαρηγιάννη, 2 Α. Φερετζιάν, 1 Χ. Μάνδρος, 1 Ε. Ποτολίδης, 

 1 Ε. Μήτσιου, 1 Β. Λυγούρα, 1 Α. Κουρτίνος, 1 Κ. Βελαλή, 1 Μ. Καργάκης, 
 1 Π. Φανουργιάκης 

1 Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος
2 Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος

e-PP42 ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ 
ΣΤΕΛΕΧΩΝ PSEUDOMONAS AERUGINOSA ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ Π.Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ
Σ. Ξύτσας, Α. Βασδέκη, Β. Κούτσικου, Ν. Γατσέλης, Κ. Ζάχου, Γ. Ντάιος, 

 Ο. Οικονόμου, Α. Πολύζος, Γ.Ν. Νταλέκος, Ε. Πετεινάκη
1 Εργαστήριο Βιοπαθολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
2 Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα

e-PP43 PERFORMANCE EVALUATION OF THE NOVEL COMBINED DISK TEST 
FOR DIRECT DIFFERENTIATION OF CARBAPENEMASE-PRODUCING 
ENTEROBACTERIACEAE IN RECTAL SWABS AT PATIENT ADMISSION
G. Meletis, E. Oustas, C. Botziori, E. Kakasi, A. Koteli
Department of Clinical Microbiology, St. Paul’s General Hospital, 
Thessaloniki, Greece

e-PP44 ΕΜΠYΡΕΤΟΣ ΛΟIΜΩΞΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟY ΑΠO ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚO 
ΜΥΚΟΒΑΚΤΗΡIΔΙΟ ΦΥΜΑΤIΩΣΗΣ
2 Α. Ανδριανοπούλου, 1 Φ. Χριστοπούλου, 1 Ι. Ανδριανόπουλος, 

 1 Ε. Καραγιαννίδης, 1 Α. Καρκαμάνης, 1 Μ. Παυλάκη, 2 Π. Νικολαράκος, 
 1 Γ. Ανδριανόπουλος

1 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Άργους, Άργος
2 Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Άργους, Άργος
3 Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, «ΑΤΤΙΚΟ» Νοσοκομείο, Αθήνα
4 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

e-PP45 CEFEPIME AS MONOTHERAPY TREATMENT OF FEBRILE 
NEUTROPENIC PATIENTS WITH COLORECTAL CANCER
P. Heras, V. Natsis, A. Papadopoulos, A. Hatzopoulos
General Hospital of Nafplion, Department of Internal Medicine
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