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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:  28-10-1972 
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Β. ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 
 
 
ΜΕΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ : Τριτάξιο Γενικό Λύκειο Λιβαδίου - Λάρισας. 

Αποφοίτηση με βαθμό απολυτήριου 18 4/10. 
 
 
ΑΝΩΤΕΡΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: Πέτυχα την εισαγωγή μου με Πανελλήνιες  

εξετάσεις στο Τμήμα Επισκεπτών  Υγείας του 
ΑΤΕΙ Αθήνας (σημερινή Σχολή Δημόσιας & 
Κοινοτικής Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής), και είμαι κάτοχος πτυχίου με βαθμό 7,0 
από το Νοέμβριο του 1995. 

 
ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ :      Ασχολήθηκα με το θέμα : «AIDS - Σύνδρομο 

Επίκτητης Ανοσολογικής Ανεπάρκειας και μέτρα 
προφύλαξης του Ιατρικού & Νοσηλευτικού 
προσωπικού»,  Επιβλέπων Ν.Γ.Σταυριανέας, 
Αναπλ. Καθηγητής Δερματολογίας – Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ. Βαθμός:10 

 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ   Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Διάρκεια 3 έτη, 
ΣΠΟΥΔΩΝ (ΜSc) : ΠΑΝ/ΜΙΟ: ΕΑΠ – ΠΑΤΡΑ. Βαθμός ΜΤΣ: 8,1 

 
  

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ:     «Η ποιότητα ζωής ασθενών με χρόνια ηπατίτιδα 
Β και C στη Θεσσαλία που λαμβάνουν αγωγή με 
ενέσιμη ιντερφερόνη (Peg-IFN), και ο ρόλος του 
Ηπατολογικού Ιατρείου του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας όσον αφορά τα 



μολυσματικά παράγωγα». Ερευνητική εργασία / 
Βαθμός: 9.5 

 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ       Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής με θέμα: ≪H 
ΣΠΟΥΔΩΝ (PhD) : φυσική ιστορία της χρόνιας λοίμωξης από τον ιό 

της ηπατίτιδας Β σε ασθενείς της Κεντρικής 
Ελλάδας≫, στην Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΠΓΝΛ. Τον 10/2018 παρουσίαση της 
διδακτορικής διατριβής στην επταμελή επιτροπή 
του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, η οποία αποφάσισε την αποδοχή 
της με βαθμό ≪Άριστα≫.  
Στις 29/10/2018 αγόρευση ως Διδάκτωρ της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
 
 
Γ. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
Ι. 27ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 8-12 Μαΐου 2001. 

1. Α. Χατζηαντωνιάδης, Ε. Καράλας, Σ. Τσολερίδης, Α. Φλωσσός, Κ. 
Γαλάνης, Α. Κατσοτούρκη, Δ. Παρασκευόπουλος.  Το πρωτόκολλο 
της αντιμετώπισης της βαρηκοΐας στην παιδική ηλικία από του 
σωληνίσκου αερισμού στα κοχλιακά εμφυτεύματα. 

2. Α. Χατζηαντωνιάδης, Ε. Καράλας, Δ. Παρασκευόπουλος, Α. 
Κατσοτούρκη,  Α. Φλωσσός, Κ. Γαλάνης, Σ. Τσολερίδης. Η Επείγουσα 
και η αντιμετώπιση του Τραύματος της Βάσης του Κρανίου και του 
Τραχήλου. 

3. Α. Χατζηαντωνιάδης, Δ. Παρασκευόπουλος, Ε. Καράλας, Σ. 
Τσολερίδης, Κ. Γαλάνης, Α. Φλωσσός.Η Αντιμετώπιση των κακώσεων 
των ανώτερων αναπνευστικών οδών – Ο ρόλος του Νοσηλευτή. 
 

ΙΙ. 9ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Μύκονος, 4-7 Μαϊου 2005.  
4. Μουλάς Α.Ν., Γιαγκούδης Α., Καφέ Ε., Ζάχου Κ., Γαλάνης Κ., 
 Νταλέκος Γ.Ν., Επίπεδα ρετινόλης & ρετινοϊκού οξέος σε ασθενείς με 
 χρόνιες ιογενείς ηπατίτιδες Β και C. 

 
   ΙΙΙ. 2ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας. Λάρισα, 15-18 Μαρτίου 
 2010. 

5. Κ. Γαλάνης, Κ. Ζάχου, Ν.Κ. Γατσέλης, Γ. Παπαδάμου, Γ.Ν. Νταλέκος, 
Ε.Ι. Ρηγοπούλου. Μολυσματικά απόβλητα από την κατ΄οίκον ενέσιμη 
θεραπεία με IFN-Α σε ασθενείς με χρόνια HBV ή HCV λοίμωξη. 

 
   IV. 3ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας. Λάρισα, 15-18  Μαρτίου 
 2011.  

6. Ε. Καφφέ, Ε. Ρηγοπούλου, Κ. Ζάχου, Κ. Γαλάνης, Θ. Μενούνου, Α. 
Μουλάς, Γ.Ν. Νταλέκος. Οξειδωτικό stress σε ασθενείς με αυτοάνοσα 
νοσήματα του ήπατος.  

7. Ε. Καφφέ, Ε. Ρηγοπούλου, Κ. Ζάχου, Κ. Γαλάνης, Θ. Μενούνου, Α. 
Μουλάς, Γ.Ν. Νταλέκος. Δείκτες οξειδωτικού stress – συσχέτισή τους με 



την πρόοδο χρόνιων ιογενών ηπατοπαθειών, αλκοολικής ηπατοπάθειας, 
και μη αλκοολικής στεατοηπατίτιδας.  

 
V. 13o Πανελλήνιο Hπατολογικό Συνέδριο, Ρόδος, 9-12 «Μαΐου 2013. 

8. Κ. Ζάχου, Ν. Γατσέλης, Γ.Κ. Κουκούλης, Α. Σαΐτης, Σ. Γκαμπέτα, Κ. 
Γαλάνης, Ε.Ι. Ρηγοπούλου, Γ.Ν. Νταλέκος. Φυσική ιστορία της 
αυτοάνοσης ηπατίτιδας στην Ελλάδα: Ο ρόλος της μυκοφαινολάτης.  

 
VI. American Association for the Study of Liver Disease, The Liver Meeting 
 2013. Washington, DC, USA, November 1-5, 2013. 

9. G. Papatheodoridis, G.N. Dalekos, V. Sypsa, C. Yurdaydin, M. Buti, J. 
Goulis, P.Arends, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, O. 
Keskin, S. Savvidou, B.Hansen, C. Papaioannou, K. Galanis, R. 
Idilman, M. Colombo, R. Esteban,H.L.A. Jansen, P. Lambertico. Risk 
and risk factors of hepatocellularcarcinoma in Caucasian chronic 
hepatitis B patients with or without cirrhosistreated with entecavir 
or tenofovir. 

 
VII. 49th Annual Meeting of the European Association for the Study of the 
 Liver. London, UK, April 9-13, 2014. 

10. G.V. Papatheodoridis, G. Dalekos, V. Sypsa, C. Yurdaydin, M. Buti, J. 
Goulis, P. Arends, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, O. 
Keskın, S. Savvidou,B.E. Hansen, C. Papaioannou, K. Galanis, R. 
Idılman, M. Colombo, R. Esteban, H.L.A. Ja nssen, P. Lampertico. 
PAGE-B: Risk score for Hepatocellular Carcinoma development in 
Caucasian chronic hepatitis B patients receiving entecavir of 
tenofovir. 

 
VIII. The Liver Meeting 2014, American Association for the Study of Liver 
 Diseases. Boston, MA, USA, November 7-11, 2014. 

11. G.V. Papatheodoridis, G.N. Dalekos, V. Sypsa, C. Yurdaydin, M. Buti, 
I. Goulis, H. Chi, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, O. 
Keskin, S. Savvidou, B.E. Hansen, J. Vlachogiannakos, K. Galanis, R. 
Idilman, M. Colombo, R. Esteban, H.L. Janssen, P. Lampertico. 
Timing of hepatocellular carcinoma (HCC) development and 
predictability of a modified PAGE-B risk score in Caucasian 
chronic hepatitis B (CHB) patients treated with entecavir (ETV) or 
tenofovir (TDF). 
 

IX. 50th Annual Meeting of the European Association for the Study of the 
 Liver. Vienna, Austria, April 22-26, 2015. [oral presentation]. 

12. G. Papatheodoridis, G. Dalekos, C. Yurdaydin, M. Buti, V. Sypsa, J. 
Goulis, J.L. Calleja, H. Chi, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. 
Gatselis, O. Keskın, S. Savvidou, J. De La Revilla, B.E. Hansen, I. 
Vlachogiannakos, K. Galanis, R. Idılman, M. Colombo, R. Esteban, 
H.L. Janssen, P. Lampertico. Excellent 5-year survival in Caucasian 
chronic hepatitis B (CHB) patients with or without cirrhosis under 
long-term entecavir (ETV) or tenofovir (TDF) therapy and the 
impact of hepatocellular carcinoma (HCC). 



X. 7th International Congress of Internal Medicine of Central Greece, 
 Larissa, 19-21 March 2015. 

13. N.K. Gatselis, K. Zachou, E.I. Rigopoulou, G. Papadamou, K. Galanis, 
G.N. Dalekos. Telbivudine for the treatment of chronic hepatitis B: A 
case series. Abstract Book p. 82.  
 

XI. 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Κως, 7-10 Μαΐου 2015. 
14. Κ. Γαλάνης, Ε.Ι. Ρηγοπούλου, Ν. Γατσέλης, Κ. Ζάχου, Γ. Παπαδάμου, 

Γ.Ν. Νταλέκος. Επιδημιολογικά χαρακτηριστικά του ηπατοκυτταρικού 
καρκίνου (ΗΚΚ) στη Θεσσαλία.  

 
XII. The Liver Meeting 2015, American Association for the Study of Liver 
 Diseases. San Francisco, CA, USA, November 13-17, 2015. 

15. G.V. Papatheodoridis, R. Idilman, G.N. Dalekos, M. Buti, H. Chi, F. van 
Bommel, J.L. Calleja, V. Sypsa, I. Goulis, S. Manolakopoulos, F. 
Invernizzi, S.I. Siakavellas, O. Keskin, N. Gatselis, B.E. Hansen, M. 
Lehretz, J. de la Revilla, S. Savvidou, A. Kourikou, F. Facchetti, J. 
Vlachogiannakos, K. Galanis, C. Yurdaydin, T. Berg, M. Colombo, R. 
Esteban, H.L. Janssen, P. Lampertico. Decreasing risk of 
hepatocellular carcinoma (HCC) development after the first 5 
years of entecavir (ETV) or tenofovir (TDF) therapy in Caucasian 
chronic hepatitis B (CHB) patients. 

 
XIII. The Liver Meeting 2016, American Association for the Study of Liver 
 Diseases. Boston, MA, USA, November 11-15, 2016. 
16. G.V. Papatheodoridis, C. Yurdaydin, G.N. Dalekos, M. Buti, H. Chi, F. 

van Bomme, J.L. Calleja, V. Sypsa, I. Goulis, S. Manolakopoulos, A. 
Loglio, S.I. Siakavellas, O. Keskin, N. Gatselis, B.E. Hansen, M. 
Lehretz, J. de la Revilla, S. Savvidou, A. Kourikou, J. Vlachogiannakos, 
R. Idilman, K. Galanis, T. Berg, M. Colombo, R. Esteban, H.L. 
Janssen, P. Lampertico. The risk of hepatocellular carcinoma (HCC) 
is decreasing after the first 5 years of entecavir (ETV) or tenofovir 
(TDF) therapy in Caucasian chronic hepatitis B (CHB) patients. 

 
XIV. The Liver Meeting 2016, American Association for the Study of Liver 
 Diseases.Boston, MA, USA, November 11-15, 2016. 
17. G.V. Papatheodoridis, G.N. Dalekos, C. Yurdaydin, F. van Bommel, M. 

Buti, V. Sypsa, J. Goulis, J.L. Calleja, H. Chi, S. Manolakopoulos, A. 
Loglio, N. Gatselis, O. Keskin, M. Lehretz, S. Savvidou, J. de la Revilla, 
B.E. Hansen, J. Vlachogiannakos, K. Galanis, R. Idilman, M. Colombo, 
R. Esteban, H.L. Janssen, T. Berg, P. Lampertico. Hepatocellular 
carcinoma (HCC) is the only factor affecting the excellent survival 
of Caucasian chronic hepatitis B (CHB) patients with or without 
cirrhosis under long- term entecavir (ETV) or tenofovir (TDF) 
therapy. 

 
XV. 10th International Congress of Internal Medicine, Athens, 22-24 
 March 2018. 
18. M. Bakarozi, K. Galanis, S. Gabeta, , NK. Gatselis, GN. Dalekos, EI. 

Rigopoulou. Assessment of health related quality of life in Greek 



patients with primary biliary cholangitis using the PBC-40 
questionnaire.  

      
XVI. 16ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 4-6 Μαΐου 2018.  

19. Μ. Μπακαρόζη, Κ. Γαλάνης, Κ. Ζάχου, Σ. Γκαμπέτα, Ν. Γατσέλης, Γ. 
Ν. Νταλέκος. Ε. Ι. Ρηγοπούλου. Εκτίμηση της ποιότητας ζωής Ελλήνων 
ασθενών με πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα με το ερωτηματολόγιο 
PBC-40.  

XVII. The Liver Meeting AASLD, 2018 in San Francisco. 
20. GV Papatheodoridis,V Sypsa, G Dalekos, C Yurdaydin, F van Boemmel, 

M Buti, J Goulis, JP Calleja, H Chi, S Manolakopoulos, A Loglio, S 
Siakavellas, N Gatselis, O Keskın, M Lehretz, S Savvidou, J de la Revila, 
B Hansen, A Kooyrikou , I Vlachogiannakos, K Galanis, R Idılman, M 
Colombo, R Esteban, HL Janssen, T Berg, P Lampertico. Prediction and 
Need for Surveillance of Hepatocellular Carcinoma (HCC) Development 
after the First 5 Years of Entecavir (ETV) or Tenofovir Disoproxil 
Fumarate (TDF) Therapy in Caucasian Chronic Hepatitis B (CHB) 
Patients of the PAGE-B Cohort" has been selected for oral 
presentation at The Liver Meeting® AASLD, 2018 in San Francisco. 
(Abstract #4439, Monday, November 12, 8:00 AM – 9:30 AM, Moscone, 
Hall D General Session). 

21. GV Papatheodoridis,V Sypsa, G Dalekos, C Yurdaydin, F van Boemmel, 
M Buti, J Goulis, JP Calleja, H Chi, S Manolakopoulos, A Loglio, S 
Siakavellas, N Gatselis, O Keskın, M Lehretz, S Savvidou, J de la Revila, 
B Hansen, A Kooyrikou , I Vlachogiannakos, K Galanis, R Idılman, M 
Colombo, R Esteban, HL Janssen, T Berg, P Lampertico. "ALT Levels 
and Risk of Hepatocellular Carcinoma (HCC) in Caucasian Chronic 
Hepatitis B (CHB) Patients Under Long-Term Therapy with Entecavir 
(ETV) or Tenofovir Disoproxil Fumarate (TDF)" has been selected for 
oral presentation at The Liver Meeting® AASLD 2018 in San Francisco. 
(Abstract #4462 Monday, November 12, 4:00 PM – 5:30 PM, Moscone, 
Room 157/160). 

 
 
 Δ.1. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΑΡΘΡΩΝ ΣΤΟΝ ΔΙΕΘΝΗ ΙΑΤΡΙΚΟ ΤΥΠΟ ΚΑΙ 
 ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΡΡΟΗΣ [impact factors (IF) 2015, JCR Science 
 Edition] 
 

• G.V. Papatheodoridis, G.N. Dalekos, C. Yurdaydin, M. Buti, J. Goulis, 
P. Arends, V. Sypsa, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, O. 
Keskın, S. Savvidou, B.E. Hansen, C. Papaioannou, K. Galanis, R. 
Idilman, M. Colombo, R. Esteban, H.L. Janssen. P. Lampertico. 
Incidence and predictors of hepatocellular carcinoma in Caucasian 
chronic hepatitis B patients receiving entecavir or tenofovir. J Hepatol 
62: 363-70, 2015. [IF: 10.590]. 

 
• G. Papatheodoridis, G. Dalekos, V. Sypsa, C. Yurdaydin, M. Buti, J. 

Goulis, JL Calleja, H Chi, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, 
O. Keskin, S. Savvidou, J. de la Revilla, B.E. Hansen, I. 



Vlachogiannakos, K. Galanis, R. Idilman, M. Colombo, R. Esteban, 
H.L. Janssen, P. Lampertico. PAGE-B predicts the risk of developing 
hepatocellular carcinoma in Caucasians with chronic hepatitis B on 5-
year antiviral therapy. J Hepatol 64: 800-6, 2016. [IF: 10.590]. 

 
• Papatheodoridis GV, Idilman R, Dalekos GN, Buti M, Chi H, van 

Boemmel F, Calleja JL, Sypsa V, Goulis J, Manolakopoulos S, Loglio 
A, Siakavelas S, Keskın O, Gatselis N, Hansen BE, Lehretz M, de la 
Revilla J, Savvidou S, Kourikou A, Vlachogiannakos I, Galanis K, 
Yurdaydin C, Berg T, Colombo M, Esteban R, Janssen HLA, 
Lampertico P. The risk of hepatocellular carcinoma is decreasing after 
the first 5 years of entecavir or tenofovir in Caucasians with chronic 
hepatitis B. Hepatology. 2017 Jun 16. doi: 10.1002/hep.29320. [Epub 
ahead of print]. [IF: 13.246]. 
 

• Papatheodoridis GV, Sypsa V, Dalekos G, Yurdaydin C, van Boemmel 
F, Buti M, Goulis J, Calleja JL, Chi H, Manolakopoulos S, Loglio A, 
Siakavellas S, Gatselis N, Keskın O, Lehretz M, Savvidou S, de la 
Revilla J, Hansen BE, Kourikou A, Vlachogiannakos I, Galanis K, 
Idilman R, Colombo M, Esteban R, Janssen HLA, Berg T, Lampertico 
P. Eight-year survival in chronic hepatitis B patients under long-term 
entecavir or tenofovir therapy is similar to the general population, J 
Hepatol 2018, Jun;68(6):, 1129–1136. doi: 
10.1016/j.jhep.2018.01.031[IF: 10.590]. 
 

Δ.2. ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (έως 
 02/06/2017) 

• G.V. Papatheodoridis, G.N. Dalekos, C. Yurdaydin, M. Buti, J. Goulis, 
P. Arends, V. Sypsa, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, O. 
Keskın, S. Savvidou, B.E. Hansen, C. Papaioannou, K. Galanis, R. 
Idilman, M. Colombo, R. Esteban, H.L. Janssen. P. Lampertico. 
Incidence and predictors of hepatocellular carcinoma in Caucasian 
chronic hepatitis B patients receiving entecavir or tenofovir. J Hepatol 
62: 363-70, 2015. Google scholar: 52, Scopus: 30	

• G. Papatheodoridis, G. Dalekos, V. Sypsa, C. Yurdaydin, M. Buti, J. 
Goulis, JL Calleja, H Chi, S. Manolakopoulos, G. Mangia, N. Gatselis, 
O. Keskin, S. Savvidou, J. de la Revilla, B.E. Hansen, I. 
Vlachogiannakos, K. Galanis, R. Idilman, M. Colombo, R. Esteban, 
H.L. Janssen, P. Lampertico. PAGE-B predicts the risk of developing 
hepatocellular carcinoma in Caucasians with chronic hepatitis B on 5-
year antiviral therapy. J Hepatol 64: 800-6, 2016. Google scholar: 18, 
Scopus: 9 

 
Δ.3.    ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΑΡΘΡΩΝ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΤΥΠΟ 
 

• C. Galanis, N. Kontodimopoulos, G.N. Dalekos, D. Niakas. A 
comparative study of health-related quality of life (HRQOL) in patients 
with hepatitis B and C. Archives of Hellenic Medicine 2007, 24(Suppl. 
1):51-57. (Αναφορές:9) 
 



 
Δ.4.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣ ΕΑΠ 
 

• Γαλάνης Κ., Η Ποιότητα των Υπηρεσιών Υγείας στην Ελλάδα. 
Προσδιοριστικοί παράγοντες, αξιολόγηση και τρόποι / μέθοδοι 
βελτίωσης. Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2001 

• Γαλάνης Κ., Η σχέση ανάμεσα στο κράτος (δημόσιο) και στην αγορά 
ως προς την κάλυψη των  κοινωνικών αναγκών στον τομέα της υγείας, 
Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2002 

• Γαλάνης Κ., Το επιχειρησιακό σχέδιο – Business plan των Ελληνικών 
Νοσοκομείων σύμφωνα  με τον Ν.2889, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη 
ΕΑΠ, 2001 

• Γαλάνης Κ., Η αξιολόγηση της λειτουργίας των απογευματινών 
ιατρείων στα νοσοκομεία του ΕΣΥ, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 
2001 

• Γαλάνης Κ., Οι μέθοδοι οικονομικής αξιολόγησης /κόστους - οφέλους, 
ελαχιστοποίησης  κόστους, αποτελεσματικότητας, χρησιμότητας, και 
η εφαρμογή τους από τη διοίκηση των Μονάδων Παροχής Υπηρεσιών 
Υγείας, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2001 

• Γαλάνης Κ., Η οικονομική αξιολόγηση επενδυτικών προγραμμάτων 
υγείας καθώς και άλλων προγραμμάτων δημοσίων δαπανών και οι 
εφαρμοζόμενες μέθοδοι ανάλυσης κόστους, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη 
ΕΑΠ, 2002 

• Γαλάνης Κ., Η καθιέρωση του χειρουργείου μιας ημέρας ( Day Surgery) 
και της περιπατητικής  χειρουργικής ( Ambulatory Surgery ) στο 
Ελληνικό Υγειονομικό Σύστημα, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2002 

• Γαλάνης Κ., Η έννοια της ομοιογένειας και πως αυτή εμφανίζεται στο 
ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα, Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2001 

• Γαλάνης Κ., Το εργασιακό περιβάλλον και η παραγωγικότητα. Ο 
καθορισμός τους μέσα στο Ελληνικό Νοσοκομείο, Ηλεκτρονική 
Βιβλιοθήκη ΕΑΠ, 2001. 

 
 
 
E.       ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ – ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΕΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – 
 ΣΥΝΕΔΡΙΑ (κ.ά.) 
 

• Πιστοποιητικό «ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ» του Προγράμματος 
“Οικονομία – Διοίκηση – Επιχειρήσεις”, του ΙΔΕΚΕ (Ινστιτούτο 
Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκων) της Γενικής Γραμματείας 
Εκπαίδευσης Ενηλίκων (Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και 
Θρησκευμάτων), Διάρκεια 8 μήνες / 250 ώρες, από  8/10/2006 έως 
24/6/2007. 

• Πιστοποιητικό «Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού στις Υπηρεσίες 
Υγείας», του ΕΚΔΔΑ (Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης & 
Αυτοδιοίκησης) / ΙΝΕΠ (Ινστιτούτο Επιμόρφωσης), Διάρκεια 35 
ώρες, από 11/4/2016 έως 15/4/2016. 



• Μέλος της Ε.Ε.Μ.Υ.Y. / Ελληνικής Εταιρείας Management 
Υπηρεσιών Υγείας από το 2004. 

• 27ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 8-12 Μαΐου 2001. 
• Eπιστημονική εκδήλωση «Χρόνια ιογενής ηπατίτιδα Β & C», Ιατρικό 

Τμήμα Παν/μίου Θεσσαλίας, Τομέας Παθολογίας, Ηπατολογικό 
Ιατρείο & Ερευνητικό Εργαστήριο Παθολογίας, Παθολογικής 
Κλινικής Παν/μίου Θεσσαλίας, Ξενοδοχείο Imperial, Λάρισα, 29 
Μαρτίου 2007 

• 10ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 11-14 
Οκτωβρίου 2007 (CME credits 12).   

• Διεθνές Συμπόσιο «Γονιδιωματική  & Νανοτεχνολογία στη 
Βιοϊατρική»,    ΙΒΕΤ – ΚΕΤΕΑΘ, Δημοτική Βιβλιοθήκη, Λάρισα, 
30/11 - 1/12/2007. 

• 11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 9-12 
Οκτωβρίου 2008 (CME credits 18).   

• Εκπαιδευτικό Σεμινάριο «Διαταραχές Οξεοβασικής Ισορροπίας και 
Ηλεκτρολυτών», Παθολογική Κλινική Παν/μίου Θεσσαλίας & Β΄ 
Παθολογική Κλινική Παν/μίου Ιωαννίνων,  Ξενοδοχείο “Larissa 
Imperial”, Λάρισα, 17-18 Οκτωμβρίου 2008 (CME credits 6). 

• 19ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, /  Ελληνική Αιματολογική 
Εταιρεία,   Αθήνα, 19-22 Νοεμβρίου 2008 (CME credits 18). 

• 1ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος, / Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ξενοδοχείο “Larissa Imperial”, Λάρισα, 
19-21 Μαρτίου 2009 (CME credits 14). 

• 12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 15-18 
Οκτωβρίου 2009 (CME credits 21).   

• 2ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος, / Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ξενοδοχείο “Larissa Imperial”, Λάρισα, 
18-20 Μαρτίου 2010 (CME credits 15). 

• 13ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 14-17 
Οκτωβρίου 2010 (CME credits 21).   

• 3ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων, Παθολογική 
Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Ακαδημαϊκό Έτος 2010-2011 (CME credits 40).  

• 3ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος, / Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ξενοδοχείο “Larissa Imperial”, Λάρισα, 
10-12 Μαρτίου 2011 (CME credits 15). 

• 4ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Λοιμώξεων, «Λοιμώξεις και 
Αντιμικροβιακή Θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη», Λάρισα 
15-16 Απριλίου 2011 (CME credits 10). 

• 4ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Αγγειακά Εγκεφαλικά 
Επεισόδια», Λίμνη Πλαστήρα, 23-24 Σεπτεμβρίου 2011.  

•  5ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Παθήσεις 
Αναπνευστικού», Καλαμπάκα, 14-15 Σεπτεμβρίου 2012. 

• 5ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων, Παθολογική 
Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013 (CME credits 58).  

• 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ερευνητικής Εταιρείας Ουρογεννητικής 
Ογκολογίας, Λάρισα, 6-8 Σεπτεμβρίου 2013. 



• 6ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Παθήσεις του 
γαστρεντερικού σωλήνα και του παγκρέατος», Συρράκο Ιωαννίνων, 
13-14 Σεπτεμβρίου 2013 (CME credits 8). 

• 5ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 28-30 
Μαρτίου 2013 (CME credits 15). 

• 6ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Μαθημάτων, Παθολογική 
Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014 (CME credits 62).  

• 6th  International Congress of Internal Medicine of Central Creece, 
Larissa, 27-29 March 2014 (CME credits 15). 

• 7ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Λοιμώξεις», Λουτρά 
Αριδαίας, 26-27 Σεπτεμβρίου 2014, (CME credits 9). 

• 3η Πανθεσσαλική Εκπαιδευτική Συνάντηση, «Νεότερες Εξελίξεις 
στην Ενδοκρινολογία, στο Μεταβολισμό και στη Σακχαρώδη 
Διαβήτη», Λάρισα, 7-8 Μαρτίου, 2015. 

• 7th  International Congress of Internal Medicine of Central Creece, 
Larissa, 19-21 March 2015 (CME credits 15). 

• 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Λάρισα, 25-27 Μαΐου 2015 
(CME credits 15). 

• 8ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Ενδοκρινικά και 
Μεταβολικά Νοσήματα», Αγριά Βόλου, 11-12 Σεπτεμβρίου 2015.  

• 8th  International Congress of Internal Medicine, Larissa, 17-19
 March 2016 (CME credits 12). 

• Εκπαιδευτική Διημερίδα, «Σύγχρονη Διερεύνηση και Αντιμετώπιση 
Ηπατικών Νοσημάτων και Συνδρόμων», Θεσσαλονίκη, 27-28 
Μαΐου 2016.  

• 9th  International Congress of Internal Medicine, Athens, 9-11
 March 2017 (CME credits 10). 

• 9ο έτος Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας, «Αγγειακά εγκεφαλικά 
επισόδεια», Λάρισα, 15-16 Σεπτεμβρίου 2017.  

• 10th  International Congress of Internal Medicine, Athens, 22-24
 March 2018 (CME credits 15). 

 
 
ΣΤ.  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

• Διδάσκων 1ου Δημόσιου ΙΕΚ Λάρισας, ΟΕΕΚ / Υπουργείου Εθνικής 
Παιδείας & Θρησκευμάτων, Μαθήματος: Δημόσιας & Κοινωνικής 
Υγιεινής, Γ΄ Εξάμηνο, Τμήμα: Τεχνικός Εφαρμογών Ιατρικής 
Πληροφορικής, Ακαδημαϊκό έτος 2008-2009. 

 
Ζ.     ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ & ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 

• Οργάνωση και πραγματοποίηση Ενημερωτικής και Προληπτικής 
Δράσης στα πλαίσια της «Παγκόσμιας ημέρας κατά των Ιογενών 
Ηπατιτίδων», Κεντρική Πλατεία Λάρισας, 26-28 Ιουλίου 2013. 

• Οργάνωση και πραγματοποίηση Ενημερωτικής και Προληπτικής 
Δράσης στα πλαίσια της «Παγκόσμιας ημέρας κατά των Ιογενών 
Ηπατιτίδων», Κεντρική Πλατεία Λάρισας, 28-29 Ιουλίου 2014. 



• Δράση ≪Έλεγχος πληθυσμιακών ομάδων για χρόνιες ιογενείς 
ηπατίτιδες στη Θεσσαλία≫ σε συνεργασία με την 5η Υγειονομική 
Περιφέρεια Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας, τα Κέντρα Υγείας της 
5ης ΥΠΕ Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας και τις κινητές Μονάδες 
της ΠΦΥ της 5ης ΥΠΕ Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας. Κέντρο 
Υγείας Φαρκαδώνας Τρικάλων στις 19 Νοεμβρίου 2014. Ομιλία Επ. 
Καθηγητή Παθολογίας Ν. Γατσέλη με θέμα "Ιογενείς ηπατίτιδες B & 
C ". 

• Ημερίδα στο Θεσσαλικό Κέντρο Αποκατάστασης "Αρωγή" με θέμα 
"Ιογενείς ηπατίτιδες και επαγγελματίες υγείας: τρόποι πρόληψης και 
αντιμετώπισης", Λάρισα, 19 Δεκεμβρίου 2013. Ομιλία Καθηγητή 
Παθολογίας Γ.Ν. Νταλέκου με θέμα "Ιογενείς ηπατίτιδες B & C στον 
Ελλαδικό χώρο". 

 
 
Η.    ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

l Επισκέπτης Υγείας εταιρίας υγειονομικού ενδιαφέροντος 
«Κατεψυγμένων τροφίμων – Ε. Τσαουσίδης & ΣΙΑ - Κατερίνη» 
διάστημα 1/4/1998 – 30/6/1999. 
  

l Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Καλύμνου «Το Βουβάλειο», από 
14/10/1999  έως 14/6/2003 με θέση : Υπεύθυνος ΤΕΠ - ΚΥ.  

 
l Γεν. γραμματέας πρωτοβάθμιας υγειονομικής επιτροπής Καλύμνου 

- Λέρου / Δωδεκάνησος (πρόσληψη με την υπ’ αριθ. 6020/21-6-99 
απόφαση του περιφερειακού δ/ντή ΦΕΚ 145/ 20-9-99  τ. Ν.Π.Δ.Δ.)  

  
l Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας από 14/6/2003 με 

θέση: Επισκέπτης Υγείας Πανεπιστημιακού Ηπατολογικού Ιατρείου 
(Διευθυντής: Γ.Ν.Νταλέκος) 

 
l Συνεργάτης  Κ.Ε.Ε.Λ.Π.ΝΟ – Κέντρο ελέγχου ειδικών λοιμώξεων & 

πρόληψης νοσημάτων / Υπουργείο Υγείας Πρόνοιας & Κοινωνικών 
Ασφαλίσεων. Υπεύθυνος Πολυκεντρικής Διεθνούς Μελέτης Cohort 
– Ηλεκτρονικής Καταγραφής ιογενών ηπατιτίδων Β & C στη 
Θεσσαλία, από 4/7/2005, Επιστημονική Ομάδα Ερευνητικής 
Παθολογίας Γ.Ν.Νταλέκου, Καθηγητή Παθολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
 

•   Συνεργάτης ΙΒΕΤ (Ινστιτούτου Βιοϊατρικής Έρευνας & Τεχνολογίας) 
Λάρισας του ΚΕΤΕΑΘ Θεσσαλίας, από 2/5/2008, Επιστημονική 
Ομάδα Ερευνητικής Παθολογίας Γ.Ν.Νταλέκου, Καθηγητή 
Παθολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 

l Μέλος της πολυεπιστημονικής ομάδας του «Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων και Πολύπλοκων Νοσημάτων και 
συγκεκριμένα για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα του Ήπατος (με έμφαση 
στην Αυτοάνοση Ηπατίτιδα και την Πρωτοπαθή Χολική 
Χολαγγειίτιδα)», - Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό 



Εργαστήριο,  Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Ινστιτούτο 
Εσωτερικής Παθολογίας & Ηπατολογίας, απο το 2018. 

 
 
Θ.    ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
 

• «Δημόσια & Κοινωνική Υγιεινή», Υπουργείο Εθνικής Παιδείας & 
Θρησκευμάτων, Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας – ΟΕΕΚ, Σημειώσεις Γ΄ 
Εξαμήνου, Τμήμα: Τεχνικός Εφαρμογών Ιατρικής Πληροφορικής, 
Ακαδημαϊκό έτος 2008-2009. 

 
 
 
 
 
 
 

      
  


