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Αξιότιμε κ. Σφουγγάρη 
 
Σας αποστέλλω αυτήν την επιστολή, καθόσον είστε ο αρμόδιος για τα θέματα του Προσωπικού του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
 
Όπως πληροφορηθήκαμε από τον Καθηγητή κ. Γεώργιο Νταλέκο, Διευθυντή της Παθολογικής Κλινικής του 
Π.Θ., η πρώην γραμματέας της Παθολογικής Κλινικής κ. Παπαρίζου Βασιλική επαναπροσλήφθηκε 
προσφάτως στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και τοποθετήθηκε στο τμήμα περιουσίας του Πανεπιστημίου.  
 
Η κ. Παπαρίζου ήταν η μόνη γραμματέας της Παθολογικής  Κλινικής επί σειρά ετών και η ένταξή της σε 
διαθεσιμότητα προ 2ετίας δημιούργησε σοβαρά προβλήματα στη λειτουργία της Κλινικής, καθώς 
συμμετείχε ενεργά στις εκπαιδευτικές υποχρεώσεις της Κλινικής προς τους προπτυχιακούς και 
μεταπτυχιακούς φοιτητές. Η κ. Παπαρίζου αμείβετο αρχικά (πριν το 2006) από τα ερευνητικά προγράμματα 
του Καθηγητή κ. Νταλέκου, ενώ το 2006 προσελήφθη στο δημόσιο με το νόμο Παυλόπουλου μετά από 
εισήγηση του κ. Νταλέκου ότι εξυπηρετεί πάγιες ανάγκες. Μπορώ επίσης να σας βεβαιώσω ότι κατά τη 
διάρκεια της κινητικότητας των δημοσίων υπαλλήλων, ο κ. Νταλέκος κατέβαλε σημαντικές προσπάθειες να 
μη συμπεριληφθεί η κ. Παπαρίζου στους υπαλλήλους που θα ετίθεντο σε διαθεσιμότητα, ενώ έκανε 
ενέργειες για την επαναπρόσληψή της. 
 
Η κ. Παπαρίζου ανταποκρίνετο πλήρως στις απαιτήσεις και είχα την ευκαιρία να συνεργαστώ προσωπικά 
μαζί της επί μακρόν με τη συνεργασία μας να είναι πάντα εποικοδομητική και αποδοτική, καθώς είχε 
μεγάλη εμπειρία των θεμάτων που αφορούν στην Παθολογική Κλινική. Την ίδια εντύπωση έχουν 
αποκομίσει και τα υπόλοιπα μέλη της Παθολογικής Κλινικής, αλλά και ο ίδιος ο Καθηγητής κ. Νταλέκος, 
όπως αυτό έχει διατυπωθεί στις αξιολογήσεις του για την κ. Παπαρίζου, ως Διευθυντής της Κλινικής.  
 
Η Παθολογική Κλινική είναι υπεύθυνη για τη διδασκαλία 3 κλινικών μαθημάτων (Προπαιδευτική 
Παθολογία, Παθολογία Ι και Παθολογία Πτυχίο) τα οποία διδάσκονται σε 3 διαφορετικά έτη  σε συνολικό 
αριθμό φοιτητών που συνήθως υπερβαίνει τα 250 άτομα. Ως εκ των ανωτέρω, αντιλαμβάνεστε τις 
εκπαιδευτικές υποχρεώσεις που πρέπει να διεκπεραιωθούν από τη μεγαλύτερη Κλινική του Π.Θ. και 
αποτελεί παράδοξον το γεγονός, η Παθολογική Κλινική να παραμένει χωρίς γραμματειακή υποστήριξη. Η 
μόνη γραμματέας που υπάρχει σήμερα στην Παθολογική Κλινική είναι αμειβόμενη από τα ερευνητικά 
προγράμματα και ασχολείται με τις πολλαπλές ερευνητικές δραστηριότητες της Κλινικής. 
 
Ως προς τις απόψεις που διατυπώνονται από ορισμένους, ότι οι εργαζόμενοι στην Παθολογική Κλινική του 
Π.Θ. «υποφέρουν» λόγω της σκληρότητας του Διευθυντή, θα ήθελα να σας δηλώσω ευθαρσώς ότι αυτή η 
άποψη είναι παντελώς ψευδής.  
 
Όπως σας προανέφερα, η Παθολογική Κλινική είναι η μεγαλύτερη Κλινική στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας και έχει, πέραν των εκπαιδευτικών, πολλές κλινικές υποχρεώσεις. Ειδικότερα η Παθολογική 



Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας λειτουργεί στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας από το 
2000 και εκτείνεται σε 2 πτέρυγες του Νοσοκομείου και εξυπηρετεί ασθενείς από τη Θεσσαλία και την 
ευρύτερη περιοχή, αλλά και ασθενείς από όλη την Ελλάδα, ενώ εκτελεί δεκαπέντε 24ωρες γενικές 
εφημερίες ανά μήνα στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) της Κλινικής όπου εξετάζονται κατά μέσο 
όρο 17.000 ασθενείς κατ’ έτος και περίπου 5.000 ασθενείς εξ αυτών εισάγονται για νοσηλεία. 
Αντιλαμβάνεστε λοιπόν το φόρτο εργασίας και τις απαιτήσεις που υπάρχουν και ότι είναι απαραίτητο ο 
Διευθυντής της Κλινικής να συντονίζει και να καθοδηγεί αποτελεσματικά τους εργαζόμενους στην Κλινική, 
έτσι ώστε να παράγεται αποδοτικό έργο προς το συμφέρον των ασθενών. Επιπλέον, όλοι οι εργαζόμενοι 
στην Παθολογική Κλινική απαιτείται να δίδουν τον καλύτερο εαυτό τους, έτσι ώστε να επιτυγχάνονται οι 
προαναφερόμενοι στόχοι. Συνέπεια όλων των ανωτέρω είναι το γεγονός ότι η Παθολογική Κλινική του Π.Θ. 
είναι αυτή τη στιγμή μία από τις καλύτερες Πανεπιστημιακές Κλινικές της Χώρας και αποτελεί πόλο έλξης 
πολλών νεαρών ιατρών για ειδίκευση στην Παθολογία από την περιφέρεια, αλλά και από την Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη. 
 
Παρά λοιπόν τις αυξημένες απαιτήσεις, υπάρχει μεγάλο ενδιαφέρον συμμετοχής στις εκπαιδευτικές και 
ερευνητικές δραστηριότητες της Κλινικής. Ειδικότερα, και τα 5 υπηρετούντα μέλη ΔΕΠ της Κλινικής 
εκφράζουν την εκτίμησή τους προς το πρόσωπο του Καθηγητή κ. Νταλέκου, ενώ παρόμοια εκτίμηση 
εκφράζεται από τους υπηρετούντες ιατρούς του ΕΣΥ της Κλινικής, καθώς και από τους ειδικευόμενους 
ιατρούς, στους οποίους προσφέρεται, πέραν της κλινικής εκπαίδευσης, η δυνατότητα συμμετοχής σε 
ερευνητικές δραστηριότητες (μεταπτυχιακοί τίτλοι σπουδών-διδακτορικές διατριβές κλπ). Όπως σας 
προανέφερα, υπάρχει μεγάλη ζήτηση για ειδίκευση στην Παθολογία στην Κλινική μας και μάλιστα από 
ιατρούς που υπήρξαν φοιτητές στη Σχολή μας, γεγονός που αποδεικνύει την εκτίμηση φοιτητών στην 
Παθολογική Κλινική και ιδιαίτερα στον κ. Νταλέκο. Προς επίρρωση αυτών, μπορείτε να ανατρέξετε στις 
εκτιμήσεις των φοιτητών στο σύστημα ΜΟΔΙΠ για την άποψή τους για την Παθολογική Κλινική, στις οποίες 
η Παθολογική Κλινική αποτελεί την καλύτερη Κλινική της Ιατρικής Σχολής ως προς την εκπαίδευσή τους. 
 
Με βάση τα ανωτέρω, θεωρώ τουλάχιστον φαιδρή την άποψη ότι υπάρχει άρνηση για να εργαστεί κάποιος 
στην Παθολογική Κλινική και ιδιαίτερα ότι αυτό μπορεί να οφείλεται στο Διευθυντή της Κλινικής, Καθηγητή 
Γ. Νταλέκο, ο οποίος, όπως είμαι σε θέση εκ του σύνεγγυς να γνωρίζω, τα τελευταία 30 έτη έχει προσφέρει 
ανιδιοτελώς στην Ιατρική εκπαίδευση και έρευνα.  
 
Τοιούτου είδους απόψεις μπορεί να εκφράζονται μόνον από άτομα τα οποία δεν αντιλαμβάνονται τις  
αυξημένες απαιτήσεις και δεν είναι διατεθειμένα να προσφέρουν τον καλύτερό τους εαυτό για την 
επίτευξη των στόχων μιας Πανεπιστημιακής Κλινικής, ενώ ταυτοχρόνως επιλέγουν να χρεώσουν την άρνησή 
τους σε άλλους, οι οποίοι δεν φέρουν καμμία ευθύνη. 
 
Σας ευχαριστώ για την προσοχή σας. 
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