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Ι. ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ BIOΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

ONOMA: Γεώργιος 

EΠΩNYMO: Nταλέκος 

ONOMA ΠATEPA: Nικόλαος 

ONOMA MHTEPAΣ: Eυμορφία 

TOΠOΣ ΓENNHΣHΣ: Aθήνα 

HMEPOMHNIA ΓENNHΣHΣ: 23-11-1960 

OIKOΓENEIAKH KATAΣTAΣH: Έγγαμος, πατέρας δύο παιδιών 

YΠHKOOTHTA: Eλληνική 

ΔIEYΘYNΣH KATOIKIAΣ: Μητροπολίτου Δωροθέου 1β, 44447 Λάρισα 

ΞENEΣ ΓΛΩΣΣEΣ: Aγγλική 

 

Ια. ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

Ιούνιος  1978 Απολυτήριο Λυκείου Αρρένων Κορυδαλλού 

Σεπτέμβριος  1979 Εισαγωγή στην Ιατρική Σχολή Παν/μίου Αθηνών 

Ιούνιος  1985 Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών 

Οκτώβριος 1985 - Νοέμβριος 1986 Υπεύθυνος υγειονομικού αντιτορπιλικού ΙΕΡΑΞ 

Νοέμβριος 1986 - Νοέμβριος 1987 Ειδικευόμενος Ιατρός στην Παθολογία ταυτόχρονα 

με τη στρατιωτική  θητεία. (Β’ Παθ/κή Κλινική 

Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Δ/ντής: Α. 

Πέρπερας, Αμ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας). 

Νοέμβριος 1987 - Μάιος 1988 Επιστημονικός Συνεργάτης Ενδοσκοπικού 

Τμήματος της Γαστρεντερολογικής Κλινικής 

Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών (Δ/ντής: Ν. 

Νικολόπουλος, Αμ. Επίκουρος Καθηγητής 

Παθολογίας). 

Ιούνιος 1988 - Ιούνιος 1989 Ειδικευόμενος Ιατρός στην Παθολογία (Παθολογική 

Κλινική Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής, Δ/ντής: 

Δρ. Δ. Περάκης). 

Σεπτέμβριος 1989 -Δεκέμβριος 1990 Ιατρός υπόχρεος υπηρεσίας υπαίθρου στο Κέντρο 

Υγείας Άνδρου. 

Ιανουάριος 1991 - μέχρι σήμερα Επιστημονικός Συνεργάτης Ηπατο-Γαστρεντερολο-

γικού Τμήματος του Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Δ/ντής: 

Καθηγητής Ε. Β. Τσιάνος). 

Μάρτιος 1991 - Μάιος 1992 Ειδικός Μεταπτυχιακός Υπότροφος στο 

Ανοσολογικό Εργαστήριο του Τομέα Παθολογίας 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

(Δ/ντής: Καθηγητής Χ.Μ. Μουτσόπουλος). 
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Μάιος 1992 - Μάιος 1995 Ειδικευόμενος Ιατρός στην Παθολογία (Πανεπιστη-

μιακή Παθολογική Κλινική Περιφερειακού Παν/κού 

Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων), Δ/ντής: 

Καθηγητής Χ.Μ. Μουτσόπουλος μέχρι 11/1993 και 

στη συνέχεια Καθηγητής Δ. Σιδερής). 

Ιούνιος  1995 Αναγόρευση διδάκτορος της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ιούλιος  1995 Τίτλος ειδικότητας Παθολογίας (Νομαρχιακή Αυτό-

διοίκηση Ιωαννίνων). 

Ιούνιος 1995 – Νοέμβριος 1998 Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Παθο-

λογικής Κλινικής του Περιφερειακού Παν/κού 

Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, (Δ/ντής: 

Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος) και επιστημονικός 

υπεύθυνος του Ηπατολογικού Ιατρείου του Ηπατο-

Γαστρεντερολογικού Τμήματος του Τομέα 

Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου 

Ιωαννίνων (Δ/ντής: Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος). 

Μάιος 1996 - Φεβρουάριος 1997 Ιατρός - Παθολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ στην 

Αιμοδοσία του Περιφερειακού Παν/κού Γενικού 

Νοσοκομείου Ιωαννίνων  (Δ/ντρια: Ε. Ζερβού, 

Επιμελήτρια Α΄). 

Μάρτιος 1997 – Νοέμβριος 1998 Ιατρός - Παθολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ στην Πανε-

πιστημιακή Παθολογική Κλινική του Περιφερειακού 

Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων (Δ/ντής: 

Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος). 

Οκτώβριος 1997 - Οκτώβριος 1998 Υπότροφος για μετεκπαίδευση ενός έτους στα 

αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος-χοληφόρων 

(University of Hannover, Medical School, Dept of 

Gastroenterology and Hepatology, Director: Prof. 

Dr. M. Manns). 

Νοέμβριος 1998 – Δεκέμβριος 2002 Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικής 

Τμήματος, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ημερομηνία 

εκλογής: 17-3-1998) ασκώντας εκπαιδευτικό, κλινικό 

(Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ειδικό 

Ηπατολογικό Εξωτερικό Ιατρείο) οργανωτικό 

(Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ειδικό 

Ηπατολογικό Εξωτερικό Ιατρείο και Ερευνητικό 

Εργαστήριο Παθολογίας)  και ερευνητικό έργο 

(Ερευνητικό Εργαστήριο Παθολογίας). 

Οκτώβριος 1999 – μέχρι σήμερα Υπεύθυνος του Ειδικού Ηπατολογικού Ιατρείου στο 

ΠΠΓΝΛ το οποίο μαζί με το Ομώνυμο Ερευνητικό 

Εργαστήριο της Κλινικής αποτελεί Κέντρο Σπανίων 

Παθήσεων (Αυτοάνοση Ηπατίτιδα) για ολόκληρη τη 

χώρα μετά την καταγραφή του από το ΚΕΕΛΠΝΟ 

καθώς και Κέντρο Αναφοράς χρονίων ιογενών 

ηπατοπαθειών για την Περιφέρεια Θεσσαλίας από 

το ΚΕΕΛΠΝΟ του Υπουργείου Υγείας & Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης συμμετέχοντας στην Επιστημονική 

Επιτροπή του Εθνικού Προγράμματος κατά των 

Ιογενών Ηπατιτίδων και στη Πανελλαδική μελέτη 

καταγραφής των ιογενών ηπατιτίδων. 
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Μάιος 2002  Δημοσίευση στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως της 

μονιμοποίησης μου σε θέση ΔΕΠ της βαθμίδας του 

Επίκουρου Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο 

«Παθολογία» του Τμήματος Ιατρικής του Π.Θ. (ΦΕΚ 

24-5-02, Αρ. Φύλλου 111). 

Ιούνιος 2002 – Αύγουστος 2008 Υπεύθυνος της Β’ Πτέρυγας της Πανεπιστημιακής 

Παθολογικής Κλινικής του Τομέα Παθολογίας του 

Π.Θ. 

Δεκέμβριος 2002 – Αύγουστος 2008 Εκλογή μου στη βαθμίδα του Αναπληρωτή 

Καθηγητή στο γνωστικό αντικείμενο «Παθολογία» 

του Τμήματος Ιατρικής του Π.Θ. (ΦΕΚ 7-5-2003, Αρ. 

Φύλλου 98). Συνέχιση των δραστηριοτήτων όπως 

αναφέρεται στο διάστημα Νοέμβριος 98-Δεκέμβριος 

02. 

Σεπτέμβριος 2008 – μέχρι τώρα Καθηγητής Παθολογίας (εκλογή 9-7-2008) και 

Διευθυντής της Παθολογικής Κλινικής και του 

Ομώνυμου Ερευνητικού Εργαστηρίου της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
 

Iβ.  ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ  
 

Τέλειωσα το Λύκειο στον Κορυδαλλό Αττικής το 1978 και μπήκα στην Ιατρική Σχολή 

του Πανεπιστημίου Αθηνών τον επόμενο χρόνο. Τον Ιούνιο του 1985 πήρα το πτυχίο 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών με το βαθμό “Λίαν Καλώς”.  

 Από τον Οκτώβριο του 1985 μέχρι και το Νοέμβριο του 1987 εκπλήρωσα τη 

στρατιωτική μου θητεία σαν κελευστής του Υγειονομικού. Κατά τη διάρκεια της 

στρατιωτικής μου θητείας και συγκεκριμένα για 12 μήνες (από το Νοέμβριο του 1986 

μέχρι και το Νοέμβριο του 1987) υπηρέτησα στη Β’ Παθολογική Κλινική του Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών ασκούμενος στην ειδικότητα της Παθολογίας (Δ/ντής: Άμισθος 

Επίκουρος Καθηγητής Α. Πέρπερας).  

 Από το Νοέμβριο του 1987 έως και το Μάϊο του 1988 εργάσθηκα σαν άμισθος Ιατρός 

στο Ενδοσκοπικό Τμήμα της Γαστρεντερολογικής Κλινικής του Ναυτικού Νοσοκομείου 

Αθηνών (Δ/ντής: Άμισθος Επίκουρος Καθηγητής Ν. Νικολόπουλος) και συγκεκριμένα 

στην εκμάθηση της τεχνικής της γαστροσκόπησης και της μανομετρίας οισοφάγου σε 

καθημερινή βάση.  

 Από τον Ιούνιο του 1988 μέχρι τον Ιούνιο του 1989 συνέχισα για ένα ακόμη χρόνο 

την άσκησή μου στην ειδικότητα της Παθολογίας στην Παθολογική Κλινική του 

Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής (Δ/ντής: Δ. Περάκης). Από το Σεπτέμβριο του 1989 

μέχρι τον Δεκέμβριο του 1990 εκπλήρωσα την υποχρεωτική υπηρεσία υπαίθρου στο 

Κέντρο Υγείας Άνδρου.  

 Από τον Μάρτιο του 1991 μέχρι τον Μάϊο του 1992 εργάσθηκα σαν Ειδικός Μεταπτυ-

χιακός Υπότροφος στο Εργαστήριο Κλινικής Ανοσολογίας του Τομέα Παθολογίας 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Δ/ντής: Καθηγητής Χ.Μ. 

Μουτσόπουλος). Εκεί, εκπαιδεύθηκα στην εκμάθηση τόσο κλασσικών (latex, κυκλοτερή 

ανοσοδιάχυση, νεφελομετρία, ELISA, έμμεσος ανοσοφθορισμός) όσο και περισσότερο 

σύνθετων ανοσολογικών τεχνικών (αντίθετη ανοσο-ηλεκτροφόρηση, ηλεκτροφόρηση 

SDS-γέλης πολυακρυλαμιδίου, ανοσοαποτύπωση, βιολογικές μέθοδοι - 

κυτταροκαλλιέργιες) σε ασθενείς με αυτοάνοσα και ανοσολογικά επαγόμενα 

νοσήματα (autoimmune diseases and immune mediated diseases). Τα ερευνητικά 

μου ενδιαφέροντα στράφηκαν κυρίως στη μελέτη των μη οργανοειδικών 
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αυτοαντισωμάτων [ιδιαίτερα των αντισωμάτων κατά κυτταροπλάσματος ουδετεροφίλων 

(ANCA) σε ασθενείς με φλεγμονώδη πάθηση των εντέρων (ΦΠΕ)], των διαλυτών 

υποδοχέων ιντερλευκίνης-2 και διαφόρων κυτταροκινών (ιδιαίτερα της ιντερλευκίνης-6 

και ιντερλευκίνης-1β) σε διάφορες παθήσεις της Εσωτερικής Παθολογίας με έμφαση 

στις ηπατίτιδες, τη ΦΠΕ, τις αυτοάνοσες θυρεοειδοπάθειες, τα αυτοάνοσα ρευματικά 

νοσήματα και τη συστηματική φλεγμονή.  

 Από τον Ιούνιο του 1992 μέχρι και τον Μάϊο του 1995 συνέχισα την ειδικότητα της 

Παθολογίας στην Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

[Δ/ντής: Καθηγητής Χ.Μ. Μουτσόπουλος (έως 30.11.1993) και στη συνέχεια Καθηγητής 

Δ.Σιδερής]. Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στην Κλινική αυτή καθώς και στο 

Εργαστήριο Κλινικής Ανοσολογίας, ήμουν Επιστημονικός Συνεργάτης του Ηπατο-

Γαστρεντερολογικού Τμήματος (Δ/ντής Αναπληρωτής Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος), 

μελετώντας ανοσολογικά φαινόμενα και την επιδημιολογία νοσημάτων που μπορούν 

να μεταδοθούν από τις μεταγγίσεις αίματος (ιογενείς ηπατίτιδες και HTLV-I/II λοίμωξη) 

σε διάφορους πληθυσμούς (αιμοδοτικό και παιδιατρικό πληθυσμό, χρόνια 

αιμοκαθαρόμενους, τοξικομανείς, πολυμεταγγιζόμενους και φυγάδες από τη Νότιο 

Αλβανία), ενώ συμμετείχα στην Πανευρωπαϊκή μελέτη καταγραφής της επίπτωσης της 

ΦΠΕ (European Collaborative Study on Inflammatory Bowel Disease 10.91-09.93). 

Ταυτόχρονα εκπόνησα Διδακτορική Διατριβή με τίτλο: “Φλεγμονώδης Πάθηση των 

Εντέρων: Ανοσολογικές Διαταραχές”. Το Μάϊο του 1995, μετά την κατά νόμο 

διαδικασία για διδακτορία, εγκρίθηκα στους διδάκτορες της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με το βαθμό “Άριστα” (αναγόρευση διδάκτορος τον Ιούνιο 

του 1995). Τον Ιούλιο του 1995, μετά από εξετάσεις (Ιούνιος του 1995), μου 

χορηγήθηκε από τη Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Ιωαννίνων (Δ/νση Δημόσιας Υγείας) 

άδεια χρησιμοποίησης του τίτλου “Ιατρικής Ειδικότητας Παθολογίας”.  

 Στο πλαίσιο των προπτυχιακών μαθημάτων του Τομέα Παθολογίας δίδαξα από το 

1992 έως και το 1997 συνεχώς στους φοιτητές του 3ου και 4ου έτους τη λήψη 

ιστορικού και την κλινική άσκηση, αντίστοιχα και από το 1995 έως και το 1997 

συνεχώς μαθήματα Παθολογικής Φυσιολογίας και Νοσολογίας από έδρας στους 

φοιτητές 3ου και 4ου έτους της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Το 

1996 και το 1997 δίδαξα θέματα Παθολογίας στους φοιτητές του 6ου έτους της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Επιπλέον, στα πλαίσια της 

μεταπτυχιακής εκπαίδευσης των ειδικευομένων και ειδικευμένων ιατρών του Τομέα 

Παθολογίας και Παιδιατρικής, δίδαξα θέματα Παθολογίας (από το Ακαδημαϊκό έτος 

1994-95 έως και το 1997-98).  

 Στην Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική (Δ/ντής: Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος)  και το 

Ηπατο-Γαστρεντερολογικό Τμήμα (Δ/ντής: Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος) του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων συνέχισα σαν άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης 

(Απόφαση Τομέα Παθολογίας, αρ.συν. Τομέα: 51/29/6/1995). Επιπλέον, από 17-5-

1996 έως και 2-3-1997 εργάσθηκα σαν Επιμελητής Β΄ του ΕΣΥ στην Αιμοδοσία του 

Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων (Δ/ντρια Ε. Ζερβού) 

όπου εκπαιδεύθηκα στην ανοσοαιματολογία και στην ανίχνευση των ορολογικών 

δεικτών των ιογενών ηπατιτίδων (A,B,C,D,E) και ρετροϊών με ανοσοενζυμικές 

μεθόδους και μεθόδους ανοσοαποτύπωσης καθώς και με νεότερες τεχνικές μοριακής 

βιολογίας (b-DNA, PCR, υβριδισμό). Από 3-3-1997 έως και 4-11-1998 συνέχισα σαν 

Επιμελητής Β’ του ΕΣΥ στην Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική του Περιφερειακού 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων (Δ/ντής: Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος). 

 Στις 27-3-1997 μου χορηγήθηκε από την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ήπατος 

υποτροφία ενός έτους για μετεκπαίδευσή μου στα αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος - 

χοληφόρων στο εξωτερικό (Medizinische Hochschule Hannover, Dept of 

Gastroenterology and Hepatology, Director: Prof. Dr. M. Manns) για το διάστημα 

Οκτώβριος 1997- Οκτώβριος 1998. Εκεί εκπαιδεύθηκα σε σύγχρονες μοριακές 
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τεχνικές ανίχνευσης ειδικών αυτοαντισωμάτων για τη διάγνωση των αυτοανόσων 

νοσημάτων του ήπατος και του συνδρόμου αυτοάνοσης πολυενδοκρινοπάθειας 

τύπου 1 (autoimmune polyglandular syndrome type 1, APS 1), όπως το 

κυτόχρωμα P450 2D6, το κυτόχρωμα P450 2A6, το κυτόχρωμα P450 1Α2, το SLA/LP, 

το LC1, το LM και το Ro52. 
Από 5-11-1998 εκτελώ συνεχώς τα καθήκοντά μου ως Επίκουρος Καθηγητής  
Παθολογίας, και από 18-12-2002 ως Αναπληρωτής Καθηγητής της Ιατρικής Σχολής 
Λάρισας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Πιο αναλυτικά, τα εκπαιδευτικά (φοιτητές 3ου, 
4ου και 6ου έτους), τα κλινικά (Υπεύθυνος της Β’ Πτέρυγας της Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής και του Ειδικού Ηπατολογικού Ιατρείου στο ΠΠΓΝΛ) και τα 
ερευνητικά μου καθήκοντα (Ερευνητικό Εργαστήριο Παθολογίας). Στις 9-7-2008 
εκλέχθηκα Καθηγητής Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
και από 1-9-2008 μετά από απόφαση του Τομέα Παθολογίας, Διευθυντής της 
Παθολογικής Κλινικής και του Ομώνυμου Ερευνητικού Εργαστηρίου της ίδιας Κλινικής. 

  Τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα στρέφονται κυρίως γύρω από τη μελέτη των 

αυτοαντισωμάτων, των κυτταροκινών, της προγονικής αιμοποίησης, του 

οξειδωτικού stress και άλλων μεσολαβητών φλεγμονής, και των τελομερών σε 

διάφορες παθήσεις της Εσωτερικής Παθολογίας κυρίως όμως του ήπατος όπως η 

μελέτη χρονίων ιογενών και αυτοανόσων ηπατοπαθειών σε όλο το φάσμα τους 

(εφαρμοσμένη και βασική έρευνα αλλά και όσον αφορά στην επιδημιολογία, 

μετάδοση, φυσική ιστορία, κλινική εικόνα και έκβαση, εργαστηριακή διάγνωση, 

θεραπευτική παρέμβαση, παρενέργειες θεραπείας, μεταμόσχευση ήπατος) και η 

κίρρωση του ήπατος και των επακόλουθών της (πυλαία υπέρταση, ασκίτης, 

ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα) καθώς και οι λοιμώξεις, και τα αυτοανόσα και 

αυτοφλεγμονώδη νοσήματα (βλέπε διεθνείς δημοσιεύσεις). 

 
 

Ιγ. ΤΙΤΛΟΙ  ΣΠΟΥΔΩΝ 

1. Απολυτήριο Λυκείου Aρρένων Kορυδαλλού, 29.6.1978. 

2. Πτυχίο της Iατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Aθηνών, 30.6.1985. 

3. Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 27.6.1995.  

 
 

Ιδ. ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 

Άδεια άσκησης Iατρικού Eπαγγέλματος, 18 Σεπτεμβρίου 1985 (ΦEK 648/ 29-10-85, 

Tεύχος B'). 

 
 

Ιε. ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 

Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας Παθολογίας, 18 Ιουλίου 1995.  

 
 

ΙΙ. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

1.  Eταιρεία Iατρικών Σπουδών, 1990.  

2. Eλληνική Eταιρεία Mελέτης Ήπατος, 1994 

3. Ελληνική Εταιρεία Παθολογίας, 1996 

4. New York Academy of Sciences, 1996 

5. European Society for Free Radical Research, 1996 
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6. Εuropean Association for Gastroenterology and Endoscopy, 1997 

7. European Federation of Internal Medicine, 1997 

8. Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας, 1997 

9. European Association for the Study of the Liver, 1999 

10. Ελληνική Εταιρεία Αυτοανόσων Συστηματικών Ασθενειών, 2001 

11. California Blood Bank Society, 2001 

12. International Association for the Study of Liver Diseases (IASL), 2008 

13. Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδας, 2008 

14. American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), 2013 

15. Fellow of the European Federation of Internal Medicine (ID: 7316), 2021 

16. Fellow of the American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), 2023  

 
 

III. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ, ΟΜΙΛΙΕΣ, ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

1. Nαυτικό Nοσοκομείο Σαλαμίνας, Φεβρουάριος 1986. Oμιλία με θέμα: "Kώματα στο 

σακχαρώδη διαβήτη, σύγχρονη αντιμετώπιση".* 

2. *Tο ίδιο θέμα αναπτύχθηκε στο K.Y. Άνδρου, Άνδρος, Iανουάριος 1990. 

3. Ψυχιατρικό Nοσοκομείο Aττικής, Παθολογικός Tομέας, 19 Oκτωβρίου 1988. Oμιλία με 

θέμα: "Tοξικομανία, μείζονα παθολογικά προβλήματα με αφορμή ένα 

περιστατικό". 

4. Ψυχιατρικό Nοσοκομείο Aττικής, Παθολογικός Tομέας, 30 Aπριλίου 1989. Oμιλία με 

θέμα: "Iσχαιμική ηπατίτιδα σε ψυχιατρικούς ασθενείς". 

5. Aνοσολογικό Εργαστήριο Τομέα Παθολογίας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων, 18 Μαρτίου 1992. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Ανοσολογίας. Ομιλία με 

θέμα: “Αυτοάνοσες ηπατίτιδες: Ταξινόμηση, παθογένεια & κλινικοεργαστηριακά 

χαρακτηριστικά”. 

6. Aμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Nοσοκομείου Iωαννίνων, 9 

Oκτωβρίου 1994. Διήμερη Eπιστημονική Eκδήλωση Παιδιατρικών Kλινικών 

Πανεπιστημίων Iωαννίνων-Tιράνων. Στρόγγυλη Τράπεζα με θέμα: "Λοιμώξεις από 

ηπατοτρόπους ιούς σε πολυμεταγγιζόμενα άτομα. Διαγνωστικά προβλήματα - 

Θεραπευτικές προσεγγίσεις". Εισηγητής με θέμα: "Επιδημιολογία, θεραπεία και 

πρόληψη ιογενών ηπατιτίδων σε θαλασσαιμικούς ασθενείς". 

7. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Nοσοκομείο Iωαννίνων, 11 Iανουαρίου 1995. 

Eπιστημονικές Eκδηλώσεις Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Kλινικής (Iανουάριος-

Iούνιος 1995). Oμιλία με θέμα: "Hπατίτιδες και «ηπατίτιδες»". 

8. Ένωση Γυναικών Ελλάδας - Παράρτημα Ιωαννίνων (Aίθουσα Eταιρείας Hπειρωτικών 

Mελετών), 6 Φεβρουαρίου 1995. Στρόγγυλη Τράπεζα με θέμα: "Hπατίτιδες: μια 

συνεχιζόμενη απειλή. Πως θα αμυνθούμε;". Εισηγητής με θέμα: "Επιδημιολογία 

και τρόποι μετάδοσης ιογενών ηπατιτίδων στην Ήπειρο και την Αλβανία".** 

9. ** Το ίδιο θέμα αναπτύχθηκε στις 12.3.1995 σε Στρόγγυλη Τράπεζα στην Ηγουμενίτσα 

(Οργάνωση: Ιατρικός Σύλλογος Θεσπρωτίας). 

10. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Nοσοκομείο Iωαννίνων, 10 Φεβρουαρίου 1995. 

Mετεκπαιδευτικά Μαθήματα Tομέα Παθολογίας. Oμιλία με θέμα: "Hπατίτιδες: 

Eπιδημιολογία - Πρόληψη και οι κίνδυνοι για την Ήπειρο". 

11. Περιφερειακό Παν/μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 8 Δεκεμβρίου 1995. 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Τομέα Παθολογίας. Ομιλία με θέμα: “Κυτταροκίνες στην 

Εσωτερική Παθολογία”. 



 

 

9    

12. Περιφερειακό Παν/μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 22 Μαρτίου 1996. 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Τομέα Παθολογίας. Ομιλία με θέμα: "Ηπατίτιδα C: Nέα 

Δεδομένα ". 

13. 160 Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 15 Οκτωβρίου 1996. Διάλεξη με 

θέμα: «Αιτιοπαθογένεια της Ιδιοπαθούς Φλεγμονώδους Νόσου του Εντέρου». 

14. Πνευματικό Κέντρο Δήμου Ιωαννιτών, 15 Δεκεμβρίου 1996. Στρογγυλό Τραπέζι  με 

θέμα: «1997. Έτος Παγκόσμιου Γενικού Εμβολιασμού κατά της Ηπατίτιδας Β». 

(Οργάνωση: Τομέας Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιατρικός 

Σύλλογος Ιωαννίνων, Ιατρική Εταιρεία Ιωαννίνων). Εισηγητής με θέμα: «Θεραπεία-

Πρόληψη κατά της ηπατίτιδας Β». 

15. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 31 Ιανουαρίου 1997. 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Τομέα Παθολογίας. Ομιλία με θέμα: «Αιτιοπαθογένεια 

των Φλεγμονωδών Παθήσεων του Εντέρου». 

16. Περιφερειακό Παν/μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 18 Φεβρουαρίου 1997. 

Σεμινάρια Κλινικής Χημείας. Ομιλία με θέμα: «Κυτταροκίνες: Εισαγωγή - Γενικές 

αρχές». 

17. Περιφερειακό Παν/μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 25 Φεβρουαρίου 1997. 

Σεμινάρια Κλινικής Χημείας. Ομιλία με θέμα: «Κυτταροκίνες: Ιντερλευκίνες - IGF-I -

INF`s - TNF`s». 

18. 5ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 28 και 29 Μαρτίου 1997. Δορυφορικό 

Συμπόσιο με θέμα: «Χρόνιες ηπατοπάθειες: η σημασία της έγκαιρης διαγνώσεως 

και ιατρικής παρεμβάσεως στην πρόληψη των επικίνδυνων για τη ζωή 

επιπλοκών τους» (Συντονιστής: Καθ. Στ. Χατζηγιάννης). Εισηγητής με θέμα: Η 

αποτελεσματικότητα της θεραπευτικής αγωγής με α-ιντερφερόνη και άλλες αντι-

ιικές ουσίες των αρχικών σταδίων των ιογενών B και C ηπατοπαθειών από 

πλευράς προλήψεως πυλαίας υπερτάσεως, ηπατικής ανεπάρκειας και 

ηπατοκυτταρικού καρκίνου. 

19. 3η Πανελλήνια Ημερίδα για τα Φλεγμονώδη Νοσήματα του Εντέρου, Θεσσαλονίκη, 31 

Μαίου 1997. Στρόγγυλη Τράπεζα με θέμα: «Επιδημιολογία και αιτιοπαθογένεια 

Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου». Εισηγητής με θέμα: Ανοσολογικοί 

μηχανισμοί στις Φλεγμονώδεις Νόσους του Εντέρου. 

20. Medizinische Hochschule Hannover, 6 Οκτωβρίου 1998. Einladung zum 

Werkstattgesprach of Abteilung Gastroenterologie und Hepatologie. Thema: “Epitope 

mapping of cytochrome P450 2D6 autoantigen in patients with chronic hepatitis 

C under −interferon treatment”. 

21. 6ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 25-28 Μαρτίου 1999. Στρόγγυλη 

Τράπεζα με θέμα: «Aυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος-Χοληφόρων» (Συντονιστής: Δ. 

Τσαντούλας). Εισηγητής με θέμα: “Εργαστηριακή Διάγνωση της Πρωτοπαθούς 

Χολικής Κίρρωσης και της Αυτοάνοσης Ηπατίτιδας’’. 

22. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Nοσοκομείο Iωαννίνων, 21 Απριλίου 1999. 4η 

Μετεκπαιδευτική Συνάντηση (Στρόγγυλη Τράπεζα) του Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων 

και του Συλλόγου Ειδικευμένων Ιατρών ΕΣΥ-Π.Π.Γ.Ν.Ι. με θέμα: «Ηπατίτιδες» 

(Συντονιστής: E. Ζερβού). Εισηγητής με θέμα: “Φυσική ανοσία στην ηπατίτιδα Β. 

Μύθος ή πραγματικότητα; ». 

23. 25ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 4-8 Μαίου 1999. Συμπόσιο με θέμα: 

«Χρονία Ιογενής Ηπατίτιδα Β» (Συντονιστής: Ν.Κ. Τασσόπουλος). Εισηγητής με 

θέμα: “Η θεραπεία με νουκλεοσιδικά ανάλογα της χρονίας HBeAg (+) ηπατίτιδας 

Β’’. 
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24. 25ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 4-8 Μαίου 1999. Στρόγγυλη Τράπεζα με 

θέμα: «Επίκαιρα Θέματα Παθολογίας» (Συντονιστής: Καθηγητής Ν. Σταθάκης). 

Εισηγητής με θέμα: «Επαγόμενη από ιούς αυτοανοσία: Ηπατίτιδα C». 

25. Εαρινή Ημερίδα της Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας και Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Αλεξανδρούπολη, 14 και 15 Μαίου 1999. 

Στρόγγυλη Τράπεζα με θέμα: «Κυτταροκίνες στη σύγχρονη Χειρουργική και 

Παθολογία» (Συντονιστής: Kαθ. Α. Καππάς). Εισηγητής με θέμα: “Κυτταροκίνες 

στην Εσωτερική Παθολογία’’. 

26. Ημέρες Πνευμονολογίας 1999, της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας και της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Νεοχώρι 

Καρδίτσας, 24-26 Σεπτεμβρίου 1999. 4η Ενότητα με θέμα «Σπάνια ή Συστηματικά 

Νοσήματα» (Συντονιστής: Καθηγητής Σ. Κωνσταντόπουλος). Εισηγητής με θέμα: 

“Πνευμονικές Εντοπίσεις Νόσων του Ήπατος’’. 

27. 1o Ετήσιο Μονοθεματικό Συμπόσιο με Θέμα: «Ηπατίτιδα Β» της Α’ Παθολογικής 

Κλινικής του Νοσοκομείου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 4 Μαρτίου 2000. Στρόγγυλη 

Τράπεζα με θέμα «Θεραπεία ηπατίτιδας Β» (Συντονιστής: Ν.Κ. Τασσόπουλος). 

Εισηγητής με θέμα: “Φαμκυκλοβίρη στη χρόνια ηπατίτιδα Β’’. 

28. 6η Επιστημονική Εκδήλωση της Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (Συνεχής 

Χειρουργική Μετεκπαίδευση), Θεσσαλονίκη 14 Απριλίου 2000. Στρόγγυλη Τράπεζα 

με θέμα: «Κυτταροκίνες στη σύγχρονη Χειρουργική και Παθολογία» (Συντονιστής: 

Kαθηγητής Α. Καππάς). Εισηγητής με θέμα: “Κυτταροκίνες στην Εσωτερική 

Παθολογία: Από το Εργαστήριο στην Κλινική Πράξη’’. 

29. Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια Χειρουργικής: Χρονική Περίοδος 2000, Αθήνα 15 Απριλίου 

2000. Στρογγύλη Τράπεζα με θέμα: «Ο ρόλος των κυτταροκινών στη Χειρουργική 

και την Παθολογία σήμερα» (Συντονιστής: Kαθηγητής Α. Καππάς). Εισηγητής με 

θέμα: “Κυτταροκίνες στην Εσωτερική Παθολογία: Από το Εργαστήριο στην 

Κλινική Πράξη’’. 

30. 26ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 16-20 Μαΐου 2000. Διεταιρική 

Συζήτηση με Θέμα: «Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος και Χοληφόρων» 

(Συντονιστής: Επίκ. Καθηγητής Σ. Ντουράκης). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση 

Ηπατίτις». 

31. Διαλέξεις για τους Ειδικευόμενους στη Γενική Ιατρική και Γενικούς Ιατρούς σε 

Συνεργασία του Παθολογικού Τομέα του Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

και του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας. Εισηγητής με θέμα: “H 

ηπατίτιδα C σήμερα’’. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, 

Λάρισα 5-7-2000. 

32. Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος, 

Αθήνα, 7 Οκτωβρίου 2000. Στρόγγυλη Τράπεζα με Θέμα: «Αυτοάνοσες Ηπατίτιδες» 

(Συντονιστής: Δ. Τσαντούλας). Εισηγητής με θέμα: «Επιδημιολογία, κλινική εικόνα, 

εργαστηριακή διάγνωση και διαγνωστικά κριτήρια της αυτοανόσου ηπατίτιδας». 

33. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ειδικευομένων και Ειδικευμένων Ιατρών Παθολόγων, και 

Γαστρεντερολόγων στο Περιφερειακό Παν/κό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 13 

Οκτωβρίου 2000. Ομιλία με Θέμα: «Η σημασία του εργαστηρίου στη διάγνωση και 

τη διαφορική διάγνωση των αυτοανόσων νοσημάτων του ήπατος» ***. 

34. ***Tο ίδιο θέμα αναπτύχθηκε στο πλαίσιο των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 

Ειδικευομένων και Ειδικευμένων Παιδιάτρων στο Περιφερειακό Παν/κό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας, 27 Οκτωβρίου 2000. 

35. Αμφιθέατρο Ιατρικού Τμήματος Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα, 14 Οκτωβρίου 2000. 

Στρόγγυλη Τράπεζα με Θέμα: «Ηπατίτιδα Β: Τρέχουσες απόψεις για τη διάσταση 
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του προβλήματος και τους τρόπους προφύλαξης» (Συντονιστής : Επίκουρος 

Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Προφύλαξη και θεραπεία της 

ηπατίτιδας Β». 

36. Όγδοη Ημερίδα για την Ηπατίτιδα C, Αθήνα, 27 Ιανουαρίου 2001. Συμπόσιο με Θέμα: 

«Θεραπευτικές επιλογές και διλήμματα» (Συντονιστές: Καθηγητής Σ. Χατζηγιάννης 

και Καθηγήτρια Μ. Ραπτοπούλου). Εισηγητής με θέμα: «Λήψη αποφάσεως σε 

δυσχερείς περιπτώσεις». 

37. Συμπόσιο με Θέμα: «Παθολογικές Καταστάσεις στην Κύηση». Αμφιθέατρο 

Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα 27-28 

Ιανουαρίου 2001. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Νοσήματα Γαστρεντερικού 

Συστήματος, Νευρικού Συστήματος, Ήπατος και Νεφρών» (Συντονιστές: Ομότιμος 

Καθηγητής Α. Καλογερόπουλος και Καθηγητής Ε. Κουμαντάκης). Εισηγητής με θέμα: 

«Ηπατίτιδες: Η προσέγγιση του Ηπατολόγου». 

38. 7ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 29 Μαρτίου – 1 Απριλίου 2001. 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Νεότερα δεδομένα στα αυτοάνοσα ηπατικά 

νοσήματα» (Συντονιστής: Δ. Τσαντούλας). Εισηγητής με θέμα: “Αυτοάνοση 

Ηπατίτιδα: Νεότερα δεδομένα’’. 

39. Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας - Τμήμα 

Βορείου Ελλάδος «Μακεδονία», Θεσσαλονίκη, 28-29 Απριλίου 2001. Στρόγγυλη 

Τράπεζα με θέμα: «Πυλαία Υπέρταση» (Συντονιστής: Αναπληρωτής καθηγητής Ε. 

Ακριβιάδης). Εισηγητής με θέμα: «Πυλαία υπέρταση: Μηχανισμοί και 

παθοφυσιολογικές διαταραχές». 

40. 27ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 8-12 Μαΐου 2001. Διεταιρική 

Συζήτηση με Θέμα: «Ήπαρ και Φάρμακα» (Συντονιστής: Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος). 

Εισηγητής με θέμα: «Χρήση φαρμάκων σε ηπατοπαθείς». 

41. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

15 Σεπτεμβρίου 2001. Εκπαιδευτική Ημερίδα του Ηπατολογικού Ιατρείου του Τομέα 

Παθολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Κ.Υ. Γόννων, με 

Θέμα: «Ηπατικές Παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας». Στρόγγυλη 

Τράπεζα με Θέμα: «Αντιμετώπιση ασυμπτωματικών ασθενών με διαταραχές των 

ηπατικών ενζύμων» (Συντονιστής: Επίκουρος Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). Εισηγητής 

με θέμα: «Αντιμετώπιση ασυμπτωματικών ασθενών με αυξημένα επίπεδα 

αμινοτρανσφερασών». 

42. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

15 Σεπτεμβρίου 2001. Εκπαιδευτική Ημερίδα του Ηπατολογικού Ιατρείου του Τομέα 

Παθολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Κ.Υ. Γόννων, με 

Θέμα: «Ηπατικές Παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας». Διάλεξη με 

θέμα: «Χρήση φαρμάκων σε ασθενείς με χρόνιες ηπατοπάθειες» (Συντονιστής: 

Επίκουρη Καθηγήτρια Ε. Ασπροδίνη). 

43. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

15 Σεπτεμβρίου 2001. Εκπαιδευτική Ημερίδα του Ηπατολογικού Ιατρείου του Τομέα 

Παθολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Κ.Υ. Γόννων, με 

Θέμα: «Ηπατικές Παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας». Κλινικό 

Φροντιστήριο με θέμα: «Ανάλυση ασθενών βήμα - βήμα έως την τελική 

διάγνωση». (Συντονιστής-Εισηγητής: Επίκουρος Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

44. Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής Ανατομικής με 

Θέμα: «Ηπατίτιδα-Κίρρωση», Μεγάλο Αμφιθέατρο Ν.Ι.Μ.Τ.Σ., Αθήνα 19 Οκτωβρίου 

2001. Διάλεξη με Θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα: Παθογένεια, Κλινική εικόνα, 

Διάγνωση, Θεραπεία». 
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45. Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος, 

Θεσσαλονίκη, 15 Δεκεμβρίου 2001. Στρόγγυλη Τράπεζα με Θέμα: «Ήπαρ και άλλα 

όργανα» (Συντονιστές: Ε.Β. Τσιάνος-Ε. Γιαννούλης). Εισηγητής με θέμα: «Ήπαρ και 

Πνεύμονες». 

46. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

25 Απριλίου 2002. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Πανεπιστημιακής Μαιευτικής και 

Γυναικολογικής Κλινικής του Π.Π.Γ.Ν.Λ. Διάλεξη με θέμα: «Ήπαρ και κύηση». 

47. Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος, 

Αθήνα, 27 Απριλίου 2002. Στρόγγυλη Τράπεζα με Θέμα: «Θεραπεία Ιογενών 

Ηπατιτίδων» (Συντονιστές: Ε.Β. Τσιάνος-Ε. Βαφειάδου). Εισηγητής με θέμα: 

«Θεραπεία της χρόνιας C». 

48. 28o Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 21-25 Μαΐου 2002. Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο με Θέμα: «Τα αυτοαντισώματα ως διαγνωστικές δοκιμασίες». Εισηγητής 

με θέμα: «Τα αυτοαντισώματα στη διάγνωση νοσημάτων του πεπτικού 

συστήματος». 

49. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

31 Μαΐου 2002. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Εργαστηρίου Ανοσολογίας και 

Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής Π.Π.Γ.Ν.Λ. Διάλεξη με θέμα: «Ορολογική 

διάγνωση ιογενών ηπατιτίδων και αυτοαντισώματα σχετιζόμενα με νοσήματα 

του ήπατος». 

50. Θεραπευτική Κοινότητα Απεξάρτησης «Η Έξοδος», Λάρισα, 5 Ιουλίου, 2002. Διάλεξη 

με θέμα: «Το πρόβλημα της ηπατίτιδας C στους χρήστες τοξικών ουσιών». 

51. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

15-18 Ιανουαρίου 2003. Εντατικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Διαγνωστική 

Ανοσολογία & Ιστοσυμβατότητα». Εισηγητής με θέμα: «Κρυοσφαιριναιμίες». 

52. Αμφιθέατρο Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα, 

15-18 Ιανουαρίου 2003. Εντατικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Διαγνωστική 

Ανοσολογία & Ιστοσυμβατότητα». Εισηγητής με θέμα: «Διαγνωστική προσέγγιση 

αυτοανόσων νοσημάτων του πεπτικού συστήματος». 

53. Διημερίδα ηπατίτιδας Β και C, Αθήνα, 15-16 Φεβρουαρίου 2003. Στρογγυλό Τραπέζι 

με θέμα «Ηπατίτιδα Β και C: Επιδημιολογία-Δημόσια Υγεία». Εισηγητής με θέμα: 

«Ηπατίτιδα Β και C στην Ελλάδα: Η άποψη του ΚΕΕΛ». 

54. 17ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, Πάτρα, 4-5 Απριλίου 2003. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα «Ιογενείς Λοιμώξεις» (Συντονιστής: Α. Σκουτέλης). Εισηγητής με 

θέμα: «Σύγχρονη εργαστηριακή μεθοδολογία ανίχνευσης ηπατιτίδων Β και C». 

55. Ιατρικό Συμπόσιο, Λάρισα, 31-5-2003. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Προβλήματα 

των χρονίως αιμοκαθαρόμενων ασθενών». Εισηγητής με θέμα: «Ιογενείς 

λοιμώξεις στους νεφροπαθείς». 

56. Συμμετοχή στην «κλειστή» συνάντηση του International Autoimmune Hepatitis 

Group για την εκτίμηση των κριτηρίων διάγνωσης της αυτοανόσου ηπατίτιδας που 

έγινε στο πλαίσιο της XII Falk Liver Week 2003, Freiburg 15-16 October, 2003. 

57. Ανάπτυξη των νεότερων δεδομένων στο Early Morning Workshop #315 με θέμα 

«Pathogenesis of Autoimmune Hepatitis» (Συντονιστές: M.P. Manns and M. Peters) 

στο πλαίσιο του 54ου Annual Meetingof the American Association for the Study of Liver 

Diseases, Boston, 25-28 October, 2003 (ομιλία 15 λεπτών). 

58. Πολυθεματική Εκπαιδευτική Διημερίδα, Λευκωσία, Κύπρος 7-8 Μαΐου 2004. 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Ιογενείς Ηπατίτιδες» (Συντονιστές: κ. Μ Ραπτοπούλου-

Γιγή, κ. Γ. Παπαθεοδωρίδης). Εισηγητής με θέμα: «Η συμβολή της μοριακής 

βιολογίας στη διάγνωση και θεραπεία των ιογενών ηπατιτίδων».       
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59. Ανάπτυξη στην ειδική συνεδρία «Ανακοινώσεις Διακεκριμένων Δημοσιεύσεων 

Ελλήνων Ερευνητών στο Διεθνή Ιατρικό Τύπο» του 24ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Γαστρεντερολογίας της εργασίας με τίτλο «Occult hepatitis B virus infection in 

Greek patients with chronic hepatitis C and in patients with diverse non viral 

hepatic diseases» που δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Journal of Viral Hepatitis 2004; 

11:358-65.  

60. 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 6-9 Νοεμβρίου 2004. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα «Η σύγχρονη θέση της βιοψίας ήπατος και των μεθόδων της 

μοριακής ιολογίας στη διάγνωση των ιογενών ηπατιτίδων» (Συντονιστές: κ. Ε. 

Γιαννούλης και Ε. Μάνεσης). Εισηγητής με θέμα: «Η χρησιμότητα της μοριακής 

ιολογίας στην κλινική αντιμετώπιση της χρόνιας ηπατίτιδας C». 

61. 4η Διημερίδα για τις Ιογενείς Ηπατίτιδες Β και C του Καθηγητού κ. Σ. Χατζηγιάννη, 

Αθήνα, 29 Ιανουαρίου 2005. Εισήγηση και σχολιασμός περιπτώσεων HCV ασθενών με 

θέμα: «Λήψη θεραπευτικής αποφάσεως στην ηπατίτιδα C». 

62. 1ο Εαρινό Συμπόσιο Γαστρεντερολογίας Κεντρικής Ελλάδας, Λάρισα, 23-24 Απριλίου 

2005. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Ιδιοπαθείς Φλεγμονώδεις Εντεροπάθειες» 

(Συντονιστές: Ομότιμος Καθηγητής Ο. Μανούσος & Επικ. Καθηγητής Σ. Ποταμιάνος). 

Εισηγητής με θέμα: «Εκδηλώσεις από το ήπαρ και τα χοληφόρα στις ΙΦΕΝ». 

63. 31ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 17-21 Μαΐου 2005. Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο με θέμα: «Ηπατίτιδες-Κίρρωση-Θεραπεία και Αντιμετώπιση των 

Επιπλοκών» (Συντονιστές: Αν. Καθηγητής Ε. Μάνεσης και Αν. Καθηγητής Σ. 

Ντουράκης). Εισηγητής με θέμα: «Ηπατίτιδα Β». 

64. 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα: «Εξελίξεις στην Εσωτερική Παθολογία» της 

Εταιρείας Ηπειρωτικών Μελετών, Ιωάννινα, 8-10 Σεπτεμβρίου 2005. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα: «Γαστρεντερολογία» (Συντονιστές: Καθηγητής Α. Αρχιμανδρίτης και 

Καθηγητής Χ. Μπασιάρης). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Επίδραση 

των συμπτωμάτων και της παρουσίας κιρρώσεως στη φυσική ιστορία και την 

έκβαση της νόσου». 

65. Εκπαιδευτικά Σεμινάρια 2005-2006 με θέμα «Ηπατολογία» της Ελληνικής Εταιρείας 

Έρευνας & Εκπαίδευσης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Λίμνη Πλαστήρα, 

Καρδίτσα, 30 Σεπτεμβρίου-2 Οκτωβρίου 2005. Διάλεξη (State of the art lecture) με 

θέμα: «Οι αυτοάνοσες ηπατοπάθειες: Η διαφορική διάγνωση και η θεραπεία». 

66. Eπιστημονική εκδήλωση του Δήμου Καρδίτσας για το κοινό της πόλης με θέμα: 

«Ηπατίτιδα: Ένας ύπουλος εχθρός για την δημόσια υγεία», Καρδίτσα, 2 

Οκτωβρίου 2005. Εισήγηση με θέμα: «Πώς μεταδίδονται οι ηπατίτιδες; Τρόποι 

προφύλαξης».  

67. 20ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων (3ο Μέρος) της Ελληνικής Εταιρείας 

Ανοσολογίας, με θέμα «Ανοσοπαθολογία-Παρέμβαση», Αθήνα, 13-15 Οκτωβρίου 

2005. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Ανοσοπαθογενετική προσέγγιση νοσημάτων 

γαστρεντερικού» (Συντονιστές: Καθηγήτρια Μ. Ραπτοπούλου-Γιγή & Αν. Καθηγητής 

Α. Γερμενής). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος». 

68. Αίθουσα Διαλέξεων Παθολογικής Φυσιολογίας Ιατρικής σχολής Παν/μίου Αθηνών, 

Αθήνα, 3 Νοεμβρίου 2005. Ερευνητικό Βήμα 2005-2006. Διάλεξη (State of the art 

lecture) με θέμα: «Παθογένεια και κλινική εικόνα της αυτοάνοσης ηπατίτιδας». 

69. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, 2 Φεβρουαρίου 

2006. Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής 

Παν/μίου Θεσσαλίας. Διάλεξη με θέμα: «Χρόνια ηπατοπάθεια και κύηση». 

70. Επιστημονική Εκπαιδευτική Εκδήλωση του Ιατρικού Συλλόγου Καβάλας και της 

Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας με Θέμα: «Χρόνιες ηπατοπάθειες: Διάγνωση, κλινική 
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σημασία, παρακολούθηση και θεραπεία», Καβάλα, 23 Ιουνίου 2006 (Συντονιστής: 

Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα του 

ήπατος: Διάγνωση-Διαφορική διάγνωση». 

71. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, 9 Ιανουαρίου 

2007. Ουρολογικά Συμπόσια Κεντρικής Ελλάδας. Παρουσίαση και συζήτηση 

κλινικών περιπτώσεων (Eισηγητής: Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

72. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, 26 Φεβρουαρίου 

2007. Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες Ορθοπαιδικής Κλινικής Παν/μίου Θεσσαλίας. 

Διάλεξη με θέμα: «Χρόνιες ιογενείς ηπατίτιδες και σύγχρονη Ορθοπαιδική». 

73. Επιστημονική Εκπαιδευτική Εκδήλωση του Ηπατολογικού Ιατρείου & του Ερευνητικού 

Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με την αιγίδα 

του Ιατρικού Συλλόγου Λάρισας, Λάρισα 29 Μαρτίου 2007 με θέμα: «Χρόνιες  

Ιογενείς  Ηπατοπάθειες Β & C» (Συντονιστής Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

Εισηγητής με θέμα: «Επιδημιολογία, τρόποι μετάδοσης & προφύλαξης των 

ηπατιτίδων Β & C». 

74. Ιατρικό Εκπαιδευτικό Συμπόσιο «Advances in Medicine and Surgery» του Ιατρικού 

Συλλόγου Μαγνησίας και του Συλλόγου Ελλήνων Γιατρών Κεμπέκ Καναδά, Βόλος, 6-8 

Ιουλίου 2007. Εισήγηση με θέμα: «Αυτοάνοσος ηπατίτις: Κλινικές και 

εργαστηριακές προκλήσεις στην αποκάλυψη μιας συναρπαστικής νόσου».  

75. 3ο Μάθημα του 1ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 8 Φεβρουαρίου 2008. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

76. Επιστημονική Ημερίδα Λοιμώξεων της Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων και της 

Παθολογικής Κλινικής του Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα 12 Απριλίου 2008. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα: «Λοιμώξεις στην κοινότητα» (Συντονιστές: Αν. Καθηγήτρια Κ. 

Κανελλακοπούλου & Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: 

«Βρουκέλλωση». 

77. Επιστημονική Εκδήλωση της Ελληνικής Εταιρείας για τη Μελέτη του Ήπατος (ΕΕΜΗ) 

με θέμα «Νεότερες Εξελίξεις στη Θεραπεία της Χρόνιας Ηπατίτιδας Β», Αθήνα 31 

Μαΐου 2008. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Θεραπευτικός χειρισμός ειδικών 

ομάδων ασθενών (ΙΙ)» (Συντονιστές Καθηγητής Ε.Β. Τσιάνος & Καθηγητής Ε. 

Ακριβιάδης). Εισηγητής με θέμα: «Ασθενείς με HBV/HCV και HBV/HDV 

συλλοιμώξεις». 

78. Ομιλία στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστήμιου της Βρετάνης, Laboratory of 

Immunology (Director: Professor P. Youinou) με τίτλο: «Autoimmune hepatitis: 

Clinical and laboratory challenges to unmask a fascinating disease», 11 

December 2008, Brest, France. 

79. 3ο Μάθημα του 2ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 16 Ιανουαρίου 2009. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

80. Επιστημονική Εκπαιδευτική Εκδήλωση της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας & του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Κλινικής, με την αιγίδα των Ιατρικών 

Συλλόγων Καρδίτσας-Τρικάλων, Μουζάκι Καρδίτσας 27 Ιανουαρίου 2009 με θέμα: 

«Χρόνια Ηπατίτιδα Β» (Συντονιστής Καθηγητής Γ. Ν. Νταλέκος). Εισηγητής με 

θέμα: «Επιδημιολογία, τρόποι μετάδοσης & προφύλαξης της ηπατίτιδας Β». 

81. Επιστημονική Εκπαιδευτική Εκδήλωση της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας & του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Κλινικής, με την αιγίδα του Ιατρικού 

Συλλόγου Λάρισας, Λάρισα 23 Μαΐου 2009 με θέμα: «Χρόνια  Ηπατίτιδα Β» 

(Συντονιστές: Καθηγητής Γ. Ν. Νταλέκος - Επικ. Καθηγήτρια Ε.Ι. Ρηγοπούλου). 
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Εισηγητής με θέμα: «Επιδημιολογία, τρόποι μετάδοσης & προφύλαξης της 

ηπατίτιδας Β». 

82. 15ο «Επετειακό» Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 13-17 Οκτωβρίου 2009. 

Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Αναπλ. 

Καθηγητής κ. Σ. Ντουράκης). 

83. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Πόρτο Καρράς, Χαλκιδική, 15-18 

Οκτωβρίου 2009. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος» 

(Συντονιστές: Καθηγητής Γ. Ν. Νταλέκος και Επικ. Καθηγήτρια Ε. Ρηροπούλου). 

Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα». 

84. Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Παιδιατρικής Κλινικής Παν/μίου Ιωαννίνων, 

Ιωάννινα, 18 Νοεμβρίου 2009. Ομιλία με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Κλινικές και 

εργαστηριακές προκλήσεις για την αποκάλυψη μιας συναρπαστικής νόσου». 

85. 2ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Παθολογικής Κλινικής Παν/μίου Θεσσαλίας, 

Λάρισα, 10 Δεκεμβρίου 2009. Ομιλία με θέμα: «Διαφορική διάγνωση 

ασυμπτωματικής αύξησης των ηπατικών ενζύμων». 

86. Επιστημονικές Εκδηλώσεις «Κλινικής Υγεία», Λάρισα, 17 Δεκεμβρίου 2009. Ομιλία 

(State of the art lecture) με θέμα: «Ηπατοπάθεια και Κύηση». 

87. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Παιδιατρικής Κλινικής Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα, 4 

Φεβρουαρίου 2010. Ομιλία με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Διάγνωση και 

διαφορική διάγνωση». 

88. Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας - 3ο έτος: «Ήπαρ», Πορταριά Πηλίου, 1-2 

Οκτωβρίου 2010. Ομιλία με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Καθηγητής 

κ. Σ. Ντουράκης). 

89. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα, 

25-27 Νοεμβρίου 2010. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Χρόνια ηπατίτιδα Β & C: ένα 

σοβαρό πρόβλημα Δημόσιας Υγείας» (Συντονιστές: Καθηγητής Α. Χατζάκης & 

Αναπλ. Καθηγητής Γ. Παπαθεοδωρίδης). Εισηγητής με θέμα: «Το πρόβλημα στους 

μετανάστες». 

90. 24ο Ετήσιο Συνέδριο ΔΕΒΕ, Θεσσαλονίκη, 25-27 Νοεμβρίου 2010. Στρογγυλό Τραπέζι 

με θέμα «Μη αλκοολική στεατοηπατίτιδα και σακχαρώδης διαβήτης» 

(Συντονιστές: Ομότιμος Καθηγητής Δ. Καραμήτσος & Καθηγητής Ε. Ακριβιάδης). 

Εισηγητής με θέμα: «Διερεύνηση ασθενούς με τρανσαμινασαιμία και σακχαρώδη 

διαβήτη». 

91. Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, 24 Ιανουαρίου 

2011. Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες Πνευμονολογικής Κλινικής Παν/μίου 

Θεσσαλίας. Διάλεξη (State of the art lecture) με θέμα: «Ηπατοπνευμονικό 

Σύνδρομο». 

92. 18η Διεθνής Διημερίδα Ηπατίτιδας Β και C, Αθήνα, 29-30 Ιανουαρίου 2011. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα «Οι μελέτες του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.» (Συντονιστές: Καθηγήτρια Μ. 

Ραπτοπούλου & Αν. Καθηγήτρια Ε. Βαφειάδη). Εισηγητής με θέμα: «Επόμενα βήματα 

και προοπτικές». 

93. The International Liver CongressTM 2011 by EASL Berlin, 30 March-3 April 2011. Co-

chairman and Speaker in the Early Morning Workshop entitled: “Management of 

autoimmune hepatitis”. 

94. Γαστρεντερολογική Διημερίδα, Μέτσοβο, 8 & 9 Απριλίου 2011. Στρογγυλό Τραπέζι με 

θέμα: «Ήπαρ» (Συντονιστής: Αναπλ. Καθηγητής Λ. Χρήστου). Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Διάγνωση και θεραπεία το 2011». 
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95. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Νευροχειρουργικής Κλινικής Παν/μίου Θεσσαλίας, Λάρισα, 

20 Μαΐου 2011. Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Παρασιτώσεις Κεντρικού 

Νευρικού Συστήματος». 

96. Εκπαιδευτικό Σεμινάριο: «Σύγχρονες Εξελίξεις στην Εσωτερική Παθολογία», Λευκάδα, 

20-22 Μαΐου 2011. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Ηπατολογία». Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοση ηπατίτιδα – εξελίξεις». 

97. 6ο Συμπόσιο Μεταμοσχεύσεων, Θεσσαλονίκη, 3 & 4 Ιουνίου 2011. Σχολιαστής 

Στρογγύλης Τράπεζας με θέμα: «Χειρισμοί σε οριακές κρίσιμες καταστάσεις στην 

ηπατολογία». 

98. Συμπόσιο με θέμα «Εξελίξεις στην Παθολογία» της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής 

Παθολογίας, Κέρκυρα, 24-26 Ιουνίου 2011. Εισηγητής με θέμα: «Ιογενείς ηπατίτιδες 

Β και C στον Ελλαδικό χώρο». 

99. 10ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, 8-10 

Δεκεμβρίου 2011. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Πολυδύναμη αντιμετώπιση της 

οξείας παγκρεατίτιδας» (Συντονιστής: Αναπλ. Καθηγητής Κ. Τεπετές). Εισηγητής με 

θέμα: «Ασυνήθη αίτια οξείας παγκρεατίτιδας και θεραπευτική αντιμετώπισή 

τους». 

100. 19η Διεθνής Διημερίδα Ηπατίτιδας Β και C, Αθήνα, 21-22 Ιανουαρίου 2012. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα «Τι μας επιφυλάσσει το μέλλον στη θεραπεία της χρόνιας 

Ηπατίτιδας C» (Συντονιστές: Καθηγητής Σ. Ντουράκης & Δ. Τσαντούλας). Εισηγητής 

με θέμα: «Ποια η θέση του ελέγχου για τον πολυμορφισμό της IL-28B στις 

τρέχουσες και μελλοντικές θεραπείες για την HCV λοίμωξη». 

101. Επιστημονική εκδήλωση του Δήμου Ελασσόνας, Ελασσόνα, 19 Φεβρουαρίου 2012. 

Ομιλία με θέμα: «Ιογενείς ηπατίτιδες B και C στον Ελλαδικό χώρο». 

102. Συμπόσιο με θέμα «Θέματα επικαιρότητας στο ιατρικό γίγνεσθαι» της Ελληνικής 

Ακαδημίας Ιατρικής Επιμόρφωσης, Άγιος Αθανάσιος Πέλλας, 23-25 Μαρτίου 2012. 

Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος». 

103. Ημερίδα Κλινικής Ανοσολογίας της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, 5 Μαΐου 

2012. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Ανοσολογία πεπτικού» (Συντονιστές: Καθηγητής 

Γ. Ν. Νταλέκος & Καθηγητής Μ. Δανιηλίδης). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα 

νοσήματα ήπατος». 

104. Ημερίδα ενημέρωσης για επαγγελματίες υγείας του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Λάρισα, 23 Μαΐου 

2012. Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Ελονοσία: Κλινική εικόνα, 

εργαστηριακή διάγνωση, θεραπεία». 

105. Επιστημονική εκδήλωση της ΕΕΜΗ με θέμα: «Εξελίξεις στην ηπατίτιδα C: 

Προάγοντας τη φροντίδα των ασθενών με νέες θεραπείες», Αθήνα, 25 Μαΐου 

2012. Ομιλία με θέμα: «Ανάπτυξη κλινικού προγράμματος Τελαπρεβίρης: 

Δεδομένα αποτελεσματικότητας» (Συντονιστές: Καθηγήτρια Μ. Ραπτοπούλου & Σ. 

Καραταπάνης). 

106. 7ο Συμπόσιο Μεταμοσχεύσεων, Θεσσαλονίκη, 15 & 16 Ιουνίου 2012. Σχολιαστής 

Στρογγύλης Τράπεζας με θέμα: «Επαναμεταμόσχευση ήπατος» (Συντονιστές: 

Καθηγητής Σ. Ντουράκης & Σ. Καραταπάνης). 

107. Επιστημονική εκδήλωση της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος με θέμα: 

«Προβλήματα Εσωτερικής Παθολογίας στην καθημερινή πρακτική», Ιωάννινα, 9 

Σεμπεμβρίου 2012, Εισηγητής με θέμα: «Εκπαίδευση στην Παθολογία». 

(Προεδρείο: Καθηγητής Α. Χατζητόλιος). 

108. Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-5ο έτος:«Παθήσεις Αναπνευστικού», Καλαμπάκα, 

14-15 Σεπτεμβρίου 2012. Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: 

«Ηπατοπνευμονικό σύνδρομο» (Προεδρείο: Επικ. Καθηγητής Κ. Μακαρίτσης). 
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109. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 18-20 Οκτωβρίου 2012. 

Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Αναπλ. 

Καθηγητής Δ. Χατζηδάκης). 

110. 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 29 Νοεμβρίου – 1 Δεκεμβρίου 

2012. Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα: 

Διαγνωστικές και Θεραπευτικές Προκλήσεις» (Προεδρείο: Καθηγητής Σ. 

Ντουράκης). 

111. Διημερίδα Νοσημάτων Ήπατος της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, 

Θεσσαλονίκη, 7-8 Δεκεμβρίου 2012. Ομιλία (State of the art lecture) με θέμα: 

«Ηπατίτιδα δέλτα» (Προεδρείο: Α. Ηλίας). 

112. 20η Διεθνής Διημερίδα Ηπατίτιδας B & C “Στ. Χατζηγιάννης”, Αθήνα, 26-27 Ιανουαρίου 

2013. Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα: «Πρόσφατες πρόοδοι στην αντιμετώπιση της 

χρόνιας Ηπατίτιδας Β» (Συντονιστές: Καθηγητές Ε. Τσιάνος & Σ. Ντουράκης). 

Εισηγητής με θέμα: «Ελληνικές και διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες». 

113. 5ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 28-30 Μαρτίου 2013. Στρογγύλη 

Τράπεζα με θέμα: «Η αντιμετώπιση της χρόνιας ηπατίτιδας σήμερα» (Συντονιστές: 

Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος & Σ. Καραταπάνης). Εισηγητής με θέμα: «Αντιμετώπιση 

της ΧΗΒ: Ανασκόπηση κατευθυντήριων οδηγιών». 

114. «22ο Έτος-Ημέρες Παθολογίας 13» της Γ’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Αθήνα, 5-6 Απριλίου 2013. Κλινικό Φροντιστήριο με θέμα: «Ορθολογική 

επιλογή του εργαστηριακού και παρακλινικού ελέγχου (Μέρος Ι)» (Συντονιστές: 

Καθηγητές Σ. Χατζηγιάννης & Δ. Μπούμπας). Εισηγητής με θέμα: «Ήπαρ και 

αυτοανοσία». 

115. Γαστρεντερολογική Διημερίδα, Κέρκυρα, 12-14 Απριλίου 2013. Στρογγύλη Τράπεζα με 

θέμα: «Ήπαρ» (Συντονιστές: Καθηγητές Ε. Ακριβιάδης & Σ. Ντουράκης). Εισηγητής με 

θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος-χοληφόρων». 

116. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) meeting at The International Liver 

CongressTM 2013 by the European Association for the Study of Liver (EASL), 

Amsterdam, 24-28 April, 2013. Speaker with a talk entitled: “Autoimmune hepatitis 

in Greece: A single center experience on the role of mycophanolate mofetil over 

14 years”. 

117. 13ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Ρόδος, 9-12 Μαΐου 2013. Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο με θέμα: «Ο ηπατολόγος αντιμέτωπος με τον δύσκολο ασθενή» 

(Συντονιστές: Καθηγητής Ε. Ακριβιάδης & Σ. Καραταπάνης). Εισηγητής με θέμα: «Ο 

ασθενής με αυτοάνοση ηπατίτιδα χωρίς ανταπόκριση στη θεραπεία». 

118. Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-6ο έτος:«Παθήσεις του Γαστρεντερολογικού Σωλήνα 

και του Παγκρέατος», Συρράκο Ιωαννίνων, 13-14 Σεπτεμβρίου 2013. Στρογγύλη 

Τράπεζα με θέμα: «Φλεγμονώδης Πάθηση των Εντέρων» (Συντονιστές: Καθηγητές 

Ε.Β. Τσιάνος & Γ.Ν. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Οι βιολογικοί παράγοντες: Το 

τίμημα της επανάστασης». 

119. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Θεσσαλονίκη, 5-7 Δεκεμβρίου 2013. 

Δορυφορικό Συμπόσιο με θέμα: «Νεότερα δεδομένα στις Ιογενείς Ηπατίτιδες Β και 

C» (Συντονιστές: Καθηγητές Ι. Κοσκίνας & Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: 

«Σκιαγραφώντας το θεραπευτικό κενό στην ηπατίτιδα C». 

120. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 11-14 Δεκεμβρίου 2013. Β’ 

Απογευματινή Συνεδρία (Προεδρείο: Καθηγητής Σ. Ράπτης). Εισηγητής με θέμα: 

«Κοιλιοκάκη ενηλίκων: Μια κρυφή αλλά συναρπαστική νόσος». 
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121. Επιστημονική εκδήλωση του Κέντρου Αποκατάστασης «Αρωγή», Λάρισα, 19 

Δεκεμβρίου 2013. Ομιλία με θέμα: «Ιογενείς ηπατίτιδες Β και C στον Ελλαδικό 

χώρο». 

122. 4ο Μάθημα του 7ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 14 Φεβρουαρίου 2014. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

123. Εκπαιδευτική Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος με θέμα 

«Διαγνωστικά διλήμματα στην Ηπατολογία», Βόλος, 30 Μαΐου 2014. Εισηγητής με 

θέμα: «Αυτοάνοσα σύνδρομα επικάλυψης: Μύθος ή πραγματικότητα; - Η θέση 

του ηπατολόγου». 

124. Επιστημονική Διημερίδα με τίτλο «Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας – Κοινωνική 

Ευθύνη των Φορέων Υγείας», Λάρισα, 11 & 12 Ιουνίου 2014. Εισηγητής με θέμα: 

«Ερευνητικό Εργαστήριο Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

Ιστορική αναδρομή και προοπτικές». 

125. Συνέντευξη τύπου της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος με αφορμή την Παγκόσμια 

Ημέρα Ιογενών Ηπατιτίδων, Αθήνα 17 Ιουλίου 2014. Εισηγητής με θέμα: «Ιογενείς 

ηπατίτιδες: Το μέγεθος του προβλήματος». 

126. Γαστρεντερολογική Διημερίδα, Ιωάννινα, 5-7 Σεπτεμβρίου 2014. Κλινικό Φροντιστήριο 

με θέμα «Ήπαρ» (Συντονιστές: Καθηγητές Σ. Ντουράκης & Δ. Χριστοδούλου). 

Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος-χοληφόρων το 2014: Τι 

νεότεροστη διάγνωση και θεραπεία». 

127. 11ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο, Πάτρα, 17-19 Οκτωβρίου 2014. 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Νεώτερα θεραπευτικά δεδομένα στις ηπατίτιδες» 

(Προεδρείο: Καθηγητές Χ. Γώγος και Ι. Κοσκίνας). Εισηγητής με θέμα: «Χρόνια 

ηπατίτιδα C». 

128. 1st HCV Acess Advisory Board, BMS, Αθήνα, 8 Οκτωβρίου 2014. Ομιλία με θέμα: 

«Review of HCV treatment guidelines». 

129. 22nd United European Gastroenterology Week, Vienna, Austria, October 18-22, 2014. 

Symposium entitled “Deranged liver and pancreatic biochemistry: What to do?” 

(Chairs: Prof. P. Ferenci, E. Tsochatzis). Invited speaker on: “The jaundiced patient”. 

130. Scientific Symposium of the Hellenic Association for the Study of the Liver entitled: 

«Changing the treatment paradigm: Present and future in the treatment of hepatitis C in 

Greece», Athens, November 22, 2014. Ομιλία με θέμα: «HCV: Epidemiological and 

clinical burden in Greece». 

131. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 11-13 Δεκεμβρίου 2014. 

Διάλεξη (State of the art lecture) με θέμα: «Νεότερες εξελίξεις της θεραπείας της 

χρόνιας ηπατίτιδας C». 

132. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας, 25ος Κύκλος (1ο Μέρος) 

– με θέμα: «Από την Ανοσοπαθοφυσιολογία στη Νόσο», Θεσσαλονίκη, 18-20 

Δεκεμβρίου 2014. Στρογγύλη Τράπεζα με θέμα: «Ανοσοπαθοφυσιολογία 

Πεπτικού» (Προεδρείο: Καθηγητές Ι. Κουντουράς και Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος: Τι νεότερο στη διάγνωση και θεραπεία». 

133. 4ο Μάθημα του 8ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 6 Φεβρουαρίου 2015. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

134. 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Κώς, 7-10 Μαΐου 2015. Στρογγύλη Τράπεζα 

με θέμα «Αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος και των χοληφόρων: Τι νεότερο στη 

διάγνωση και θεραπεία το 2015» (Προεδρείο: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος – Κ. 
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Πατσιαούρα). Εισηγητής με θέμα: «Ευρωπαϊκές και Ελληνικές κατευθυντήριες 

οδηγίες για την αυτοάνοση ηπατίτιδα».  

135. 2η Επιστημονική Διημερίδα με τίτλο «Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας: Το «κόστος» 

πως διαμορφώνεται και πως μπορούμε να το διαχειριστούμε», Λάρισα, 19-20 Μαΐου 

2015. Εισηγητής με θέμα: «Κόστος διάγνωσης – θεραπείας: Υπάρχει λύση;». 

136. 8η Γαστρεντερολογική Διημερίδα του Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατο-

Γαστρεντερολογίας, Ιωάννινα, 4-6 Σεπτεμβρίου 2015. 6η Τράπεζα με θέμα: «Ήπαρ» 

(Συντονιστές: Καθηγητές Σ. Ντουράκης & Ι. Ελευσινιώτης). Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοση ηπατίτιδα το 2015».   

137. Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-8ο έτος:«Ενδοκρινικά και Μεταβολικά Νοσήματα», 

Αγριά Βόλου, 11-12 Σεπτεμβρίου 2015. Στρογγύλη Τράπεζα με θέμα: «Παθήσεις 

θυρεοειδούς αδένα» (Συντονιστές: Καθηγητής Α. Τσατσούλης & Ε. Κούκου). 

Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα και διαταραχές θυρεοειδικής 

λειτουργίας». 

138. 3η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS & Ηπατίτιδες: Πρόληψη – Διάγνωση – Θεραπεία, 

Αθήνα, 17-19 Σεπτεμβρίου 2015. Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Ηπατίτιδα C: 

Κλινικοί στόχοι και προτεραιότητες» (Προεδρείο: Καθηγητές Ι. Κοσκίνας και Γ. 

Χατζής). Εισηγητής με θέμα: «Φυσική ιστορία της νόσου». 

139. 5ο Συνέδριο Ρευματικών & Αυτοανόσων παθήσεων Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 25-27 

Σεπτεμβρίου 2015. Συμπόσιο με θέμα: «Λοιμώξεις και αυτοάνοσες παθήσεις» 

(Προεδρείο: Καθηγητές Μ. Μαραγκός και Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: 

«Λοιμώξεις και αυτοάνοσα νοσήματα». 

140. Νεότερες Εξελίξεις στα Νοσήματα του Ήπατος V, Αθήνα, 30 Οκτωβρίου 2015. 1η 

Συνεδρία (Προεδρείο: κ. Ι. Αποστολάκης και κ. Α. Πέρπερας). Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοση ηπατίτιδα & πρωτοπαθής χολική κίρρωση: Η σημασία της έγκαιρης 

διάγνωσης».   

141. Επιστημονική Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος με τίτλο 

«Νικώντας τον ιό της ηπατίτιδας C», Αθήνα, 28 Νοεμβρίου 2015. Εισηγητής κατά 

την εισαγωγή και τα συμπεράσματα της ημερίδας.              

142. 4ο Μάθημα του 9ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 22 Ιανουαρίου 2016. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

143. Ενημερωτική εκδήλωση της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος με τίτλο: 

«Μεταμόσχευση ΗΠΑΤΟΣ», Αθήνα, 29 Ιανουαρίου 2016. Εισηγητής στην εισαγωγή 

και τα συμπεράσματα με τίτλο: «Συμπεράσματα και η θέση της Ελληνικής Εταιρείας 

Μέλετης Ήπατος». 

144. Εκπαιδευτική Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος με τίτλο 

«Εξατομικεύοντας τη θεραπεία στη χρόνια ηπατίτιδα C: Ειδικές ομάδες ασθενών 

και βέλτιστες θεραπευτικές επιλογές», Αθήνα, 5 Φεβρουαρίου 2016. Εισηγητής 

κατά την εισαγωγή και τα συμπεράσματα της ημερίδας. 

145. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΓΕ 2015-16. Ενότητα Παθήσεις Ήπατος – Χοληφόρων – 

Παγκρέατος. 5ο Μάθημα: Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος – Ήπαρ και Κύηση, Αθήνα, 1 

Μαρτίου 2016. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα: Απαντήσεις σε βασικά 

θεωρητικά και κλινικά ερωτήματα». 

146. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΓΕ 2015-16. Ενότητα Παθήσεις Ήπατος – Χοληφόρων – 

Παγκρέατος. 5ο Μάθημα: Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος – Ήπαρ και Κύηση, Αθήνα, 1 

Μαρτίου 2016. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα: Συζήτηση κλινικών 

σεναρίων ασθενών».    
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147. Εκπαιδευτική Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος με τίτλο 

«Εξατομικεύοντας τη θεραπεία στη χρόνια ηπατίτιδα C: Ειδικές ομάδες ασθενών 

και βέλτιστες θεραπευτικές επιλογές», Θεσσαλονίκη, 4 Μαρτίου 2016. Εισηγητής 

κατά την εισαγωγή και τα συμπεράσματα της ημερίδας. 

148. 36ο Διήμερο Ιατρικό Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού, Λεμεσός, 9-10 Απριλίου 

2016. Διάλεξη (State of the art lecture) με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα».  

149. Εκπαιδευτική Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος με τίτλο 

«Σύγχρονη διερεύνηση και αντιμετώπιση ηπατικών νοσημάτων και συνδρόμων», 

Θεσσαλονίκη, 27-28 Μαΐου 2016. Στρογγύλη Τράπεζα με θέμα: «Πρακτικές οδηγίες 

στους ηπατολόγους διαβάζοντας....» (Προεδρείο: Καθηγητής Ι. Κοσκίνας – Αν. 

Καθηγητής Θ. Βασιλειάδης). Εισηγητής με θέμα: «Τα αυτοαντισώματα». 

150. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου, 

Ιωάννινα, 3-5 Ιουνίου 2016. Εισήγηση στην Τελετή έναρξης προς τιμή του Καθηγητή κ. 

Ε.Β. Τσιάνου με θέμα: «Η συνεργασία με τον κ. Τσιάνο και το άνοιγμα του 

επιστημονικού ορίζοντα». 

151. Research Workshop of the International Autoimmune Hepatitis Group, Hamburg, 

Germany, September 12-13, 2016. Invited speaker on: “What are open diagnostic 

questions?”     

152. 14o Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας, Ιωάννινα, 29 Σεπτεμβρίου – 1 

Οκτωβρίου 2016. Κύρια Ομιλία – Invited Lecture (Προεδρείο: Καθηγητής Μ. Ελισάφ). 

Εισηγητής με θέμα: «Διερεύνηση υπερφερριτιναιμίας και διαταραχών 

ομοιόστασης χαλκού: Υπερβολή ή ανάγκη;».  

153. 3ο Παγκύπριο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Λευκωσία, 3-4 Δεκεμβρίου 2016. 

Εισηγητής με θέμα: «Προσέγγιση ασθενή με διαταραχή των ηπατολογικών 

δοκιμασιών: Η σημασία του ανοσολογικού και ιολογικού ελέγχου». 

154. 3ο Παγκύπριο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Λευκωσία, 3-4 Δεκεμβρίου 2016. 

Εισηγητής με θέμα: «Ηπατολογικά συμβάματα στην κύηση». 

155. 4ο Μάθημα του 10ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 13 Ιανουαρίου 2017. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

156. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) Meeting at The International Liver 

CongressTM 2017 by the European Association for the Study of Liver (EASL), 

Amsterdam, Netherlands, April 19-23, 2017. Speaker on: “Autoimmune hepatitis 

and NAFLD/NASH”. 

157. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) Meeting at The International Liver 

CongressTM 2017 by the European Association for the Study of Liver (EASL), 

Amsterdam, Netherlands, April 19-23, 2017. Speaker on: “Antimitochondrial 

antibodies in AIH”. 

158. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) Meeting at The International Liver 

CongressTM 2017 by the European Association for the Study of Liver (EASL), 

Amsterdam, Netherlands, April 19-23, 2017. Speaker on poster tour on: “Prompt 

initiation of intravenous corticosteroids prevents deterioration of acute/severe 

autoimmune hepatitis (AS-AIH) and the need for liver transplantation (LT)”. 

159. 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Λάρισα, 25-27 Μαΐου 2017. Δορυφορικό 

Συμπόσιο με τίτλο: «Elbasvir/grazoprevir: Εξελίσσοντας την αντιμετώπιση της χρόνιας 

ηπατίτιδας C» Εισηγητής με θέμα: «Τρέχουσες προκλήσεις στη ΧΗC: Ελληνικές 

κατευθυντήριες οδηγίες». 

160. 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Λάρισα, 25-27 Μαΐου 2017. Στρογγύλη 

Τράπεζα με τίτλο: «Νεότερες προκλήσεις στα αυτοάνοσα ηπατικά νοσήματα» 
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(Προεδρείο: Καθηγητές Γ.Ν. Νταλέκος – A.W. Lohse). Εισηγητής με θέμα: 

«Επιπρόσθετα διαγνωστικά ερωτήματα στην αυτοάνοση ηπατίτιδα».   

161. 2nd Research Workshop of the International Autoimmune Hepatitis Group, Newcastle, 

UK, July 3-4, 2017. Invited speaker on: “AMA and NAFLD/NASH issues in AIH”. 

162. 9η Γαστρεντερολογική Διημερίδα του Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατο-

Γαστρεντερολογίας, Μέτσοβο, 22-24 Σεπτεμβρίου 2017. 6η Τράπεζα με θέμα «Ήπαρ» 

(Συντονιστές: Καθηγητές Ε. Ακριβιάδης & Γ. Παπαθεοδωρίδης). Εισηγητής με θέμα: 

«Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Πως κάνουμε διάγνωση και ποια είναι η ορθή θεραπεία 

το 2017;».     

163. Ετήσια Συνάντηση Ειδικών σε Θέματα Καρδιομεταβολικού Κινδύνου: Αμφιλεγόμενα 

Θέματα Αιχμής, της Εταιρείας Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα, 

Αθήνα, 16 Δεκεμβρίου 2017. Διάλεξη λήξης (State of the art lecture) με θέμα: 

«Κατευθυντήριες γραμμές και κλινική πραγματικότητα στην αντιμετώπιση της μη 

αλκοολικής νόσου του ήπατος». 

164. 4ο Μάθημα του 11ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 16 Φεβρουαρίου 2018. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

165. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 

«Λαϊκό», Αθήνα, 3 Μαΐου 2018. Προσκεκλημένος Ομιλητής με θέμα: «Νεότερα 

δεδομένα για την παθογένεια και τη θεραπεία της αυτοανόσου ηπατίτιδας». 

166. 16ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 4-6 Μαΐου 2018. Στρογγυλό Τραπέζι με 

θέμα: «Ο ρόλος του εργαστηρίου στη διαχείρηση ηπατικών νοσημάτων» 

(Προεδρείο: Ι. Ελευσινιώτης και Δ. Παρακευής). Εισηγητής με θέμα: 

«Διάγνωση/παρακολούθηση αυτοανόσων νοσημάτων ήπατος». 

167. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου, Καλαμάτα, 28-30 

Ιουνίου 2018. Διάλεξη (State of the art lecture) με θέμα: «Εάν η στεάτωση είναι η 

αθηροσκλήρωση του ήπατος, είναιοι στατίνες η «ασπιρίνη»;». 

168. 2nd Ian Mackay International Meeting on PBC, Lugano, Switzerland, September 23-25, 

2018. Session entitled “The clinical paradigm” (Chairs: A. Tanaka and O. 

Chazouilleres). Invited speaker on: “The PBC variants”. 

169. 2nd Ian Mackay International Meeting on PBC, Lugano, Switzerland, September 23-25, 

2018. Session entitled “Continued unresolved issues” (Chairs: E. Gershwin and P. 

Invernizzi). Invited discutant on: “Is PBC a tale of epigenetically-induced secretory 

failure?”.     

170. 26th United European Gastroenterology Week, Vienna, Austria, October 20-24, 2018. 

Symposium entitled “Crash course: When the liver starts talking” (Chairs: B. 

Appenrodt, J-F Dufour). Invited speaker on: “Jaundice”. 

171. 21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 31 Οκτωβρίου – 3 

Νοεμβρίου 2018. Κλινικό Σεμινάριο με θέμα: «Αξιολόγηση εργαστηριακού ελέγχου» 

(Προεδρείο: Η. Μυγδάλης και Ε. Θηραίος). Εισηγητής με θέμα: «Αξιολόγηση 

εργαστηριακού ελέγχου ηπατολογικών εξετάσεων». 

172. 38ο Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 6-9 Δεκεμβρίου 2018. 

Παρουσίαση Κλινικών Ερευνητικών Πρωτοκόλλων (Πρόεδρος: κ. Μ. Ντόιτς). Εισηγητής 

με θέμα: «Phase 2 trial of GKT831 in patients with primary biliary cholangitis». 

173. 3ο Μάθημα του 12ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 18 Ιανουαρίου 2019. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 
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174. 17ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Καλαμάτα, 9-11 Μαΐου 2019. Επιλεγμένη 

Διάλεξη με θέμα: «Εναλλακτικές μορφές πρωτοπαθούς χολικής χολαγγειίτιδας» 

(Προεδρείο: Καθηγήτρια Ε. Βαφειάδη). 

175. 17ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Καλαμάτα, 9-11 Μαΐου 2019. Δορυφορική 

Διάλεξη με θέμα: «Προκλήσεις στον ηπατοκυτταρικό καρκίνο (ΗΚΚ): Τι μπορεί να 

προσφέρει η φαρμακευτική θεραπεία μετά το sorafenib» (Προεδρείο: Καθηγητής Ι. 

Κοσκίνας). 

176. 18th European Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal 

Medicine, Lisbon, Portugal, August 29-31, 2019. Session entitled “Hot topics in liver 

disease” (Chairs: A. Carvalho, C. Fierbinteanu-Braticevici). Invited speaker on: “From 

NAFLD/NASH to autoimmune hepatitis”. 

177. 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 30 Οκτωβρίου – 2 

Νοεμβρίου 2019. Κλινικό Σεμινάριο με θέμα «Αξιολόγηση εργαστηριακού ελέγχου» 

(Προεδρείο: Σ. Παππάς και Ε. Θηραίος). Εισηγητής με θέμα: «Αξιολόγηση 

ηπατολογικών εξετάσεων». 

178. 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 30 Οκτωβρίου – 2 

Νοεμβρίου 2019. Διάλεξη Λήξης «Α. Τουρκαντώνης» με θέμα: «Αυτοάνοσα 

νοσήματα ήπατος – χοληφόρων» (Προεδρείο: Καθηγητές Σ. Ντουράκης & Ν. 

Τεντολούρης). 

179. Global PBC Study Group Meeting at The Liver Meeting 2019 by the American 

Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), Boston, USA, November 8-12, 

2019. Speaker on: “The significance of IgM in PBC patients”. 

180. Global PBC Study Group Meeting at The Liver Meeting 2019 by the American 

Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), Boston, USA, November 8-12, 

2019. Speaker on: “Prevalence and significance of extrahepatic autoimmune 

diseases”. 

181. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) Meeting at The Liver Meeting 2019 

by the American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), Boston, USA, 

November 8-12, 2019. Speaker on: “AMA positivity in AIH patients”. 

182. International Autoimmune Hepatitis Group (IAIHG) Meeting at The Liver Meeting 2019 

by the American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), Boston, USA, 

November 8-12, 2019. Speaker on: “NAFL and NASH in AIH patients”. 

183. 6ο Παγκύπριο Συνέδριο Παθολογίας, Λεμεσός, 29 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου 2019. 

Εισηγητής με θέμα: «Από τη NAFLD/NASH στην Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». 

184. 6ο Παγκύπριο Συνέδριο Παθολογίας, Λεμεσός, 29 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου 2019. 

Εισηγητής με θέμα: «Εναλλακτικές και Ειδικές Μορφές Πρωτοπαθούς Χολικής 

Χολαγγειίτιδας: Προκλήσεις και Διλήμματα».     

185. 3ο Μάθημα του 13ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Θεσσαλονίκη, 10 Ιανουαρίου 2020. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα και 

Εναλλακτικές Μορφές». 

186. China-International Webinar Meeting on the Management of Autoimmune Hepatitis & 

Liver Transplantation, The Chinese Organ Transplant Society, NEW HORIZON 

Program, July 7, 2020. Speaker on: “Key points in managing AIH, specially the 

application of MMF”. 

187. China-International Webinar Meeting on the Management of Autoimmune Hepatitis & 

Liver Transplantation, The Chinese Organ Transplant Society, NEW HORIZON 

Program, July 7, 2020. Speaker on: “Differential diagnosis of recurrence and 

rejection after AIH liver transplantation”. 
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188. China-International Webinar Meeting on the Management of Autoimmune Hepatitis & 

Liver Transplantation, The Chinese Organ Transplant Society, NEW HORIZON 

Program, July 7, 2020. Speaker on: “The recurrence of AIH post-transplant & its 

prevention and treatment strategies”. 

189. EU-China International Webinar Meeting on the Diagnosis and Treatment of 

Autoimmune Hepatitis: AIH & The Variant Syndromes, The Chinese Society of 

Infectious Diseases, NEW HORIZON Program, August 24, 2020. Speaker on: “The 

Management of AIH & AIH/PBC Variant Syndrome”. 

190. EU-China International Webinar Meeting on the Diagnosis and Treatment of 

Autoimmune Hepatitis: AIH & The Variant Syndromes, The Chinese Society of 

Infectious Diseases, NEW HORIZON Program, August 24, 2020. Speaker on: 

“According to EASL and Chinese guidelines, AZA is the first-line 

immunosuppressant for AIH, and MMF is the first choice for the second-line 

treatment. But in some centers, MMF has been chosen as the first line 

immunosuppressant for AIH. Are there any ongoing studies or empirical 

evidence to compare results between AZA & MMF and what can be learnt so far? 

Are there also any special advantages of MMF over AZA?”. 

191. 18ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 11-13 Σεπτεμβρίου 2020. Συζήτηση με 

τον ειδικό με θέμα: «Προβλήματα/προβληματισμοί στη διάγνωση και 

αντιμετώπιση ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος». 

192. 12η Ηπατο-Γαστρεντερολογική Εκδήλωση του Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και 

Ηπατο-Γαστρεντερολογίας, Ιωάννινα, 18-20 Σεπτεμβρίου 2020. Στρογγύλη Τράπεζα 

με θέμα «Ιογενείς και μη Ηπατίτιδες» (Συντονιστές: Καθηγητές Ε. Τσιάνος, Σ. 

Ντουράκης & Σ. Μανωλακόπουλος). Εισηγητής με θέμα: «Διαγνωστικά διλήμματα: 

NASH ή αυτοάνοση ηπατίτιδα». 

193. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, Διαδικτυακά, 3-5 

Δεκεμβρίου 2020. Διάλεξη με θέμα: «Γυναίκα 58 ετών με ΔΜΣ 33 Kg/m2 και 

υπέρταση εμφανίζει AST 101 U/L, ALT 153 U/L και γ-GT 120 U/L» (Προεδρείο: 

Καθηγητής Σ. Ντουράκης). 

194. 3ο Μάθημα του 14ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Ανοσολογικές-Μεταβολικές Παθήσεις του Ήπατος», 

Διαδικτυακά, 15 Ιανουαρίου 2021. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα και 

Εναλλακτικές Μορφές Αυτοανόσου Ηπατίτιδας». 

195. 19th European Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal 

Medicine, Virtual Congress, March 18-20, 2021. Invited speaker on: “Hepatic 

steatosis”.                                                                                                                                                           

196. Live Webinar της Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας με θέμα: «Η άσκηση της 

Οδοντιατρικής στον καιρό της πανδημίας Covid-19», 1 Απριλίου 2021. Εισηγητής 

με θέμα: «Αντιμετώπιση ασθενών με COVID-19 – Συμπεράσματα». 

197. Κύκλος Διαδυκτιακών Ενημερωτικών Εκδηλώσεων της Ελληνικής Ομοσπονδίας 

Συλλόγων – Σπάνιων Νοσημάτων Παθήσεων με θέμα: «Πιστοποίηση Σπανίων 

Παθήσεων – Αξιοποίηση του Orphanet, Κέντρα Εμπειρογνωμοσύνης στην 

Ευρώπη και στην Ελλάδα: Η Δυναμική, οι Προκλήσεις και οι Προοπτικές», 

Μάρτιος και Απρίλιος 2021. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα του 

ήπατος: Δυνατότητες και προοπτικές». 

198. Live Webinar της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με θέμα: «Πανδημία 

Covid-19: Τι γνωρίζουμε μετά ένα χρόνο», 26 Απριλίου 2021. Εισηγητής με θέμα: 

«Κλινική σημειολογία και αντιμετώπιση της νόσου». 
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199. 19ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 6-9 Μαΐου 2021. Στρογγύλη Τράπεζα 

με θέμα: «Νεότερα δεδομένα στην αυτοάνοση ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Καθηγητές Ι. 

Κοσκίνας και Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου 

ηπατίτιδας». 

200. 13η Ηπατο-Γαστρεντερολογική Εκδήλωση, Ιωάννινα, 14-16 Μαΐου 2021. Στρογγύλη 

Τράπεζα με θέμα: «Ηπατολογία» (Προεδρείο: Καθηγητής Σ. Ντουράκης και Επικ. 

Καθηγητής Χ. Τριάντος). Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα και 

πρωτοπαθής χολική χολαγγειίτιδα: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Παθολόγος και ο 

Γαστρεντερολόγος».  

201. China-International Webinar Meeting on the Diagnosis and Treatment of Autoimmune 

Hepatitis (Vol. 2): The Guidance & Practice, The Chinese Society of Infectious 

Diseases, NEW HORIZON Program, September 8, 2021. Speaker on: “The Greek 

experience: How to treat AIH, specifically with MMF, demonstrated by real 

clinical cases”. 

202. 30η Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, Πορταριά Πηλίου, 17-18 

Σεπτεμβρίου 2021. Στρογγύλη Τράπεζα με θέμα: «Κλινικά Περιστατικά Ι» 

(Προεδρείο: Καθηγητές Χ. Μηλιώνης και Γ. Λιάμης). Εισηγητής με θέμα: «Ηπατική 

στεάτωση: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Παθολόγος, ο Καρδιολόγος και ο 

Ενδοκρινολόγος….». 

203. Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι & Σύγχρονες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις στην Παθολογία, 

της Ιατρικής Εταιρείας Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 8-9 Οκτωβρίου 2021. State of the Art 

Lecture με τίτλο: «Διαγνωστικός αλγόριθμος ασθενών με “αγνώστου” αιτιολογίας 

επηρεασμό των ηπατικών ενζύμων» (Προεδρείο: Καθηγητής Χ. Μηλιώνης). 

204. 1ο Μάθημα του 15ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Βασικές γνώσεις – εκτίμηση ηπατικής λειτουργίας», 5 

Νοεμβρίου 2021. Εισηγητής με θέμα: «Ανοσολογικός έλεγχος». 

205. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας, Αθήνα, 4-6 Νοεμβρίου 2021. Στρογγυλό 

Τραπέζι με θέμα: «Νοσημάτα του ήπατος» (Προεδρείο: κ. Μ. Σταμούλη και Ε. 

Λεϊμονή). Εισηγητής με θέμα: «Η συμβολή του εργαστηρίου στη διάγνωση και την 

πρόγνωση των αυτοανόσων νοσημάτων του ήπατος».  

206. 2ο Μάθημα του 15ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Κύρια αίτια ηπατικής βλάβης», 10 Δεκεμβρίου 2021. 

Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα και εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου 

ηπατίτιδας». 

207. 20ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 26-29 Μαΐου 2022. Στρογγύλη 

Τράπεζα με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Καθηγητές Δ. Βασιλόπουλος 

και Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Διαχείρηση ανθεκτικών ασθενών στα 

κλασσικά θεραπευτικά σχήματα». 

208. 4th Research Workshop of the International Autoimmune Hepatitis Group, 

Maastricht, The Netherlands, June 3-4, 2022. Session entitled: “New approaches in 

AIH” (Chairs: Prof. JP Drenth and Dr. J Dyson). Invited speaker on: “New serological 

tests”. 

209. European Association for the Study of the Liver (EASL) International Liver Congress, 

London, UK, June 22-26, 2022. Invited speaker in Meet the Experts session entitled: 

“2nd and 3rd line treatment in autoimmune hepatitis”. 

210. Εντατικό Κλινικό Φροντιστήριο της ΕΕΜΗ, Λάρισα 8-9 Ιουλίου 2022. Εισηγητής σε 

επιλεγμένη διάλεξη με θέμα: «Εναλλακτικές και ειδικές μορφές αυτοανόσου 

ηπατίτιδας». 
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211. APASL Sinle Topic Conference on “Liver Fibrosis in the era of MAFLD”, Cairo, Egypt, 

July 28-30, 2022. Session entitled: “Management of MAFLD” (Chairs: Prof. Kao, 

Prof. Yokosuka and Prof. Piratvisuth). Invited speaker on: “Antidiabetic drugs and 

MAFLD”. 

212. APASL Sinle Topic Conference on “Liver Fibrosis in the era of MAFLD”, Cairo, Egypt, 

July 28-30, 2022. Panelist and expert on session entitled: “Liver fibrosis in the era of 

MAFLD: Expert opinion & future directions”. 

213. Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι & Σύγχρονες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις στην Παθολογία, 

της Ιατρικής Εταιρείας Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 29 Σεπτεμβρίου-1 Οκτωβρίου 2022. 

State of the Art Lecture με τίτλο: «Διερεύνηση ασθενούς με ίκτερο» (Προεδρείο: 

Καθηγητής Δ. Χριστοδούλου). 

214. 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 5-8 Οκτωβρίου 2022. 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Tocilizumab και Anakinra στη μέτρια και σοβαρή 
νόσο COVID19» (Προεδρείο: Καθηγητές Ν. Σύψας και Μ. Σαμάρκος). Εισηγητής με 

θέμα: “Tocilizumab”. 

215. Μεσσηνιακές Ημέρες Ρευματολογίας ΙΙ, Καλαμάτα, 13-15 Οκτωβρίου 2022. Session 

entitled: “Organ specific autoimmunity”. Invited speaker on: “Autoimmune 

hepatitis: At the crossroads of organ specific and systemic autoimmunity”.  

216. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Παιδιατρικής Κλινικής ΠΘ με τίτλο: «Σύγχρονη 

πρόληψη και αντιμετώπιση παιδιατρικών νοσημάτων», Λάρισα 5 Νοεμβρίου 

2022. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα, αυτοάνοση σκληρυντική 

χολαγγειίτιδα: Διάγνωση». 

217. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Τμήματος Παθολογικής Ανατομικής ΠΘ, 24 Νοεμβρίου 

2022. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος χοληφόρων». 

218. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Μεταβολικών Νοσημάτων 

(Ε.ΚΟ.ΜΕ.Ν.) με θέμα: «Μεταβολικά Νοσήματα 2023: Από τη θεωρία στην πράξη», 

Πορταριά Πηλίου, 22-24 Ιουνίου 2023. Εναρκτήρια διάλεξη με θέμα: «N(M)AFLD: Η 

non-COVID 19 διαρκής «πανδημία». 

219. EASL – ERN School of Hepatology entitled: “Diagnostic and treatment challenges in 

“difficult-to-manage” patients with autoimmune hepatitis and primary biliary cholangitis”, 

Larissa, Greece, June 30 – July 1, 2023. Speaker on: “Variants and specific forms 

of ΑΙΗ”.   

220. Norwegian National Annual Liver Meting, Oslo, Norway, September 13, 2023. State-

of-the-art lecture on: “Second- and third-line treatment in autoimmune hepatitis” 

(Chair: Dr. Kristin K. Jorgensen). 

221. 16th Dresden Symposium on Autoantibodies, Dresden, Germany, September 12-15, 

2023. EASI Symposium entitled: “Autoantibodies in Autoimmune Hepatitis” 

(Chairs: Prof. Damoiseaux and Prof. Bogdanos). Invited speaker on: “Implications of 

discrepancies in autoantibody detection for AIH between guidelines and routine 

labs”. 

222. Bridging the Gap: Research and Innovation in Internal Medicine, One day Web 

Seminar of the Romanian Society of Internal Medicine, September 21, 2023. Invited 

speaker on: “Differential diagnosis in autoimmune liver diseases”. 

223. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Παιδιατρικής Κλινικής ΠΘ με τίτλο: «Σύγχρονη 

πρόληψη και αντιμετώπιση παιδιατρικών νοσημάτων», Λάρισα 4 Νοεμβρίου 

2023. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα, αυτοάνοση σκληρυντική 

χολαγγειίτιδα: Διάγνωση».  
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224. XXX1 Congreso Nacional De Medicina of Sociedad Argentina De Medicina (SAM), 

Buenos Aires, Argentina, November 7-10, 2023. Invited speaker on: “N(M)AFLD: The 

non-COVID-19 continuous pandemic”. 

225. XXX1 Congreso Nacional De Medicina of Sociedad Argentina De Medicina (SAM), 

Buenos Aires, Argentina, November 7-10, 2023. Invited speaker on: “Management of 

asymptomatic individuals with abnormal liver biochemistry”. 

226. 18th Russian Scientific Medical Society of Internal Medicine, Moscow, Russia, 

November 20-22, 2023. Invited speaker on: “Diagnostic algorithm in asymptomatic 

individuals with deranged liver function tests”. 

227. 8ο Παγκύπριο Συνέδριο Παθολογίας, Λεμεσός, 1-3 Δεκεμβρίου 2023. Εισηγητής με 

θέμα: «Διερεύνηση ασθενούς με ίκτερο». 

228. 2ο Μάθημα του 17ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Κύρια αίτια ηπατικής βλάβης», 15 Δεκεμβρίου 2023. 

Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα και εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου 

ηπατίτιδας». 

229. 22nd European Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal 

Medicine, Istanbul, Turkey, March 6-9, 2024. Speaker in Meet the Expert Session 

entitled: “Deranged Liver function tests in asymptomatic patients”. 

230. Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΕΕΠ με θέμα: «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση στην 

Παθολογία: Τεκμηριωμένες απαντήσεις σε ερωτήματα της καθημερινής κλινικής 

πράξης», Ιωάννινα, 12-13 Απριλίου 2024. Εισηγητής στην Εναρκτήρια Διάλεξη στη 

Μνήμη του Μ. Ελισάφ με θέμα: «Στεάτωση του ήπατος σχετιζόμενη με το 

μεταβολικό σύνδρομο: Τι πρέπει να γνωρίζει ο σύγχρονος ιατρός». 

231. 29ο Congresso Nazionale FADOI 2024, Rimini, Italy, May 11-13, 2024. Invited speaker 

on: “European Curriculum in Internal Medicine”. 

232. Bridging the Gap: Research and Innovation in Internal Medicine, One day Seminar of 

the Romanian Society of Internal Medicine, Bucharest, Romania, May 24, 2024. Invited 

speaker on: “When the Liver Starts Talking: The Jaundiced Patient”. 

233. Bridging the Gap: Research and Innovation in Internal Medicine, One day Seminar of 

the Romanian Society of Internal Medicine, Bucharest, Romania, May 24, 2024. Invited 

speaker on: “MASLD: New Definitions, Classification, and Assessment”. 

234. European Association for the Study of the Liver (EASL) International Liver Congress, 

Milan, Italy, June 5-8, 2024. Invited speaker in Wrap up session entitled: “Wrap up 

session: Immune-mediated and cholestatic diseases”. 

235. 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 2-5 Οκτωβρίου 2024. 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Ειδίκευση και εκπαίδευση στην Εσωτερική 
Παθολογία και στις Παθολογικές Ειδικότητες. Τι πρέπει να αλλάξει;» (Προεδρείο: 

Καθηγητής Δ. Μπούμπας). Εισηγητής με θέμα: “Αλλαγές που πρέπει να γίνουν”. 

236. 5th Symposium HEPATOLOGY 2024, Autoimmune and Viral hepatitis, educational 

activity of the Liver Unit of the University Hospital of Bern, Switzerland, October 31, 

2024. Invited speaker on: “Treatment of autoimmune hepatitis: beyond 

azathioprine”.  

237. 9ο Παγκύπριο Συνέδριο Παθολογίας, Λεμεσός, 29 Νοεμβρίου-1 Δεκεμβρίου 2024. 

Εισηγητής με θέμα: «Ηπατική στεάτωση σχετιζόμενη με το μεταβολικό σύνδρομο 

(MASLD): Τι πρέπει να γνωρίζει ο σύγχρονος Παθολόγος, Ενδοκρινολόγος, 

Διαβητολόγος, Καρδιολόγος, Γαστρεντερολόγος……». 

238. 2ο Μάθημα του 18ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος με θέμα: «Κύρια αίτια ηπατικής βλάβης», 13 Δεκεμβρίου 2024. 
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Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα και εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου 

ηπατίτιδας». 

239. 2025 HOT SPOTS στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία, Πάτρα, 14-15 

Φεβρουαρίου 2025. Διάλεξη με θέμα: «Διάγνωση και θεραπεία αυτοάνοσης 

ηπατίτιδας: Κατευθυντήριες γραμμές 2025». 

240. Συνέντευξη τύπου με θέμα: «Διαμορφώνοντας ένα αισιόδοξο μέλλον για τους 

ασθενείς με σπάνιες ηπατικές παθήσεις», Γαλλική Πρεσβεία, Αθήνα, 25 

Φεβρουαρίου 2025. Εισηγητής με θέμα: «Ανασκόπηση της πρωτοπαθούς χολικής 

χολαγγειίτιδας». 

241. 23rd European Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal 

Medicine, Florence, Italy, March 5-8, 2025. Speaker in Meet the Expert Session 

entitled: “The jaundiced patient”. 

242. 23ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 14-17 Μαΐου 2025. Βραχύ 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα» (Προεδρείο: Καθηγητές Ι. 

Κοσκίνας και Γ. Νταλέκος). Εισηγητής με θέμα: «Κατευθυντήριες Οδηγίες». 

243. European Summer School of Internal Medicine of EFIM, Alexandroupolis, June 1-7, 

2025. Expert lecture on: “Metabolic (dysfunction)-Associated Steatotic Liver 

Disease (MASLD): Evolving knowledge and emerging treatments”.   

244. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος, Βόλος, 26-29 

Ιουνίου 2025. Εισηγητής με θέμα: «CV Εσωτερικής Παθολογίας: Ευρωπαϊκή και 

Ελληνική Πραγματικότητα». 

245. CCP 2025 – 58th Anniversary Annual Academic Sessions - Ceylon College of 

Physicians, Colombo, Sri Lanka, September 10-13, 2025. Invited Lecture in a plenary 

entitled: “Autoimmune liver diseases: what the internist should know”. 

246. CCP 2025 – 58th Anniversary Annual Academic Sessions - Ceylon College of 

Physicians, Colombo, Sri Lanka, September 10-13, 2025. Joint Symposium with the 

European Federation of Internal Medicine on Young Internists. Invited speaker on: 

“Opportunities for Young Internists with EFIM”. 

247. Up to date in Gastroenterology by the Romanian Society of Internal Medicine, Mayo 

Clinic, and University of Cairo, Bucharest, September 19-20, 2025. State of the Art 

Lecture entitled: “Clinical practice guidelines on the management of autoimmune 

hepatitis”. 

248. 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 24-27 Σεπτεμβρίου 2025. 

Εισηγητής σε Κλινικό Φροντιστήριο 1 ώρας με θέμα: «Προσέγγιση σε ασθενείς με 

ίκτερο, συζήτηση περιστατικών». 

249. 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 24-27 Σεπτεμβρίου 2025. 

Διάλεξη με θέμα: «Διάγνωση και αντιμετώπιση αυτοανόσου ηπατίτιδας: 

Κατευθυντήριες οδηγίες 2025».  

250. 10th EFIM Day of the Europea Federation of Internal Medicine, Brussels, Belgium, 

October 17, 2025. Speaker on: “EFIM activities and update”. 

251. Cholestatic Academy: New Frontiers in Pediatric and Adult Hepatology, Athens, 

Greece, November 1, 2025. Invited speaker on: “Pitfalls in the diagnosis of 

autoimmune cholestatic liver diseases”. 

252. 10ο Παγκύπριο Συνέδριο Παθολογίας, Λεμεσός, Κύπρος, 28-30 Νοεμβρίου 2025. 

Διάλεξη Διακεκριμένου Ομιλητή με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Ελληνικές και 

Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες γραμμές 2025». 
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253. 91st Congress of Societe Nationale Francaise de Medicine Interne, Tours, France, 10-

12 December 2025. Invited speaker on: “What's up in the diagnosis of 

Autoimmune Hepatitis and Primary Biliary Cholangitis?”.   

254. 4ο Μάθημα του 19ου Σχολείου Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος, 6 Φεβρουαρίου 2026. Εισηγητής με θέμα: «Αυτοάνοση ηπατίτιδα και 

εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου ηπατίτιδας».  

                                        

IV. ΟΡΓΑΝΩΣΗ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΣΤΡΟΓΓΥΛΩΝ ΤΡΑΠΕΖΙΩΝ, ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ, 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΚΛΠ. 
Πολλαπλές συμμετοχές ως Faculty Member, Πρόεδρος/Συντονιστής σε Επιστημονικές 

Εκδηλώσεις σε Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια καθώς και οργάνωση Ελληνικών και 

Διεθνών Συνεδρίων, Ημερίδων, Σχολείων, κ.λπ. (Σύνολο έως 31/12/2025: 392 

συμμετοχές).                                         

                         

V. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ-ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ. 
1. Μέλος της Γενικής Συνελεύσεως του Ιατρικού Τμήματος Π.Θ. από το Ακαδημαϊκό 

έτος 1998-99 έως & 2004-05, από το Ακαδημαϊκό έτος 2007-08 έως 31-12-2012 και 

το Ακαδημαϊκό έτος 2016-17 (έως 30-11-2017). 

2. Οργάνωση και θεμελίωση από την αρχή και εξ’ ολοκλήρου του Ερευνητικού 

Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής του Ιατρικού Τμήματος του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Από 5-11-98, Έναρξη λειτουργίας: 5-11-99, βλέπε 

σχετικά έγγραφα αποφάσεων Συγκλήτου, κ.α.). Το ανωτέρω εργαστήριο εκτελεί 

εξετάσεις ανίχνευσης διαφόρων μη οργανοειδικών αυτοαντισωμάτων ιδιαίτερα δε των 

αντισωμάτων που σχετίζονται με τα αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος, το 

αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο και την κοιλιοκάκη τόσο με εμπορικά διαθέσιμες 

μεθόδους όσο και με μεθόδους που αναπτύχθηκαν στο εργαστήριο. Οι τελευταίες (in 

house methods) αποτελούν την πλειοψηφία μεταξύ των δοκιμασιών που εκτελούνται 

αυτή τη στιγμή στο Εργαστήριο, ενώ υπάρχει έντονος σχεδιασμός για ανάπτυξη νέων 

τεχνικών και εξετάσεων στο πεδίο των αυτοάνοσων ηπατοπαθειών και των χρονίων 

ιογενών ηπατιτίδων. Το εργαστήριο έχει αποκτήσει τεράστια εμπειρία στη μελέτη της 

ειδικότητας και ευαισθησίας τεχνικών ανίχνευσης αντισωμάτων σχετιζόμενων με τα 

αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος, το αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο και την κοιλιοκάκη 

αφού έχουν δοκιμαστεί πρακτικά όλες οι εμπορικά διαθέσιμες συμβατικές δοκιμασίες 

ανίχνευσης αντισωμάτων και γνωρίζει πολύ καλά τα μειονεκτήματα, πλεονεκτήματα και 

ιδιαιτερότητες της κάθε μεθόδου. Επιπλέον, γίνεται προσδιορισμός των ιολογικών 

δεικτών με σύγχρονες και αξιόπιστες μοριακές τεχνικές (HCV-RNA και HBV-DNA με 

real-time PCR, γονοτύπωση του HCV). Πρόσφατα έχει αναπτυχθεί δυνατότητα 

προσδιορισμού των επιπέδων του HDV-RNA και HEV-RNA με in-house real-time 

PCR (δεν προσδιορίζονται αλλαχού στην Ελλάδα) καθώς και των 

πολυμορφισμών του γονιδίου της IL-28B και PD-1 με in-house assay. 

Συμμετοχή του Εργαστηρίου στο First International Quality Control for 

Quantification of HDV Viral Load (October 2014) με εξαιρετικά αποτελέσματα 

επαναληψιμότητας. 

Για τους λόγους αυτούς το Εργαστήριο έχει «χαρακτηριστεί» και υποστηρίζεται 

οικονομικά από το ΚΕΕΛΠΝΟ του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ως 

«Εργαστήριο Επαγρύπνησης για τις Ιογενείς Ηπατίτιδες-Δημόσια Υγεία» στην 

Περιφέρεια Θεσσαλίας, ενώ έχει καταγραφεί μαζί με το Ηπατολογικό Ιατρείο της 

Κλινικής πρόσφατα από το ΚΕΕΛΠΝΟ ως Κέντρο Σπανίων Παθήσεων για ΟΛΗ ΤΗ 

ΧΩΡΑ για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Αυτοάνοση Ηπατίτιδα. Orpha number: 

ORPHA2137, “Chronic Autoimmune Hepatitis). Μέχρι στιγμής έχουν γίνει πλέον των 
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100.000 προσδιορισμών διαφόρων αυτοαντισωμάτων σχετιζόμενων με νοσήματα του 

ήπατος σε 20000 ασθενείς από όλη την περιοχή αλλά και ολόκληρη την Ελληνική 

Επικράτεια και την Κύπρο (Παν/κές Κλινικές ΑΠΘ, Παν/κά Παιδιατρικά Νοσοκομεία 

Αθηνών, κλπ) καθώς το Εργαστήριο θεωρείται Πανελληνίως αλλά και Διεθνώς (βλέπε 

International Autoimmune Hepatitis Group) ως Κέντρο Αναφοράς Αυτοαντισωμάτων 

σχετιζόμενων με τα νοσήματα του ήπατος συμβάλλοντας έτσι στη διάγνωση, 

διαφορική διάγνωση και παρακολούθηση των ασθενών του ευρύτερου Παθολογικού 

Τομέα (και όχι μόνο), ενώ αποφέρει ετησίως στους Ειδικούς Λογαριασμούς του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας περί τα 100.000 ευρώ. Ταυτόχρονα στο Εργαστήριο 

υπάρχει παράλληλη και έντονη Ερευνητική δραστηριότητα που έχει τύχει διεθνούς και 

ευρείας αναγνώρισης (βλέπε δημοσιεύσεις, διδακτορικές διατριβές που έχουν 

ολοκληρωθεί, βραβεία σε ημερίδες, χρηματοδοτήσεις και συμμετοχές σε consortium 

της EE καθώς και προσκλήσεις για ανασκοπήσεις από διεθνή περιοδικά σε θέματα 

που άπτονται των τεχνικών του Εργαστηρίου). Αυτή τη στιγμή βρίσκονται σε εξέλιξη 8 

(οκτώ) ερευνητικά πρωτόκολλα. 

3. Υπεύθυνος της εξ’ αρχής θεμελίωσης, οργάνωσης και ανάπτυξης του Ειδικού 

Ηπατολογικού Ιατρείου στο ΠΠΓΝΛ (Έναρξη: 27-9-1999). Το παραπάνω Ειδικό 

Ιατρείο αποτελεί ουσιαστικά Κέντρο Αναφοράς για την Περιφέρεια Θεσσαλίας καθώς 

έχει «χαρακτηριστεί» μαζί με το Ερευνητικό Εργαστήριο από το ΚΕΕΛΠΝΟ του 

Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας ως «Τμήμα Επαγρύπνησης για τις Ιογενείς 

Ηπατίτιδες-Δημόσια Υγεία» στην Περιφέρεια Θεσσαλίας. Το Ηπατολογικό Ιατρείο 

συμμετέχει ενεργά στα επιστημονικά δρώμενα της Ελληνικής και της Διεθνούς 

Ηπατολογικής κοινότητας τόσο με ομιλίες όσο και με δημοσιεύσεις σε έγκριτα Διεθνή 

Ιατρικά περιοδικά. Αποτέλεσμα όλων αυτών των δραστηριοτήτων και σε συνδυασμό με 

το Ομώνυμο Ερενητικό Εργαστήριο της Κλινικής, το ιατρείο έχει καταγραφεί πρόσφατα 

από το ΚΕΕΛΠΝΟ ως Κέντρο Σπανίων Παθήσεων για ΟΛΗ ΤΗ ΧΩΡΑ για την 

Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Αυτοάνοση Ηπατίτιδα. Orpha number: ORPHA2137, 

“Chronic Autoimmune Hepatitis). 

Επιπλέον, το Ηπατολογικό Ιατρείο έχει διενεργήσει (σε συνεργασία με το ΔΣ του 

ΠΠΓΝΛ) γενικό-προληπτικό εμβολιασμό κατά του ιού της ηπατίτιδας Α στους 

εργαζόμενους του ΠΠΓΝΛ που ασχολούνται με την παρασκευή και τη διανομή 

τροφίμων καθώς και τον έλεγχο και εμβολιασμό κατά του ιού της ηπατίτιδας Β των 

«ευαίσθητων» φοιτητών του Ιατρικού Τμήματος Λάρισας (σε συνεργασία με το Ιατρικό 

Τμήμα και μετά από απόφαση της Γενικής Συνελεύσεως). Στο διάστημα της λειτουργίας 

του το Ιατρείο έχει οργανώσει πολλαπλές στρόγγυλες τράπεζες και εκπαιδευτικές 

ημερίδες, ενώ διενήργησε ενημερωτικές επιστημονικές επισκέψεις στα τέσσερα 

Νομαρχιακά Νοσοκομεία της Περιφέρειας σε συνεργασία με τις κατά τόπους 

Επιστημονικές Επιτροπές και τις Διοικήσεις των Νοσοκομείων καθώς και ενημερωτική 

επιστημονική επίσκεψη σε εκδήλωση του Δήμου Καρδίτσας, του Δήμου 

Ελασσόνας καθώς και στα μέλη της Κοινότητας Απεξάρτησης «Η Έξοδος» που 

εδρεύει στη Λάρισα. Όλα τα παραπάνω έχουν εκτιμηθεί θετικά από το ΚΕΕΛΠΝΟ. το 

οποίο επιχορήγησε την έκδοση ειδικού συγγράμματος από το Ηπατολογικό Ιατρείο 

με θέμα: «H αντιμετώπιση ασυμπτωματικών ασθενών με διαταραχές των 

ηπατικών ενζύμων» στο πλαίσιο της Εκπαιδευτικής ημερίδας που διοργάνωσε με 

Θέμα: «Ηπατικές Παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας». Τέλος έχει 

συμμετάσχει δια του Διευθυντού του, Καθηγητή Γ.Ν. Νταλέκου στις «Κατευθυντήριες 

Οδηγίες Θεραπευτικής Παρέμβασης σε Ασθενείς με Λοίμωξη απο τον Ιό της 

Ηπατίτιδας Β και C», ΚΕΕΛΠΝΟ, Αθήνα από 2013 και μετά συνεχώς. 

Το Ιατρείο λόγω του όγκου των ασθενών και του προβλήματος των ιογενών ηπατιτίδων 

στην Περιφέρεια λειτουργεί τέσσερις φορές την εβδομάδα (8.00 π.μ.-3.00 μ.μ). Μέχρι 

στιγμής έχουν εξεταστεί περί τους 30.000 ασθενείς εκ των οποίων πλέον των 8.500 

έχουν τεθεί σε περιοδική παρακολούθηση (follow-up). Αυτή τη στιγμή είναι σε εξέλιξη 5 
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(πέντε) ερευνητικά πρωτόκολλα για την εκτίμηση κλινικών-επιδημιολογικών 

δεδομένων, φυσικής ιστορίας των χρονίων ηπατοπαθειών καθώς και  της 

αποτελεσματικότητας θεραπευτικών σχημάτων. 

4. Ενεργός συμμετοχή στην οργάνωση και λειτουργία της Πανεπιστημιακής 

Παθολογικής Κλινικής του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο 

ΠΓΝΛ (Από 5-11-98, Έναρξη λειτουργίας: 1-2-2000). 

5. Υπεύθυνος της Β’ Πτέρυγας της Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής του 

ΠΠΓΝΛ (1-6-2002-έως 31-8-2008). 

6. Διευθυντής Τομέα Παθολογίας του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκά έτη 

2004-05, 2011-12, ήμισυ του 2012-13 & 2016-17). 

7. Οργάνωση και Ανάπτυξη από την αρχή και εξ’ ολοκλήρου του Εργαστηρίου της 

Ομάδα Ερευνητικής Παθολογίας (Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος, 2006 

έως Ιούλιο 2011) στο Ινστιτούτο Βιοϊατρικής Έρευνας και Τεχνολογίας (ΙΒΕΤ) του 

Κέντρου Τεχνολογικής Έρευνας και Ανάπτυξης Θεσσαλίας (ΚΕΤΕΑΘ) που 

εποπτεύεται από τη Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας (ΓΓΕΤ) του 

Υπουργείου Ανάπτυξης. 

8. Διευθυντής/Καθηγητής Παθολογικής Κλινικής και Ομώνυμου Ερευνητικού 

Εργαστηρίου Π.Θ. από 1-9-2008 έως σήμερα. 

9. Διευθυντής Παθολογικού Τομέα του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας (5-

2009 έως 31-12-2017). 

10. Αντιπρόεδρος Συλλόγου Μελών ΔΕΠ του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (9-2010 

έως 12-2012). 

11. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκά 

έτη 2004-05, 2011-12 & ήμισυ 2012-13). 

12. Συντονιστής της Ομάδας Εργασίας της Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος για τη 

Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση για την Ειδικότητα (2011 έως 2-2018). 

13. Μέλος της Επιτροπής Λοιμώξεων του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 

(2011 έως 2017).  

14. Αναπληρωτής Διοικητής του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας (από 

9/2011 έως 14-08-2013).  

15. Α΄ Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Παθολογίας 

Ελλάδος (2011 έως 27/2/2015). 

16. Πρόεδρος Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας (2012 έως 

3/2018). 

17. Αντιπρόεδρος Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας (3/2018 έως 

σήμερα).  

10. Επίσημη καταγραφή από το ΚΕΕΛΠΝΟ του Ειδικού Ηπατολογικού Ιατρείου και 

του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής ως Κέντρου Σπανίων 

Παθήσεων και συγκεκριμένα για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (12/2012). 

Αναγνώριση επίσης των ανωτέρω δομών από το Επιστημονικό Συμβούλιο και 

το Συμβούλιο Διοίκησης του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας (1/2013). 

18. Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) (1-6-2013 

έως 31-5-2015). 

19. Β΄ Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Παθολογίας 

Ελλάδος (28-2-2015 έως 28-2-2018). 

20. Αναπληρωματικό Μέλος της Εθνικής Επιτροπής Δεοντολογίας για Κλινικές 

Μελέτες (απόφαση Α1β/Γ.Π.οικ.18408/10-03-17).  

21. Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) (1-6-2015 έως 

31-5-2017). 
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22. Επίσημη Αναγνώριση από το Υπουργείο Υγείας (υπ. Αριθμ. Υ.Π.Σχ./οικ. 

74273/21 Οκτωβρίου 2019, ΦΕΚ Τεύχος Β΄4040/05.11.2019) της Παθολογικής 

Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Λάρισας, ως Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Αυτοάνοσων 

Ηπατικών Νοσημάτων για τις υποθεματικές ενότητες που περιλαμβάνουν την 

Αυτοάνοση Ηπατίτιδα και την Πρωτοπαθή Χολική Χολαγγειίτιδα (Επιστημονικός 

& Διοικητικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

23. Διευθυντής του Α’ Παθολογικού Τομέα του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου 

Λάρισας (8/2021-8/2024). 

24. Επίσημη Αναγνώριση από την European Commission (Decision of the Board of 

Member States 26.11.2021) της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, ως Full 

Member του Ευρωπαϊκού Δικτύου ERN-Rare Liver για τα Αυτοοάνοσα Νοσήματα 

του Ήπατος (Επιστημονικός & Διοικητικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. 

Νταλέκος). 

25. Μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας (ΕΕΕΠ) 

(26/11/2021 – 27/09/2025). 

26. Διευθυντής της Ιατρικής Υπηρεσίας του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 

(2/2022-2/2025). 

27. President Elect, European Federation of Internal Medicine (03/2023). 

28. President, European Federation of Internal Medicine (03/2025). 

29. Ειδικός Γραμματέας του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας 

(ΕΕΕΠ) (28-09-2025 έως σήμερα). 

30. Οργάνωση και λειτουργία της Μονάδας Λοιμώξεων της Παθολογικής Κλινικής 

του Π.Θ. στο ΠΓΝΛ (Έναρξη λειτουργίας: 15-12-2025). 

 
 

VI. ΕΚΠΑIΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ανοσολογίας του Ανοσολογικού 

Εργαστηρίου του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Ακαδημαϊκό έτος 1990-91).  

2. Mαθήματα στους φοιτητές του 3ου και 4ου έτους της Iατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Iωαννίνων, στη λήψη ιστορικού και στην κλινική άσκηση αντίστοιχα, 

από το Aκαδημαϊκό έτος 1992-93 έως και 1996-97 συνεχώς.  

3. Συμμετοχή με ομιλίες στην εκπαίδευση φοιτητών και μετεκπαίδευση ειδικευομένων και 

ειδικευμένων ιατρών σε θέματα Γενικής Παθολογίας (κύρια Ανοσολογίας, 

Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας) της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων (από το Ακαδημαϊκό έτος 1994-95 έως και 1996-97 συνεχώς). 

4. Συμμετοχή με ομιλίες, στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα των ειδικευομένων και 

ειδικευμένων ιατρών της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

(Ακαδημαϊκά έτη 1994-95, 1996-97).  

5. Mαθήματα Παθολογικής Φυσιολογίας και Νοσολογίας από έδρας, στους φοιτητές του 

3ου και 4ου έτους της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Ακαδημαϊκό 

έτος 1995-96 έως και 1996-97 συνεχώς).  

6. Μαθήματα Παθολογίας (γαστρεντερικός σωλήνας, ήπαρ, πάγκρεας) που εντάσσονται 

στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Νοσηλευτικής-Παθολογικής ειδικότητας 

(Φεβρουάριος, Μάρτιος, Ιούνιος και Δεκέμβριος 1996 και Μάρτιος 1997). 

7. Μαθήματα Παθολογίας από έδρας στους φοιτητές του 6ου έτους της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Ακαδημαϊκό έτος 1996-97). 
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8. Μαθήματα Προπαιδευτικής Παθολογίας και Παθολογίας (από έδρας και κλινική 

άσκηση και στα δύο εξάμηνα) στους φοιτητές του 3ου, 4ου και 6ου έτους της Ιατρικής 

Σχολής Λάρισας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (από το Ακαδημαϊκό έτος 1998-99 

μέχρι σήμερα). 

9. Συμμετοχή με ομιλία στην 4η Μετεκπαιδευτική Συνάντηση (Στρόγγυλη Τράπεζα) του 

Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων και του Συλλόγου Ειδικευμένων Ιατρών ΕΣΥ-Π.Π.Γ.Ν.Ι. 

(Ακαδημαϊκό Έτος 1998-1999). 

10. Συμμετοχή με ομιλίες στο Σεμινάριο με Θέμα «Διαιτολόγοι και ειδικοί διατροφής» που 

οργανώθηκε από το Ιατρικό Τμήμα του Πανεπιστημίου θεσσαλίας και 

χρηματοδοτήθηκε από τα προγράμματα ΚΕΚ της Περιφέρειας Θεσσαλίας 

(Ακαδημαϊκό Έτος 1998-1999). 

11. Συμμετοχή με ομιλία στις διαλέξεις για τους Ειδικευόμενους στη Γενική Ιατρική και 

Γενικούς Ιατρούς της Περιφέρειας Θεσσαλίας (Έτος 1999-2000). 

12. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Ελληνικής Χειρουργικής 

Εταιρείας (Ακαδημαϊκό Έτος 1999-2000). 

13. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Χειρουργικής Εταιρείας 

Βορείου Ελλάδος (Ακαδημαϊκό Έτος 1999-2000). 

14. Συγγραφή Εκπαιδευτικών Σημειώσεων Παθολογίας για τους Φοιτητές του Ιατρικού 

Τμήματος Λάρισας. (Γ.Ν. Νταλέκος. Παθήσεις του Ήπατος των Χοληφόρων οδών και 

του Παγκρέατος. 161 σελ., Λάρισα, Σεπτέμβριος 2000) (Ακαδημαϊκό Έτος 2000-

2001).  

15. Συμμετοχή με ομιλία στην Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2000-2001). 

16. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ειδικευομένων και Ειδικευμένων 

Ιατρών Παθολόγων, και Γαστρεντερολόγων στο Περιφερειακό Παν/κό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας (Ακαδημαϊκό Έτος 2000-2001). 

17. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ειδικευομένων και Ειδικευμένων 

Παιδιάτρων στο Περιφερειακό Παν/κό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας (Ακαδημαϊκό Έτος 

2000-2001). 

18. Συμμετοχή με ομιλία στα Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Ελληνικής 

Γαστρεντερολογικής Εταιρείας - Τμήμα Βορείου Ελλάδος «Μακεδονία» (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2000-2001). 

19. Οργανωτικός Υπεύθυνος της Εκπαιδευτικής Ημερίδας του Ηπατολογικού Ιατρείου 

του Τομέα Παθολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Κ.Υ. 

Γόννων, με Θέμα: «Ηπατικές Παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2001-2002). 

20. Έκδοση Ενημερωτικού Εκπαιδευτικού Εγχειριδίου του ΚΕΕΛ στα πλαίσια της 

ανωτέρω Εκπαιδευτικής Ημερίδας με θέμα: «Αντιμετώπιση ασυμπτωματικών ασθενών 

με διαταραχές των ηπατικών ενζύμων» (Γ.Ν. Νταλέκος, Χ. Λιάσκος, Κ. Ζάχου, Ε. 

Μακρή, και Μ. Βενιζέλος. Κ.Ε.Ε.Λ. και Γ.Ν. Νταλέκος (εκδ.), Λάρισα, 2001). 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2000-2001). 

21. Συμμετοχή με ομιλία στη Φθινοπωρινή Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2001-2002). 

22. Συμμετοχή με διάλεξη στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ειδικευομένων και 

Ειδικευμένων Ιατρών της Πανεπιστημιακής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του 

Π.Π.Γ.Ν.Λ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2001-2002).   

23. Συμμετοχή με ομιλία στην Εαρινή Πολυθεματική Εκπαιδευτική Ημερίδα της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2001-2002). 
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24. Συμμετοχή με ομιλία σε Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2001-2002). 

25. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα του Εργαστηρίου Ανοσολογίας 

και της Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής Π.Π.Γ.Ν.Λ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2001-

2002). 

26. Συμμετοχή με ομιλίες στο Εντατικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο του Ανοσολογικού 

Εργαστηρίου του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2002-2003). 

27. Συμμετοχή με ομιλία σε Πολυθεματική Εκπαιδευτική Διημερίδα της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2003-2004). 

28. Υπεύθυνος Καθηγητής του μαθήματος «Προπαιδευτική Παθολογία» του ΣΤ 

εξαμήνου του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2004-2005 έως και 

2008-2009). 

29. Υπεύθυνος Καθηγητής των εβδομαδιαίων συγκεντρώσεων παρουσίασης και 

συζήτησης περιπτώσεων ασθενών της Παθολογικής Κλινικής του Π.Θ. (CPC) που 

καλύπτουν όλο το φάσμα της Εσωτερικής Παθολογίας στο πλαίσιο της εκπαίδευσης 

των 6ετών φοιτητών του Τμήματος και των ειδικευομένων ιατρών της Κλινικής 

(Ακαδημαϊκά Έτη: 2004-2005 έως 2007-2008). 

30. Συμμετοχή με ομιλία σε Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο του 31ου Πανελληνίου Ιατρικού 

Συνεδρίου (Ακαδημαϊκό Έτος 2004-2005). 

31. Διδάσκων Καθηγητής στο 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Εταιρείας Ηπειρωτικών 

Μελετών (Ακαδημαϊκό Έτος 2004-2005). 

32. Συμμετοχή στα μαθήματα του Εαρινού Εξαμήνου 2004-2005 του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών («Κλινικές Εφαρμογές της Μοριακής Ιατρικής») τόσο 

από έδρας (εισήγηση με τίτλο: «Η συμβολή της μοριακής ιατρικής στη μελέτη, 

διάγνωση και θεραπεία των χρονίων ηπατοπαθειών») όσο και με 4 πλήρη 6ωρα 

μαθήματα στο Εργαστήριο της Παθολογικής Κλινικής του Π.Θ.    

33. Συμμετοχή με ομιλία σε Εκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας και 

Εκπαίδευσης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-2006). 

34. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Ελληνικής Εταιρείας 

Ανοσολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-2006). 

35. Συμμετοχή με ομιλία στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Κλινικής Παθολογικής 

Φυσιολογίας της Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-2006). 

36. Συμμετοχή με ομιλία στις Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες της Μαιευτικής και 

Γυναικολογικής Κλινικής του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-2006). 

37. Οργάνωση και Συντονισμός σε διάλεξη (State of the art lecture) του Ηπατολογικού 

Ιατρείου της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Συνεχιζόμενη 

Ιατρική Εκπαίδευση) (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-2006). 

38. Συντονισμός και εισήγηση σε Επιστημονική Εκπαιδευτική Εκδήλωση του Ιατρικού 

Συλλόγου Καβάλας και της Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας (Ακαδημαϊκό Έτος 2005-

2006). 

39. Συμμετοχή με ομιλία στις Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες της Ουρολογικής Κλινικής 

του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2006-2007). 

40. Συμμετοχή με ομιλία στις Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες της Ορθοπαιδικής 

Κλινικής του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2006-2007). 

41. Οργανωτικός Υπεύθυνος της Εκπαιδευτικής Εκδήλωσης του Ηπατολογικού 

Ιατρείου & του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2006-2007). 
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42. Συμμετοχή με ομιλία σε Ιατρικό Εκπαιδευτικό Συμπόσιο του Ιατρικού Συλλόγου 

Μαγνησίας και του Συλλόγου Ελλήνων Γιατρών Κεμπέκ Καναδά (Ακαδημαϊκό Έτος 

2006-2007). 

43. Συμμετοχή με σχολιασμό στις Μετεκπαιδευτικές δραστηριότητες του 

Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος του Παν/μίου Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2007-

2008). 

44. Διδάσκων Καθηγητής στο 1ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας 

Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2007-2008).  

45. Υπεύθυνος για την οργάνωση και συντονισμό Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου της 

Παθολογικής Κλινικής του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2008-2009). 

46. Υπεύθυνος Καθηγητής του μαθήματος «Παθολογία Ι» του Ζ εξαμήνου του Ιατρικού 

Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2008-2009 έως και 2013-2014). 

47. Υπεύθυνος Καθηγητής του μαθήματος «Παθολογία (Κλινική άσκηση τριμήνου)» 

του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2008-2009 και μετά συνεχώς). 

48. Διδάσκων Καθηγητής στο 2ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής Εταιρείας 

Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2008-2009). 

49. Οργάνωση για πρώτη φορά πλήρους και εντατικού Εκπαιδευτικού 

Προγράμματος της Παθολογικής Κλινικής του Π.Θ. από το Ακαδημαϊκό Έτος 

2008-2009 και μετά συνεχώς. Το πρόγραμμα μοριοδοτείται (58 ΜΟΡΙΑ 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης) μετά απο ελεγχόμενη προσέλευση (λήψη παρουσιών 

απουσιών των εκπαιδευόμενων) και περιλαμβάνει διαλέξεις διακεκριμένων 

προσκεκλημένων ομιλητών από την Ελλάδα και το Εξωτερικό (κάθε 2η Παρασκευή), 

εκπαιδευτικές συναντήσεις με το Παθολογοανατομικό Τμήμα και Ακτινοδιαγνωστικό 

Τμήμα (κάθε 2η Παρασκευή), εβδομαδιαίες βιβλιογραφικές ενημερώσεις (κάθε Δευτέρα) 

και ανάλυση περιπτώσεων ασθενών με διαλέξεις σε διάφορες νοσολογικές οντότητες 

από προσκεκλημένους ομιλητές (Κάθε 2η Πέμπτη 6-8 μ.μ.). 

50. Οργανωτικός Υπεύθυνος της Εκπαιδευτικής Εκδήλωσης του Ηπατολογικού 

Ιατρείου & του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2008-2009). 

51. Οργάνωση των Φθινοπωρινών Ημερών Παθολογίας-2ο Έτος με θέμα: 

«Λοιμώξεις» (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-10). 

52. Συμμετοχή με ομιλία (State of the art lecture) στο 15ο «Επετειακό» Συνέδριο 

Εσωτερικής Παθολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

53. Συντονιστής-Οργανωτής και Εισηγητής σε Στρόγγυλη Τράπεζα στο 29ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, με θέμα «Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος» (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2009-2010). 

54. Συμμετοχή με ομιλίες στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Παιδιατρικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων καθώς και της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

55. Συνδιοργάνωση από την Παθολογική Κλινική Π.Θ. με τη Διαβητολογική Εταιρεία 

Βορείου Ελλάδας εκπαιδευτικής διημερίδας με θέμα: «Ο Σακχαρώδης Διαβήτης και οι 

Επιπλοκές του» (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

56. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Βακτηριακές, Παρασιτικές, Μυκητιασικές και 

Κοκκιωματώδεις Παθήσεις του Ήπατος» (Κεφ. 155, Ελληνική Έκδοση Cecil, 

Παθολογία, 18η – Mendor Editions, Αθήνα, 2010, σελ. 1128-1135). (Ακαδημαϊκό Έτος 

2009-2010). 
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57. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Αλκοολική και μη Αλκοολική Στεατοηπατίτιδα» 

(Κεφ. 156, Ελληνική Έκδοση Cecil, Παθολογία, 18η – Mendor Editions, Αθήνα, 2010, 

σελ. 1135-1139). (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

58. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Παθήσεις της Χοληδόχου Κύστης και των 

Χοληφόρων» (Κεφ. 159, Ελληνική Έκδοση Cecil, Παθολογία, 18η – Mendor Editions, 

Αθήνα, 2010, σελ. 1152-1161). (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

59. Οργάνωση του 2ου Συνεδρίου Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας με διεθνή 

συμμετοχή (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010). 

60. Chairman and Organizer Στρόγγυλης Τράπεζας στο 45st EASL (European 

Association for the Study of the Liver) Annual Meeting, με θέμα: «Autoimmune 

hepatitis in 2010» (Ακαδημαϊκό Έτος 2009-2010).  

61. Οργάνωση των Φθινοπωρινών Ημερών Παθολογίας-3ο Έτος με θέμα: «Ήπαρ» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2010-11). 

62. Συμμετοχή με ομιλία στις Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες της Πνευμονολογικής 

Κλινικής του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2010-11). 

63. Οργάνωση του 3ου Συνεδρίου Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας με διεθνή 

συμμετοχή (Ακαδημαϊκό Έτος 2010-2011). 

64. Συμμετοχή με ομιλία σε Early Morning Workshop του International Liver 

CongressTM 2011 (Ακαδημαϊκό Έτος 2010-2011). 

65. Συμμετοχή με ομιλία στις Μετεκπαιδευτικές Δραστηριότητες της Νευροχειρουργικής 

Κλινικής του Π.Θ. (Ακαδημαϊκό Έτος 2010-11). 

66. Συμμετοχή με ομιλία σε Εκπαιδευτικό Σεμινάριο των Α’ και Β’ Παθολογικών Κλινικών 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Ακαδημαϊκό Έτος 2010-11). 

67. Οργάνωση των Φθινοπωρινών Ημερών Παθολογίας-4ο Έτος με θέμα: «Αγγειακά 

εγκεφαλικά επεισόδια: και μετά τι;» (Ακαδημαϊκό Έτος 2011-12). 

68. Συμμετοχή με ομιλία σε Εκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ελληνικής Ακαδημίας Ιατρικής 

Επιμόρφωσης (Ακαδημαϊκό Έτος 2011-12). 

69. Οργάνωση του 4ου Συνεδρίου Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας με διεθνή 

συμμετοχή (Ακαδημαϊκό Έτος 2011-2012). 

70. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με ομιλία σε Εκπαιδευτική 

Ημερίδα Κλινικής Ανοσολογίας της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2011-2012). 

71. Συμμετοχή με ομιλία στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων 

του ΠΓΝΛ (Ακαδημαϊκό Έτος 2011-2012). 

72. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με ομιλία σε Επιστημονικές 

Εκπαιδευτικές Διημερίδες της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2012-13). 

73. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στις Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-5ο Έτος 

με θέμα: «Παθήσεις Αναπνευστικού» (Ακαδημαϊκό Έτος 2012-13). 

74. Οργάνωση του 5ου Συνεδρίου Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας με διεθνή 

συμμετοχή (Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013). 

75. Συμμετοχή με ομιλία σε Κλινικό Φροντιστήριο του 22ου Έτους Ημερών Παθολογίας της 

Γ’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών (Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013). 

76. Συμμετοχή με ομιλία σε Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013). 

77. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών του ΚΕΕΛΠΝΟ για τη θεραπευτική 

παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας Β. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, 
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Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, 2013). 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013).  

78. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών του ΚΕΕΛΠΝΟ για τη θεραπευτική 

παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας C. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, 

Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, 2013). 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013).  

79. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στις Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-6ο 

Έτος με θέμα: «Παθήσεις του Γαστρεντερολογικού Σωλήνα και του Παγκρέατος» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014). 

80. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής σε Επιστημονικές Εκπαιδευτικές Διημερίδες της 

Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014). 

81. Οργάνωση του 6th International Congress of Internal Medicine of Central Greece 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014). 

82. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στο 7ο Κλινικό Σχολείο Ηπατολογίας της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014). 

83. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με ομιλία σε 

Εκπαιδευτική Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 

2013-2014). 

84. Συνδιοργάνωση με την Ελληνική Εταιρεία Χημειοθεραπείας της 12ης Ημερίδας με 

θέμα: «Η ορθολογική χρήση των αντιβιοτικών από το Νοσοκομειακό ιατρό», 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014). 

85. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στο 8ο Κλινικό Σχολείο Ηπατολογίας της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

86. Συγγραφή των αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του ΚΕΕΛΠΝΟ για τη 

θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας C. (Γ. 

Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), 

Αθήνα, Νοέμβριος 2014). (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015).  

87. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος (ΕΕΜΗ) για τη διάγνωση και αντιμετώπιση της αυτοανόσου ηπατίτιδας (Γ.Ν. 

Νταλέκος, Κ. Ζάχου, Ν.Κ. Γατσέλης, Γ.Κ. Κουκούλης, Ι. Κοσκίνας. On-line έκδοση 

ΕΕΜΗ (εκδ), Αθήνα, Απρίλιος 2015 www.eemh.gr). (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

88. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος (ΕΕΜΗ) για την πρόληψη και θεραπεία της ενεργοποίησης του ιού της 

ηπατίτιδας Β κατά τη χορήγηση ανοσοκατασταλτικής αγωγής. (Ι. Βλαχογιαννάκος, Γ. Β. 

Παπαθεοδωρίδης, Γ.Ν. Νταλέκος, Α. Αλεξοπούλου, Χ. Τριάντος, Ε. Χολόγκιτας, Ι. 

Κοσκίνας. On-line έκδοση ΕΕΜΗ (εκδ), Αθήνα, Ιούνιος 2015 www.eemh.gr). 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015).  

89. Οργάνωση των Φθινοπωρινών Ημερών Παθολογίας-7ο Έτος με θέμα: 

«Λοιμώξεις» (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

90. Invited Faculty Member and Speaker of the 22nd United European Gastroenterology 

Week (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

91. Invited Faculty Poster Reviewer of the 22nd United European Gastroenterology Week 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

92. Συμμετοχή με ομιλία και συντονισμό προεδρείου στο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας με θέμα: «Από την Ανοσοπαθοφυσιολογία στη 

Νόσο», (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

93. Οργάνωση και συμμετοχή με Συντονισμό της Επιστημονικής Εκδήλωσης του 

Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας με θέμα: «Η αντιθρομβωτική 

http://www.eemh.gr/
http://www.eemh.gr/
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αγωγή στη δευτερογενή πρόληψη των ισχαιμικών εγκεφαλικών» (Ακαδημαϊκό Έτος 

2014-2015). 

94. Οργάνωση του 7th International Congress of Internal Medicine of Central Greece 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

95. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρεία στο 1ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στην Εσωτερική Παθολογία 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

96. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρεία και 

ομιλία στο 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015).    

97. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρείο σε στρογγύλη 

τράπεζα σε Εκπαιδευτική Διημερίδα Λοιμωξιολογίας της Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. 

Ημαθίας-Μονάδα Βέροιας με θέμα: «Νοσοκομειακές Λοιμώξεις: Πολυανθεκτικοί 

Μικροοργανισμοί» (Ακαδημαϊκό Έτος 2014-2015). 

98. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στις Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-8ο 

Έτος με θέμα: «Ενδοκρινικά και Μεταβολικά Νοσήματα» (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-

2016). 

99. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στο 9ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

100. Invited Member of the Scientific Committee of the 6th Southeast European 

Conference on Chemotherapy and Infection (SEEC) in conjunction with the 1st 

Congress of the Mediterranean Society of Chemotherapy and Infection 

(MEDSOCCHEMI) and the 16th Congress of Mediterranean Society of Chemotherap 

(MSC) (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

101. Συμμετοχή με προεδρείο σε όλη τη διάρκεια Εκπαιδευτικής Ημερίδας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016).  

102. Μέλος της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής και συμμετοχή με 

προεδρεία σε στρογγύλη τράπεζα στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης στην Εσωτερική Παθολογία (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

103. Συντονισμός, πλήρη οργάνωση και συμμετοχή με ομιλίες στο 5ο Μετεκπαιδευτικό 

Μάθημα της ΕΓΕ το 2015-16 διάρκειας 4 ωρών (Ενότητα Παθήσεις Ήπατος – 

Χοληφόρων – Παγκρέατος) σχετικά με τα Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος – Ήπαρ και 

Κύηση (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016).   

104. Οργάνωση του 8th Larissa International Congress of Internal Medicine 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

105. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα, Σεπτέμβριος 2015-Διεθνής Δημοσίευση Νο. 

187). (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016).  

106. Συγγραφή των πρώτων αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του 

ΚΕΕΛΠΝΟ για τη θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της 

ηπατίτιδας C. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση 

ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, Δεκέμβριος 2015). (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

107. Συγγραφή των δεύτερων αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του 

ΚΕΕΛΠΝΟ για τη θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της 

ηπατίτιδας C. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση 

ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, Απρίλιος 2016). (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016).  

108. Συμμετοχή με προεδρείο σε όλη τη διάρκεια Εκπαιδευτικής Διημερίδας της 

Παθολογικής και Χειρουργικής Κλινικής του Π.Θ. με τίτλο: «Η αντιμετώπιση των 
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επιπλεγμένων λοιμώξεων κοιλίας και δέρματος – μαλακών μορίων» (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2015-2016).    

109. Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με ομιλία και προεδρεία σε 

στρογγύλη τράπεζα και διάλεξη στην Εκπαιδευτική Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας 

Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2015-2016). 

110. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρεία στο 4ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης – Αντιθρομβωτικής Αγωγής του Ινστιτούτου Μελέτης 

και Εκπαίδευσης στη Θρόμωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή (ΙΜΕΘΑ) (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2015-2016). 

111. Faculty Member of the 16th European Congress of Internal Medicine, European 

Federation of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

112. Οργάνωση και συμμετοχή με Προεδρεία στις Φθινοπωρινές Ημέρες Παθολογίας-

9ο Έτος με θέμα: «Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια» (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

113. Οργάνωση και συμμετοχή με ομιλία στο 10ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

114. Συγγραφή των Κατευθυντήριων Οδηγιών της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος (ΕΕΜΗ) για τη Χρήση Νεότερων Αντιικών Φαρμάκων σε Λοίμωξη με τον Ιό 

της Ηπατίτιδας C. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση 

ΕΕΜΗ (εκδ), Αθήνα, Ιανουάριος 2017 www.eemh.gr). (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

115. Συγγραφή των τρίτων αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του ΚΕΕΛΠΝΟ 

για τη θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας C. 

(Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), 

Αθήνα, Φεβρουάριος 2017). (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017).  

116. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 12ης Εκπαιδευτικής Συνάντησης του 

Ελληνικού Ιδρύματος Γαστρεντερολογίας και Διατροφής με θέμα «Εξελίξεις στη 

Γαστρεντερολογία & Ηπατολογία» (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017).   

117. Οργάνωση του 9th International Congress of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 

2016-2017). 

118. Συμμετοχή με προεδρείο σε όλη τη διάρκεια Εκπαιδευτικής Ημερίδας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

119. Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρεία και ομιλία στο 

15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017).     

120. Συμμετοχή με προεδρείο και ανάπτυξη περιπτώσεως ασθενούς της κλινικής στην 

Εκπαιδευτική Διημερίδα του Τμήματος Βορείου Ελλάδος «Μακεδονία» της Ελληνικής 

Γαστρεντερολογικής Εταιρείας (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

121. Co-chairman of Workshop during the 2nd Research Workshop of the International 

Autoimmune Hepatitis Group (Ακαδημαϊκό Έτος 2016-2017). 

122. Faculty Member of the 17th European Congress of Internal Medicine, European 

Federation of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

123. Member of the Local Organizing Committee of the Stroke Summer School of ESO 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

124. Συγγραφή δοκιμίου στην Εφημερίδα Ελευθερία με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα για την 

Πρωτοπαθή Χολική Χολαγγειίτιδα (Κίρρωση), Λάρισα, 10 Σεμπτεμβρίου 2017 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

125. Διδάσκων Καθηγητής στο 11ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

126. Οργάνωση του 10th International Congress of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2017-2018). 

http://www.eemh.gr/
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127. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Γαστρεντερικό Σύστημα» (Κεφ. 9, Δίγλωσση 

Ελληνική & Αγγλική Έκδοση Chamberlain’s Κλινική Σημειολογία & Διαγνωστική, 

Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Αθήνα, 2017, σελ. 166-205). (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-

2018). 

128. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Κίρρωση του ήπατος και επιπλοκές της» (Κεφ. 43, 

Ελληνική Έκδοση Andreoli & Carpenter’s Cecil Βασική Παθολογία, Εκδόσεις Π.Χ. 

Πασχαλίδη, Αθήνα, 2017, σελ. 427-436). (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

129. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Παθήσεις της χοληδόχου κύστης και του 

χοληφόρου δέντρου» (Κεφ. 44, Ελληνική Έκδοση Andreoli & Carpenter’s Cecil 

Βασική Παθολογία, Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Αθήνα, 2017, σελ. 437-442). 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

130. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Αγγειακές παθήσεις του εγκεφάλου» (Κεφ. 116, 

Ελληνική Έκδοση Andreoli & Carpenter’s Cecil Βασική Παθολογία, Εκδόσεις Π.Χ. 

Πασχαλίδη, Αθήνα, 2017, σελ. 941-952). (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

131. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Τραυματικές κακώσεις του εγκεφάλου και του 

νωτιαίου μυελού» (Κεφ. 117, Ελληνική Έκδοση Andreoli & Carpenter’s Cecil Βασική 

Παθολογία, Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Αθήνα, 2017, σελ. 953-957). (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2017-2018). 

132. Συγγραφή των αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του ΚΕΕΛΠΝΟ για τη 

θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας Β. (Γ.Ν. 

Νταλέκος,  Ι. Γουλής, Σ. Μανωλακόπουλος, Β. Παπαευαγγέλου, Γ. Παπαθεοδωρίδης. 

On-line έκδοση ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, Δεκέμβριος 2017). (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-

2018). 

133. Συμμετοχή με ομιλία στα ετήσια μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Κλινικής Παθολογικής 

Φυσιολογίας του ΕΚΠΑ (Ακαδημαϊκό Έτος 2017-2018). 

134. Invited Faculty Member, Chair and Speaker of the 26th United European 

Gastroenterology Week (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019).           

135. Invited Faculty Poster Reviewer of the 26th United European Gastroenterology 

Week (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019).            

136. Συμμετοχή με προεδρείο και ομιλία σε Κλινικό Φροντιστήριο και Κλινικό Σεμινάριο 

κατά τη διάρκεια του 21ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής Παθολογίας. 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019). 

137. Συντονιστής για τη Συγγραφή των Επικαιροποιημένων Κατευθυντήριων οδηγιών 

της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα, 

Ιανουάριος 2019-Διεθνής Δημοσίευση Νο. 226). (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019). 

138. Διδάσκων Καθηγητής στο 12ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019). 

139. Συγγραφή των τέταρτων αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του 

ΚΕΕΛΠΝΟ για τη θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της 

ηπατίτιδας C. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. Γερμανίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση 

ΚΕΕΛΠΝΟ (εκδ), Αθήνα, Φεβρουάριος 2019). (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019).  

140. Member of the Local Scientific Committee and Chairman of Meet the Experts in 

the Advanced Learning on Platelets & Thrombosis International Course (ALPIC 

2019), European and Mediterranean League Against Thrombotic Diseases 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019). 

141. Συγγραφή Κεφαλαίου με τίτλο «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα». Στο: ΕΕΜΗ (Εκδ). Κλινική 

Ηπατολογία, Focus on Health ΕΠΕ, Αθήνα, 2019 (Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019). 
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142. Co-moderator of 90 min Session during the 3nd Research Workshop of the 

International Autoimmune Hepatitis Group, Vienna, Austria, July 1-2, 2019. 

143. Invited Faculty Member, Chair and Speaker of the 18th European Congress of 

Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 

2018-2019). 

144. Μέλος της Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΕΕΜΗ (Ακαδημαϊκά Έτη 2019-20, 2020-

21, 2021-22, 2022-23, 2023-24, 2024-25). 

145. Συμμετοχή με ομιλία σε Κλινικό Σεμινάριο κατά τη διάρκεια του 22ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Εσωτερικής Παθολογίας. (Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020). 

146. Διδάσκων Καθηγητής στο 13ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020). 

147. Invited Faculty Member and Speaker of the EASL International Liver Congress 

2020, European Association for the Study of the Liver (Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020). 

148. Invited Faculty Member and Speaker of the EU-China International Webinar 

Meeting on the Management of Autoimmune Hepatitis & Liver Transplantation, 

The Chinese Organ Transplant Society (Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020). 

149. Meeting Chair, Faculty Member and Speaker of the EU-China-International 

Webinar Meeting on the Diagnosis and Treatment of Autoimmune Hepatitis: AIH 

& The Variant Syndromes, The Chinese Society of Infectious Diseases, NEW 

HORIZON Program, (Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020). 

150. Οργάνωση και Συμμετοχή σε Συζήτηση με τον Ειδικό κατά τη διάρκεια του 18ου 

Πανελλήνιου Ηπατολογικού Συνεδρίου (Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

151. Οργάνωση της 1ης Συνάντησης της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Αυτοανόσου 

Ηπατίτιδας της ΕΕΜΗ στη διάρκεια του 18ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού Συνεδρίου  

(Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

152. Διδάσκων Καθηγητής στο 14ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

153. Οργάνωση και Ομιλία Live Webinar σε συνεργασία με τη Στοματολογική Εταιρεία 

Θεσσαλίας με θέμα «Η άσκηση της Οδοντιατρικής στον καιρό της πανδημίας Covid-

19» (Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

154. Invited Faculty Member and Speaker of the 19th European Congress of Internal 

Medicine, European Federation of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

155. Οργάνωση του 11th International Congress of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2020-2021). 

156. Οργάνωση της 2ης Συνάντησης της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Αυτοανόσου 

Ηπατίτιδας της ΕΕΜΗ στη διάρκεια του 19ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού Συνεδρίου  

(Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

157. Συγγραφή των πέμπτων αναθεωρημένων Κατευθυντήριων οδηγιών του ΕΟΔΥ 

για τη θεραπευτική παρέμβαση σε ασθενείς με λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας C. 

(Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΕΟΔΥ (εκδ), Αθήνα, Ιούλιος 

2021). (Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021). 

158. Meeting Chair, Faculty Member and Speaker of the China-International Webinar 

Meeting on the Diagnosis and Treatment of Autoimmune Hepatitis (Vol. 2): The 

Guidance & Practice Worldwide, The Chinese Society of Infectious Diseases, NEW 

HORIZON Program, (Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

159. Διδάσκων Καθηγητής στο 15ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 
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160. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και συμμετοχή με προεδρεία στο πλαίσιο του 

24ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Παθολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής 

Παθολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

161. Οργάνωση & Προεδρείο σε Διαδικτυακή Εκπαιδευτική Επιστημονική Εκδήλωση/Live 

Webinar της ΕΕΕΠ με θέμα «Οξύ ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

162. Προεδρείο σε Επιστημονική Συνάντηση της ΕΕΕΠ με θέμα «Συνεχιζόμενη 

Εκπαίδευση στην Παθολογία: Τεκμηριωμένες απαντήσεις σε ερωτήματα της 

καθημερινής κλινικής πράξης» (Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

163. Οργάνωση & Προεδρείο σε Διαδικτυακή Εκπαιδευτική Επιστημονική Εκδήλωση/Live 

Webinar της ΕΕΕΠ με θέμα «Διαταραχές ηπατικών ενζύμων και χολερυθρίνης» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

164. Οργάνωση της 3ης Συνάντησης της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Αυτοανόσου 

Ηπατίτιδας της ΕΕΜΗ στη διάρκεια του 20ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού Συνεδρίου  

(Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

165. Invited Faculty Member and Chairperson of the 20th European Congress of 

Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 

2021-2022). 

166. Invited Faculty Member, Chair and Speaker in “Meet the experts session” of the 

European Association for the Study of the Liver (EASL) International Liver Congress 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022). 

167. Πλήρης Οργάνωση και συμμετοχή ως συντονιστής και ομιλητής στο Εντατικό 

Κλινικό Φροντιστήριο της ΕΕΜΗ με θέμα: «Διαγνωστικές και θεραπευτικές 

προκλήσεις σε ασθενείς με αυτοάνοση ηπατίτιδα ή πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα» 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022).                                                  

168. Invited Faculty Member, Chair, Panelist and Expert Speaker in “Single Topic 

Conference on Liver Fibrosis in the era of MAFLD” of APASL (Ακαδημαϊκό Έτος 

2021-2022).                                                   

169. Συγγραφή 2 (δύο) κεφαλαίων με τίτλο «Αυτοάνοση Ηπατίτιδα» και «Πρωτοπαθής 

Χολική Χολαγγειίτιδα», στο βιβλίο «Σύγχρονη Γαστρεντερολογία» (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2021-2022). 

170. Μέλος της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και συμμετοχή με 

Ομιλία και Προεδρεία στο πλαίσιο του 25ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής 

Παθολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

171. Συμμετοχή με Ομιλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της Παιδιατρικής 

Κλινικής του ΠΘ (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

172. Συμμετοχή στο 1ο Σεμινάριο Επιμόρφωσης Ιατρών & Επαγγελματιών Υγείας της ΠΦΥ 

της Ελληνικής Ομοσπονδίας Συλλόγων Σπανίων Νοσημάτων Παθήσεων (ΕΟΣ-

ΣΠΑΝΟΠΑ) με θέμα: «Σπάνιες παθήσεις στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας – 

Εντοπισμός Παραπομπή, Παρακολούθηση και Διαχείρηση». Οργάνωση της 6ης 

Θεματικής Ενότητας με θέμα: «Προσέγγιση ασυμπτωματικών ασθενών με διαταραχές 

των ηπατικών ενζύμων» (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

173. Συμμετοχή με Ομιλία σε διατμηματική κλινική συνάντηση στα Μετεκπαιδευτικά 

Μαθήματα του Τμήματος Παθολογικής Ανατομικής του ΠΘ (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-

2023). 

174. Οργάνωση και Προεδρείο για την Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΕΕΠ με θέμα: 

«Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση στην Παθολογία: Τεκμηριωμένες απαντήσεις σε ερωτήματα 

της καθημερινής κλινικής πράξης» (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 
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175. Invited Faculty Member of the 21st European Congress of Internal Medicine, 

European Federation of Internal Medicine, and Organizer of the 12th International 

Congress of Internal Medicine (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

176. Οργάνωση της 4ης Συνάντησης της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης των Αυτοανόσων 

Νοσημάτων Ήπατος της ΕΕΜΗ στη διάρκεια του 21ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού 

Συνεδρίου (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

177. Συμμετοχή με Ομιλία στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου 

Μεταβολικών Νοσημάτων (Ε.ΚΟ.ΜΕ.Ν.) με θέμα: «Μεταβολικά Νοσήματα 2023: Από 

τη θεωρία στην πράξη» (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

178. Course Organizer, Speaker, and Moderartor του EASL – ERN School of 

Hepatology entitled: “Diagnostic and treatment challenges in “difficult-to-manage” 

patients with autoimmune hepatitis and primary biliary cholangitis” (Ακαδημαϊκό Έτος 

2022-2023). 

179. Οργάνωση & Προεδρείο σε Διαδικτυακή Εκπαιδευτική Επιστημονική Εκδήλωση/Live 

Webinar της ΕΕΕΠ με θέμα «Διαταραχές ομοιόστασης νατρίου στην κλινική πρακτική: 

Κλινική εικόνα και διαφορική διάγνωση» (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

180. Μέλος της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και συμμετοχή με 

Προεδρεία στο πλαίσιο του 26ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής Παθολογίας 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

181. Συμμετοχή με Ομιλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της Παιδιατρικής 

Κλινικής του ΠΘ (Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023). 

182. Διδάσκων Καθηγητής στο 17ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

183. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Κοιλιά» (Κεφ. 19, Ελληνική Έκδοση Bates’ Guide to 

Physical Examination and History Taking Bate’s Οδηγός για την Κλινική Εξέταση και τη 

Λήψη Ιστορικού, Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Broken Hill Publishers Ltd, Nicosia, 

Cyprus, 2024, σελ. 491-538). (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

184. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Νευρικό σύστημα» (Κεφ. 24, Ελληνική Έκδοση 

Bates’ Guide to Physical Examination and History Taking Bate’s Οδηγός για την 

Κλινική Εξέταση και τη Λήψη Ιστορικού, Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Broken Hill 

Publishers Ltd, Nicosia, Cyprus, 2024, σελ. 661-728). (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

185. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Το ηλικιωμένο άτομο» (Κεφ. 27, Ελληνική Έκδοση 

Bates’ Guide to Physical Examination and History Taking Bate’s Οδηγός για την 

Κλινική Εξέταση και τη Λήψη Ιστορικού, Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη, Broken Hill 

Publishers Ltd, Nicosia, Cyprus, 2024, σελ. 871-905). (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

186. Organizer, Faculty Member, Chairperson and Speaker of the 22nd European 

Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

187. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής και συμμετοχή με Ομιλία και Προεδρείο στην 

Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΕΕΠ με θέμα: «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση στην 

Παθολογία: Τεκμηριωμένες απαντήσεις σε ερωτήματα της καθημερινής κλινικής 

πράξης» (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

188. Οργάνωση της 5ης Συνάντησης της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης των Αυτοανόσων 

Νοσημάτων Ήπατος της ΕΕΜΗ στη διάρκεια του 22ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού 

Συνεδρίου (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 

189. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής για τη Συγγραφή των Επικαιροποιημένων 

Κατευθυντήριων Γραμμών Αντιμετώπισης της Σήψης της Ελληνικής Ομάδας 

Μελέτης της Σήψης (Ακαδημαϊκό Έτος 2023-2024). 
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190. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Αντιμετώπιση των προσερχόμενων ασθενών» 

(Κεφ. 1, Ελληνική Έκδοση Macleod’s Clinical examination 14th Edition Κλινική Εξέταση, 

Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Αθήνα, 2024, σελ. 3-9). (Ακαδημαϊκό Έτος 

2023-2024). 

191. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Γενικές αρχές της λήψης ιστορικού» (Κεφ. 2, 

Ελληνική Έκδοση Macleod’s Clinical examination 14th Edition Κλινική Εξέταση, 

Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Αθήνα, 2024, σελ. 11-23). (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2023-2024). 

192. Επιμέλεια κεφαλαίου με τίτλο: «Γενικές αρχές της κλινικής εξέτασης» (Κεφ. 3, 

Ελληνική Έκδοση Macleod’s Clinical examination 14th Edition Κλινική Εξέταση, 

Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Αθήνα, 2024, σελ. 25-47). (Ακαδημαϊκό 

Έτος 2023-2024). 

193. Μέλος της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και συμμετοχή με 

Προεδρεία και Ομιλία στο πλαίσιο του 27ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής 

Παθολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

194. Συντονιστής για τη Συγγραφή των Επικαιροποιημένων Κατευθυντήριων οδηγιών 

της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα, 

Ιανουάριος-Δεκέμβριος 2024 – Διεθνείς Δημοσιεύσεις Ανασκοπήσεων & 

Κατευθυντήριων Γραμμών Νο. 29). (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

195. Συγγραφή των Κατευθυντήριων οδηγιών του ΕΟΔΥ για τη θεραπευτική παρέμβαση 

σε ασθενείς με λοίμωξη από τους ιούς ηπατίτιδας Β και Δ. (Γ. Παπαθεοδωρίδης, Γ. 

Γουλής, Σ. Μανωλακόπουλος, Γ.Ν. Νταλέκος. On-line έκδοση ΕΟΔΥ (εκδ), Αθήνα, 

Δεκέμβριος 2024). (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

196. Invited Teaching Professor in the 5th Symposium HEPATOLOGY 2024 of the Liver 

Unit of the University Hospital of Bern (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025).  

197. Διδάσκων Καθηγητής στο 18ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

198. Organizer, Invited Faculty Member, Chairperson and Speaker of the 23rd 

European Congress of Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

199. Πλήρης Οργάνωση του 4ου Κύκλου Διαδικτυακών Μαθημάτων της Ελληνικής 

Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας σχετικά με «Γαστρεντερικό – Ήπαρ – Χοληφόρα 

– Πάγκρεας» (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

200. Course Co-Organizer, Speaker, and Moderator του ESIM – EFIM Summer School 

(Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

201. Μέλος της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και συμμετοχή με 

Προεδρεία και Ομιλίες στο πλαίσιο του 28ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής 

Παθολογίας (Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025). 

202. Γενική Επιμέλεια 2ης Ελληνικής Έκδοσης Step-up: Εσωτερική Παθολογία, Εκδόσεις 

Κωνσταντάρας ΕΕ, Αθήνα (Ακαδημαϊκό Έτος 2025-2026). 

203. Διδάσκων Καθηγητής στο 19ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (Ακαδημαϊκό Έτος 2025-2026). 

 

 

VΙI. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ, ΚΛΠ 

1. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενούς Ηπατίτιδας του Κέντρου Ελέγχου 

Ειδικών Λοιμώξεων (Κ.Ε.Ε.Λ σήμερα ΕΟΔΥ) του Υπουργείου Υγείας και 

Πρόνοιας (από 28-1-2000-έως σήμερα) στο πλαίσιο του του Εθνικού Προγράμματος 
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Αντιμετώπισης Ιογενούς Ηπατίτιδας (Απόφαση 62η συνεδρίασης του Δ.Σ. του 

Κ.Ε.Ε.Λ /28-1-2000). 

2. Μέλος της Επιτροπής Κρίσης για το Συμβουλίδειο Αγώνισμα 2000 της Ιατρικής 

Εταιρείας Αθηνών. 

3. Μέλος της Επιτροπής Έρευνας και Δεοντολογίας (από 28-6-2000 έως 31-12-2001) 

της Επιστημονικής Επιτροπής του ΠΠΓΝΛ (11η Συνεδρίαση Επιστημονικής Επιτροπής 

του ΠΠΓΝΛ, Αρ. Πρωτ. 64/28-6-2000 και απόφαση αριθμ. 22/8-9-2000 του ΔΣ 

ΠΠΓΝΛ). 

4. Μέλος της Επιτροπής Βιβλιοθήκης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας από το 

Ακαδημαϊκό Έτος 2000-01 έως 2004-05 (Απόφαση Πρυτάνεως Αρ. Πρωτ.: 260/15-1-

2001). 

5. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος 

(2001-2003). 

6. Αναπληρωματικό Μέλος του Δ.Σ. του Κέντρου Ελέγχου Ειδικών Λοιμώξεων 

(Κ.Ε.Ε.Λ) του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας (Απόφαση Υπουργού Υ-Υ για το 

διάστημα 2002-2005). 

7. Μέλος της Επιτροπής Έρευνας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (2002-

03, 2005-07, 2013-19 και 2023-27). 

8. Επίσημο Μέλος του International Autoimmune Hepatitis Group που αποτελεί 

διεθνή ομάδα 32 ατόμων που δίνουν τις οδηγίες (guidelines) για τη διάγνωση, 

επιδημιολογία, θεραπεία, την έκβαση και πορεία της αυτοανόσου ηπατίτιδας.  

(Απόφαση της Executive Committee of the International Autoimmune Hepatitis 

Group, 21 Μαρτίου 2002). 

9. Συντονιστής ομάδας εργασίας του Κ.Ε.Ε.Λ. για την εκπόνηση του Πανελληνίου 

προγράμματος καταχώρησης (Cohort) ασθενών με ιογενείς ηπατίτιδες (Απόφαση 

ΚΕΕΛ 22-5-02). 

10. Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων του ΠΠΓΝΛ 

(Απόφαση Επιστημονικού Συμβουλίου ΠΠΓΝΛ, Ιούνιος 2004-έως 2008).  

11. Μέλος του Επταμελούς Ειδικού Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας καθώς και της Ολομέλειας της Επιτροπής Ερευνών 

(από το Ακαδημαϊκό έτος 2005-06 έως και 2007-08).    

12. Μέλος της Εισηγητικής Επιτροπής Αξιολόγησης Μεγάλου Εξοπλισμού στο πλαίσιο της 

Στρατηγικής Ανάπτυξης της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

(απόφαση 145/11-7-2006 Επιτροπής Ερευνών).  

13. Μέλος της Επιτροπής Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Π.Θ. (Ακαδ. Έτος 2006-

07 έως και Ακαδ. Έτος 2007-2008 ). 

14. Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής για τη λήψη Ιατρικής 

Ειδικότητας Παθολογίας με έδρα τη Λάρισα  (1-1-2005 έως 31-8-2008, Απόφ. 

Υπουργού Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης οικ.22293/28-2-2005 & οικ.70689/13-6-

2006). 

15. Τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής για τη λήψη Ιατρικής Ειδικότητας 

Παθολογίας με έδρα τη Λάρισα (από 1-9-2008 έως 2-2018). 

16. Μέλος της Α/θμιας Υγειονομικής Επιτροπής του ΠΓΝΛ (Απόφαση ΓΓ Περιφέρειας 

Θεσσαλίας Αρ. πρωτ. 20715/8-12-2006 έως 12-2010). 

17. Ορισμός από την German Bundesministery of Education and Research ως μέλους 

του ανεξάρτητου Data Safety Monitoring Board for the German acute Hepatitis B 

Study (GAHB-Study) μαζί με τους διεθνώς γνωστούς Howard C Thomas, Cihan 

Yurdaydin, Rafael Esteban-Mur, Fabien Zoulim.    
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18. Μέλος του Advisory Board (Wave III) on “Chronic Hepatitis B: Further 

understanding hepatitis B in Greece-Regional perspectives & treatment 

paradigms”, Thessaloniki, 19 January 2007. 

19. Member of the E-RARE “Epinostics” Consortium of Europe (2007-10): Διεθνές 

πολυκεντρικό consortium με τίτλο: “Autoimmune liver diseases: Epitope peptide 

mapping – The entry to novel and innovative diagnostic and therapeutic 

applications” που εγκρίθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση με συνολική χρηματοδότηση 

740,000 €. 

20. Member of the Liver Autoimmunity Research Group of Europe (LARGE) που έχει 

κατατεθεί για χρηματοδότηση στην Ευρωπαϊκή Ένωση (προϋπολογισμός: 

12.000.000,00€) και είναι υπό κρίση (2007). 

21. Αντιπρόεδρος Συλλόγου Μελών ΔΕΠ του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (9-2010 

έως 12-2012). 

22. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ. (Ακαδημαϊκά 

έτη 2004-05, 2011-12 & ήμισυ 2012-13). 

23. Συντονιστής της Ομάδας Εργασίας της Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος για τη 

Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση για την Ειδικότητα (2011 έως 2/2018). 

24. Μέλος της Επιτροπής Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων του ΠΓΝΛ (από 2011 έως 

2013 & από 10/2014-σήμερα). 

25. Α΄ Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου 

Ελλάδος (2011 έως 28-2-2015). 

26. Μέλος του Advisory Board on “Facing reality: Effective long term management 

strategies in patients with CHB in Greece”, BMS, Athens, September 21, 2011. 

27. Μέλος του Advisory Board on “Clinical benefit and value assessment of Chronic 

Hepatitis B long-term patient management strategies in Greece-2012”, 

Thessaloniki, 21 June 2012.  

28. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη χρόνια ηπατίτιδα Β και χρόνια 

ηπατιτιδα C (Απόφαση ΔΣ ΚΕΕΛΠΝΟ: 08-2012). 

29. Μέλος του International PSC Study Group (2012-now). 

30. Μέλος του Advisory Board με τίτλο: «Αντιμετώπιση της υπερλιπιδαιμίας, 

θεραπευτικοί στόχοι και ακάλυπτες ιατρικές ανάγκες», Amgen, Athens, September 

11, 2013. 

31. Μέλος του Advisory Board on “HCV – The unmet need”, Gilead, Athens, October 

24, 2013. 

32. Μέλος του Advisory Board on “Long term patient management considerations in 

HBV in Greece: An evolving landscape”, BMS, Thessaloniki, November 12, 2013. 

33. Μέλος του Advisory Board on “Hepatitis B – Post AASLD 2013”, Gilead, Athens, 

November 27, 2013. 

34. Πρόεδρος Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας (2012 έως 

3/2018). 

35. Αντιπρόεδρος Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατολογίας (3/2018-

σήμερα). 

36. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Ανάλυση νεότερων δεδομένων στη θεραπεία 

της ηπατίτιδας C – προσδιοριμσός αναγκών και αναδιαμόρφωση αντιμετώπισης 

των χρονίως πασχόντων – πρόσβαση στη θεραπεία», Abbvie, Αθήνα, 

Φεβρουάριος 26, 2014. 



 

 

46    

37. Μέλος του HCV Multi-country Advisory Board, AbbVie, Madrid, May 16, 2014. 

38. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

αναθεωρημένων κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη χρόνια 

ηπατιτιδα C (Απόφαση ΔΣ ΚΕΕΛΠΝΟ: 05-2014). 

39. Member of the Clinical Practice Guideline (CPG) committee for Autoimmune 

Hepatitis by the European Association for the Study of the Liver (EASL) 

Governing Board (May, 2014).   

40. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Καταγραφή της πορείας της νόσου της 

ηπατίτιδας C και τοποθέτηση του Simeprevir στην Ελληνική κλινική πρακτική», 

Jansenn, Αθήνα, Ιούλιος 3, 2014. 

41. Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) (1-6-2013 

έως 31-5-2015). 

42. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «1st Acess Advisory Board», BMS, Αθήνα, 

Οκτώβριος 8, 2014. 

43. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Chronic Hepatitis C – Newer Perspectives», 

Gilead, Αθήνα, Οκτώβριος 10, 2014. 

44. Μέλος του First International Quality Control for Quantification of HDV Viral 

Load, October 2014. 

45. Μέλος του Global PBC International Study Group (2014-now). 

46. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Εκτίμηση νεότερων δεδομένων για τη 

θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C που ανακοινώθηκαν στο συνέδριο AASLD 

2014 και η θέση του συνδυασμού sofosbuvir/ledipasvir», Gilead, Αθήνα, 

Δεκέμβριος 10, 2014. 

47. Μέλος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής ΕΟΦ (Απόφ. ΕΟΦ/18-10-2014). 

48. Μέλος του HCV International Advisory Board, AbbVie, Rome, January 22, 2015. 

49. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Current positioning of Telbivudine in chronic 

hepatitis B treatment algorithm», Novartis, Θεσσαλονίκη, Φεβρουάριος 11, 2015.  

50. Β΄ Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου 

Ελλάδος –σήμερα Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδος (28-2-2015 έως 2/2018). 

51. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών για την 

Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (on line στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 6-4-2015). 

52. Αναπληρωματικό Μέλος της Εθνικής Επιτροπής Δεοντολογίας για Κλινικές 

Μελέτες (απόφαση Α1β/Γ.Π.οικ.18408/10-03-17).                  

53. Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) (1-6-2015 έως 

31-5-2017). 

54. Μέλος ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) 

για την εκπόνηση των Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών για την πρόληψη και 

θεραπεία της ενεργοποίησης του ιού της ηπατίτιδας Β κατά τη χορήγηση 

ανοσοκατασταλτικής αγωγής (on line στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 6-2015).                 

55. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Εκτίμηση νεότερων δεδομένων για τη 

θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C που ανακοινώθηκαν στο συνέδριο EASL 

2015 και εκτίμηση της Ελληνικής πραγματικότητας», Gilead, Αθήνα, Οκτώβριος 5, 

2015. 

56. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (1st revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 
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παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής 

Ιογενών Ηπατιτίδων ΚΕΕΛΠΝΟ: 10-2015). 

57. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Εκτίμηση νεότερων δεδομένων για τη 

θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C που ανακοινώθηκαν στο συνέδριο AASLD 

2015 και θέματα που αφορούν τη θεραπεία της νόσου στην Ελλάδα», Gilead, 

Αθήνα, 9 Δεκεμβρίου, 2015. 

58. Individual Collaborator του International Consurtium με τίτλο «European Registry 

on Autoimmune Hepatitis (ERA)» αλλά και Representative of the National Society 

Partners (Hellenic Society of Gastroenterology and Hellenic Association for the 

Study of the Liver) στο Consurtium (Η πρόταση έλαβε μετά από κρίση το UEG LINK 

award από την Ευρωπαϊκή Γαστρεντερολογική Εταιρεία, 30 Ιανουαρίου 2016).  

59. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (2nd revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 

παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής 

Ιογενών Ηπατιτίδων ΚΕΕΛΠΝΟ: 4-2016). 

60. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «3rd HCV Medical-Acecess», BMS, Αθήνα, 18 

Μαΐου 2016.  

61. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Η θέση των σχημάτων με βάση το 

Sofosbuvir στη θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C και οι Ευρωπαϊκές 

Κατευθυντήριες Οδηγίες - Η θέση του Tenofovir Alafenamide στη θεραπεία της 

χρόνιας ηπατίτιδας B», Gilead, Αθήνα, 21 Οκτωβρίου 2016. 

62. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Αποτύπωση της κλινικής διαχείρισης της 

ηπατίτιδας C, της κίρρωσης του ήπατος και των ειδικών χαρακτηριστικών των 

ασθενών στην Ελλάδα», ΕΣΔΥ, Αθήνα, 19 Δεκεμβρίου, 2016. 

63. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος (ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Κατευθυντήριων Οδηγιών της ΕΕΜΗ για τη 

Χρήση Νεότερων Αντιικών Φαρμάκων σε Λοίμωξη με τον Ιό της Ηπατίτιδας C (on line 

στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 28-1-2017). 

64. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (3rd revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 

παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ: 2-

2017). 

65. Μέλος Ομάδας Εργασίας για την εκπόνηση Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την 

εκρίζωση των Ιογενών Ηπατιτίδων στην Ελλάδα (Απόφαση ΓΓ Υπουργείου Υγείας 

7-4-2017/Α1β/Γ.Π.οικ.:27727). 

66. Μέλος πενταμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη 

χρόνια ηπατιτιδα Β (on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ: 12-2017). 

67. Invited Expert Reviewer for the Italian Ministry of Education, Universities and 

Research (MIUR) (3/2018-now). 

68. Member of the Provisional Steering Committee of the IAIHG (Paris, April 2018). 

69. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Βάσης Δεδομένων Αυτοάνοσης 

Ηπατίτιδας της ΕΕΜΗ (2015-τώρα). 

70. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Therapeutic management of patients with 

advance hepatocellular cancer», IPSEN, Αθήνα, 8 Δεκεμβρίου 2018. 

71. Member of the Working Group of IAIHG entitled: “Definitions on endpoints in AIH” 

(December 2018). 
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72. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Επικαιροποιημένων Ελληνικών Κατευθυντήριων 

Οδηγιών για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Ιανουάριος 2019 – Διεθνείς Δημοσιεύσεις 

Ανασκοπήσεων & Κατευθυντήριων Γραμμών Νο. 18). 

73. Μέλος τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των νεότερων 

αναθεωρημένων (4th revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης 

στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΚΕΕΛΠΝΟ: 11-2018 - on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ: 2-2019). 

74. Μέλος της Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΕΕΜΗ (6/2019-6/2023). 

75. Μέλος του Advisory Board με τίτλο «Positioning Anakinra in Covid-19: prevention 

and/or treatment of severe respiratory failure», Sobi, Webinar, 18 Σεπτεμβρίου 

2020. 

76. Μέλος της Υγειονομικής Επιτροπής του ΠΘ για τη διαχείριση πιθανού ή 

επιβεβαιωμένου περιστατικού COVID-19 (Σεπτέμβριος 2020).  

77. Μέλος τετραμελούς ομάδας εργασίας του ΕΟΔΥ για την εκπόνηση των νεότερων 

αναθεωρημένων (5th revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης 

στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΕΟΔΥ - on line στην ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ: 7-2021). 

78. Μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας (ΕΕΕΠ) 

(26/11/2021 – 27/09/2025). 

79. Διευθυντής της Ιατρικής Υπηρεσίας του Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 

(3/2022-12/2024). 

80. Μέλος της Επιστημονικής Ομάδας Εργασίας για την ανάπτυξη και περιοδική 

επικαιροποίηση του Εθνικού Μητρώου Σπανίων Νοσημάτων του ΥΥ (21-2-2022-

Αρ. πρωτ. Α1β/ΓΠ οικ.11403). 

81. President Elect, European Federation of Internal Medicine (03/2023). 

82. Invited Chair of the Clinical Practice Guidelines Panel for the revised Guidelines on 

the Management of Autoimmune Hepatitis του EASL Governing Board, Geneva, 

August 4, 2023.   

83. Μέλος του Advisory Board on “Unmet needs and current management of Primary 

Biliary Cholangitis (PBC)”, Genesis, Athens, October 25, 2023. 

84. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Σήψης για 

τη Συγγραφή των Επικαιροποιημένων Κατευθυντήριων Γραμμών Αντιμετώπισης της 

Σήψης, 2023. 

85. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Αναθεωρημένων Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών 

για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Ιανουάριος-Δεκέμβριος 2024 – Διεθνείς Δημοσιεύσεις 

Ανασκοπήσεων & Κατευθυντήριων Γραμμών Νο. 29). 

86. Μέλος Υποεπιτροπής της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων Δημόσιας Υγείας 

(ΕΕΔΥ), για το Εθνικό Σχέδιο Εξάλειψης της Ηπατίτιδας Β στην Ελλάδα 

(Απόφαση ΓΓ Δημόσιας Υγείας 19-7-2024/ A1β/Γ.Π.οικ.38853). 

87. Μέλος τετραμελούς ομάδας εργασίας του ΕΟΔΥ για την εκπόνηση των 

κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης σε ασθενείς με λοίμωξη με τους 

ιούς ηπατίτιδας Β και Δ (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΕΟΔΥ - on line στην ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ: 12-2024). 

88. Μέλος του Advisory Board με τίτλο “Διαχείριση ασθενών με πρωτοπαθή χολική 

χολαγγειίτιδα στην Ελλάδα”, Gilead, Athens, December 6, 2024. 
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89. Μέλος του Advisory Board on “PBC Landscape Meeting – Exploring Advances 

and New Therapeutic Frontiers”, IPSEN, Athens, December 19, 2024. 

90. President, European Federation of Internal Medicine (03/2025). 

91. Ειδικός Γραμματέας του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας 

(ΕΕΕΠ) (28/09/2025 έως σήμερα). 

92. Μέλος του Advisory Board με τίτλο “Clinical management of patients with PBC - 

Post-AASLD 2025 clinical data”, Gilead, Athens, December 10, 2025. 

93. Μέλος του PBC International Advisory Board, Cilead, Paris, January 19, 2026. 

 

 

VIII. ΜΕΛΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ (ΤΡΙΜΕΛΩΝ) ΚΑΙ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ (ΕΠΤΑΜΕΛΩΝ) 

 

Μέλος σε 67 διδακτορικές διατριβές είτε ως επιβλέπων Καθηγητής είτε ως μέλος της 

Τριμελούς Επιτροπής ή της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. 

 

IX. ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Μέχρι στιγμής περί τις 83 Διεθνείς Συνεργασίες και 31 Εσωτερικές Συνεργασίες σε διάφορες 

μελέτες και επιστημονικά προγράμματα. 

 

X. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ & ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ/ΒΙΒΛΙΑ 

(REGULAR OR ADHOC REVIEWER ΣΕ 171 ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ)  

Acta Parasitologica, Advances in Clinical Chemistry, Advances in Medical Sciences, African 

Journal of Parasitology Research, Age & Ageing, Aging Clinical and Experimental Research, 

Alimentary Pharmacology & Therapeutics, Annals of Gastroenterology, Annals of 

Gastroenterology and Digestive Disorders, Annals of Hepatology, Annals of Internal 

Medicine, Annals of Translational Medicine, Applied Physiology Nutrition and Metabolism, 

Archives of Hellenic Medicine, Archives of Organ Transplantation, Archivum Immunologiae et 

Therapiae Experimentalis, Arthritis Research & Therapy, Autoimmunity, Autoimmunity 

Highlights, Autopsy and Case Reports, BioMed Research International, Biomedical and 

Environmental Sciences, British Journal of Medicine and Medical Research, BMC 

Gastroenterology, BMC Public Health, BMJ Case Reports, BMJ Open Gastroenterology, 

Canadian Journal of Gastroenterology and Hepatology, Canadian Journal of Physiology and 

Pharmacology, Cancer Investigation, Cancer Management and Research, Case Reports in 

Infectious Diseases, Case Reports in Orthopedics, Cells, Cell and Tissue Research, Central 

European Journal of Immunology, Clinica Chemica Acta, Clinical Chemistry and Laboratory 

Medicine, Clinical and Experimental Immunology, Clinical and Experimental Medicine, 

Clinical Immunology, Clinical Infectious Diseases, Clinical Neurology and Neurosurgery, 

Current Clinical Pharmacology, Current Pharmaceutical Design, Digestive Diseases and 

Sciences, Current Oncology, Digestive and Liver Disease, Disease Markers, Epigenomics, 

European Journal of Clinical Investigation, European Journal of Clinical Microbiology & 

Infectious Diseases, European Journal of Internal Medicine, European Journal of Obstetrics 

& Gynecology and Reproductive Biology, European Journal of Therapeutics, European 

Medical Journal, Expert Opinion on Drug Metabolism and Toxicology, Expert Opinion on 

Pharmacotherapy, Expert Review of Anti-infective Therapy, Expert Review of Clinical 

Immunology, Expert Review of Gastroenterology and Hepatology, Expert Review of 

Molecular Diagnostics, Folia Medica, Future Microbiology, Frontiers in Immunology, Future 
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Virology, Gastroenterology, GERMS (Official Journal of the European HIV/AIDS and 

Infectious Diseases Academy), Gut, Hellenic Journal of Medicine, Hemodialysis 

International, Hepatic Medicine: Evidence and Research, Hepatitis Monthly, Hepatology, 

Hepatology International, Human Immunology, Immunological Investigations, Immunology 

Letters, Immunometabolism, Immunotherapy, Infection and Drug Resistance, Infection 

Genetics and Evolution, International Journal of Applied Microbiology and Biotechnology 

Research, International Journal of Artificial Organs, International Journal of Biochemical 

Research & Review, International Journal of Hepatology and Gastroenterology, International 

Journal of Immunopathology and Pharmacology, International Journal of Infectious Diseases, 

International Journal of Medical Sciences, International Journal of Respiratory and 

Pulmonary Medicine, International Journal of Tropical Disease & Health, International 

Research Journal of Biochemistry and Biotechnology, International Urology and Nephrology, 

Iranian Red Crescent Medical Journal, Journal of Autoimmune Diseases, Journal of 

Autoimmune Diseases and Rheumatology, Journal of Bacteriology and Parasitology, Journal 

of Bioenergetics and Biomembranes, Journal of Blood Disorder and Medicine, Journal of 

Cancer Research and Therapeutics, Journal of Cancer and Tumor International, Journal of 

Clinical Gastroenterology, Journal of Clinical Investigation, Journal of Clinical Laboratory 

Analysis, Journal of Clinical and Laboratory Medicine, Journal of Clinical Pathology, Journal 

of Clinical Pharmacy and Therapeutics, Journal of Clinical and Translational Hepatology, 

Journal of Digestive Diseases, Journal of Digestive Diseases and Hepatology, Journal of 

Gastroenterology and Hepatology, Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Journal of 

Hepatitis, Journal of Hepatocellular Carcinoma, Journal of Hepatology, Journal of Hepatology 

Reports, Journal of Immunological Methods, Journal of Infection, Journal of Laboratory and 

Clinical Medicine, Journal of Laboratory Medicine, Journal of Medical Virology, Journal of 

Microbiology, Immunology and Infection, Journal of Microbiology and Infectious Diseases, 

Journal of Postgraduate Medicine, Journal of Rheumatology, Journal of Translational Internal 

Medicine, Journal of Veterinary Science, Journal of Viral Hepatitis, Journal of Virology and 

Microbiology, Journal of Zhejiang University-SCIENCE B, Lancet Global Health, Lancet 

Infectious Diseases, Liver International, Medical & Biological Engineering & Computing, 

Medical Science Monitor, Mediterranean Journal of Hematology and Infectious Diseases, 

Memorias do Instituto Oswaldo Cruz, Merit Research Journal of Medicine and Medical 

Sciences, Metabolism, Microbes and Infection, MicroRNA, Mini – Reviews in Medicinal 

Chemistry, Molecular and Cellular Endocrinology, Molecules, OBM Transplantation, 

OncoImmunology, Open Access Surgery, Open Life Sciences, Open Rheumatology Journal, 

Ophthalmology, Pathogens and Global Health, PEDIATRICS, QJM, Redox Report, Reviews 

in Medical Virology, Scandinavian Journal of Gastroenterology, Scientific Reports, SciFed 

Biotech and Bioengineering Journal, Stem Cells International, Therapeutic Advances in 

Gastroenterology, Therapeutic Advances in Infectious Diseases, Therapeutics and Clinical 

Risk Management, Tissue and Cell, Turkish Journal of Gastroenterology, United European 

Gastroenterology Journal, Viruses, World Journal of Cardiology, World Journal of Clinical 

Cases, World Journal of Gastroenterology, World Journal of Hepatology. 

 

ΧΙ. ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ (EDITORIAL 

BOARDS)  

1. Hellenic Journal of Gastroenterology (τώρα Annals of Gastroenterology). Αssistant 

Editor and Section Editor for Immunology in Gastrointestinal Diseases (1997-

2000). 

2. Συμμετοχή στο Editorial Board και founding member του διεθνούς περιοδικού 

Journal of Autoimmune Diseases (Section Editor for Autoimmune Liver Diseases 

and Virus Induced Autoimmunity 2004-2009). 
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3. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού Journal of Hepatology 

(January 2007-December 2008 and January 2010-2014). 

4. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού Liver International (January 

2008-December 2012). 

5. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού World Journal of 

Gastroenterology (2007-2009 και 2014-2017). 

6. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού Autoimmune Diseases (2009-

2014). 

7. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού World Journal of 

Gastrointestinal Pathophysiology (2011-2015). 

8. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού World Journal of Hepatology 

(2013-2017). 

9. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού, Journal of Translational 

Internal Medicine (2014-now). 

10. Συμμετοχή στο Editorial Board του Ελληνικού περιοδικού Ελληνική Ιατρική 

Επιθεώρηση (Hellenic Journal of Medicine) (2013-2018). 

11. Academic Editor του διεθνούς περιοδικού Case Reports in Infectious Diseases (2018-

now). 

12. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού, Journal of Autoimmune 

Diseases and Rheumatology (2018-now). 

13. Συμμετοχή στο Editorial Board του Ελληνικού περιοδικού ΑΝΟΣΙΑ (Immunity) (2018-

2022). 

14. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού, Cancers (2019-now). 

15. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού, European Journal of Internal 

Medicine (2020-now). 

16. Συμμετοχή στο Editorial Board του διεθνούς περιοδικού, Journal of Translational 

Autoimmunity (2023-now). 

 

 

ΧI. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ 

1. Η έρευνά μας με τίτλο: “Παθοφυσιολογία κυτταροκινών στις μη ειδικές 

φλεγμονώδεις παθήσεις του εντέρου” προτάθηκε για χρηματοδότηση από το 

Υπουργείο Βιομηχανίας Ενέργειας και Τεχνολογίας με το υπ.αριθμ 6539/10-6-93 

έγγραφο της Γενικής Γραμματείας Έρευνας και Τεχνολογίας. 

2. Χρηματοδότηση στις 12-3-98 από τη Zwischen der Tierarztlichen Hochshule Hannover, 

ερευνητικού πρωτοκόλλου για την κατασκευή ενός φορέα (expression vector) για 

το κυτόχρωμα P450 2A6 και την ανάπτυξη στη συνέχεια πρωτότυπης μεθόδου 

μετά από in vitro μεταγραφή/μετάφραση για την ανίχνευση αυτοαντισωμάτων 

κατά του κυτοχρώματος P450 2A6. 

3. Χρηματοδότηση από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας του 

ερευνητικού έργου με τίτλο: «Ανίχνευση αντισωμάτων κατά μικροσωμιακών 

αντιγόνων ήπατος-νεφρών (αντι-LKM) και κατά κυτοσολίων ήπατος (αντι-LC) σε 

ασθενείς με χρόνια λοίμωξη από τον ιό της ηπατίτιδας C: Επιδημιολογικά και 

κλινικοεργαστηριακά χαρακτηριστικά». Στο παραπάνω έργο ήμουν ο 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου. 

4. Χρηματοδότηση από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας του 

ερευνητικού έργου με τίτλο: «Προσδιορισμός των μεταβολικών λόγων της 
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καφεΐνης για το λειτουργικό έλεγχο του κυττοχρώματος P450 σε ασθενείς με 

πρώϊμη ή χρόνια ηπατική νόσο». Στο παραπάνω έργο ήμουν συνεργαζόμενος 

ερευνητής. (Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου: Επ. Καθηγήτρια Ε. Ασπρονδίνη). 

5. Χρηματοδότηση από το ΚΕΕΛ με 15.000 € του ερευνητικού έργου με τίτλο: 

«Συχνότητα και μοριακή επιδημιολογία της λανθάνουσας ιαιμίας από τον HCV 

σε αντι-HCV αρνητικούς ασθενείς που βρίσκονται σε χρόνια αιμοκάθαρση». 

6. Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Παιδείας ερευνητικού προγράμματος 55.000 € στο 

πλαίσιο της ενέργειας «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ» σε συνεργασία με το ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο: 

«Παθήσεις του ήπατος και βιταμίνη Α» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: κ. Α. Μουλάς, 

Καθηγητής ΤΕΙ Λάρισας). 

7. Τιμητική χρηματοδότηση της ομάδας μου (Ομάδα Μελέτης Χρονίων Νοσημάτων 

Ήπατος) με 2.000 € μετά από κρίση από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Κωδ. Έργου 3143) στο πλαίσιο της αξιολόγησης των δραστηριοτήτων των 

ερευνητικών ομάδων του Τμήματος Ιατρικής του Π.Θ. (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Αν. 

Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

8. Χρηματοδότηση από το ΚΕΕΛ πολυετούς (11/12/2002-31/12/2011) προγράμματος με 

95.470  € με τίτλο: «Επιδημιολογική μελέτη καταγραφής και προοπτικής 

παρακολούθησης της χρόνιας ηπατίτιδας Β και C στον Ελλαδικό χώρο». 

(Επιστημονικός Υπεύθυνος: Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

9. Χρηματοδότηση από το ΚΕΕΛ μονοετούς (μέχρι στιγμής) προγράμματος με 8.804 € με 

τίτλο: «Εξειδικευμένες Υπηρεσίες Επιβεβαίωσης της Ηπατίτιδας C που θά αφορά 

μόνο την Επιδημιολογική Επιτήρηση». (Επιστημονικός υπεύθυνος Λέκτορας κ. Ε. 

Ρηγοπούλου). 

10. Χρηματοδότηση από το Ελληνικό Ινστιτούτο Υγιεινής και Ασφάλειας Εργασίας 

(ΕΛΙΝΥΑΕ) ερευνητικού προγράμματος 58.000 € με τίτλο «Καταγραφή 

επαγγελματικών νοσημάτων». Στο παραπάνω έργο ήμουν συνεργαζόμενος 

ερευνητής. (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Επικ. Καθηγητής Ι. Στεφανίδης). 

11. Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Παιδείας ερευνητικού προγράμματος 50.000 € στο 

πλαίσιο της ενέργειας «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ» (1-1-2005 έως 31-12-2006) με τίτλο: 

«Αιμοποιητικά προγονικά κύτταρα και στρωματικά κύτταρα του μυελού των 

οστών σε ασθενείς με αυτοάνοση ηπατίτιδα και πρωτοπαθή χολική κίρρωση: 

συσχέτιση με δείκτες απόπτωσης, και κυτταρολογικής ανοσολογικής απόκρισης 

στο μυελό των οστών» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Αν. Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

12. Χρηματοδότηση από τη Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας ερευνητικού 

προγράμματος ΕΝΤΕP 71.500 € (κωδ. 04ΕP82) με τίτλο: «Μελέτη κυτταρικής 

ανοσίας σε χρόνιες ηπατοπάθειες» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Αν. Καθηγητής Γ.Ν. 

Νταλέκος). 

13. Χρηματοδότηση από τη Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας ερευνητικού 

προγράμματος (Κωδικός έργου: 682-12/11/2009) με τίτλο: «Ανάπτυξη 

αυτοματοποιημένων μεθόδων προσδιορισμού της ηπατιδίνης και διερεύνηση 

του διαγνωστικού και παθογενετικού της ρόλου σε ασθένειες απορρύθμισης της 

ομοιοστασίας του σιδήρου» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Α. Μαμαλάκη, Δ/ντρια 

Ερευνών, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, συνεργάτης ερευνητής Καθηγητής Γ.Ν. 

Νταλέκος). 

14. Χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση του προγράμματος E-RARE 

“Epinostics” Consortium of Europe (2007-10) με τίτλο: “Autoimmune liver 

diseases: Epitope peptide mapping – The entry to novel and innovative 

diagnostic and therapeutic applications” (Συνολική χρηματοδότηση: 740,000 €; 

Co-ordinator: Professor H-J. Thiesen, University of Rostock). 
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15. Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Παιδείας ερευνητικού προγράμματος στο πλαίσιο 

της ενέργειας «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ» (6/2012-12/2015) σε συνεργασία με το ΤΕΙ Λάρισας με 

τίτλο: «Study of vitamin D status in autoimmune and skeletal diseases and 

development of vitamin D fortified foods of the Mediterranean nutrition» 

(Επιστημονικός Υπεύθυνος: κ. Α. Μουλάς, Καθηγητής ΤΕΙ Λάρισας, Συνεργάτης 

ερευνητής Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

16. Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Παιδείας ερευνητικού προγράμματος στο παλίσο 

της ενέργειας «ΘΑΛΗΣ» σε συνεργασία με το Βιολογικό Τμήμα του ΑΠΘ με τίτλο 

«Μηχανισμοί μεταγωγής σήματος και γονιδιακής έκφρασης στο ηπατοκυτταρικό 

καρκίνωμα» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Μόσιαλος, Συνεργάτης 

ερευνητής Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

17. Χρηματοδότηση ανταγωνιστικού προγράμματος το 2014 από την εταιρεία Gilead 

(15.000 €) μετά από κρίση με διεθνείς κριτές της μελέτης με τίτλο: «Ο ρόλος του 

πολυμορφισμού του γονιδίου της πρωτεΐνης προγραμματισμένου κυτταρικού 

θανάτου 1.3 (PD-1.3A) στη φυσική ιστορία και ανταπόκριση στη θεραπεία των 

χρονίων ηπατιτίδων Β και C» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. 

Νταλέκος). 

18. Χρηματοδότηση (15.000 €) από την ΕΕΜΗ το 2015 μετά από κρίση, του ερευνητικού 

πρωτοκόλλου με τίτλο: «Διερεύνηση του μεταβολικού προφίλ του αίματος 

ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος (ΑΝΗ) με φασματοσκοπία 

Πυρηνικού Μαγνητικού Συντονισμού (NMR): Διερεύνηση της χρησιμότητάς του 

στη διάγνωση, παρακολούθηση και πρόγνωση των ΑΝΗ» (Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

19. Χρηματοδότηση του International Consurtium με τίτλο «European Registry on 

Autoimmune Hepatitis (ERA)» μετά από κρίση από την Ευρωπαϊκή 

Γαστρεντερολογική Εταιρεία (UEG LINK award) στις 30 Ιανουαρίου 2016 (Individual 

Collaborator αλλά και Representative of the National Society Partners, Hellenic 

Society of Gastroenterology and Hellenic Association for the Study of the Liver). 

20. Χρηματοδότηση από το ΙΚΥ μετά από κρίση τον 4/2018, της πρότασης με τίτλο: 

«Διαταραχές μεταβολισμού αμινοξέων διακλαδισμένης αλυσίδας στο 

σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και τα αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος». 

(Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγήτρια Ε. Μπαϊρακτάρη, Α’ Συνεπιβλέπων 

Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

21. Χρηματοδότηση από τη Γ.Γ.Ε.Τ- ΕΠΑνΕΚ (364.999,91 €) της μελέτης με τίτλο: “Novel 

technologies for surveillance and characterization of Extended-spectrum β-

lactamase and Carbapenemase producing Enterobacteriaceae, in humans and 

animals” (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Χ. Μπιλλίνης, Συνεργαζόμενος 

Ερευνητής: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

22. Χρηματοδότηση από τη Γ.Γ.Ε.Τ- ΕΠΑνΕΚ (συνολικά 999.928,30 €) της μελέτης με 

τίτλο: «Η ηπατιδίνη, κεντρικός ρυθμιστήςτης ομοιοστασίας του σιδήρου, ως 

βιοδείκτης διάγνωσης και μέσο εξατομικευμένης θεραπείας» (Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Α. Μαμαλάκη, Δ/ντρια Ερευνών ΕΙΠ. Συντονιστής Έργου: Καθηγητής Γ. 

Σίμος, Συνεργαζόμενος Ερευνητής: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος).       

23. Χρηματοδότηση (10.000 €) από την ΕΕΜΗ τον 6/2019 μετά από κρίση, του 

ερευνητικού πρωτοκόλλου με τίτλο: «Μεθυλίωση του DNA σε μονοκύτταρα 

περιφερικού αίματος (PBMCs) ασθενών με αυτοάνοση ηπατίτιδα (ΑΗ) και 

πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα (ΠΧΧ)» (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής 

Γ.Ν. Νταλέκος).              
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ΧII.  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΚΡΙΤΗΣ  

α). Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας (Επιτροπή Βιοϊατρικής Έρευνας) 
στη Χρηματοδότηση Ερευνητικών Εργασιών από το 
Υπουργείο  Υγείας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων επί 
Θεμάτων Υγείας. 

1. Κρίση του ερευνητικού έργου Ε/330/94 με τίτλο: "Η ιντερλευκίνη-1 (IL-1), ο 

παράγοντας νέκρωσης των όγκων-a (TNF-a) και οι υποπληθυσμοί 

λεμφοκυττάρων στον ορό και το έντερο ασθενών με ελκώδη κολίτιδα", που 

υπεβλήθη στο Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας - Επιτροπή Βιοϊατρικής Έρευνας στις 

30.6.1994. 

2. Κρίση του ερευνητικού έργου Ε/318/96 με τίτλο: «Τα αντισώματα έναντι του 

πρωτοπλάσματος των ουδετεροφίλων και ο ρόλος τους στην ελκώδη 

κολίτιδα» που υπεβλήθη στο Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας-Επιτροπή Βιοϊατρικής 

Έρευνας στις 24/7/1996. 

 

β). Μέλος Επιτροπής Κρίσης του Συμβουλίδειου Αγωνίσματος της 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών. 

1. Κρίση της μονογραφίας με τίτλο: «Γενετική Ετερογένεια των Ιών της 

Ηπατίτιδας και η Κλινική της Σημασία» που κατετέθη για κρίση το 2000. 

 

γ). Κριτής Εργασιών Συνεδρίων. 

1. Κρίση εργασιών του 28ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου. 

2. Κριτής στην επιτροπή βράβευσης επιλεγμένων ανακοινώσεων στο 12ο 

Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο (2011). 

3. Κριτής εργασιών (abstracts) του International Liver Congress (EASL) για τα 

αντίστοιχα Πανευρωπαϊκά Συνέδρια του 2012, 2013, 2014, 2022, 2023, 2024. 

4. Κριτής εργασιών (abstracts) του 13ου Πανελλήνιου Ηπατολογικού Συνεδρίου 

(2013). 

5. Κριτής εργασιών (abstracts) του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης στην Εσωτερική Παθολογία (2015). 

6. Κριτής εργασιών (abstracts) του 16th, 17th, 18th, 19th, 20th, 21st, 22nd European 

Congress of Internal Medicine της European Federation of Internal Medicine 

(2017 - 2019, 2021 - 2024). 

7. Κριτής εργασιών (abstracts) του 26ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Εσωτερικής 

Παθολογίας (2023).  

 

δ). Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων του Υπουργείου 
Παιδείας. 

1. Κρίση ερευνητικών προτάσεων HΡΑΚΛΕΙΤΟΣ (προτεραιότητα στη βασική 

έρευνα σε θέματα Ιατρικής), Δεκέμβριος 2003. 

2. Κρίση ερευνητικών προτάσεων HΡΑΚΛΕΙΤΟΣ, Οκτώβριος 2009. 
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ε). Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων της Wellcome Trust 
(England) 

1. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «HLA class II resticted T cell immunity 

to soluble liver antigen (SLA) in patients with autoimmune liver disease by 

multimer-guided epitope mapping» που κατετέθη για κρίση το 2004. 

2. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «Lipoylation Infidelity as a Mechanism 

for Autoimmunity» που κατετέθη για κρίση το 2008. 

3. Κρίση ερευνητικής πρότασης (Application for New Investigator Award) με 

τίτλο: «Translating genetic discoveries into novel therapies for patients with 

autoimmune biliary disease» που κατετέθη για κρίση το 2012. 

 

στ). Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων του Medical Research 
Council, UK 

1. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «Transcriptional profiling of circulating 

leukocyte populations in primary biliary cholangitis» που κατετέθη για κρίση 

το 2018. 

 

ζ). Κριτής Κεφαλαίου του Διεθνούς Βιβλίου με τίτλο “Framing the 
Knowledge of Viral Hepatitis” (Editor Professor R. Schinazi) 

1. Κρίση κεφαλαίου με τίτλο: «Management of hepatitis C genotype non-1 

patients» που κατετέθη για κρίση το 2005. 

 

η). Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων της Επιτροπής Ερευνών 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

1. Κρίση της πρότασης με τίτλο: «Μελέτη των μοριακών μηχανισμών ανάπτυξης 

της μη αλκοολικής στεατοηπατίτιδας: Προοπτικές θεραπευτικών 

παρεμβάσεων». 

2. Κρίση της πρότασης με τίτλο: «Μελέτη του συνδρόμου του ευερεθίστου 

εντέρου. Πιθανές ομοιότητες με το βρογχικό άσθμα. Επιδημιολογικά 

χαρακτηριστικά-Μηχανισμοί πρόκλησης». 

3. Κρίση της πρότασης με τίτλο: «Η επίδραση των κανναβινοειδών στον 

υποθάλαμο-υποφυσικό-επινεφριδιακό (ΥΥΕ) άξονα: Πειραματική μελέτη 

συμπεριφορικών και νευροβιολογικών παραμέτρων σε επίμυες». 

4. Κρίση της πρότασης με τίτλο: «Κυτταρομετρική ανάλυση της ανοσολογικής 

απόκρισης και της πρωτεϊνικής έκφρασης ογογονιδίων σε ασθενείς με 

κακόηθες μελάνωμα». 

 

θ). Κριτής του Επάθλου «ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ» της 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

1. Κρίση της μονογραφίας με «συνθηματικό» τίτλο: «Υγεία και νους εσθλά τω βίω 

δύο» και αφορούσε τα επίπεδα της DcR3 πρωτεϊνης στο περιφερικό αίμα σε 

διάφορα στάδια της χρόνιας ηπατικής νόσου (κατετέθη προς κρίση στο πλαίσιο 

του 39ου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου (2013). 
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ι). Επίσημος Κριτής (official peer reviewer) Ερευνητικών 
Προγραμμάτων του Πανεπιστημίου της Μπολώνια (2013-έως 
τώρα) και του Tel Aviv University (2022) 

1. Αξιολόγηση υποψηφιότητας για τη βαθμίδα του Clinical Associate Professor in 

Internal Medicine στο Tel Aviv University (July 2022). 

 

 

 

κ). Αξιολογητής της δράσης «Ελληνικά Ακαδημαϊκά Ηλεκτρονικά 
Συγγράμματα και Βοηθήματα/Κάλλιπος» 

1. Αξιολόγηση της πρότασης με τίτλο «ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 

ΔΙΑΦΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ» (2014). 

 

λ). Invited Expert Reviewer for the Foundation for the Development 
of Internal Medicine in Europe (FDIME) Research Grant 
Scientific Committee (2016-τώρα) 

1. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «HuMosc for cellular therapy in Giant 

Cell Arteritis» που κατετέθη για κρίση το 2016. 

2. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «Thrombocytopenia at hospital 

admission and mortality risk: A population-based study in Denmark» που 

κατετέθη για κρίση το 2017. 

 

μ). Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων του START Programme 
του Austrian Science Fund, Austria 

1. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «IgA controls bacterial transport 

against fatty liver» που κατετέθη για κρίση το 2019-20. 

2. Κρίση ερευνητικής πρότασης με τίτλο: «The contribution of IgA-mediated 

immunity to NAFLD» που κατετέθη για κρίση το 2021. 

 

 

ΧΙII. ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ - ΒΡΑΒΕΙΑ 

1. Επιστημονικός κριτής για λογαριασμό της Επιτροπής Βιοϊατρικής Έρευνας του 

ΚΕΣΥ στη χρηματοδότηση ερευνητικών πρωτοκόλλων. 

2. Δεύτερο βραβείο νέου επιστήμονα μετά από κρίση εργασίας στο 5ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης (29 Φεβρουαρίου-2 Μαρτίου 1996, Αθήνα) με 

τίτλο: «Η ιντερλευκίνη-1β στη συστηματική κυκλοφορία ασθενών με οικογενή 

υπερχοληστερολαιμία και ιδιοπαθή υπέρταση: Επίπροσθετος παράγοντας 

κινδύνου αθηρωμάτωσης στους ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση;». 

3. Βραβείο Καλύτερης Εργασίας στο 16ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

(12-16 Οκτωβρίου 1996, Αθήνα) μετά από κρίση της εργασίας με τίτλο: «Υψηλές 

συγκεντρώσεις ιντερλευκίνης-6 και διαλυτών υποδοχέων ιντερλευκίνης-2 σε 

ενεργό ελκώδη κολίτιδα με την ανάπτυξη ευαίσθητης βιολογικής μεθόδου (IL-6 

εξαρτώμενος κλώνος υβριδώματος ποντικού Β9)». 

4. Eπίκουρος Συντάκτης (Assistant Editor) του Περιοδικού Hellenic Journal of 

Gastroenterology για την τριετία 1997-2000. 
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5. Υποτροφία ενός έτους μετεκπαίδευσης στο εξωτερικό μετά από κρίση (Medizinische 

Hochschule Hannover, Dept of Gastroenterology and Hepatology, Director: Prof. 

Dr. M. Manns) από την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ήπατος (1997). 

6. Πρώτο Βραβείο στο 5th Meeting of Balkan Clinical Laboratory Federation 

(October 9-12, 1997, Ioannina) μετά από κρίση της εργασίας με τίτλο: «Acute renal 

failure due to copper-induced rhabdomyolysis: Localisation of the injury by 1H-

NMR spectroscopy». 

7. «Presidential Poster» μετά από επιλογή στο World Congresses of 

Gastroenterology (September 6-11, 1998, Vienna, Austria) της εργασίας με τίτλο: 

«Antibodies against cytochrome P450 2A6 (CYP2A6) in patients with chronic 

viral hepatitis (CVH) are mainly linked to hepatitis C virus (HCV) infection». 

8. Επιλογή προς Συζήτηση στο 6ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο (25-28 

Μαρτίου 1999, Θεσσαλονίκη) της Αναρτημένης Ανακοίνωσης (Poster) με τίτλο: 

«Αυξημένη επίπτωση αντι-LKM κατά αγνώστου αυτοαντιγόνου-στόχου σε 

τυχαίο δείγμα HCV ασθενών της Κεντρικής Ελλάδας». 

9. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενούς Ηπατίτιδας του Κέντρου Ελέγχου 

Ειδικών Λοιμώξεων (Κ.Ε.Ε.Λ σήμερα ΕΟΔΥ) του Υπουργείου Υγείας και 

Πρόνοιας (από 28-1-2000 έως σήμερα). 

10. Μέλος της Επιτροπής Κρίσης για το Συμβουλίδειο Αγώνισμα 2000 της Ιατρικής 

Εταιρείας Αθηνών. 

11. Β’ βραβείο για την εργασία με τίτλο: «Τα αντικαρδιολιπινικά αντισώματα (α-CL) 

στην HCV λοίμωξη είναι ανεξάρτητα από τη β2-γλυκοπρωτεΐνη-Ι («Μη 

θρομβωτικά» α-CL αντισώματα): Προκαταρκτικά ευρήματα σε 107 HCV ασθενείς 

της Κεντρικής Ελλάδας» (παρουσιάστηκε στην 8η Ημερίδα για την Ηπατίτιδα C, 

Αθήνα, 27 Ιανουαρίου 2001). 

12. Συμμετοχή στο πρόγραμμα του Κ.Ε.Ε.Λ.(σήμερα ΚΕΕΛΠΝΟ) «Επαγρύπνηση 

(surveillance) για τις Ιογενείς Ηπατίτιδες-Δημόσια Υγεία» στην Περιφέρεια 

Θεσσαλίας. 

13. Αναπληρωματικό Μέλος του Δ.Σ. του Κέντρου Ελέγχου Ειδικών Λοιμώξεων 

(Κ.Ε.Ε.Λ σήμερα ΚΕΕΛΠΝΟ) του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας (Απόφαση 

Υπουργού Υ-Υ για το διάστημα 2002-2005). 

14. Official Member of the International Autoimmune Hepatitis Group (από 21-03-02 

έως σήμερα) που αποτελεί διεθνή ομάδα 32 ατόμων που δίνουν τις οδηγίες 

(guidelines) για τη διάγνωση, επιδημιολογία, θεραπεία, έκβαση και πορεία της 

αυτοανόσου ηπατίτιδας (Απόφαση της Executive Committee of the International 

Autoimmune Hepatitis Group, 21 Μαρτίου 2002). 

15. Εισηγητής του προγράμματος F1000 Medicine της BioMed Central (05-06-02). 

16. Συντονιστής ομάδας εργασίας του Κ.Ε.Ε.Λ. (σήμερα ΚΕΕΛΠΝΟ) για την εκπόνηση 

του Πανελληνίου προγράμματος καταχώρησης (Cohort) ασθενών με ιογενείς 

ηπατίτιδες (Απόφαση ΔΣ ΚΕΕΛ: 22-5-02). 

17. Συμμετοχή στο Editorial Board και founding member του διεθνούς περιοδικού 

Journal of Autoimmune Diseases (Section Editor for Autoimmune Liver Disease 

and Virus Induced Autoimmunity). 

18. Επιστημονικός κριτής (Reviewer) σε πληθώρα διεθνών περιοδικών (>170). 

19. Τιμητική χρηματοδότηση της ομάδας μου (Ομάδα Μελέτης Χρονίων Νοσημάτων 

Ήπατος) μετά από κρίση από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

στο πλαίσιο της αξιολόγησης των δραστηριοτήτων των ερευνητικών ομάδων του 

Τμήματος Ιατρικής του Π.Θ. 
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20. Βραβείο καλύτερης ανηρτημένης ανακοίνωσης (poster) στο 8ο Πανελλήνιο 

Ηπατολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 8-11 Μαΐου 2003 (Τίτλος: «Αιμοποιητικά 

προγονικά κύτταρα και στρωματικά κύτταρα του μυελού των οστών στην 

αυτοάνοση ηπατίτιδα τύπου Ι και την πρωτοπαθή χολική κίρρωση»). 

21. Επιστημονικός κριτής για λογαριασμό του Υπουργείου Παιδείας για τη 

χρηματοδότηση ερευνητικών προτάσεων HΡΑΚΛΕΙΤΟΣ (με προτεραιότητα στη βασική 

έρευνα σε θέματα Ιατρικής). 

22. Έπαθλο Συμβουλιδείου Αγωνίσματος 2004 από την Ιατρική Εταιρεία Αθηνών για 

την καλύτερη πραγματεία επί βιοϊατρικών θεμάτων. Θέμα «Αυτοαντισώματα και 

αυτοαντιγόνα σχετιζόμενα με την αυτοάνοση ηπατίτιδα και την επαγόμενη από 

τους ιούς ηπατιτίδων αυτοάνοση απόκριση: σημαντικά εργαλεία στην κλινική 

πράξη και στη μελέτη της παθογένειας των αυτοανόσων ηπατικών παθήσεων». 

23. Επιλογή για την ειδική συνεδρία «Ανακοινώσεις Διακεκριμένων Δημοσιεύσεων 

Ελλήνων Ερευνητών στο Διεθνή Ιατρικό Τύπο» του 24ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Γαστρεντερολογίας της εργασίας με τίτλο «Occult hepatitis B virus infection in 

Greek patients with chronic hepatitis C and in patients with diverse non viral 

hepatic diseases» που δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Journal of Viral Hepatitis 2004; 

11:358-65. 

24. Επιστημονικός κριτής για λογαριασμό της Wellcome Trust (England) για τη 

χρηματοδότηση διεθνών projects.  

25. Επιστημονικός κριτής για τη χρηματοδότηση ερευνητικών προτάσεων της 

Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

26. Συμμετοχή στο Editorial Board των διεθνών περιοδικών Journal of Hepatology, 

World Journal of Gastroenterology, World Journal of Gastrointestinal 

Pathophysiology, Autoimmune Diseases, World Journal of Hepatology, Journal 

of Translational Internal Medicine, Liver International, Journal of Autoimmune 

Diseases and Rheumatology, Cancers, European Journal of Internal Medicine και 

Journal of Translational Autoimmunity, καθώς και των Ελληνικών περιοδικών 

Ελληνική Ιατρική Επιθεώρηση (Hellenic Journal of Medicine) και Ανοσία 

(Immunity). 

27. Προσκλήσεις από εκδότες διεθνών εκδοτικών οίκων για συγγραφή Κεφαλαίων 

σε ξενόγλωσσα βιβλία (π.χ. MOLECULAR DETECTION OF HUMAN BACTERIAL 

PATHOGENS), καθώς και περιοδικών (π.χ. invited reviews & editorials στα: Curr 

Rheumatol Reports, 3: 277-285, 2001; J Autoim Dis 1:2, 2004; Res Adv Microbiology 

6:23-31, 2006; Liver International 28:426-428, 2008; Expert Opin Med Diagn 2: 621-

634, 2008; Curr Med Chem 15:2285-2292, 2008; Expert Rev Anti-Infect Ther 6:855-

859, 2008; Liver Int 30:637-638, 2010; Liver Int 31:277-279, 2011, κλπ). 

28. Ορισμός από την German Bundesministery of Education and Research ως μέλους 

του Data Safety Monitoring Board for the German acute Hepatitis B Study (GAHB-

Study) μαζί με τους Howard C Thomas, Cihan Yurdaydin, Rafael Esteban-Mur, Fabien 

Zoulim. 

29. Ενεργός συμμετοχή στην ανάπτυξη των νέων τροποποιημένων και περισσότερο 

απλουστευμένων κριτηρίων για τη διάγνωση της Αυτοανόσου Ηπατίτιδας από το 

International Autoimmune Hepatitis Group (δημοσίευση στο Hepatology, July 

2008). 

30. Επιστημονικός κριτής εργασιών (abstracts) του International Liver Congress 

(EASL) για τα αντίστοιχα Πανευρωπαϊκά Συνέδρια του 2012, 2013, 2014, 2022, 2023 

και 2024. 
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31. Best Oral Presentation Award by the European Society of Hypertension στο 21st 

European Meeting on Hypertension & Cardiovascular Prevention, June 17-21, 

2011, Milan, Italy (Τίτλος: «Effect of hydroxychloroquine treatment on 

atherosclerosis in ApoE deficient mice»). 

32. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 10th Congress of the European 

Federation of Internal Medicine, Athens, 5-8 October 2011 (Τίτλος: «Mycophenolate 

for the treatment of autoimmune hepatitis: Prospective assessment of its 

efficacy and safety for induction and maintenance of remission in a large cohort 

of patients»). 

33. Μέλος του International PSC study group (2012-now). 

34. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη χρόνια ηπατίτιδα Β και χρόνια 

ηπατιτιδα C (Απόφαση ΔΣ ΚΕΕΛΠΝΟ: 08-2012). 

35. Επίσημη καταγραφή από το ΚΕΕΛΠΝΟ του Ειδικού Ηπατολογικού Ιατρείου και 

του Ερευνητικού Εργαστηρίου της Παθολογικής Κλινικής ως Ειδικού Κέντρου 

Σπανίων Παθήσεων και συγκεκριμένα για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (12/2012). 

Αναγνώριση επίσης των ανωτέρω δομών από το Επιστημονικό Συμβούλιο και 

το Συμβούλιο Διοίκησης του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας (1/2013). 

36. 2o Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 13ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Ρόδος, 9-12 Μαΐου 2013 (Τίτλος: «Μείωση της παραγωγής εψιδίνης σε 

ασθενείς με αυτοάνοσα ηπατικά νοσήματα»). 

37. Βραβείο του Αμφιαράειου Ιδρύματος Χημειοθεραπευτικών Μελετών στο 39ο 

Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Αθήνα, 22-

25 Μαΐου 2013 (Τίτλος: «Πανελλήνια μελέτη αντοχής στελεχών Staphylococcus 

aureus: 2012»). 

38. Κριτής για το έπαθλο «ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ» 2013 της Ιατρικής Εταιρείας 

Αθηνών. 

39. Βραβείο Καλύτερης Ανηρτημένης Ανακοίνωσης στο 11o Πανελλήνιο Συνέδριο 

Κλινικής Χημείας, Βόλος, 11-12 Οκτωβρίου 2013 (Τίτλος: «Μη επεμβατική 

ανίχνευση της ηπατικής νόσου με τη χρήση της δοκιμασίας της καφεΐνης στα 

ούρα»). 

40. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

αναθεωρημένων κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη χρόνια 

ηπατιτιδα C (Απόφαση ΔΣ ΚΕΕΛΠΝΟ: 05-2014). 

41. Πρώτο Βραβείο στο 20ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 

Θεσσαλονίκη, 9-11 Μαΐου 2014 (Τίτλος: «Έκφραση του επαγόμενου από υποξία 

παράγοντα (HIF-1a) σε αθηροσκληρυντικές πλάκες ApoE knock-out ποντικιών 

υπό αγωγή με υδροξυχλωροκίνη»). 

42. Member of the Clinical Practice Guideline (CPG) committee for Autoimmune 

Hepatitis by the European Association for the Study of the Liver (EASL) 

Governing Board (May, 2014). 

43. Invited Faculty Member of the 22nd United European Gastroenterology Week, 

Vienna, October 18-22, 2014. 

44. Invited Faculty Poster Reviewer of the 22nd United European Gastroenterology 

Week, Vienna, October 18-22, 2014. 

45. Μέλος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής ΕΟΦ (Απόφ. ΕΟΦ/18-10-2014). 

46. Μέλος του First International Quality Control for Quantification of HDV Viral 

Load, October 2014. 
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47. Μέλος του Global PBC International Study Group (2014-now). 

48. 1ο Βραβείο Προφορικής Ανακοίνωσης στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης στην Εσωτερική Παθολογία με Διεθνή Συμμετοχή, Θεσσαλονίκη, 26-

28 Φεβρουαρίου 2015 (Τίτλος: «Μακροχρόνια έκβαση ασθενών με αυτοάνοση 

ηπατίτιδα (ΑΗ) που έλαβαν Mycophenolate Mofetil (MMF) ως θεραπεία πρώτης 

γραμμής»). 

49. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών για την 

Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (on line στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 6-4-2015). 

50. 3ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Κως, 7-10 Μαΐου 2015 (Τίτλος: «Μειωμένη δραστηριότητα της 

δεοξυριβονουκλεάσης-1 (DNAse-1) στον ορό ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα 

του ήπατος»). 

51. 2ο Βραβείο Καλύτερης Αναρτημένης Ανακοίνωσης στο 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Κως, 7-10 Μαΐου 2015 (Τίτλος: «Θεραπεία θρόμβωσης πυλαίας σε 

κιρρωτικούς ασθενείς»). 

52. 1ο Βραβείο Καλύτερης Αναρτημένης Ανακοίνωσης στο 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Κως, 7-10 Μαΐου 2015 (Τίτλος: «Ο ρόλος του σηματοδοτικού δρόμου της 

p38 ενεργοποιημένης από μιτογόνα πρωτεϊνικής κινάσης (mitogen-activated 

protein kinase – p38MAPK) στη φυσική ιστορία της χρόνιας HBV λοίμωξης»). 

53. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Βάσης Δεδομένων Αυτοάνοσης 

Ηπατίτιδας της ΕΕΜΗ (2015-τώρα). 

54. Μέλος ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος (ΕΕΜΗ) 

για την εκπόνηση των Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών για την πρόληψη και 

θεραπεία της ενεργοποίησης του ιού της ηπατίτιδας Β κατά τη χορήγηση 

ανοσοκατασταλτικής αγωγής (on line στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 6-2015). 

55. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (1st revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 

παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής 

Ιογενών Ηπατιτίδων ΚΕΕΛΠΝΟ: 10-2015). 

56. Invited Member of the Scientific Committee of the 6th Southeast European 

Conference on Chemotherapy and Infection (SEEC) in conjunction with the 1st 

Congress of the Mediterranean Society of Chemotherapy and Infection 

(MEDSOCCHEMI) and the 16th Congress of Mediterranean Society of Chemotherap 

(MSC), Thessaloniki, November 13-15, 2015. 

57. Invited Expert Reviewer for the Foundation for the Development of Internal 

Medicine in Europe (FDIME) Research Grant Scientific Committee (1/2016-τώρα). 

58. Individual Collaborator του International Consurtium με τίτλο «European Registry 

on Autoimmune Hepatitis (ERA)» αλλά και Representative of the National Society 

Partners (Hellenic Society of Gastroenterology and Hellenic Association for the 

Study of the Liver) στο Consurtium (Η πρόταση έλαβε μετά από κρίση το UEG LINK 

award από την Ευρωπαϊκή Γαστρεντερολογική Εταιρεία, 30 Ιανουαρίου 2016). 

59. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (2nd revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 

παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής 

Ιογενών Ηπατιτίδων ΚΕΕΛΠΝΟ: 4-2016). 

60. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του 

Ήπατος (ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Κατευθυντήριων Οδηγιών της ΕΕΜΗ για τη 
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Χρήση Νεότερων Αντιικών Φαρμάκων σε Λοίμωξη με τον Ιό της Ηπατίτιδας C (on line 

στην ιστοσελίδα της ΕΕΜΗ, 28-1-2017). 

61. Συντονιστής τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων (3rd revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής 

παρέμβασης στη χρόνια ηπατιτιδα C (on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ: 2-

2017). 

62. Μέλος Ομάδας Εργασίας για την εκπόνηση Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την 

εκρίζωση των Ιογενών Ηπατιτίδων στην Ελλάδα (Απόφαση ΓΓ Υπουργείου 

Υγείας 7-4-2017/Α1β/Γ.Π.οικ.:27727). 

63. Επιλογή της εργασίας με τίτλο: «Prompt initiation of intravenous corticosteroids 

prevents deterioration of acute/severe autoimmune hepatitis (AS-AIH) and the 

need for liver transplantation (LT)» για παρουσίαση σε poster tour (Chair: P. 

Invernnizzi) στο International Liver Congress™ 2017, 52th Annual Meeting of the 

European Association for the Study of the Liver, Amsterdam, The Netherlands, 

April 19-23, 2017. 

64. 2ο Βραβείο Καλύτερης Παρουσίασης Περιπτώσεως Ασθενούς στην Εκπαιδευτική 

Διημερίδα του Τμήματος Βορείου Ελλάδος «Μακεδονία» της Ελληνικής 

Γαστρεντερολογικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 12 & 13 Μαΐου 2017 (Τίτλος: 

«Υποστροφή μη αντιρροπούμενης κίρρωσης σε ασθενή με αναφερόμενο 

αυτοάνοσο σύνδρομο επικάλυψης»). 

65. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Λάρισα, 25-27 Μαΐου 2017. (Τίτλος: «Σημασία της IP10 σε ασθενείς με 

HBeAg-αρνητική χρόνια ηπατίτιδα Β (ΧΗΒΕ-) που διακόπτουν μακροχρόνια 

θεραπεία με εντεκαβίρη (ETV) ή τενοφοβίρη (TDF): Προοπτική μελέτη DARING-

B»). 

66. Faculty Member of the 16th European Congress of Internal Medicine, Milan, Italy, 

31 August – 2 September, 2017. 

67. Member of the Local Organizing Committee of the Stroke Summer School of 

ESO, Larissa/Leptokarya, September 10-15, 2017. 

68. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 37ο Πανελλήνιο 

Γαστρεντερολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 5-7 Οκτωβρίου 2017 (Τίτλος: «Άμεσα 

δρώντα αντιικά (DAA) στη θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C (XHC) στη 

σύγχρονη κλινική πράξη. HERACLIS: Ελληνική πολυκεντρική προοπτική κλινική 

μελέτη»). 

69. Η εργασία με τίτλο: «Time trends in major hepatic complications in primary biliary 

cholangitis: incidence and transplant-free survival» απέσπασε το AASLD Foundation 

Abstract Award Recipient στη διάρκεια του The Liver Meeting, 68th Annual Meeting 

of the American Association for the Study of Liver Diseases, Washington, USA, 

October 20-24, 2017. 

70. Η εργασία με τίτλο: «Time-dependent factors associated with diminished transplant-

free survival in patients with primary biliary cholangitis and an optimal response to 

ursodeoxycholic acid after one year of treatment» απέσπασε το AASLD Presidential 

Poster of Distinction στη διάρκεια του The Liver Meeting, 68th Annual Meeting of 

the American Association for the Study of Liver Diseases, Washington, USA, 

October 20-24, 2017. 

71. Member of the National Organizing and Scientific Committee of the ATHENA 2017 

International Conference, Athens, November, 28-30, 2017. 



 

 

62    

72. Μέλος πενταμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των 

νεότερων αναθεωρημένων κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης στη 

χρόνια ηπατιτιδα Β (on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ: 12-2017). 

73. Invited Expert Reviewer for the Italian Ministry of Education, Universities and 

Research (MIUR) (3/2018-now). 

74. Member of the Provisional Steering Committee of the IAIHG (Paris, April 2018). 

75. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 16ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 4-6 Μαΐου 2018 (Τίτλος: «Μεταβολικό προφίλ ασθενών με 

αυτοάνοση ηπατίτιδα κατά τη διάγνωση και στην ύφεση με φασματοσκοπία 

πυρηνικού μαγνητικού συντονισμού πρωτονίου (1Η NMR)»). 

76. Academic Editor στο διεθνές περιοδικό Case Reports in Infectious Diseases (2018-

2021). 

77. Επιστημονικός κριτής εργασιών (abstracts) του 16th, 17th, 19th, 20th, 21st, 22nd, 23rd 

European Congress of Internal Medicine της European Federation of Internal 

Medicine (2017, 2018, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025).  

78. Faculty Member of the 17th European Congress of Internal Medicine, Wiesbaden, 

Germany, 30 August – 1 September 2018. 

79. Member of the 2nd Mackay International Meeting on PBC, Lugano, Switzerland, 

September 23-25, 2018.  

80. Επιστημονικός κριτής grants για λογαριασμό του Medical Research Council, UK. 

81. Invited Faculty Member, Chair and Speaker of the 26th United European 

Gastroenterology Week, Vienna, October 20-24, 2018. 

82. Invited Faculty Poster Reviewer of the 26th United European Gastroenterology 

Week, Vienna, October 20-24, 2018. 

83. Η εργασία με τίτλο: «Impact of geographical region on death or transplantation and on 

malignancy in primary sclerosing cholangitis - a multicenter retrospective study of the 

international PSC study group (IPSCSG)» απέσπασε το AASLD Presidential Poster 

of Distinction στη διάρκεια του The Liver Meeting, 69th Annual Meeting of the 

American Association for the Study of Liver Diseases, San Francisco, USA, 

November 9-13, 2018. 

84. Member of the Working Group of IAIHG entitled: “Definitions on endpoints in AIH” 

(December 2018). 

85. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Επικαιροποιημένων Ελληνικών Κατευθυντήριων 

Οδηγιών για την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Ιανουάριος 2019 – Διεθνείς Δημοσιεύσεις 

Ανασκοπήσεων & Κατευθυντήριων Γραμμών Νο. 18). 

86. Μέλος τριμελούς ομάδας εργασίας του ΚΕΕΛΠΝΟ για την εκπόνηση των νεότερων 

αναθεωρημένων (4th revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης 

στη χρόνια ηπατιτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΚΕΕΛΠΝΟ: 11-2018 – on line στην ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ 2-2019). 

87. Member of the Local Scientific Committee and Chairman of Meet the Experts in 

the Advanced Learning on Platelets & Thrombosis International Course (ALPIC 

2019), European and Mediterranean League Against Thrombotic Diseases, 

Metsovo, March 22-24, 2019. 

88. 3ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 17ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Καλαμάτα, 9-11 Μαΐου 2019 (Τίτλος: «Η σημασία των επιπέδων HBsAg 

ορού στην έκβαση των μη κιρρωτικών ασθενών με HBeAg-αρνητική χρόνια 

ηπατίτιδα Β που διακοπτούν μακροχρόνια αντιική θεραπεία»). 
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89. Invited Faculty Member, Chair and Speaker of the 18th European Congress of 

Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine, Lisbon, Portugal, August 

29-31, 2019. 

90. Η εργασία με τίτλο: «Altered expression of DNA methylation/hydroxymethylation 

enzymes in patients with autoimmune hepatitis» απέσπασε το FDIME (Federation for 

the Development of Internal Medicine in Europe) Research Grant Award στη 

διάρκεια του 18th European Congress of Internal Medicine of the European 

Federation of Internal Medicine, Lisbon, Portugal, August 29-31, 2019.                        

91. Η εργασία με τίτλο: «The diverse face of familial Mediterranean fever (FMF) in Greece: 

The importance of R202Q mutation of Mediterranean fever (MEFV) gene» απέσπασε 

το FDIME (Federation for the Development of Internal Medicine in Europe) Best 

Research Abstract Award στη διάρκεια του 18th European Congress of Internal 

Medicine of the European Federation of Internal Medicine, Lisbon, Portugal, 

August 29-31, 2019. 

92. Επιστημονικός κριτής Ερευνητικών Προτάσεων του START Programme για 

λογαριασμό του Austrian Science Fund, Austria (2019-20 και 2021). 

93. Επίσημη Αναγνώριση από το Υπουργείο Υγείας (υπ. Αριθμ. Υ.Π.Σχ./οικ. 

74273/21 Οκτωβρίου 2019, ΦΕΚ Τεύχος Β΄4040/05.11.2019) της Παθολογικής 

Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Λάρισας, ως Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Αυτοάνοσων 

Ηπατικών Νοσημάτων για τις υποθεματικές ενότητες που περιλαμβάνουν την 

Αυτοάνοση Ηπατίτιδα και την Πρωτοπαθή Χολική Χολαγγειίτιδα (Επιστημονικός 

& Διοικητικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. Νταλέκος). 

94. Invited Faculty Member and Speaker of the EASL International Liver Congress 

2020, European Association for the Study of the Liver, London, UK, April 14-19, 2020. 

95. Invited Faculty Member and Speaker of the China-International Webinar Meeting 

on the Management of Autoimmune Hepatitis & Liver Transplantation, The 

Chinese Organ Transplant Society, NEW HORIZON Program, July 7, 2020. 

96. Meeting Chair, Faculty Member and Speaker of the EU-China International 

Webinar Meeting on the Diagnosis and Treatment of Autoimmune Hepatitis: AIH 

& The Variant Syndromes, The Chinese Society of Infectious Diseases, NEW 

HORIZON Program, August 24, 2020. 

97. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 18ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 11-13 Σεπτεμβρίου 2020 (Τίτλος: «Epigenetic alterations in 

autoimmune hepatitis (AIH)»).                                                   

98. 1ο Βραβείο Βασικής Έρευνας στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 

Αθηροσκλήρωσης, Διαδικτυακό Συνέδριο, 3-5 Δεκεμβρίου, 2020 [Τίτλος: «Η κροκίνη 

ασκεί αντιαθηρογόνο δράση σε ApoE-/- ποντίκια μέσω τροποποίησης της 

συνθετάσης του ενδοθηλιακού νιτρικού οξειδίου (ΕΝΟS) και του επαγόμενου 

από την υποξία παράγοντα-1α (HIF-1α)»]. 

99. Invited Faculty Member and Speaker of the 19th European Congress of Internal 

Medicine, European Federation of Internal Medicine, Virtual Congress, March 18-20, 

2021. 

100. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 19ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 6-9 Μαΐου 2021 (Τίτλος: «Αλλαγές της μεθυλίωσης του DNA 

μεμονωμένων γονιδίων των περιφερικών CD4(+) T λεμφοκυττάρων στην 

αυτοάνοση ηπατίτιδα (ΑΗ)»). 
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101. Fellow of the European Federation of Internal Medicine (ID: 7316), 2021. 

102. Recognition by the Expertscape.com as an Expert in the top 1% of scholars writing 

about Autoimmune Hepatitis over the past 10 years (July 28, 2021). 

103. Μέλος τετραμελούς ομάδας εργασίας του ΕΟΔΥ για την εκπόνηση των νεότερων 

αναθεωρημένων (5th revision) κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης 

στη χρόνια ηπατίτιδα C (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΕΟΔΥ– on line στην ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ 7-2021). 

104. Meeting Chair, Faculty Member and Speaker of the China-International Webinar 

Meeting on the Diagnosis and Treatment of Autoimmune Hepatitis (Vol. 2): The 

Guidance & Practice Worldwide, The Chinese Society of Infectious Diseases, NEW 

HORIZON Program, September 8, 2021. 

105. 3ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στην 9η Πανελλήνια Συνάντηση 

AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα Νοσήματα, Αθήνα, 23-25 Σεπτεμβρίου (Τίτλος: 

«Immunomodulation and thromboembolic risk in hospitalized COVID-19 patients: 

Systematic review and meta-analysis of randomized trials»). 

106. 3ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 3-6 Νοεμβρίου 2021 (Τίτλος: 

«Ανάγκη εξατομικευμένων συνδυαστικών ανοσοθεραπειών για τη λοίμωξη από 

SARS-COV-2: Δεδομένα από μια μεγάλη σειρά ασθενών με COVID-19»). 

107. Επίσημη Αναγνώριση από την European Commission (Decision of the Board of 

Member States 26.11.2021) της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, ως Full 

Member του Ευρωπαϊκού Δικτύου ERN-Rare Liver για τα Αυτοοάνοσα Νοσήματα 

του Ήπατος (Επιστημονικός & Διοικητικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ.Ν. 

Νταλέκος). 

108. Μέλος της Επιστημονικής Ομάδας Εργασίας για την ανάπτυξη και περιοδική 

επικαιροποίηση του Εθνικού Μητρώου Σπανίων Νοσημάτων του ΥΥ (21-2-2022). 

109. Έπαινος του Επάθλου «Σ. Παπασταμάτης» στο 48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 12-14 Μαΐου 2022 (Τίτλος: «Ανοσιακή δυσρύθμιση μετά από 

λοίμωξη από το νέο κορωνοϊό SARS-CoV2 (COVID-19): Μια νέα νοσολογική 

οντότητα»).  

110. Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 20ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 

Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 26-29 Μαΐου 2022 (Τίτλος: «Ασθενείς με χρόνια ηπατική 

νόσο και νοσηλεία λόγω SARS-CoV-2 λοίμωξης – Η εμπειρία της μονάδας 

λοιμώξεων της Παθολογικής Κλινικής του Π.Γ.Ν. Λάρισας»). 

111. Invited Faculty Member and Chairperson of the 20th European Congress of 

Internal Medicine, European Federation of Internal Medicine, Malaga, Spain, June 9-

11, 2022. 

112. Η εργασία με τίτλο: “Non-invasive biomarkers for the assessment of liver fibrosis in 

multi-transfused patients with thalassemia major” απέσπασε το FDIME (Federation 

for the Development of Internal Medicine in Europe) Best Research Abstract 

Award στη διάρκεια του 20th European Congress of Internal Medicine of the 

European Federation of Internal Medicine, Malaga, Spain, June 9-11, 2022. 

113. Invited Faculty Member, Chair and Speaker in “Meet the experts session” of the 

European Association for the Study of the Liver (EASL) International Liver 

Congress, London, UK, June 22-26, 2022. 
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114. Πλήρης Οργάνωση του Εντατικού Κλινικού Φροντιστηρίου της ΕΕΜΗ με θέμα: 

«Διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις σε ασθενείς με αυτοάνοση ηπατίτιδα ή 

πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα», Λάρισα, 8-9 Ιουλίου 2022. 

115. Invited Faculty Member, Chair, Panelist and Expert Speaker in “Single Topic 

Conference on Liver Fibrosis in the era of MAFLD” of APASL, Cairo, Egypt, July 

28-30, 2022.                                                   

116. Εισηγητής σε κρίσεις Ακαδημαϊκών Θέσεων Εσωτερικής Παθολογίας για το Tel 

Aviv University (July 2022 and October 2023). 

117. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 5-8 Οκτωβρίου 2022 (Τίτλος: «Διαλυτός 

υποδοχέας της ιντερλευκίνης-2 (soluble interleukin-2 receptor, SIL-2R): 

Προγνωστικός δείκτης ανάπτυξης σοβαρής αναπνευστικής ανεπάρκειας και 

θνητότητας ασθενών με COVID-19»). 

118. 1ο Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 42ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 10-13 Νοεμβρίου 2022 (Τίτλος: «Εκτίμηση 

υποδιάγνωσης και επιπολασμού της λοίμωξης με τον ιό ηπατίτιδας Δ (HDV) σε 

HBsAg-θετικούς ασθενείς (HERACLIS-HDV: HELLENIC MULTICENTER REAL-

LIFE CLINICAL STUDY FOR HDV)»). 

119. Invited Faculty Member of the 21st European Congress of Internal Medicine, 

European Federation of Internal Medicine, Athens, Greece, March 15-18, 2023.  

120. Fellow of the American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), 

2023. 

121. President Elect, European Federation of Internal Medicine (03/2023-03/2025). 

122. 1ο Βραβείο Eπάθλου «Σ. Παπασταμάτης» στο 49ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 11-13 Μαΐου 2023 (Τίτλος: «Η θέση της κλαριθρομυκίνης στην 

πρώιμη κλινική ανταπόκριση και στον περιορισμό των φλεγμονωδών 

επιπλοκών της πνευμονίας»).  

123. Βραβείο Καλύτερης Εργασίας στο 21ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, 

Ιωάννινα, 17-20 Μαΐου 2023 (Τίτλος: «Η σημασία του γενετικού πολυμορφισμού 

patatin-like phospholipase domain-containing protein-3 (PNPLA3) I148M σε 

ασθενείς με αυτοάνοση ηπατίτιδα»). 

124. Μέλος της Award Abstract Committee στο International Liver CongressTM, 58th and 

59th Annual Meetings of the European Association for the Study of the Liver (EASL), 

Vienna, Austria, June 21-24, 2023 and Milan, Italy, June 5-8, 2024. 

125. Course Organizer (μετά από κρίση), Speaker and Moderator του EASL – ERN 

School of Hepatology entitled: “Diagnostic and treatment challenges in “difficult-to-

manage” patients with autoimmune hepatitis and primary biliary cholangitis”, Larissa, 

Greece, June 30 – July 1, 2023.  

126. Invited Chair of the Clinical Practice Guidelines Panel for the Guidelines on the 

Management of Autoimmune Hepatitis του EASL Governing Board, Geneva, 

August 4, 2023.     

127. Invited State-of-the-art lecturer in the Norwegian National Annual Liver Meting, Oslo, 

Norway, September 13, 2023. 

128. Invited Speaker in the 16th Dresden Symposium on Autoantibodies, Dresden, 

Germany, September 12-15, 2023. 

129. Invited Speaker in One day Web-Seminar of the Romanian Society of Internal 

Medicine, September 21, 2023. 
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130. Έπαινος Καλύτερης Αναρτημένης Ανακοίνωσης στο 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 18-21 Οκτωβρίου 2023 (Τίτλος: «Αναστρέψιμη 

πνευμονική αρτηριακή υπέρταση σε ασθενή με λεπτοσπείρωση»). 

131. Invited speaker in the XXXI Congreso Nacional De Medicina of Sociedad Argentina 

De Medicina (SAM), Buenos Aires, Argentina, November 7-10, 2023.  

132. Invited speaker and Chairperson in the 18th Congress of the Russian Scientific 

Medical Society of Internal Medicine, Moscow, Russia, November 20-22, 2023. 

133. Invited speaker in the 8th Congress of the Cyprus Society of Internal Medicine, 

Limassol, Cyprus, December 1-3, 2023.  

134. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Σήψης για 

την εκπόνηση των Κατευθυντήριων Γραμμών Αντιμετώπισης της Σήψης, 2023. 

135. Recognition as one of the top 2% of scientists in the Global Ranking of the Stanford 

University (updated databases 2020, 2021, 2022, 2023, 2024).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

136. Συντονιστής ομάδας εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ήπατος 

(ΕΕΜΗ) για την εκπόνηση των Αναθεωρημένων Ελληνικών Κατευθυντήριων Οδηγιών 

την Αυτοάνοση Ηπατίτιδα (Ιανουάριος – Δεκέμβριος 2024, Διεθνείς Δημοσιεύσεις 

Ανασκοπήσεων & Κατευθυντήριων Γραμμών Νο. 29). 

137. Faculty Member, Chair and Speaker in “Meet the expert session” of the 22nd 

European Congress of Internal Medicine of the European Federation of Internal 

Medicine, Istanbul, Turkey, March 6-9, 2024.  

138. Η εργασία με τίτλο: “Liver stiffness measurement predicts clinical outcomes in 

autoimmune hepatitis (AIH)” απέσπασε το First Prize Award of the session of Best 

Abstarcts of the Young Internists στη διάρκεια του 22nd European Congress of 

Internal Medicine of the European Federation of Internal Medicine, Istanbul, 

Turkey, March 6-9, 2024. 

139. Βραβείο Καλύτερης Εργασίας στο 22ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Χανιά, 

24-27 Απριλίου 2024 (Τίτλος: “Liver stiffness measurement predicts clinical 

outcomes in autoimmune hepatitis (AIH)”). 

140. Έπαινος του Επάθλου «Σ. Παπασταμάτης» στο 50ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 25-27 Απριλίου 2025 (Τίτλος: «Ενδότυπος που κατευθύνεται από 

την ιντερφερόνη-γάμμα: Νέα προοπτική στη λειτουργική ταξινόμηση των 

ασθενών με σήψη»).     

141. Invited Speaker in the 29ο Congresso Nazionale FADOI 2024, Rimini, Italy, May 11-

13, 2024. 

142. Invited Speaker in One day Seminar of the Romanian Society of Internal Medicine, 

Bucharest, Romania, May 24, 2024. 

143. Acknowledge of Exceptional Medical Activity in the field of Internal Medicine by 

the Carol Davila Universitatea de Medicina si Farmacie, May 24, 2024, Bucharest, 

Romania.  

144. Honorary Membership of the Romanian Society of Internal Medicine May 24, 

2024, Bucharest, Romania. 

145. Invited Faculty Member and Speaker in the EASL International Liver Congress 

2024, European Association for the Study of the Liver, Milan, Italy, June 5-8, 2024. 

146. Μέλος Υποεπιτροπής της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων Δημόσιας Υγείας 

(ΕΕΔΥ), για το Εθνικό Σχέδιο Εξάλειψης της Ηπατίτιδας Β στην Ελλάδα 

(Απόφαση ΓΓ Δημόσιας Υγείας 19-7-2024/ A1β/Γ.Π.οικ.38853). 

147. Γ’ Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 2-5 Οκτωβρίου 2024 (Τίτλος: «Χαρακτηριστικά 



 

 

67    

κιρρωτικών ασθενών με αυτοάνοση ηπατίτιδα (ΑΙΗ) στην Ελλάδα: 

Αποτελέσματα από την Ελληνική Ομάδα Μελέτης αυτοανόσων νοσημάτων 

ήπατος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος»).  

148. Invited Teaching Professor in the 5th Symposium HEPATOLOGY 2024 of the Liver 

Unit of the University Hospital of Bern, Bern, Switzerland, October 31, 2024. 

149. Invited speaker in the 9th Congress of the Cyprus Society of Internal Medicine, 

Limassol, Cyprus, November 29-December 1, 2024.   

150. Μέλος τετραμελούς ομάδας εργασίας του ΕΟΔΥ για την εκπόνηση των 

κατευθυντήριων οδηγιών θεραπευτικής παρέμβασης σε ασθενείς με λοίμωξη με τους 

ιούς ηπατίτιδας Β και Δ (Απόφαση Επιστημονικής Επιτροπής Ιογενών Ηπατιτίδων 

ΕΟΔΥ - on line στην ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ: 12-2024).  

151. Recognition as a 2024 Top Scholar by ScholarGPS Rankings (one of the top 0.5% 

of all Scholars worldwide). 

152. Faculty Member, Chair and Speaker in “Meet the expert session” of the 23rd 

European Congress of Internal Medicine of the European Federation of Internal 

Medicine, Florence, Italy, March 5-8, 2025. 

153. President, European Federation of Internal Medicine (03/2025-03/2027). 

154. B’ Βραβείο Καλύτερης Επιλεγμένης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 24ο Πανελλήνιο 

Ηπατολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 14-17 Μαΐου 2025 (Τίτλος: «Ακάλυπτες 

ανάγκες των ασθενών με πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα στην Ελλάδα: 

Αποτελέσματα από την Ελληνική Ομάδα Μελέτης Αυτοανόσων Νοσημάτων 

Ήπατος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος»). 

155. Course Co-Organizer, Speaker, and Moderator του ESIM – EFIM Summer School, 

Alexandroupolis, Greece, June 1-7, 2025. 

156. Honorary Fellow and Invited Speaker of the Ceylon College of Physicians (Guest 

of Honour at CCP 2025 - 58th Anniversary Annual Academic Sessions 2025 of 

CCP), September 10, 2025, Colombo, Sri Lanka. 

157. Invited Speaker in Up to date in Gastroenterology by the Romanian Society of Internal 

Medicine, Mayo Clinic, and University of Cairo, Bucharest, Romania, September 19-20, 

2025. 

158. Β’ Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης στο 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα, 24-27 Σεπτεμβρίου 2025 (Τίτλος: «Ακάλυπτες 

ανάγκες των ασθενών με πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα στην Ελλάδα: 

Αποτελέσματα από την πρώτη ανάλυση της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης 

Αυτοανόσων Νοσημάτων Ήπατος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος»).  

159. Invited Faculty Member and Moderator in the 46th Congress of the Spanish Society 

of Internal Medicine, Cordoba, Spain, November 26-28, 2025.  

160. Invited speaker in the 10th Congress of the Cyprus Society of Internal Medicine, 

Limassol, Cyprus, November 28-30, 2025. 

161. Invited speaker in the 91st Congress of Societe Nationale Francaise de Medicine 

Interne, Tours, France, 10-12 December 2025.  

 

ΧΙV.ΣYMMETOXH KAI/Ή ANAKOINΩΣEIΣ EΠIΣTHMONIKΩN 
EPΓΑΣIΩN ΣE IATPIKA ΣYNEΔPIA (1988-2025). 

 

Συμμετοχή σε 225 Συνέδρια (87 Ελληνικά και 138 Διεθνή) με ταυτόχρονη ανακοίνωση 

832 εργασιών (347 σε Ελληνικά και 485 σε Διεθνή Συνέδρια). 
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ΧV. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ EPΓAΣIΩN (1988-2025). 
 

Α. Μονογραφίες 

1.  Γ. Ν. Νταλέκος. Φλεγμονώδης Πάθηση των Εντέρων: Ανοσολογικές Διαταραχές. 

 Διδακτορική Διατριβή. Ιωάννινα 1995. 

2. Γ. Ν. Νταλέκος. Πεπτικό Σύστημα: Στοιχεία ανατομίας, φυσιολογίας και 

παρακλινικές  μέθοδοι ελέγχου του γαστρεντερικού σωλήνα, του ήπατος και του 

παγκρέατος. Σημειώσεις Μαθημάτων Νοσηλευτικής Ειδικότητας Παθολογίας, 

Ιωάννινα, Μάρτιος 1996. 

3. Γ. Ν. Νταλέκος. Ιογενείς Ηπατίτιδες. Σημειώσεις Μαθημάτων Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας Παθολογίας, Ιωάννινα, Μάρτιος 1997. 

4. Γ.Ν. Νταλέκος. Παθήσεις του Ήπατος των Χοληφόρων οδών και του 

Παγκρέατος. Σημειώσεις Παθολογίας για τους Φοιτητές του Ιατρικού Τμήματος 

Λάρισας (161 σελ.), Λάρισα, Σεπτέμβριος 2000.  

 
 

Β.   Πλήρεις δημοσιεύσεις άρθρων στον Ελληνικό Ιατρικό Τύπο 

1. Γ. Νταλέκος, Π. Αγγελής, Κ. Παπαδόπουλος, Δ. Περάκης. Περίπτωση 

θανατηφόρου οξείας νεφρικής ανεπάρκειας μετά από οξεία ραβδομυόλυση σε 

χρήστη ηρωϊνης. Τετράδια Ψυχιατρικής 24: 108-111, 1988. 

2. Γ. Νταλέκος, Κ. Παπαδόπουλος. Θερμοπληξία: Οι σημερινές απόψεις για την 

παθοφυσιολογία, τις επιπλοκές, τη θεραπεία και την πρόληψη. Ιατρική, 56: 426-

436, 1989. 

3. Γ. Νταλέκος, Π. Αγγελής, Δ. Χριστοδούλου, Κ. Κατσίκης. Δερματομυοσίτις ως 

πρώτη εκδήλωση καρκινώματος του παγκρέατος. Ιατρική 57: 74-77, 1990. 

4. Γ. Νταλέκος, Δ. Καϊρης, Ε. Δριμυλής. Συγκέντρωση μαγνησίου (Mg) στον ορό 

ασθενών με τρομώδες παραλήρημα από στέρηση οινοπνεύματος. Τετράδια 

Ψυχιατρικής 33: 144- 148, 1991. 

5. Γ. Νταλέκος. Προσταγλανδίνες: Ο ρόλος τους στην κυτταροπροστασία και την 

κίρρωση του ήπατος. Ιατρική 60: 231-242, 1991. 

6. Γ. Νταλέκος, Δ. Καϊρης, Π. Αγγελής, Κ. Παπαδόπουλος. Συγκέντρωση σεληνίου 

(Se) στον ορό ασθενών με τρομώδες παραλήρημα από στέρηση οινοπνεύματος 

(delirium) tremens). Αρχ Ελλ Ιατρικής 8: 120-123, 1991. 

7. G. Dalekos, C.N. Masalas, M. Merkouropoulos, E.V. Tsianos. Epidemiology of 

ulcerative colitis in the area of Epirus, Greece. Hell J Gastroenterol 4: 283-288, 

1991. 

8. Κ. Μασαλάς, Γ. Νταλέκος, Μ. Μερκουρόπουλος, Ε.Β. Τσιάνος. Η δυσκοιλιότητα 

σαν σύμπτωμα στην έναρξη της ελκώδους κολίτιδας. Αρχ Ελλ Ιατρικής 9: 201-

204, 1992. 
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9. Γ. Νταλέκος, Μ. Μερκουρόπουλος, Α. Μαυρίδης, Ε. Ζερβού, Κ. Μασαλάς, Ε.Β. 

Τσιάνος. Συχνότητα της ηπατίτιδας C (HCV) σε τοξικομανείς. Ιατρική 63: 51-54, 

1993. 

10. Γ. Νταλέκος, Ε.Β. Τσιάνος. Ηπατοπνευμονικό σύνδρομο: Λειτουργική 

ανεπάρκεια των πνευμόνων στην κίρρωση του ήπατος; Ιατρική 63: 449-458, 

1993. 

11. Γ. Νταλέκος, Μ. Σταμούλη, Π. Αγγελής. Η γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη (HbA1) 

σε χρόνιους χρήστες ηρωϊνης στη φάση απόσυρσης. Τετράδια Ψυχιατρικής 42: 

140-144, 1993. 

12. G.N. Dalekos, M. N. Manoussakis, M.C. Merkouropoulos, E.V. Tsianos. 

Autoimmunity and cellular immune activation before and after α-interferon 

administration in Greek patients with chronic viral hepatitis. A preliminary study. 

Hell J Gastroenterol 6: 166-171, 1993. 

13. Γ.Ν. Νταλέκος, Μ. Σταμούλη, Ε. Δριμυλής, Γ. Σόλιας. Η ηρωϊνη ως αίτιο 

αυξήσεως του μέσου όγκου ερυθρών αιμοσφαιρίων. Ιατρική 64: 637-640, 1993. 

14. G. N. Dalekos, G.C. Liapi, P. Dallas, D. Stefanou, M. Elisaf. Hepatic dysfunction 

as first manisfestation of renal cell carcinoma. A case report and review of the 

literature. Hell J Gastroenterol 6: 267-271, 1993. 

15. Λ. Χρήστου, Γ. Νταλέκος, Ε. Τσιάνος, Κ. Μπουραντάς. Ασκίτης: Ασυνήθης 

εκδήλωση του μελιταίου πυρετού. Ιατρική 67: 77-79, 1995. 

16. G.N. Dalekos, D. I. Anastasopoulos, M.H. Merkouropoulos, E.V. Tsianos. 

Choreic movements as neurologic manifestation of ulcerative colitis. Reality or 

coincidence Hell J Gastroenterol 8: 75-77, 1995. 

17. Γ.Ν. Νταλέκος, Μ. Ελισάφ, Ε. Μπαϊρακτάρη, Ν. Παπαγαλάνης, Κ. Χ. 

Σιαμόπουλος. Η ιντερλευκίνη-1β στη συστηματική κυκλοφορία ασθενών με 

οικογενή υπερχοληστερολαιμία και ιδιοπαθή υπέρταση: Επιπρόσθετος 

παράγοντας κινδύνου αθηρωμάτωσης στους ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση; 

Αρτηριακή Υπέρταση 4: 53-62, 1995. 

18. Γ.Ν. Νταλέκος, Ε. Ζερβού, Φ. Καραμπίνη, Η. Λιάππης, Κ. Ζησιάδης, Ε.Β. 

Τσιάνος. Συχνότητα της χρονίας HCV λοίμωξης σε άτομα με απροσδιόριστα 

αποτελέσματα μετά RIBA-II δοκιμασία. Προοπτική μελέτη. Πρακτικά δεύτερης 

ημερίδας για την ηπατίτιδα C. Σ.Ι. Χατζηγιάννης, (Εκδ), Αθήνα, Ιατρικές Εκδόσεις 

Π.Χ. Πασχαλίδης, 1996, σελ. 175-179. 

19. Γ.Ν. Νταλέκος, Ε. Ζερβού, Ε.Β. Τσιάνος. IgM αντισώματα κατά του ΗCV σε 

ασθενείς με χρονία ενεργό ηπατίτιδα (ΧΕΗ) στη Βορειοδυτική Ελλάδα. Λύση ή 
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