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ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ 

 

Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί κάτοχοι τίτλου του πρώτου κύκλου σπουδών Α.Ε.Ι. της ημεδαπής ή 

ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, καθώς και πτυχιούχοι Τμημάτων πρώην ΑΤΕΙ συναφούς 

γνωστικού αντικειμένου. Επίσης, γίνονται δεκτοί κάτοχοι τίτλου ΑΕΙ της αλλοδαπής των μητρώων 

του ΔΟΑΤΑΠ σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου  304 του Ν. 4957/2022. 

Επίσης γίνονται δεκτοί απόφοιτοι ΑΕΙ και πρώην ΑΤΕΙ άλλων ειδικοτήτων υπό προϋποθέσεις 

συμπληρωματικών κριτηρίων και συνεκτίμηση αποδεδειγμένης επαγγελματικής και ερευνητικής 

εμπειρίας σχετικής με το αντικείμενο του Π.Μ.Σ., ύστερα από απόφαση της Σ.Ε. και επικύρωσης 

από τη Σ.Τ. 

Ο ανώτατος αριθμός των εισακτέων φοιτητών/τριών στο ΠΜΣ ορίζεται σε εξήντα (60) συνολικά. 

 

 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 

 

Η επιλογή των φοιτητών/τριών γίνεται σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία, τον Κανονισμό 

Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών Σπουδών του Π.Θ. και τα προβλεπόμενα στον παρόντα 

Κανονισμό. 

Κάθε Μάιο δημοσιεύεται και αναρτάται στην ιστοσελίδα του ΠΜΣ και του Ιδρύματος προκήρυξη για 

την εισαγωγή μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών στο ΠΜΣ. Οι σχετικές αιτήσεις με τα απαραίτητα 

δικαιολογητικά κατατίθενται ηλεκτρονικά κατά την περίοδο που αναφέρεται στην προκήρυξη. Η 

προθεσμία αυτή μπορεί να παραταθεί με απόφαση της ΣΕ, ενώ μπορεί να αναρτηθεί 2η προκήρυξη 

τον Σεπτέμβριο, αν υπάρξουν κενές θέσεις μετά την ολοκλήρωση των εγγραφών.  

 

 

 

 

 



Απαραίτητα δικαιολογητικά  είναι: 

1.  Αίτηση Συμμετοχής 

2. Αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα με στοιχεία για τις σπουδές, την ερευνητική και επαγγελματική 

εμπειρία του υποψηφίου (θα πρέπει να επισυνάπτονται τα αποδεικτικά της αναφερόμενης 

προϋπηρεσίας, δημοσιεύσεων & ανακοινώσεων, εάν υπάρχουν) 

3. Αντίγραφο διπλώματος ή πτυχίου ή βεβαίωση ότι έχουν ολοκληρώσει τις σπουδές τους ή 

βεβαίωση ότι αναμένεται η αποφοίτηση του υποψηφίου μέχρι την έναρξη των μαθημάτων. 

4. Αντίγραφο αναλυτικής βαθμολογίας 

5. Αποδεικτικά ξένων γλωσσών (και ιδιαίτερα της αγγλικής) 

6. Μια έως δύο συστατικές επιστολές από Πανεπιστημιακούς δασκάλους, ερευνητές, εργοδότες 

κλπ 

7. Αντίγραφο της αστυνομικής ταυτότητας ή του διαβατηρίου 

8. Πρόσφατη φωτογραφία (να επισυνάπτεται στην αίτηση) 

9. Υπεύθυνη Δήλωση, που να αναφέρει ότι όλα τα παραπάνω δικαιολογητικά είναι ακριβή 

αντίγραφα τω πρωτοτύπων 

 

Σε περίπτωση υποψηφίων που κατέχουν τίτλο πρώτου κύκλου σπουδών της αλλοδαπής, η 

Γραμματεία του ΠΜΣ κατά τα οριζόμενα της κείμενης νομοθεσίας, ελέγχει αν το ίδρυμα 

προέλευσης ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της αλλοδαπής και αν ο 

τύπος αυτού ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων 

που είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.. 

 

Εάν  ο τίτλος σπουδών από αλλοδαπό Πανεπιστήμιο περιλαμβάνεται στον κατάλογο του ΔΟΑΤΑΠ 

του άρθρου 307 του Ν. 4957/2022, η Γραμματεία του ΠΜΣ οφείλει να ζητήσει Βεβαίωση Τόπου 

Σπουδών, η οποία εκδίδεται και αποστέλλεται από το πανεπιστήμιο της αλλοδαπής. Αποκλείονται 

αιτήσεις στις οποίες ως τόπος σπουδών βεβαιώνεται η ελληνική επικράτεια, εκτός αν το μέρος 

σπουδών που έγιναν στην ελληνική επικράτεια βρίσκεται σε δημόσιο Α.Ε.Ι. σύμφωνα με το 

ν.3328/2005 (Α΄ 80). 

 



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

Η αξιολόγηση των υποψηφίων και η επιλογή των εισακτέων γίνεται με βάση τη συνολική 

βαθμολόγηση (σε κλίμακα 1 – 100) στα παρακάτω κριτήρια: 

 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΜΟΡΙΑ % 

1 Βαθμός πτυχίου/διπλώματος: 30% 

2. Επίπεδο γνώσης της ξένης γλώσσας: 10% 

3. Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά, Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια: 5% 

4. Κατοχή άλλων Μεταπτυχιακών Τίτλων Σπουδών: 5% 

5. Συναφής επαγγελματική εμπειρία: 10% 

6. Συστατικές επιστολές: 10% 

7. Συνέντευξη: 30% 

ΣΥΝΟΛΟ: 100% 

 

Με βάση τα συνολικά κριτήρια, η Συνέλευση καταρτίζει και εγκρίνει τον πίνακα αξιολόγησης των 

φοιτητών/τριών. Σε περίπτωση ισοβαθμίας, γίνονται δεκτοί όλοι οι ισοβαθμήσαντες. 

 

ΑΠΟΔΟΧΗ ΘΕΣΗΣ ΕΠΙΤΥΧΟΝΤΩΝ/ΕΓΓΡΑΦΗ 

Οι επιτυχόντες/επιτυχούσες θα πρέπει να καταβάλουν  την πρώτη δόση των διδάκτρων κατά το 

διάστημα από την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων μέχρι την ημερομηνία που θα ανακοινωθεί 

από τη Γραμματεία και να αποστείλουν τη σχετική απόδειξη καταβολής, μαζί με την αίτηση 

εγγραφής τους στη Γραμματεία του ΠΜΣ “Η Διατροφή στην Υγεία και στη Νόσο». Σε περίπτωση μη 

εγγραφής ενός ή περισσοτέρων επιτυχόντων γίνονται δεκτοί οι επιλαχόντες, εάν υπάρχουν και 

εφόσον πληρούν τα κριτήρια επιλογής. Εναλλακτικά αναρτάται 2η προκήρυξη στην ιστοσελίδα του 

ΠΜΣ και του Ιδρύματος, πριν την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους για να καλυφθούν τυχόν κενές 

θέσεις. 

Η εγγραφή των επιτυχόντων που έχουν τίτλο σπουδών από ίδρυμα της αλλοδαπής, 

ολοκληρώνεται μόνο με την προσκόμιση επικυρωμένου αντιγράφου του πτυχίου τους (με κάθε 

νόμιμο τρόπο). 


