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                             PROFILE                                                        

 

Όλνκα: Γεκνζζέλεο Α. Μαθξήο 

 

Ζκεξνκελία Γέλλεζεο: 19 Φεβξνπαξίνπ 1970 

 

Δζληθόηεηα: Διιεληθή 

 

Γηεύζπλζε: - ΜΔΘ ΠΓΝΛ Βηόπνιηο 41110 Λάξηζζα 

 

- Έιιεο Λακπέηε 3, Βόινο 38221 

 

TΖΛ: 2413502964, E-MAIL: dimomakris@med.uth.gr 

 

 

 
Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Δληαηηθήο Θεξαπείαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο.  

Πηπρηνύρνο Ηαηξηθήο ηνπ Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο-  

Γηδάθηνξαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο - Δηδηθεπκέλνο Πλεπκνλνιόγνο θαη 

Δληαηηθνιόγνο - Τπόηξνθνο ηεο Δπξσπαηθήο Δηαηξείαο Πλεπκνλνινγίαο -  

Μεηεθπαηδεπζήο ζε Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν ζηε Γαιιία (CHU Lille) ζηελ 

Δπεκβαηηθή Πλεπκνλνινγία θαη ζηελ Δληαηηθή Ηαηξηθή. 

Δξγάδνκαη ζηε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο ζην Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν 

Λάξηζαο. Πξνζθέξσ ακνηβόκελεο ππεξεζίεο ζην Διιεληθό Αλνηθηό 

Παλεηζηήκην (΢πληνληζηήο ΘΔ θαη θαζεγεηήο ζύκβνπινο). ΢πκκεηέρσ ζηε 

Γηνηθνύζα Δπηηξνπή ελόο κεηαπηπρηαθνύ πξνγξάκκαηνο θαη ζπκκεηέρσ ζε ηξία 

κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα ζαλ δηδαθηηθό πξνζσπηθό. 

Έρσ εξγαζζεί ζηε Γαιιία ζαλ Δπίθνπξνο Καζεγεηήο ζην Παλεπηζηήκην ηεο Sofia 

Antipolis Nice France (CHU Nice) θαη ζην Παλεπηζηήκην-Παλ. Ννζνθνκείν ηεο 

Lille (CHU Lille), όπνπ θαηείρα ηε ζέζε ηνπ Chef de Clinique (Παλεπηζηεκηαθή 

βαζκίδα). Έρσ εξγαζζεί ζε έκκηζζεο ζέζεηο (SHO-TD) ζηελ Αγγιία-ΖΒ. Έρσ 

δηαηειέζεη επηζηεκνληθόο ζπλεξγάηεο ζην Παλεπηζηήκην Κξήηεο θαη ζην 

mailto:dimomakris@med.uth.gr
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Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο θαη επηκειεηήο, ζηελ Κιηληθή Δληαηηθήο Θεξαπείαο θα 

ηελ Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή ηνπ Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο.  

Σα ελδηαθέξνληα κνπ εζηηάδνληαη ζηελ εληαηηθή ζεξαπεία (ινηκώμεηο ηνπ 

αλαπλεπζηηθνύ, αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα) θαη ζηελ πλεπκνλνινγία (επεκβαηηθή 

πλεπκνλνινγία θαη ρξόληα απνθξαθηηθή πλεπκνλνπάζεηα). 

120 δεκνζηεύζεηο (7/2021): 74 πξσηνγελείο κειέηεο, 18 άξζξα ελδηαθέξνλησλ 

πεξηζηαηηθώλ, 15 αλαζθνπήζεηο - 10 γξάκκαηα ζηνλ εθδόηε/Editorials, 3 άξζξα 

ζηα γαιιηθά. Google Scholar: Citations 2772 – H index 31, ISI Web of 

Knowledge (Thomson Reuters): Citations 1812 - H index 25, Average citations 

per item 15, Average Citations per year 113  
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I. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΑ ΠΡΟ΢ΟΝΣΑ 

 
Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Δληαηηθνινγίαο Παλεπηζηήκηνπ Θεζζαιίαο 

 

ΜΔΘ Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο 

 

Professeur Associé à temps partiel 

 

Service de Pneumologie, Oncologie Thoracique et Soins Intensifs Respiratoires, Hopital Pasteur 

Centre Universitaire Hospitalière Nice, Γαιιία (Ηνύληνο 2013 – ΢επηέκβξηνο 2015) 

 

Δπηκειεηήο Β’ Δ΢Τ 

 

Πξώηνο ζηε δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο (αξ. 25/12.03.2008) γηα ζέζε ζηε 

ΜΔΘ Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο 

 

Σίηινο Ηαηξηθήο εμεηδίθεπζεο ζηελ Δληαηηθή Θεξαπεία 

 

Κιηληθή Δληαηηθήο Θεξαπείαο, Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο 

 
Σίηινο Ηαηξηθήο Δηδηθόηεηαο Πλεπκνλνινγίαο – Φπκαηηνινγίαο 

 

Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή, Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Ζξαθιείνπ Κξήηεο 
 
 

Chef de Clinique Assistant Universitaire 

 

Pneumologie interventionelle et Oncologie Thoracique Ζνpital Albert Calmette, 

Centre Universitaire Hospitalière Lille, Γαιιία (Noέκβξηνο 2005 – Ννέκβξηνο 2006) 

Member Royal College of Physicians (MRCPΗ) examination (UK), Λνλδίλν 2001 

 

Γηδάθηνξαο Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο 

 

Ηαηξηθή ζρνιή, Παλεπηζηήκην Κξήηεο, Ζξάθιεην Κξήηεο 2007 

 

 

Πηπρίν Ηαηξηθήο 

 

Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο 

 

Άδεηα άζθεζεο Ηαηξηθνύ Δπαγγέικαηνο 4279/9-3-1994 
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II.  ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

Α. ΠΡΟΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΢ΥΟΛΖ 

Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην, Ηαηξηθό Σκήκα, Θεζζαινλίθε 

 
 

ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

4
ν 
Γπκλάζην Βόινπ, Πνιπθιαδηθό Λύθεην Βόινπ 

Αξηζηεία θαη Γηάθξηζεηο Πξνόδνπ ζε όιεο ηηο ηάμεηο 

 

ΞΔΝΔ΢ ΓΛΩ΢΢Δ΢ 

Γαιιηθά: CCA [2005-2007] 

Αγγιηθά : First Certificate of Cambridge [1985] 

 

B. METAΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

 

ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 Μεηεθπαίδεπζε: Λνηκώμεηο Αλαπλεπζηηθνύ-Τπεξβαξηθή Ηαηξηθή ζε Μνλάδα 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο ηνπ εμσηεξηθνύ πνπ εμεηδηθεύεηαη ζηηο Λνηκώμεηο 

αλαπλεπζηηθνύ-Τπεξβαξηθή Ηαηξηθή, Καζ. Alain Durocher, Albert Calmette Centre 

Universitaire Hospitalière, Lille, Γαιιία, Ηνύληνο - ΢επηέκβξηνο 2009 

 Δμεηδίθεπζε: Δληαηηθή Θεξαπεία ζηελ Κιηληθή Δληαηηθήο Θεξαπείαο ηνπ 

Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο, Καζ. Δπακεηλώλδαο Εαθπλζηλόο, 2008 –2010 

 Δηδηθόηεηα: Δληαηηθή Θεξαπεία ζηα πιαίζηα εηδίθεπζεο ζηελ Πλεπκνλνινγία, Καζ. 

Γ. Γεσξγόπνπινο ΜΔΘ, Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Ζξαθιείνπ Κξήηεο, Οθηώβξηνο 

2004 - Απξίιηνο 2005 

ΠΝΔΤΜΟΝΟΛΟΓΗΑ 

 

 Τπνηξνθία: Yπόηξνθνο ηεο European Respiratory Society (Τπνηξνθία Νν 444), 

Βξνγρνζθνπήζεηο κε άθακπην θαη εύθακπην βξνγρνζθόπην, ελδνβξνγρηθή ζεξαπεία κε 
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δηαζεξκία, θξπνζεξαπεία θαη Laser, ηνπνζέηεζε ελδνβξνγρηθώλ πξνζέζεσλ, 

δηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή ζσξαθνζθόπεζε θαη ηερληθέο παξνρέηεπζεο ππεδσθόηα. 

Καζ. Charles Hugo Marquette, Clinique des Maladies Respiratoires, Ζνpital Albert 

Calmette, Γαιιία, ΢επηέκβξηνο 2005 – Μάξηηνο 2006 

 Γηδαθηνξηθή δηαηξηβή: "Ζ επίδξαζε ησλ παξνμύλζεσλ ηεο Υξόληαο Απνθξαθηηθήο 

Πλεπκνλνπάζεηαο ζηελ θπζηθή πνξεία ηεο λόζνπ " Kαζεγεηήο Nίθνο ΢ηαθάθαο, Ηαηξηθή 

ζρνιή Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, Ζξάθιεην 2003-2007 

 Δηδίθεπζε: Πλεπκνλνινγία – Φπκαηηνινγία 

Παλεπηζηεκηαθή Κιηληθή Ζξαθιείνπ Κξήηεο Καζ. Ν. ΢ηαθάθαο (2004-

2005) Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή ΝΓΝ Υαλίσλ Γηεπζ. Δ. Νηανπθάθεο 

(2003-2004) Παζνινγηθή Κιηληθή ΝΓΝ Ρεζύκλνπ Γηεπζ. Δ. Γξαλδάθεο 

(1998-2000) 

 

Γ. ΜΔΣΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΑ ΢ΤΝΔΓΡΗΑ, ΢ΔΜΗΝΑΡΗΑ 

 (παπακολούθηζη-ζςμμεηοσή) 

 

Θεκαηηθά ΢εκηλάξηα 

Οθηώβξηνο 2018  WHEN ICU ENHANCES POSTOPERATIVE RECOVERY, 

European Society of Critical Care Medicine, Απζηξία. 

Οθηώβξηνο 2018  ANTIBIOTIC PK/PD IN ICU CLINICAL PRACTICE, European 

Society of Critical Care Medicine, Απζηξία. 

΢επηέκβξηνο 2017 SKILLS TRAINING IN ECHOCARDIOGRAPHY INTENSIVE 

CARE MEDICINE, European Society of Critical Care Medicine, Απζηξία. 

΢επηέκβξηνο 2017 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6(R2). The Global Health 

Network. 

Γεθέκβξηνο 2016 Update on Acute Respiratory Failure 2016. European Society of 

Critical Care Medicine, Ηηαιία. 

Οθηώβξηνο 2015 SKILLS TRAINING IN INTENSIVE CARE MEDICINE, European 

Society of Critical Care Medicine, Γεξκαλία 

Απξίιηνο 2011 EACCME, INFECTIOUS DISEASES PERCEPTORSHIP VHICU, 

Iζπαλία. 
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Μάηνο  2011 Δθπαίδεπζε ζηελ Πλεπκνλνινγία. ΢πλδπάδνληαο ηελ ηεθκεξησκέλε 

ζεσξία κε ηελ θιηληθή πξάμε. Διιεληθή Πλεπκνλνινγηθή Δηαηξεία. Βόινο.                          

Ηνύιηνο  2010  “BRONCHOSCOPY, TECHNIQUE & ART”, American College 
Chest Physicians, Διιεληθή Πλεπκνλνινγηθή εηαηξεία, Aζήλα. 

Ηνύληνο 2010  ACUTE BRAIN INJURY. European Society of Critical Care Medicine, 

Ηξιαλδία 

Ηαλνπάξηνο 2010 ΓIΠΛΩΜΑ ΔΠAΡΚΔΗΑ΢ ΓΗΑΥEIΡΗ΢Ζ΢ ΑΔΡΑΓΩΓΟY, Διιεληθή 

Δηαηξεία Γηαρείξηζεο Αεξαγσγνύ, Αζήλα 

Οθηώβξηνο  2009 RESPIRATORY FAILURE COURSE, European Society of Critical 
Care. Aπζηξία. 
Ννέκβξηνο 2006 WORKSHOP BPCO. Cannes. Γαιιία. 

Γεθέκβξηνο 2005 INTERVENTIONAL BRONCHOSCOPY: ERS. Lille. Γαιιία. 

Οθηώβξηνο 2004 MONITORING AIRWAY DISEASES, ERS, Lausanne, Διβεηία. 

Ηνύληνο 2004 “COPD 4”, Mεηαπηπρηαθό ζεκηλάξην, Birmingham,UK. 

Ννέκβξηνο 2004 Αλαπλεπζηηθή Αλεπάξθεηα. Γηαηνκεαθό ζεκηλάξην, Θεζζαινλίθε. 

Ννέκβξηνο 2003 Αλαπλεπζηηθή Αλεπάξθεηα. Γηαηνκεαθό ζεκηλάξην, Θεζζαινλίθε. 

Mάηνο 2003 “GOOD CLINICAL PRACTICE ΓΗΑ ΔΡΔΤΝΖΣΔ΢”, Αζήλα. 

Ηνύληνο 2003  “POSTGRADUATE COURSE RESPIRATORY PHYSIOLOGY”, 

Leicester, Ζ.Β. 

Oθηώβξηνο 2002 MEDICAL THORACOSCOPY, ERS, Ζξάθιεην Κξήηεο. 

Ηνύληνο 2002“BRONCHOSCOPY, SCIENCE, TECHNIQUE & ART”, American 

College Chest Physicians, Διιεληθή Πλεπκνλνινγηθή εηαηξεία, Aζήλα. 

Mάξηηνο 2002 “Απνηξέςηκνη ζάλαηνη ζηελ επείγνπζα ηαηξηθή”, ΜΔΘ ΓΝ Ρεζύκλνπ. 

Aπξίιηνο 2001 ADVANCED LIFE SUPPORT. Hull Royal Infirmary, Resuscitation 

Council, Ζ.Β. 

Mάξηηνο 2001“Study Day in Medicine” King George Hospital, Ilford, Λνλδίλν. Ζ.Β. 

Μάξηηνο 2000 «Ηλζνπιηλνζεξαπεία: αληηκεηώπηζε». Λέζρε Iλζνπιίλεο, Αζήλα. 

Noέκβξηνο 1989 “Δζεινληέο θαη άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο” Δ.΢.Β.Δ., Θεζζαινλίθε. 

 

Ηαηξηθά ζπλέδξηα 

Iνύιηνο 2020 Webinar European Society of Critical Care.  

Oθηώβξηνο 2019 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Γεξκαλία  

Oθηώβξηνο 2018 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, ΢επηέκβξεο 2017 

European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Απζηξία  

Oθηώβξηνο 2016 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Ηηαιία  

Oθηώβξηνο 2015 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην 

Μάξηηνο 2015 Ηnternational Symposium on Intensive Care - Emergency Medicine. Δηήζην 

ζπλέδξην, Βέιγην  

Oθηώβξηνο 2012 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Οθηώβξηνο 2011 

European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Γεξκαλία  

Οθηώβξηνο 2010 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Ηζπαλία  

Οθηώβξηνο 2009 European Society of Critical Care. Δηήζην ζπλέδξην, Aπζηξία  

Μάξηηνο 2009 Ηnternational Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine. 

Βέιγην 
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΢επηέκβξηνο 2007 European Respiratory Society Conference. ΢νπεδία  

΢επηέκβξηνο 2006 European Respiratory Society Conference. Γεξκαλία. 

΢επηέκβξηνο 2005 European Respiratory Society Conference. Γαλία.  

Γεθέκβξηνο 2003 British Troracic Society, Winter Meeting, Λνλδίλν, Ζ.Β.  

Γεθέκβξηνο 2002 British Troracic Society, Winter Meeting, Λνλδίλν, Ζ.Β. 

΢επηέκβξηνο 2002 European Respiratory Society Conference  

΢επηέκβξηνο 2001 “Ventilation through the ages.” Hull, Ζ.Β. 

 

Ηνύληνο 2016 Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα  

Γεθέκβξηνο 2015 Παλειιήλην ΢πλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπείαο  

Γεθέκβξηνο 2014 Νεθξνινγηθό ΢πκπόζην Κεληξηθήο Διιάδνο, 

Λάξηζα Ννέκβξηνο 2014 7ν Δπηζηεκνληθό ΢πκπόζην Δ΢ΝΔ, Λάξηζα 

΢επηέκβξηνο 2012 Ζκέξεο Παζνινγίαο, Παλεπηζηεκηαθή Παζνινγηθή Κιηληθή, 

Kαιακπάθα  

΢επηέκβξηνο 2011 Φζηλνπσξηλέο Ζκέξεο Παζνινγίαο, Παλεπηζηεκηαθή Παζνινγηθή 

Κιηληθή, Λάξηζα  

Γεθέκβξηνο 2012 Παλειιήλην ΢πλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπείαο (πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο)  

Γεθέκβξηνο 2010 Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα (πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο)  

΢επηέκβξηνο 2010 Ζκέξεο Πλεπκνλνινγίαο, Παλεπηζηεκηαθή Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή, 

Λάξηζα  

Γεθέκβξηνο 2009 Παλειιήλην ΢πλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπείαο (πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο)  

Γεθέκβξηνο 2009 Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα (πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο)  

΢επηέκβξηνο 2009  Ζκέξεο Πλεπκνλνινγίαο, Παλεπηζηεκηαθή Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή, 

Λάξηζα  

Μάηνο 2009 Πλεύκνλεο θαη ΢ύγρξνλνο Σξόπνο Εσήο. Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή 

Καβάιαο  

Ννέκβξηνο 2008 Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα 

΢επηέκβξηνο 2008 ΢πλέδξην Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο Κέξθπξαο «Καξθίλνο 

Πλεύκνλα» 

΢επηέκβξηνο 2007 Ζκέξεο Πλεπκνλνινγίαο, Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο 

Noέκβξηνο 2002 11ν Παγθξήηην ΢πλέδξην, Υαληά, Κξήηε. 

Οθηώβξηνο 2002 «Δγθαπκαηηθή λόζνο-λεώηεξεο εμειίμεηο», Υαληά, Κξήηε. 

Ηνύληνο  2002 16ν Γηαπαλεπηζηεκηαθό ζπλέδξην, Ζξάθιεην, Κξήηε. 

Ηνύληνο 2002 1ν Παλειιήλην θόξνπκ ζηελ Ογθνινγία, Υαληά, Κξήηε. 

Mάηνο 2002  14ν Παλειιήλην ζπλέδξην Γεληθήο Ηαηξηθήο, Ζξάθιεην, Κξήηε. 

Ηαλνπάξηνο 2002 3ν ΢πλέδξην Καξδηαθήο Αλεπάξθεηαο, Αζήλα 

Γεθέκβξηνο 2001 11ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα, Θεζζαινλίθε 

Οθηώβξηνο  2001 7ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Παζνινγίαο, Αζήλα. 

Aπξίιηνο 2001 5ν Παλειιήλην ΢εκηλάξην Οζηενπόξσζεο, Ρέζπκλν 

Aπξίιηνο 2001 9ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Μεηαβνιηζκνύ ησλ Οζηώλ, Ρέζπκλν 

Mάηνο 2000 12ν Παλειιήλην ζπλέδξην Γεληθήο Ηαηξηθήο, Ζξάθιεην, Κξήηε. 

Noέκβξηνο 1999 10ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα, Αζήλα. 

Γεθέκβξηνο 1998 4ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Αλνζνινγίαο, Θεζζαινλίθε. 

Noέκβξηνο 1998 9ν Παγθξήηην Ηαηξηθό ΢πλέδξην, Ζξάθιεην. 

Ηαλνπάξηνο 1996 1ν ΢πλέδξην Πξσηνβάζκηαο Πεξίζαιςεο Ννκνύ Ρεζύκλνπ.
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ΗΗΗ. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ – KΛΗΝΗΚΟ ΔΡΓΟ 
 

Αύγνπζηνο 2016- ζήκεξα Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο Δληαηηθή Θεξαπεία 

Παλεπηζηεκηαθό ΓΝ. - Λάξηζα 

΢επηέκβξηνο 2016- ζήκεξα Δθπαηδεπηηθό Πξνζσπηθό – ΢πληνληζηήο ΘΔ 

Διιεληθό Αλνηρηό Παλεπηζηήκην Φπζηνινγία-Καξδηαγγεηαθέο-Αλαπλεπζηηθέο δηαηαξαρέο 

Πάηξα  

 

Ηαλνπάξηνο 2013- Φεβ 2016 Δπίθνπξνο Καζεγεηήο 

Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο Δληαηηθή Θεξαπεία 

Παλεπηζηεκηαθό ΓΝ. -Λάξηζα 

 

Ηαλνπάξηνο 2011-Φεβ 2013 Λέθηνξαο 

Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο Δληαηηθή Θεξαπεία 

Παλεπηζηεκηαθό ΓΝ. - Λάξηζα 

 

Ηνύιηνο 2008 - Ηαλνπάξηνο 2011 Δπηκειεηήο B 

Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο Δληαηηθή Θεξαπεία 

Παλεπηζηεκηαθό ΓΝ. -Λάξηζα 
 

Ηνύληνο 2007 – 2008 (12 κήλεο) Δπηκειεηήο B 

Πλεπκνλνινγηθή Κιηληθή Πλεπκνλνινγία - Φπκαηηνινγία 

Παλεπηζηεκηαθό ΓΝ. - Λάξηζα 

 

Ννέκβξηνο 2006- Mάξηηνο 2007 (4 κήλεο) Αssociate Specialist -Τπόηξνθνο ERS 

Clinique des Maladies Respiratoires Πλεπκνλνινγία - Φπκαηηνινγία 

Ζνpital Albert Calmette 

Centre Universitaire Hospitalière 

Lille, Γαιιία 

 

Ννέκβξηνο 2005- Ννέκβξηνο 2006 (12 κήλεο)  Chef de Clinique 

Clinique des Maladies Respiratoires Πλεπκνλνινγία - Φπκαηηνινγία 

Ζνpital Albert Calmette 

Centre Universitaire Hospitalière 

Lille, Γαιιία 

 

΢επηέκβξηνο 2005- Ννέκβξηνο 2005 (2 κήλεο)    Attaché Clinique 

Clinique des Maladies Respiratoires           Πλεπκνλνινγία - Φπκαηηνινγία 

Ζνpital Albert Calmette 

Centre Universitaire Hospitalière 

Lille, Γαιιία 

Ηαλνπάξηνο 2004 –Ηνύιηνο 2005 (18 κήλεο)       Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο Παλεπηζηεκηαθό 
ΓΝ.Ζξαθιείνπ      Πλεπκνλνινγία-Φπκαηηνινγία 

 

Μάηνο 2001 – Απξ 2003 (24 κήλεο)      Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο 

Ν.Γ.Ν. Υαλίσλ       Πλεπκνλνινγία - Φπκαηηνινγία 
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Γεθέκβξηνο 2000 – Aπξίιηνο 2001 (4 κήλεο)   Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο (Senior Ζouse Οfficer) 

Redbridge NHS Trust   Παζνινγία 

King George Hospital 

Έζεμ, Λνλδίλν, Ζ.Β. 

 

΢επηέκβξηνο 2000 – Noέκβηνο 2000 (3κήλεο) Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο (Senior Ζouse Οfficer) 

Doncaster Royal  Infirmary Παζνινγία 

and Montague NHS Trust 

Doncaster Royal Infirmary (DRI) 

Νηνλθάζηεξ, Ζ.Β. 

 

Οθηώβξηνο 1998-΢επη. 2000 (12 κήλεο) Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο 

Ν.Γ.Ν Ρεζύκλνπ Παζνινγία 

 

Ηνύιηνο 1996-Mάξηηνο 1998 (18 κήλεο) Ηαηξόο - Τπεξεζία ζηξαηησηηθήο ζεηείαο 

251 Γ.Ν.Α, 123 ΠΜ.Αζήλα 
115 Π.M. Υαληά 

 

Φεβξνπάξηνο 1996- Ηνύληνο 1996 (4 κήλεο) Δηδηθεπόκελνο ηαηξόο 

Ν.Γ.Ν Ρεζύκλνπ Παζνινγία 

 

Μάηνο 1994-Φεβξνπάξηνο 1996 (18 κήλεο) Ηαηξόο Τπεξεζίαο ππαίζξνπ 

Ν.Γ.Γ. Ρεζύκλνπ 
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IV. TEXNIKH KATAPTI΢H 

 

 
 Λεηηνπξγηθέο δνθηκαζίεο αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο 

 Γηαδεξκηθή ηξαρεηνζηνκία  

 Γηαζσιήλσζε αεξαγσγνύ 

 Καζεηεξηαζκόο αξηεξηώλ, ελ ησ βάζεη θιεβώλ 

 Τπεξερνγξαθία πλεύκνλα 

 Θσξαθνζθόπεζε κε ηνπηθή αλαηζζεζία  

 Bξνγρνζθόπεζε κε εύθακπην θαη άθακπην βξνγρνζθόπην 

 Bξνγρνζθόπεζε κε ζύζηεκα ειεθηξνκαγλεηηθήο θαζνδήγεζεο 
 

 Θεξαπεπηηθή βξνγρνζθόπεζε κε ειεθηξνθαπηεξίαζε, Laser,  

 Kξπνζεξαπεία, ηνπνζέηεζε stents  

 Πξόθιεζε πηπέισλ θαη επεμεξγαζία δείγκαηνο 
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V. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚO EΡΓΟ 

 
 

ΠΡΟΠΣΤΥΗΑΚΑ ΜΑΘΖΜΑΣΑ 

 

2011 - 2 0 2 1  Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο - Δπίθνπξνο - Λέθηνξαο  

Μάζεκα: Δληαηηθή Θεξαπεία 

Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο Ηαηξηθήο (4ν έηνο)  

ζε εηδηθεπόκελνπο - εμεηδηθεπόκελνπο ηαηξνύο 

Ηαηξηθή ζρνιή, Παλ. Θεζζαιίαο, ΜΔΘ, 

Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο. 

2011 - 2 0 2 1  Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο - Δπίθνπξνο - Λέθηνξαο  

Μάζεκα: Παζνθπζηνινγία 

Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο Ηαηξηθήο (4ν έηνο), Ηαηξηθή ζρνιή,  

Παλ. Θεζζαιίαο ΜΔΘ, Παλεπηζηεκηαθό Ννο. Λάξηζαο. 

2019 - 2 0 2 1  Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο – Τπεύζπλνο Μαζήκαηνο 

Μάζεκα: Δληαηηθή Θεξαπεία 

Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο (4ν έηνο),  

Ννζειεπηηθή ζρνιή, Παλ. Θεζζαιίαο 

2 0 2 1  Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο  – Τπεύζπλνο Μαζήκαηνο 

Μάζεκα: Μεραληθόο Αεξηζκόο 

Πξνηεηλόκελν Μάζεκα Δπηινγήο (απνδεθηό από ην ΣΗ    

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο) Γηδαζθαιία ζεθνηηεηέο Ηαηξηθήο,  

Ηαηξηθή ζρνιή, Παλ. Θεζζαιίαο  

2013 – 2015 Professeur Associé à temps partiel 

Μάζεκα: Πλεπκνλνινγία Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο Ηαηξηθήο (4ν έηνο) 

POLE SPECIALITES MEDICO-CHIRURGICALES DU HAUT  

PASTEUR Centre Universitaire Nice, Γαιιία  

    2007 - 2009            Γηδάζθσλ κε ηνπνζέηεζε Π.Γ. 407. 

Μάζεκα: Φπζηνινγία- Παζνθπζηνινγία - Πξνπαηδεπηηθή Παζνινγία 

Δληαηηθή Θεξαπεία, Ηαηξηθή επηθνηλσλία (2008) 

                          Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο Ηαηξηθήο, Ηαηξηθή ζρνιή,  

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

2005-2006             Chef de Clinique (εηζαγσγηθή παλεπηζηεκηαθή βαζκίδα) 

                          Κιηληθή ΢εκεηνινγία, Πλεπκνλνινγία 

                          Γηδαζθαιία ζε θνηηεηέο Ηαηξηθήο, Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν 

Α.Calmette, Univ. Droit Santé/Faculté de Médicine, Lille Γαιιία. 
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ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΑ ΜΑΘΖΜΑΣΑ 
 

2021   Δθπαηδεπηήο Κέληξνπ πξνγξάκκαηνο ηεο Δπξσπαηθήο Δηαηξείαο 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο (ESICM) C19_Space 
 Πξόγξακκα ηαρείαο εθπαίδεπζεο ζηελ Δληαηηθή Θεξαπεία γηα 

γηαηξνύο θαη λνζειεπηέο κε ζθνπό ηελ θξνληίδα ζε Covid-19 

  Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο 

 

2019 - 2 0 2 1  Γηδάζθσλ θαη Τπεύζπλνο Μαζεκάησλ ζην Πξόγξακκα 

Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ: “Γηαρείξηζε θαη Απνθαηάζηαζε 

Βαξέσο Πάζρνληνο” Υεηκεξηλό - Δαξηλό εμάκελν. Θέκαηα: 

Αλαπλεπζηηθή Αλεπάξθεηα, Μεραληθόο Αεξηζκόο δηαηαξαρέο. 

Ηαηξηθή ζρνιή, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο  

 

2016  - 2 0 2 1      Γηδάζθσλ θαη Τπεύζπλνο Μαζήκαηνο ζην Πξόγξακκα 

Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ: “Γηαρείξηζε Γήξαλζεο θαη Υξνλίσλ 

Ννζεκάησλ” Υεηκεξηλό -Δαξηλό εμάκελν. Θέκαηα: Φπζηνινγία -

Καξδηαγγεηαθέο, Αλαπλεπζηηθέο δηαηαξαρέο. Διιεληθό Αλνηρηό 

Παλεπηζηήκην, Πάηξα. 

 

2019 - 2 0 2 1  Γηδάζθσλ ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ: 

"Γενληνινγία θαη Ζζηθή ζηηο Βηνταηξηθέο Δπηζηήκεο". Θεξηλό 

εμάκελν, Ηαηξηθή ζρνιή, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο  

 

2015- 2021 Γηδάζθσλ ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ: “Ζ 

δηαηξνθή ζηελ πγεία θαη ζηε λόζν”- Υεηκεξηλό εμάκελν. Ηαηξηθή 

ζρνιή,  Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

 

2008-2021 Γηδάζθσλ ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ: 
“Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα Τγείαο” Δαξηλό εμάκελν. Ηαηξηθή ζρνιή, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 
 

 
2019                 Γηδάζθσλ ζην εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα Γπλαηθνινγηθήο Κιηληθήο  

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

2019      Γηδάζθσλ ζην εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα Δλδνθξηλνινγηθήο Κιηληθήο  
Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

2013       Γηδάζθσλ ζην εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα Καξδηνινγηθήο Κιηληθήο  
Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

2011       Γηδάζθσλ ζην εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο  

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

2011-2021         Γηδάζθσλ ζην Πξόγξακκα Ννζειεπηηθήο Δηδηθόηεηαο   

           Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο 
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 ΔΗ΢ΖΓΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΓΗΔΘΝΖ ΢ΤΝΔΓΡΗΑ-΢ΔΜΗΝΑΡΗΑ 

 

 

2021 Ηνύιηνο            “The use of lavidolol in septic patients” – Webinar sponsored by 

AMOMED Italy 

2020 Φεβξνπάξηνο        “VAP in COVID-19 patients. The COVAPID study”. CHU Lille, 

France 

2016 Μάξηηνο “Intracranial hypertention monitoring” Cranial Trauma Workshop 

Νeurosurcical Department University of Thessaly Larissa Greece. 

2014 Oθηώβξηνο  “Lung compliance research in coil-treated patients” PneumRx -  

Physician Advisory Council Meeting San Fransisco, USA. 

2011 Ννέκβξηνο “Adjunctive therapies in VAP”, 15th State of the Art Course on 

Pulmonary Medicine and Critical care, Athens Greece. 

2010 Ηνύιηνο «Βronchoscopy in ICU» Bronchscopy, Sience, Technique and Art 

Hellenic and American Thoracic Society. Athens Greece. 

2009 Οθηώβξηνο «Medical Thoracoscopy». European Respiratory Society Seminar 

Alexandroupolis Greece. 

2008 Ννέκβξηνο «Medical Thoracoscopy». European Respiratory Society Seminar 

Alexandroupolis Greece. 

2007 ΢επηέκβξηνο  «Electromagnetic navigation Bronchoscopy». Clinical course  

direction), Superdimension SA. Düsseldorf, Germany. 

2007 Απξίιηνο «Medical Thoracoscopy». European Respiratory Society Seminar 

Alexandroupolis Greece. 

2007 Απξίιηνο «Interventional Bronchoscopy». European Respiratory Society 

Seminar Lille. Γαιιία. 

2006 Nνέκβξηνο «Interventional Bronchoscopy». European Respiratory Society 

Seminar Lille. France. 

2006 ΢επηέκβξηνο «Medical Thoracoscopy». European Respiratory Society Seminar 

Alexandroupolis Greece.
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 ΔΗ΢ΖΓΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΔΛΛΖΝΗΚΑ ΢ΤΝΔΓΡΗΑ-΢ΔΜΗΝΑΡΗΑ 

 

 

1. “Driving pressure targeting ventilation–γηαηί?” Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην 

ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2021. 

2. “Γηεζεηηθή αζπεξγίισζε ζε COVID-19”. Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2021. 

3. ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΑ ΑΝΑΠΝΔΤ΢ΣΗΚΟΤ:«Μεραληζκνί ππεξθαπλίαο–Νεθξόο 

ρώξνο». ΓΗΑΓΗΚΣΤΑΚΟ ΢ΔΜΗΝΑΡΗΟ Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο 

Δηαηξείαο – 2021 

4. PEEP – Πσο επηιέγσ ην επίπεδό ηνπ θαη πξνβιήκαηα ζρεηηδόκελα κε 

απηό”. ΓΗΑΓΗΚΣΤΑΚΟ ΢ΔΜΗΝΑΡΗΟ ΔΝΣΑΣΗΚΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢- 

ΔΠΔΗΓΟΤ΢Α΢  ΗΑΣΡΗΚΖ΢. Δηαηξεία Αλαπλεπζηηθήο Αλεπάξθεηαο- 2020 

5. Concepts for safer ventilation” BIENNALLY SYMPOSIUM SALONICA 

2020. Θεζζαινλίθε 2020. 

6. «Δκπεηξία από ηε ρξήζε ηεο θεθηαδηληίκεο-αβηκπαθηάκεο ζηε ζεξαπεία ησλ 

ινηκώμεσλ από gram-αξλεηηθά πνιπαλζεθηηθά παζνγόλα ζηε ΜΔΘ» 
Γνξπθνξηθό ΢πκπόζην ζην  Δηήζην Παλειιήλην ΢πλέδξην «Ζκέξεο πλεπκνλνινγίαο 

& εληαηηθήο ζεξαπείαο». Βόινο 2019 

7. «Σξαρεηνζηνκία ζηε ΜΔΘ» 20ν Παλειιήλην ΢πλέδξην 

Ωηνξηλνιαξπγγνινγίαο Δηαηξείαο Λάξηζα 2019. 

8. «Λνηκώμεηο ζε αζζελείο κε έγθαπκα». Παλειιήλην ΢πκπόζην Διιεληθήο 

Δηαηξείαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο Ησάλληλα 2019. 

9. “Γέθα αλαπνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ απνθπγή  πλεπκνλίαο 

ηνπ αλαπλεπζηήξα ζηε ΜΔΘ: ζεξαπεία ή όρη”. 17ν Παλειιήλην ΢πλέδξην 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο Αζήλα 2018. 

10. “ARDS θαη Πλεπκνλία από γξίπε”. Κιηληθό θξνληηζηήξην 

Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Βόινο 2016 

11. «Αληηκεηώπηζε πλεπκνλίαο κε NIV”. 5ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2014. 

12. «Pharmaceutical management of head-injured patient in ICU» Ζκεξίδα 

Management of Head Injured Patient» Νεπξνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2014. 

13. “Ρύζκηζε ηνπ όγθνπ πγξώλ ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο”. 

Νεθξνινγηθό ΢πκπόζην Κεληξηθήο Διιάδνο 2014. 

14. “Πλεπκνλία Κνηλόηεηαο”. Κιηληθό θξνληηζηήξην Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2013. 

15. “Μεηεγρεηξεηηθή παξαθνινύζεζε: Πνπ πξέπεη λα εζηηάδεηαη ε πξνζνρή;” 

΢πλέδξην Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, Αζήλα 2012. 

16. “Σξαρεηνβξνγρίηηδα ζηε ΜΔΘ: ζεξαπεία ή όρη”. 14ν Παλειιήλην ΢πλέδξην 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο Αζήλα 2012. 

17. «Παξάγνληεο θηλδύλνπ ζήςεο”. 3ν εθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην 

Παλεπηζηεκηαθήο ΜΔΘ, Λάξηζα, 2012. 

18. «Μηθξνβαηκία από Gram + θόθθνπο”. 3ν εθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην 

Παλεπηζηεκηαθήο ΜΔΘ, Λάξηζα, 2012. 

19. «Πλεπκνληθή Τπέξηαζε. Παζνθπζηνινγία». ΢εκηλάξην Παζνινγηθήο 

Κιηληθήο Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Καιακπάθα 2012. 

20. “Πλεπκνληθή ππέξηαζε ζηε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπεηαο”. Ζκεξίδα 

Πλεπκνληθήο Τπέξηαζεο, Δηαηξεία Μειέηεο Πλεπκνλνπαζεηώλ θαη 

Δπαγγεικαηηθώλ Παζήζεσλ Θώξαθα, Θεζζαινλίθε 2011. 
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21. «Σξαρεηνζηνκία, Πόηε?». 2ν εθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην Παλεπηζηεκηαθήο ΚΔΘ, 

Λάξηζα Μάηνο 2011. 

22. «΢ύλδξνκν Ομείαο Αλαπλεπηηθήο Γπζρέξεηαο Δλειίθσλ». 3ν ΢πλέδξην 

Παζνινγίαο Κεληξηθήο Διιάδνο, Λάξηζα 2011. 

23. «Παξόμπλζε άζζκαηνο θαη ΥΑΠ». Mεηαπηπρηαθό πξόγξακκα 

Πξσηνβάζκηαο Φξνληίδαο Τγείαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο: «Δπείγνπζα 

θξνληίδα Καξδηναλαπλεπζηηθή αλαδσνγόλεζε». Λάξηζα. 2011. 

24. «΢ήςε», Μεηαπηπρηαθό ζεκηλάξην ηεο Οπξνινγηθήο Κιηληθήο Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο Λάξηζα. Ηαλνπάξηνο 2011. 

25. Mechanical ventilation - Hands on session. 1
ν 

Μεηαπηπρηαθό ΢εκηλάξην 

Μεραληθνύ Αεξηζκνύ ηεο Παλεπηζηεκηαθήο ΜΔΘ Λάξηζα, 2010. 
26. «Πξνγλσζηηθνί δείθηεο γηα ηελ Πλεπκνλία» Κιηληθό θξνληηζηήξην 

Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Σξίθαια. 2010. 

27. «Σξαρεηνβξνγρηθέο ελδνπξνζέζεηο» 19ν ΢πλέδξην Διιεληθήο 

Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, Ρόδνο 2010. 

28. «Πλεπκνλία ηεο θνηλόηεηαο, ελδνλνζνθνκεηαθή πλεπκνλία», 5ν 

Δθπαηδεπηηθό Φξνληηζηήξην Διι. Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, Καξπελήζη 

2010. 

29. «Electromagnetic navigation- Nέεο ηερληθέο». Ζκεξίδα Δλδνζθνπηθώλ 

ηερληθώλ ΔΠΔ Βόινο 2009 

30. “Σξαρεηνβξνγρίηηδα ζρεηηδόκελε κε ηνλ αλαπλεπζηήξα”. Παλειιήλην 

΢πλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπείαο, Αζήλα 2009.«Έιιελεο εξεπλεηέο από ηελ 

Διιάδα, αλαθνξέο ηνπο ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία» 

31. 18ν ΢πλέδξην Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, Θεζζαινλίθε 2009. 

32. «Αληηκεηώπηζε Καθνήζσλ Τπεδσθνηηθώλ ΢πιινγώλ» ΢εκηλάξην γηα ηνλ 

Καξθίλν Πλεύκνλα, Διιεληθή Δηαηξεία Ννζεκάησλ Θώξαθα. Κέξθπξα. 2009. 

33. «Βξνγρνζθόπεζε θαη δηαβξνγρηθή βηνςία» Μεηαπηπρηαθό ζεκηλάξην γηα ηνλ 

Καξθίλν Πλεύκνλα ηεο επηηξνπήο λνηηνδπηηθήο Διιάδαο ηεο Διιεληθήο 

Δηαηξείαο Ννζεκάησλ Θώξαθα. Πάηξα 2009. 

34. “Γηαγλσζηηθή πξνζέγγηζε ηεο ππεδσθνηηθήο ζπιινγήο”, Hκεξίδα 

Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, Κνδάλε 2009. 

35. «Οη ινηκώμεηο ζηελ Πλεπκνλνινγία: Πλεπκνλία». 1ν ΢πλέδξην Κεληξηθήο 

Διιάδνο, Λάξηζα 2008. 

36. «Έγθαηξε Παξέκβαζε ζηε ΥΑΠ». Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην Πξσηνβάζκηαο 

Φξνληίδαο Τγείαο. Βόινο, Απξίιηνο 2008. 

37. «Νέεο δηαγλσζηηθέο ηερληθέο ζηνλ θαξθίλν ηνπ πλεύκνλα». Hκεξίδα Γ. Ν. 

΢εξξώλ. ΢έξξεο, Ηνύληνο 2008. 

38. “Παξνμύλζεηο ΥΑΠ: αλαγλώξηζε θαη επηπηώζεηο”. Ζκεξίδα πξσηνβάζκηαο 

θξνληίδαο πγείαο «Γ. Παπαδάθεο». Αζήλα, 2008. 

39. “Παηδηθό Βξνγρηθό Άζζκα” ΢πλέδξην Δπηζηεκόλσλ Φξνληίδαο Υξνλίσλ 

Παζρόλησλ. Λάξηζα 2007. 

40. «Μνξηαθή θαη θπηηαξηθή βηνθπζηθή ησλ πλεπκνληθώλ ηζηώλ: Νέεο 

δηαγλσζηηθέο ηερλνινγίεο ζηνλ θαξθίλν ηνπ πλεύκνλα». ΢πκπόζην 

«Γνληδησκαηηθή θαη Ναλνηερλνινγία ζηε Βηνηαηξηθή». Iλζηηηνύην Βηνηαηξηθήο 

Έξεπλαο Σερλνινγίαο. Λάξηζα, Γεθέκβξηνο 2007. 

 

 



18 

 

 

 Δπηβιέπσλ Καζεγεηήο- Μέινο Tξηκειώλ Eπηηξνπώλ Γηδαθηνξηθώλ Γηαηξηβώλ 

 

1. Δηζπλεόκελε θνιπκηθίλε σο πξόιεςε ησλ αλαπλεπζηηθώλ ινηκώμεσλ ζηε 

ΜΔΘ. Δθπνλήζεθε επηηπρώο. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (επηβιέπσλ) 

2. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηνπ αλαπλεόκελνπ όγθνπ ζε κεραληθά αεξηδόκελνπο 

αζζελείο. Δθπνλήζεθε επηηπρώο. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (επηβιέπσλ) 

3. ΢πζρέηηζε επηπέδσλ γιπθνζπιησκέλεο αηκνζθαηξίλεο κε ηελ εκθάληζε θαη 

πξόγλσζε πλεπκνλίαο από αλαπλεπζηήξα ζε αζζελείο Μνλάδαο Δληαηηθήο 

Θεξαπείαο, Δθπνλήζεθε επηηπρώο. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (κέινο 

ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

4. Τπεξερνθαξδηνγξαθηθά επξήκαηα- βηνρεκηθνί δείθηεο ζε ζύλδξνκν 

απνθξαθηηθήο ππληθήο άπλνηαο. Δθπνλήζεθε επηηπρώο Παλεπηζηήκην 

Θεζζαιίαο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

5. Klebsiella Pneumoniae Producing Carbapenemase ινίκσμε: Παξάγνληεο 

θηλδύλνπ– ζλεζηκόηεηα ζε βαξέσο πάζρνληεο, Δθπνλήζεθε επηηπρώο 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο)  

6. Ζ επίδξαζε ελδνθιέβησλ ζθηαγξαθηθώλ ζηελ λεθξηθή ιεηηνπξγία ησλ βαξέσο 

παζρόλησλ αζζελώλ ηεο ΜΔΘ θαη αμηνιόγεζε ηεο πξνθπιαθηηθήο δξάζεο 

ησλ αληηνμεηδσηηθώλ Ν-αθέηπιν-θπζηείλεο θαη αζθνξβηθνύ νμένο, 

Δθπνλήζεθε επηηπρώο Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

7. Ζιεθηξνλεπξνκπτθή δηέγεξζε ζε αζζελείο πνπ λνζειεύνληαη ζε Μ.Δ.Θ. σο 

επηπξόζζεην κέηξν ζπκβαηηθήο θπζηνζεξαπείαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο 

Δθπνλήζεθε επηηπρώο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

8. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηεο Σεινεθπλεπζηηθήο Πίεζεο θαη ηεο ζέζεο ζώκαηνο 

ζηελ Δλδνθνηιηαθή Πίεζε ζε αζζελείο ππό κεραληθό αεξηζκό θαη ζπζρέηηζε 

ηεο βαθηεξηαηκίαο κε Δλδνθνηιηαθή Τπέξηαζε, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

Δθπνλήζεθε επηηπρώο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

9. Κόζηνο λνζειείαο θαη ζηαζκηζκέλα γηα πνηόηεηα έηε επηβίσζεο (Quality – 

adjusted life years QALYs) ζε αζζελείο Μνλάδσλ Δληαηηθήο Θεξαπείαο. 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. Δθπνλήζεθε επηηπρώο (κέινο ηξηκεινύο 

επηηξνπήο) 

10. ΢ρέζε κεηαμύ επίπησζεο βαθηεξηαηκίαο θαη πνιπκνξθηζκνύ ησλ Toll like 

Receptors (TLP) 2,4,9 ζε αζζελείο ηεο ΜΔΘ. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

Δθπνλήζεθε επηηπρώο (κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

11. Μειέηε ηεο ζρέζεο κεηαμύ ηεο δηαδηαθξαγκαηηθήο πίεζεο θαη ηεο ζπζηνιήο 

ηνπ δηαθξάγκαηνο όπσο απηή εθηηκάηαη κε ην ππεξερνγξάθεκα. 15ε/20-06-

2018. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε (επηβιέπσλ)  

12. Πξνδηαζέζηκνη παξάγνληεο γηα ηε κεησκέλε πνηόηεηα δσήο ζε αζζελείο κεηά 

ηελ έμνδό ηνπο από ηε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο 1ε/18-09-2019. 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο ΢ε εμέιημε (επηβιέπσλ)  

13. Δθηίκεζε ππεξερνγξαθηθώλ δεηθηώλ θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο ζε αζζελείο κε 

ζεπηηθή θαηαπιεμία. 7ε/17-02-2016. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε 

(κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

14. Τπεξερνθαξδηνγξαθηθή εθηίκεζε αηκνδπλακηθώλ παξακέηξσλ ζηε ζήςε, 

4εο/09-05- 2012, 1ε/18-09-2019.Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε 

(κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

15. ΢πζρέηηζε ππεξερνγξαθηθώλ δεηθηώλ κε ηνλ δείθηε ζπγθέληξσζεο πγξνύ ζην 

δηάκεζν  ελδνθπηηάξην ρώξν θαηά ηνλ απνγαιαθηηζκό από ηνλ 
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αλαπλεπζηήξα, 7εο/13-07-2011. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε 

(κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

16. Μειέηε ζπζρέηηζεο πλεπκνληθώλ αληηζηάζεσλ κε PCO2 θαη κέζε θπςειηδηθή 

πίεζε. 7εο/13-07-2011.Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε (κέινο 

ηξηκεινύο επηηξνπήο) 

17. Ο ξόινο ηνπ εθπλεόκελνπ κνλνμεηδίνπ ηνπ αδώηνπ (ΝΟ) θαη ηεο ζηξηνπίλεο 1 

ζηελ παζνγέλεηα ηεο Υξόληαο Απνθξαθηηθήο Πλεπκνλνπάζεηαο (ΥΑΠ) θαη 

ησλ βξνγρνεθηαζηώλ. 11ε/25-05-2016. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε 

(κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο). 

18. Θλεζηκόηεηα νηαζδήπνηε αηηηνινγίαο κεηαμύ λνζειεπόκελσλ αζζελώλ ζηνπο 

νπνίνπο αλεπξέζεθε ππεδσθνηηθή ζπιινγή: κία πξννπηηθή πνιπθεληξηθή 

κειέηε παξαηήξεζεο. 14ε/30-05-2018. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε 

(κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο).  

19. Μειέηε ζπκπεξηθνξάο ηεο ελδνθξάληαο πίεζεο, κε ηε δηεγρεηξεηηθή ρξήζε 

επηζθιεξηδίνπ ειεθηξνδίνπ κέηξεζήο ηεο, άκεζα πξηλ θαη κεηά ηελ 

ηνπνζέηεζε κνζρεύκαηνο θξαληνπιαζηηθήο ζε αζζελείο κε θξαληεθηνκία. 

14ε/20-07-2016. Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. ΢ε εμέιημε (κέινο ηξηκεινύο 

επηηξνπήο 

 

 


 Μέινο Eπηακειώλ Δπηηξνπώλ Γηδαθηνξηθώλ Γηαηξηβώλ 

 

 

-Ο ξόινο ηνπ γνληδίνπ θαη ηεο πξσηείλεο TACI ζε αζζελείο κε ζαξθνείδσζε 

-Γηεξεύλεζε ηεο εηεξνγελνύο αληνρήο ζηηο θαξβαπελέκεο ζηε αληνρή ζε 

acinetobacter baumanii 

-΢ύγθξηζε αλέπξεζεο λέσλ πεξηζηαηηθώλ ΥΑΠ ζηελ πξσηνβάζκηα θξνληίδα 

-Τπεξερνγξαθηθή κειέηε δηαθξάγκαηνο ζε πγηείο ζε ζπλζήθεο εξεκίαο θαη 

ειαηησκέλεο ζσξαθηθήο ελδνηηθόηεηαο 

-Μειέηε Πξνγλσζηηθώλ δεηθηώλ θαη ζεξαπείαο ησλ λνζνθνκεηαθώλ πλεπκνληώλ 

ζηε  ΜΔΘ 

-Δπίδξαζε κε επεκβαηηθνύ αεξηζκνύ ζηηο κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο 

αζζελώλ κε αλαπλεπηηθή αλεπάξθεηα ηύπνπ ΗΗ 

-Δλδνπεξηηνλαηθή κηθξνδηάιπζε σο monitoring ζε αζζελείο ζηε ΜΔΘ 

-Ζ δηαρείξηζε αζζελνύο κε ΥΑΠ ζηελ πξσηνβάζκηα θξνληίδα 

-Σν νμεηδσηηθό ζηξεο ζηελ πνξεία ηεο ΢ήςεο 

-Δπίδξαζε ηεο από ηνπ ζηόκαηνο ρνξεγνύκελεο πξαβαζηαηίλεο ζηελ επίπησζε 

ηεο ζρεηηδόκελεο κε ηνλ αλαπλεπζηήξα πλεπκνλίαο 

-Φαξκαθνθηλεηηθή ηεο θνιηζηίλεο ζε αζζελείο ζε θξίζηκε θαηάζηαζε
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VI. ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΟ ΔΡΓΟ 

 
 

α. Δθπόλεζε Γηδαθηνξηθήο Γηαηξηβήο "Ζ επίδξαζε ησλ παξνμύλζεσλ ηεο 

Υξόληαο Απνθξαθηηθήο Πλεπκνλνπάζεηαο (ΥΑΠ) ζηελ θπζηθή πνξεία ηεο λόζνπ ", 

Ζξάθιεην 2007, Δπηβιέπσλ Kαζεγεηήο θ. Nίθνο ΢ηαθάθαο. Πέληε άξζξα – απζεληηθέο  

κειέηεο - ζρεηηδόκελα κε ηελ ΓΓ δεκνζηεύηεθαλ ζε δηεζλή πεξηνδηθά (peer review 

journals), ην θεληξηθό δε άξζξν ηεο ΓΓ έρεη (κέρξη ηνλ Ηνύλην 2021) 156 citations.  

Ο βαζηθόο ζθνπόο ηεο δηαηξηβήο ήηαλ λα εμεηαζζεί εάλ ε απμεκέλε ζπρλόηεηα ησλ 

παξνμύλζεσλ ηεο ΥΑΠ επηηαρύλεη ηελ έθπησζε ηνπ FEV
1 

ζε έλα πιεζπζκό αζζελώλ 

πνηθίιεο βαξύηεηαο, ρξεζηκνπνηώληαο κηα έγθπξε θαη επαίζζεηε κέζνδν θαηαγξαθήο 

παξνμύλζεσλ. Παξάιιεια, δεπηεξεύνληεο ζθνπνί ήηαλ λα πξνζδηνξηζζνύλ νη πηζαλνί 

παξάγνληεο θηλδύλνπ απμεκέλεο ζπρλόηεηαο παξνμύλζεσλ θαη λα εθηηκεζεί αλ ε 

απμεκέλε ζπρλόηεηα παξνμύλζεσλ επηβαξύλεη ηελ πνηόηεηα δσήο ησλ αζζελώλ κε ΥΑΠ. 

΢ηελ Υξόληα Απνθξαθηηθή Πλεπκνλνπάζεηα (ΥΑΠ), νη παξνμύλζεηο πνπ πξνθαινύληαη 

θπξίσο από ηηο ινηκώμεηο ηνπ ηξαρεηνβξνγρηθήο δέληξνπ ή ιόγσ ηεο εηζπλνήο ηνμηθώλ 

παξαγόλησλ, απνηεινύλ έλα ζεκαληηθό θιηληθό γλώξηζκα ηεο λόζνπ. Καηά ηε δηάξθεηα 

κηαο παξόμπλζεο παξαηεξείηαη κηα αμηνπξόζεθηε επηδείλσζε ησλ ζπκπησκάησλ ελόο 

αζζελή. Δπηπιένλ, ν αξηζκόο παξνμύλζεσλ ζην πξνεγνύκελν έηνο ζρεηίδεηαη ηόζν κε ηνλ 

θίλδπλν κειινληηθώλ επαλαιακβαλόκελσλ επεηζνδίσλ θαη κε ηελ ππνηξνπή ηνπο κεηά 

από ζρεηηθή ζεξαπεία. Καηά ζπλέπεηα, όηαλ νη ζπρλέο παξνμύλζεηο αθνινπζνύληαη από 

ειιηπή απνθαηάζηαζε ζα κπνξνύζαλ λα απνηειέζνπλ έλαο ζεκαληηθό παξάγνληα 

θηλδύλνπ γηα ηελ πξννδεπηηθή έθπησζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ πλεπκόλσλ. Ωζηόζν, ε 

ππόζεζε ηεο επηξξνήο ησλ παξνμύλζεσλ ζηελ πξόνδν ηεο ΥΑΠ δελ έρεη επαξθώο 

απαληεζεί. 
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Ζ έξεπλα δηεμήρζε κέζσ κηαο πξννπηηθή κειέηεο όπνπ εθαηόλ δύν αζζελείο κε ΥΑΠ 

παξαθνινπζήζεθαλ γηα κηα πεξίνδν ηξηώλ εηώλ. Ο FEV
1 

(%πξνβι) θαη ε παξνπζία 

ρξόλησλ αλαπλεπζηηθώλ ζπκπησκάησλ θαηά ηελ έλαξμε ηεο κειέηεο βξέζεθε λα 

είλαη ζεκαληηθνί παξάγνληεο ύπαξμεο ζπρλώλ παξνμύλζεσλ θαη ζπρλώλ λνζειεηώλ ιόγσ 

παξνμύλζεσλ ΥΑΠ. Ζ θαη' εθηίκεζε επίδξαζε ηνπ θαπλίζκαηνο πξνζέζεζε ζην εηήζην 

πνζνζηό κεηαβνιήο FEV
1 

(%πξνβιεπνκέλεο ηηκήο) -1.8(-2.1,-1.5) πνζνζηηαίεο κνλάδεο 

(p=0.004). Ζ επίδξαζε ησλ ζπρλώλ παξνμύλζεσλ ζηε κεηαβνιή ηνπ FEV
1 

εθηηκήζεθε σο 

-1.4(-1.05,-1.75) πνζνζηηαίεο κνλάδεο (p=0.02). ΢πκπεξαζκαηηθά, βξέζεθε όηη ε 

βαξύηεηα ηεο λόζνπ θαη ε παξνπζία ρξόλησλ αλαπλεπζηηθώλ ζπκπησκάησλ είλαη 

αλεμάξηεηνη παξάγνληεο θηλδύλνπ γηα απμεκέλε ζπρλόηεηα παξνμύλζεσλ. Ζ απμεκέλε 

ζπρλόηεηα παξνμύλζεσλ ζηε κειέηε απηή βξέζεθε λα ζπζρεηίδεηαη ζεκαληηθά κε ηελ 

κεηαβνιή ηνπ FEV1 επηηαρύλνληαο ηελ απώιεηαο απηνύ. Σν θάπληζκα σζηόζν παξακέλεη 

ν ζεκαληηθόηεξνο θαζνξηζηηθόο παξάγνληαο ηεο έθπησζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ 

πλεπκόλσλ. Σέινο, βξέζεθε όηη ε απμεκέλε ζπρλόηεηα παξνμύλζεσλ εκθαλίδεηαη επίζεο 

λα ζπζρεηίδεηαη ζηαηηζηηθώο ζεκαληηθά κα ηελ πνηόηεηα δσήο ησλ αζζελώλ κε ΥΑΠ. 

Δπνκέλσο, ε κείσζε ηεο ζπρλόηεηαο ησλ παξνμύλζεσλ ζα πξέπεη λα είλαη έλαο 

ζεκαληηθόο ζηόρνο ζηε ζηξαηεγηθή αληηκεηώπηζεο ηεο ΥΑΠ. 

 

β.  Μεηαπηπρηαθή Έξεπλα ζην εμσηεξηθό (2005-2007 θαη 2013-2015) 

 Φαξκαθνδπλακηθή κειέηε δηαπεξαηόηεηαο ππεδσθόηα-Μεηακόζρεπζε ηξαρείαο. 

University Lille France. Πεηξακαηηθή εξγαζία ζην εξγαζηήξην Καξδηναλαπλεπζηηθήο 

Παζνινγίαο (Καζεγεηήο L. Storme) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο κνπ ζηε Γαιιία, σο 

Chef de Clinique θαη σο ππόηξνθνο ηεο Δπξσπαηθήο Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο, κεηαμύ 

2005-2007.  
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 Mechanical Ventilation: Synchronized high frequency jet ventilation, Prof Lutz 

Freitag Lung Clinic – Oxygain Institute, Hemmer, Germany. Αζρνιήζεθα κε ηελ 

πεηξακαηηθή αλάπηπμε θαη εθαξκνγή ζε πεηξακαηόδσα ελόο λένπ κνληέινπ αεξηζκνύ 

πςειήο ζπρλόηεηαο ηαιάλησζεο. Σα απoηειέζκαηα αλαθνηλώζεθαλ ζην ζπλέδξην ηεο 

Ακεξηθαληθήο Δηαηξίαο Θσξαθηθώλ Ννζεκάησλ (ΑΣS) ην 2007 (Freitag Lutz, Eicker 

Colja, D Makris. Development of a new high synchronized high frequency ventilator. 

103
Ο 

΢πλέδξην Ακεξηθαληθήο Πλεπκνλνινγηθήο Δηαηξείαο (ΑTS), San Diego, 2007). 

 Δξγάζζεθα ζε πεηξάκαηα κειέηεο δηαπεξαηόηεηαο ππεδσθόηα θαη 

βξνγρνζθνπήζεσλ ππό ειεθηξνκαγλεηηθή θαζνδήγεζε. ΢πκκεηείρα ελεξγά ζε 

πξόγξακκα αλαγέλλεζεο αεξαγσγώλ (Καζ. Charles Hugo Marquette).  

 Δξγάζζεθα ζε κειέηε αμηνιόγεζεο ηεο κεηαβνιήο ηεο κεραληθήο ησλ πλεπκόλσλ 

κεηά ηελ ηνπνζέηεζε βην-ειαηεξίσλ ζηνπο αεξαγσγνύο. Δθπόλεζα ην ζρεδηαζκό ηεο 

αμηνιόγεζεο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο ζε ζρεηηθή θιηληθή κειέηε ηεθκεξίσζεο ηεο 

απνηειεζκαηηθόηεηαο ηεο κεζόδνπ. 

Απνηέιεζκα ησλ παξαπάλσ απνηέιεζαλ κειέηεο πνπ δεκνζηεύζεθαλ ζηα δηεζλή 

πεξηνδηθά θύξνπο ERJ (IF 12.3), Chest (IF8.3), Respiration (IF3.3) θαη Thorax (IF 10.3). 

 

β. ΢ην Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο ζπκκεηείρα ζε κειέηε δηαπεξαηόηεηαο ππεδσθόηα θαη  

πνπ αθνξνύζε ηελ ηππνπνίεζε ηεο πεηξακαηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηελ εθαξκνγή ησλ 

πεηξακάησλ ζε πεηξακαηόδσν πνπ βξίζθεηαη ζε κεραληθή αλαπλνή. Σα απνηειέζκαηα 

αλαθνηλώζεθαλ ζην Παλειιήληα ΢πλέδξην Ννζεκάησλ Θώξαθα 2009 (Βξαβεπζείζα 

εξγαζία). Παξάιιεια αλαπηύρζεθε πεηξακαηηθό κνληέιν κειέηεο πηέζεσλ πλεπκνληθήο 

θπθινθνξίαο ζε ζπλεξγαζία κε ην εξγαζηήξην Φπζηνινγίαο ηνπ ΠΘ.
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Α. ΓΖΜΟ΢ΗΔΤ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΞΔΝΟΓΛΩ΢΢Α ΠΔΡΗΟΓΗΚΑ 

 

120 δεκνζηεύζεηο (7/2021): 74 πξσηνγελείο κειέηεο - 18 ελδηαθέξνληα πεξηζηαηηθά  

      15 αλαζθνπήζεηο - 10 γξάκκαηα ζηνλ εθδόηε/Editorials 

    3 άξζξα ζηα γαιιηθά 

Google Scholar: Citations 2772 – H index 31                            

ISI WeboK (TR): Citations 1845 - H index 25  

                    Average citations per item 15.1  

                    Average Citations per year 115.3  

 

Μεηαξύ 2017-2021, πεπίοδορ όπος διαηελώ Αν. Καθηγηηήρ Δνηαηικήρ θεπαπείαρ  

40 δημοζιεύζειρ (28 ππωηογενείρ μελέηερ, 5 άπθπα ενδιαθεπόνηων πεπιζηαηικών, 3 

άπθπα αναζκό-πηζηρ βιβλιογπαθίαρ - 4 γπάμμαηα ζηον εκδόηη/Editorials, ζε 5 από 

αςηά 1
ορ

, ζε 12 2
ορ

 και ζε 6 ηελεςηαίορ ζςγγπαθέαρ). Έκδοζη (ή εγκεκπιμμένα και 

ςποέκδοζη) 4 βιβλίων-ηεςσών πεπιοδικών και ζςγγπαθή κεθαλαίων ζε 3 βιβλία. 

Citations since 2016:  1532 - H index since 2016:  23 (Google Scholar) 
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Μηθξνιηζίαζε». 7
ν 

Παλειιήλην ΢πλέδξην Παζνινγίαο, Αζήλα, 2001. 

30. Γξηγηαλλάθεο Γ., Ακαλάθε Α., Μπνπιά Α., Υαιπνπηάθεο Α., Υαηδεθώζηαο Κ., 

Μειηδσληώηεο Α., Μαθξήο Γ. “Αλίρλεπζε απηναληηζσκάησλ (apca) ζε αζζελείο ησλ 

Κέληξσλ Τγείαο Ρεζύκλνπ” 12
ν 

Παλειιήλην ζπλέδξην Γεληθήο Ηαηξηθήο, 2000. 

31. Μαθξήο Γ., Ληνλήο Υ. “Υξήζε ππεξεζηώλ πγείαο ζε έλα αγξνηηθό ηαηξείν ζηελ 

Κξήηε”. 7
ν 

Παλειιήλην ζπλέδξην Γεληθήο Ηαηξηθήο, Ρέζπκλν 1995.
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Δ. ΒΡΑΒΔΤΘΔΗ΢Δ΢ ΑΝΑΚΟΗΝΩ΢ΔΗ΢ 

 

 

I. S. Mentzelopoulos, A. Papastylianou, C. Chamos, D. Konstantopoulos, T. Ntaidou, I. 

Kolliantzaki, D. Makris, E. Zakynthinos, et al. VASOPRESSIN, EPINEPHRINE, AND 

CORTICOSTEROIDS FOR INHOSPITAL CARDIAC ARREST: RESULTS FROM A 

THREE-CENTER RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL. Σπλέδξην Δπξωπαηθήο 

Δηαηξείαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο, Βεξνιίλν, 2011. 

II. Γ. Μπάγθα, Η. Παπαληθνιάνπ, Γ. Μακπήρ, Δ.Εαθπλζηλόο. Σπζρέηηζε κεηαμύ 

Ζρωθαξδνγξαθηθώλ δεηθηώλ θαη εμαγγεηαθνύ πλεπκνληθνύ νηδήκαηνο θαηα ηε δηάξθεηα 

απηόκαηεο αλαπλνήο. 14
ν 
Παλ. Σπλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπεία, Αζήλα 2011. 

III. Η. Παπαληθνιάνπ, Π. Επγνύιεο, Γ. Μακπήρ, Γ. Καξαθίηζνο, Α. Καξακπίλε, Θ. 

Σαξαληέαο, Δ.Εαθπλζηλόο, Γ. Κωζηνπαλαγηώηνπ. Κιηληθή ζεκαζία ηεο 

Ζρωθαξδηνγξαθίαο ζηνλ απνγαιαθηηζκό από ηνλ αλαπλεπζηήξα ηωλ αζζελώλ ΜΔΘ κε 

θπζηνινγηθή θαξδηαθή ζπζηνιηθή ιεηηνπξγία. 13
ν 

Παλ. Σπλέδξην Δληαηηθήο Θεξαπεία, 

Αζήλα 2010. 

IV. Γ. Mακπήρ, Γ. Σηακαηίνπ, M. Iωάλλνπ, Σ. Μπνηαίηεο, S. Mordon, Κ. Τεπεηέο, Z. 

Γαληήι, K.I. Γνπξγνπιηάλεο. Πιεπξνζθόπεζε θαη ηζηνινγηθά επξήκαηα κεηά από 

ρνξήγεζε θινπνξεζεΐλεο ζε ρνίξνπο: πξνθαηαξθηηθή κειέηε. Σπλέδξην Διιεληθήο 

Πλεπκνλνινγηθήο εηαηξείαο, 2009. 

V. Γημοζθένηρ ΜΑΚΡΖ΢, Arnaud SCHEPEREEL,Sylvie LEROY, Brigitte 

BOUCHINDOMME, Jean-Baptiste FAIVRE, Jacques REMY, Philippe RAMON, 

Charles-Hugo MARQUETTE. Γηαγλωζηηθή αμία ηεο ειεθηξνκαγλεηηθήο θαζνδήγεζεο 

θαηά ηε βξνγρνζθόπεζε. Σπλέδξην Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο εηαηξείαο, 2008. 

VI. Μακπήρ Γ., Tδαλάθεο Ν., Zεξβνύ Μ., Σηακαηάθε Δ., Νηανπθάθεο Δ., Σηαθάθαο Ν.Μ., 

Tδωξηδάθε Δ.Γ. Ζ ζρέζε ηωλ παξνμύλζεωλ ηεο λόζνπ κε ηηο γελεηηθέο δηαηαξαρέο ζην 

επίπεδν ηνπ κηθξνδνξπθνξηθνύ DNA ζηα πξνθιεηά πηύεια αζζελώλ κε ρξόληα 

απνθξαθηηθή πλεπκνλνπάζεηα (ΧΑΠ). Σπλέδξην Διιεληθήο Πλεπκνλνινγηθήο εηαηξείαο, 

Αζήλα, 2007.
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΢Σ. ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΢Δ ΠΡΟΔΓΡΔΗΑ- ΢ΣΡΟΓΓΤΛΔ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΔ΢ 

ΣΡΑΠΔΕΔ΢- ΟΜΑΓΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

 
1. “Πξνθνξηθέο αλαθνηλώζεηο. Δπεκβαηηθή Πλεπκνλνινγία” Παλειιήλην 

Πλεπκνλνινγηθό ΢πλέδξην Αζήλα 2019. 

2. «Γηαρείξηζε Πλεπκνληθήο εκβνιήο ζηελ εγθπκνζύλε”. Ζκέξεο Πλεπκνλνινγίαο θαη 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο Βόινο, 2019. 

3. “Ο ξόινο ηεο νμπγνλνζεξαπείαο πςειήο ξνήο ζηελ παξόμπλζε ΥΑΠ ». Ζκέξεο 

Πλεπκνλνινγίαο θαη Δληαηηθήο Θεξαπείαο Βόινο, 2019. 

4. «Μέηξεζε νηζνθαγηθώλ πηέζεσλ κε νηζνθάγεην θαζεηήξα”. ΢εκηλάξην Δληαηηθήο 

Θεξαπείαο θαη Δπείγνπζαο Ηαηξηθήο, Λίκλε Πιαζηήξα, ΚΔΘ ΠΓΝΛ-ΔΑΓΒΝ, 2018. 

5. «Πσο ζα βξσ ην ζσζηό ΡΔΔΡ ζην ΑRDS». 8ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2017. 

6. Τπεξερνγξάθεκα Θώξαθα , από ηε ζεσξία ζηε πξάμε. Ζκέξεο Πλεπκνλνινγίαο Βόινο, 

2017. 

7. "Ενδοζκοπικές Τεχνικές" Παλειιήλην Πλεπκνλνινγηθό ΢πλέδξην Αζήλα 2017. 

8. "Βιοζηαηιζηική για κλινικούς γιαηρούς". Παλειιήλην Πλεπκνλνινγηθό ΢πλέδξην Αζήλα 

2017. 

9. «Ηδηαίηεξεο κεηαινηκώδεηο-κεηαηξαπκαηηθέο επηπινθέο». 7ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην 

ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2016. 

10. «Γηαγλσζηηθή Πξνζέγγηζε». 7ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2016. 

11. “Παζνθπζηνινγία Τπεδσθσηηθώλ ζπιινγώλ”. Κιηληθό Φξνληηζηήξην 

Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Βόινο 2015. 

12. "Σhe role of Hypothermia in Intracrania Hypertension” 6ν Δθπαηδεπηηθό 

΢εκηλάξην ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Βόινο 2015. 

13. Λνηκώμεηο ΚΝ΢ ζηε ΜΔΘ - “Ννζνθνκεηαθή Κνηιηίηηδα” 7ν Δπηζηεκνληθό 

΢πκπόζην Δ΢ΝΔ, Λάξηζα 2014. 

14. Πξόιεςε Πλεπκνλίαο ζηε ΜΔΘ-«Αnd what if antibiotics fail”. 5ν Δθπαηδεπηηθό 

ζεκηλάξην ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2014. 

15. “Παζνγελεηηθνί κεραληζκνί”. 5ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2014. 

16. “Γείθηεο αηκνδπλακηθήο παξαθνινύζεζεο”. 4ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2013. 

17. «΢ήςε θαη Πνιπνξγαληθή Αλεπάξθεηα”. 3ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2013. 

18. «Με-επεκβαηηθόο κεραληθόο αεξηζκόο». 1ν Δθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην ΚΔΘ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, Λάξηζα 2013. 
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Ε. ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΑ ΔΡΓΑ/ ΢ΤΜΒΑ΢ΔΗ΢ ΜΔ ΓΖΜΟ΢ΗΟΤ΢-ΗΓΗΩΣΗΚΟΤ΢ 

ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΟΤ΢ ΦΟΡΔΗ΢ 
 

1. P-COVID-19-20-0255 Impact of SARS-CoV-2 infection on the incidence of ventilator-

associated lower respiratory tract infections (COVAPID). Πνιπθεληξηθή Δπξσπαηθή 

Μειέηε (2020). 

2.  Kιηληθή κειέηε  (Pfizer) C3601002«ΜΗΑ ΦΑ΢Ζ΢ 3 ΠΡΟΟΠΣΗΚΖ, 

ΣΤΥΑΗΟΠΟΗΖΜΔΝΖ, ΠΟΛΤΚΔΝΣΡΗΚΖ, ΑΝΟΗΚΣΖ΢  ΔΠΗ΢ΖΜΑΝ΢Ζ΢, 

ΣΤΦΛΟΠΟΗΖΜΔΝΖ Ω΢ ΠΡΟ΢ ΣΟΝ ΚΔΝΣΡΗΚΟ ΔΚΣΗΜΖΣΖ, ΢ΤΓΚΡΗΣΗΚΖ 

ΜΔΛΔΣΖ ΓΗΑ ΣΟΝ ΠΡΟ΢ΓΗΟΡΗ΢ΜΟ ΣΖ΢  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΗΚΟΣΖΣΑ΢, ΣΖ΢ 

Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΣΖ΢ ΑΝΔΚΣΗΚΟΣΖΣΑ΢ ΣΟΤ ΢ΤΝΓΤΑ΢ΜΟΤ ΑΕΣΡΔΟΝΑΜΖ-

ΑΒΗΒΑΚΣΑΜΖ (ATM-AVI) ± ΜΔΣΡΟΝΗΓΑΕΟΛΖ (MTZ) ΓΗΑ ΣΖ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

΢ΟΒΑΡΩΝ ΛΟΗΜΩΞΔΩΝ ΠΟΤ ΟΦΔΗΛΟΝΣΑΗ ΢Δ GRAM-ΑΡΝΖΣΗΚΑ 

ΒΑΚΣΖΡΗΑ»(2020). 

3. Kιηληθή κειέηε (Entasis Therapeutics) CS2514-2017-0004 θαη ηίηιν «Μηα 

ηπραηνπνηεκέλε, ειεγρόκελε κε ελεξγό θάξκαθν κειέηε γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθόηεηαο θαη ηεο αζθάιεηαο ηνπ ελδνθιέβηνπ ζπλδπαζκνύ ζνπιβαθηάκεο-

ETX2514 ζηε ζεξαπεία ησλ αζζελώλ κε ινηκώμεηο πνπ πξνθαινύληαη από ην 

ζύκπιεγκα Acinetobacter baumannii-calcoaceticus)»(2020). 

4. Κιηληθή κειέηε MEDI3902 (εκεξνκελία έλαξμεο 2/2016 εκεξνκελία ιήμεο 11/2018) 

Κιηληθή κειέηε (εκεξνκελία έλαξμεο 10/2014 εκεξνκελία ιήμεο 2/2018) 

5. Κιηληθή κειέηε CXA-NP-11- (εκεξνκελία έλαξμεο 4/2015 εκεξνκελία ιήμεο 

4/2018) Κιηληθή κειέηε TR701(εκεξνκελία έλαξμεο 3/2014 εκεξνκελία ιήμεο 7/2018) 

6. Με παξεκβαηηθή κειέηε HELICAS A8851034 (εκεξνκελία έλαξμεο 4/2015 

εκεξνκελία ιήμεο 12/2016). 

7. Eurotherm3235 Trial: Hypothermia for Intracranial Hypertension after Traumatic 

Brain Injury. Collaborator. Andrews PJ et al et Eurotherm3235Trial Collaborators. N Engl 

J Med. 2015 Dec 17;373(25):2403-12. 

8. Παξεκβαηηθή Kιηληθή Mειέηε «BAY 41-6551 / 13085» (εκεξνκελία έλαξμεο 9/2013 

εκεξνκελία ιήμεο 7/2015). 

9. Kιηληθή κειέηε CAP-01-102 (εκεξνκελία έαξμεο 4/2014 εκεξνκελία ιήμεο 7/2015) 

Κιηληθή κειέηε UGENT_LIMOP κε θσδηθό EudraCT number: 2012-005127-(εκεξνκελία 

έλαξμεο 9/2013 εκεξνκελία ιήμεο 3/2015). 

10. Κιηληθή κειέηε POL7080-003 (εκεξνκελία έλαξμεο 7/2014 εκεξνκελία ιήμεο 

6/2015) Κιηληθή κειέηε 4281C00001 (εκεξνκελία έλαξμεο 7/2015 εκεξνκελία ιήμεο 

5/2016). Κιηληθή κειέηε ACHN-490-007 (εκεξ. έλαξμεο 11/2013 εκεξ. ιήμεο5/2017) 

11. Κιηληθή κειέηε (4680) θαη ηίηιν «Πξννπηηθή πνιπθεληξηθή κε-παξεκβαηηθή κειέηε 

παξαηήξεζεο ηεο ρνξήγεζεο ιηπνζσκηαθήο ακθνηεξηθίλεο Β ζηνπο αζζελείο Μνλάδσλ 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο» (εκεξνκελία έλαξμεο 1/2013 εκεξνκελία ιήμεο 12/2013). 

12. Παξεκβαηηθή θιηληθή κειέηε κε θσδηθό MagicBullet/COLMER (εκεξνκελία έλαξμεο 

9/2012 εκεξνκελία ιήμεο 12/2014). 

13. “Μειέηε επηπνιαζκνύ Ννζνθνκεηαθώλ Λνηκώμεσλ–ΚΔΔΛΠΝΟ-Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο, 2012. 

14. Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο έξγνπ “Μειέηε ζπζρέηηζεο ξύπσλ κε ηε λνζεξόηεηα θαη 

ζλεζηκόηεηα θαξδηναλαπλεπζηηθώλ παζήζεσλ θαηά ηε ρξνληθή πεξίνδν 2001-2007 ζην 

Βόιν”. Λάξηζα, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (2009). 

15. Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο έξγνπ “Έξεπλα ζηελ πλεπκνλνινγηθή θιηληθή”. Λάξηζα, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (2008). 
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 Ζ.  ΚΡΗΣΖ΢ ΢Δ ΠΔΡΗΟΓΗΚΑ ΚΑΗ ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

 

 

         Publons ISI: Verified Reviews in Publons since 2013- 12 reviews/last 12 months  

 

“Critical Care Medicine”, Wolters Kluwer Health, USA (54reviews) 

“The Lancet”, Elsevier Inc. UK 

“Journal of Critical Care”, Elsevier Inc. UK 

“European Respiratory Journal”, ERS, UK 

“Chest”, American College of Chest Physicans, USA 

“Respiratory Research”, BioMed Central, UK 

“Respiratory Medicine”, Elsevier Inc. UK 

“Respiration”, Karger Inc. UK 

“Lung”, Spriengfield Inc. USA 

“Lung Cancer”, Elsevier Inc. UK 

“Expert Review of Respiratory Medicine”, Taylor & Francis. UK 

“Journal of Cancer Research and Therapeutics”, Wolters Kluwer Health, USA 

“Experimental Lung Research”, Informa Healthcare, UK 

“BMC Pulmonary Medicine”, BioMed Central, UK 

«Clinical Investigation» Future Science Group, UK 

“Research Notes”, BioMed Central, UK 

“Journal Medical Case Reports”, BioMed Central, UK 

“Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy“, USA 

  

Κξηηήο Πεξηιήςεσλ – Μειεηώλ 

Clermont Ferrand Centre Hospitalier Universitaire, 2010 

European Respiratory Society Conference, Munich 2006 
 

  

Μέινο ζπληαθηηθήο επηηξνπήο πεξηνδηθώλ 

Current Drug Targets, IP (2014) 3.0 Bentham Inc. Guest Editor 

Oxidative Medicine and Cellular Longevity Journal (IF 2.84), Special Issue: “Oxidative 

Stress in the Critically Ill Patients: Pathophysiology and Potential Interventions” (OSCI) 
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VII. ΟΡΓΑΝΩΣΗΚΑ – ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΑ ΠΡΟ΢ΟΝΣΑ 

 

 Σαθηηθό Μέινο Δθνξεπηηθήο Δπηηξνπήο αλάδεημεο Γηεπζπληή Παζνινγηθνύ Σνκέα 

ΣΗ Παλ. Θεζζαιίαο (2019)   

 Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο - Κιηληθήο Δληαηηθήο Θεξαπείαο 

ΠΓΝΛάξηζαο (2017-2021) 

 Αλαπιεξσηήο Γηεπζπληήο ΠΜ΢ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο “Γηαρείξηζε 

Απνθαηάζηαζε Βαξέσο Πάρνληα” (2019-2021) 

 Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Μαζήκαηνο “Μεραληθόο Αεξηζκόο” Ηαηξηθνύ Σκήκαηνο 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο (2021) 

 Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Μαζήκαηνο “Δληαηηθήο Θεξαπείαο” Ννζειεπηηθήο ΢ρνιήο 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο(2019-2021) 

 ΢πληνληζηήο Θεκαηηθήο Δλόηεηαο Καξδηναλαπλεπζηηθέο Γηαηαξαρέο ΠΜ΢ Γήξαλζε 

θαη Γηαρεηξηζε Υξνλίσλ Ννζεκάησλ, Διιεληθό Αλνηθηό Παλεπηζηήκην (2016-2021) 

 Γελ. Γξακκαηέαο - Μέινο Γ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΖ΢ ΔΣΑΗΡΗΑ΢ ΑΝΑΠΝΔΤ΢ΣΗΚΩΝ 

ΓΗΑΣΑΡΑΥΩΝ ΚΑΗ ΒΑΡΔΗΑ΢ ΝΟ΢ΟΤ (2016-2021) 

 Μέινο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ησλ εηήζησλ ζεκαηηθώλ ζεκηλαξίσλ ηεο ΚΔΘ ηνπ 

Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Λάξηζαο (2010-2021) 

 Mλεκόληo ΢πλεξγαζίαο κεηαμύ ΠΓΝΛάξηζαο (KEΘ) - CHU de Nice (Yπεύζπλνο γηα 

ηελ ζπληαμή ηνπ, 2013) 

 Chef de Clinique Ζνpital Albert Calmette, Lille France (2005-2006) 

 Πξόεδξνο ΢πιιόγνπ Δξγαδνκέλσλ Πξσηνβάζκηαο Πεξίζαιςεο Ρεζύκλνπ (1995-1996) 

 Πξόεδξνο ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ 1
νπ 

΢πλεδξίνπ Πξσηνβάζκηαο Πεξίζαιςεο 

Ννκνύ Ρεζύκλνπ (1996) 

 ΢ηξαηεύζηκνο ΢κελίαο Πνιεκηθήο Αεξνπνξίαο (1996-1998) 

 Πξόεδξνο – Μέινο Δπηξνπώλ Αμηνιόγεζεο Πξνκήζεηαο Τιηθώλ γηα ην ΠΓΝΛάξηζαο 

θαη ην Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο (2010-2020)   
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VIII. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟΗ ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟΗ – ΢ΤΛΛΟΓΟΗ 

 
 Διιεληθή Δηαηξεία Δληαηηθήο ζεξαπείαο 2009-2021 

 European Society of Critical Care 2010-2021 

 Διιεληθή Πλεπκνλνινγηθή Δηαηξεία 2007-2010 

 Ηαηξηθόο ΢ύιινγνο Γαιιίαο (2005-2007) 
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